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El proceso de escribir este El proceso de escribir este libro me hizo desear repetidamente estar muerta. Pero una vez que terminé,libro me hizo desear repetidamente estar muerta. Pero una vez que terminé,
me sentí genial, mi postura mejoró, mi vista se volvió más clara y el mundo parecía genial. me sentí genial, mi postura mejoró, mi vista se volvió más clara y el mundo parecía genial. Imagino queImagino que
así es como se siente dar a luz.así es como se siente dar a luz.

Tuve la suerte de contar con un gran equipo de personas que me ayudaron a convertir este libro en suTuve la suerte de contar con un gran equipo de personas que me ayudaron a convertir este libro en su

forma final.forma final.
 Jeff Kuo es simpleme Jeff Kuo es simplemente el mejor investigador con el que he nte el mejor investigador con el que he trabajado. Jugó un papel decisivo partrabajado. Jugó un papel decisivo para ayudara ayudar
a unir este libro.a unir este libro.

Estoy agradecido con Chris Yeh, quien no solo Estoy agradecido con Chris Yeh, quien no solo es un brillante comercializadores un brillante comercializador, sino quizás , sino quizás el hombre másel hombre más
frugal que he conocido. Y a Ben Casnocha, un pensador profundo que me obligó a frugal que he conocido. Y a Ben Casnocha, un pensador profundo que me obligó a profundizar en todo loprofundizar en todo lo
que escribí.que escribí.

Noah Kagan y Charlie Hoehn me ayudaron a difundir este libro. No podría haberlo hecho sin ellos.Noah Kagan y Charlie Hoehn me ayudaron a difundir este libro. No podría haberlo hecho sin ellos.

 V Varios amigos ayudaron enormearios amigos ayudaron enormemente al revisar los borramente al revisar los borradores de este libro, incluidos Ben Abadi, Juliedores de este libro, incluidos Ben Abadi, Julie
Nguyen, Vivek Sankaran y Jen Tsang.Nguyen, Vivek Sankaran y Jen Tsang.

La gente de Workman fue increíble: Margot Herrera, mi editora, era increíblemente hábil para ayudarmeLa gente de Workman fue increíble: Margot Herrera, mi editora, era increíblemente hábil para ayudarme
a organizar mis pensamientos en un a organizar mis pensamientos en un libro coherente. Además, es divertida: en uno libro coherente. Además, es divertida: en uno de los primerosde los primeros
capítulos, escribí una broma exagerada solo para ver qué tan rápido lo cortaba. Ella simplemente dijo:capítulos, escribí una broma exagerada solo para ver qué tan rápido lo cortaba. Ella simplemente dijo:
“Creo que deberíamos quedárnoslo. Es muy divertido ". ¿Qué “Creo que deberíamos quedárnoslo. Es muy divertido ". ¿Qué más puedo pedir? Cassie Murdoch, elmás puedo pedir? Cassie Murdoch, el

complemento perfecto de Margot, es ultra organizada y complemento perfecto de Margot, es ultra organizada y piensa constantemente dos pasos por delante.piensa constantemente dos pasos por delante.

Muchas gracias a Muchas gracias a Peter WPeter Workman, brillante y orkman, brillante y excéntrico, exactamente como se excéntrico, exactamente como se rumorea.rumorea.

- ya todas las personas que ayudaron a contarle al mundo sobre este libro: Andrea Bussell, Kristin- ya todas las personas que ayudaron a contarle al mundo sobre este libro: Andrea Bussell, Kristin
Matthews, David Schiller, Andrea Fleck y Justin Nisbet. Felicitaciones a Janet Parker, Beth Levy, BarbaraMatthews, David Schiller, Andrea Fleck y Justin Nisbet. Felicitaciones a Janet Parker, Beth Levy, Barbara
Peragine, Doug WolffPeragine, Doug Wolff, David Matt , David Matt y Nora Krug.y Nora Krug.

Lisa DiMona ahora ha trabajado conmigo en dos libros. No se puede pedir un mejor agente.Lisa DiMona ahora ha trabajado conmigo en dos libros. No se puede pedir un mejor agente.

Seth Godin, quien se arriesgó con un chico Seth Godin, quien se arriesgó con un chico universitario con una actitud arrogante y mucha ambición, meuniversitario con una actitud arrogante y mucha ambición, me
inició en la publicación.inició en la publicación.

BJ Fogg, mi mentor y profesorBJ Fogg, mi mentor y profesor, me mostró por primera vez que , me mostró por primera vez que se puede usar la psicolse puede usar la psicología para usos pro-ogía para usos pro-
sociales, no solo para que la gente compre más cosas.sociales, no solo para que la gente compre más cosas.

 A mi familia, Prab y Neelam Se A mi familia, Prab y Neelam Sethi, Nagina, Ibrahim, Rachi, Haj y Maneesh: gracias por thi, Nagina, Ibrahim, Rachi, Haj y Maneesh: gracias por mantenermemantenerme
motivado durante los últimos dos años escribiendo.motivado durante los últimos dos años escribiendo.

Finalmente, a mis lectores. Espero que este libro le ayude en su camino hacia la riqueza.Finalmente, a mis lectores. Espero que este libro le ayude en su camino hacia la riqueza.
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¿Preferirías ser rico o rico?¿Preferirías ser rico o rico?

Siempre me he preguntado por qué tanta Siempre me he preguntado por qué tanta gente engorda después de la universidad. No me gente engorda después de la universidad. No me refiero arefiero a
personas con trastornos médicos, sino a personas normales que eran delgadas en la universidad ypersonas con trastornos médicos, sino a personas normales que eran delgadas en la universidad y
prometían que “nunca jamás”prometían que “nunca jamás”

engordarían. Cinco años después, lucen como Stay Puft Marshmallow Man después de una fiesta deengordarían. Cinco años después, lucen como Stay Puft Marshmallow Man después de una fiesta de
 Acción de Gracias, con una ballena azul de postre. Acción de Gracias, con una ballena azul de postre.

El aumento de peso no ocurre de la noche a la El aumento de peso no ocurre de la noche a la mañana. Si lo hiciera, sería fácil para nosotros verlo venir ymañana. Si lo hiciera, sería fácil para nosotros verlo venir y
tomar medidas para evitarlo. Onza a onza, nos acecha mientras conducimos al trabajo y luego nostomar medidas para evitarlo. Onza a onza, nos acecha mientras conducimos al trabajo y luego nos
sentamos detrás de una computadora de ocho a diez horas al día. Sucede cuando nos trasladamos alsentamos detrás de una computadora de ocho a diez horas al día. Sucede cuando nos trasladamos al
mundo real desde un campus unimundo real desde un campus universitario poblado por ciclistas, corredores y versitario poblado por ciclistas, corredores y atletas universitarios queatletas universitarios que
alguna vez nos inspiraron a mantenernos en forma (o nos hicieron sentir culpables). Cuando hicimos laalguna vez nos inspiraron a mantenernos en forma (o nos hicieron sentir culpables). Cuando hicimos la
caminata de la vergüenza en la caminata de la vergüenza en la escuela, al menos estábamos haciendo ejercicio. Pero intente hablar conescuela, al menos estábamos haciendo ejercicio. Pero intente hablar con
sus amigos sobre la pérdida de peso después de la universidad y vea si alguna vez dicen una de estassus amigos sobre la pérdida de peso después de la universidad y vea si alguna vez dicen una de estas
cosas:cosas:

"¡Evita los carbohidratos!""¡Evita los carbohidratos!"

"No coma antes de irse a la cama, porque la grasa no se quema de manera eficiente cuando duerme"."No coma antes de irse a la cama, porque la grasa no se quema de manera eficiente cuando duerme".

"Si comes principalmente proteínas, puedes perder mucho peso "Si comes principalmente proteínas, puedes perder mucho peso rápidamente".rápidamente".

"Comer pomelo por la mañana acelera su "Comer pomelo por la mañana acelera su metabolismo".metabolismo".

Siempre me río cuando escucho Siempre me río cuando escucho estas cosas. Tal vez tengan razón, o tal estas cosas. Tal vez tengan razón, o tal vez no, pero ese no vez no, pero ese no es realmentees realmente
el punto.el punto.

El caso es que nos encanta debatir las minucias.El caso es que nos encanta debatir las minucias.

Cuando se trata de perder peso, el 99,99 por ciento de nosotros solo necesita saber dos cosas: comerCuando se trata de perder peso, el 99,99 por ciento de nosotros solo necesita saber dos cosas: comer
menos y hacer más ejercicio. Solo menos y hacer más ejercicio. Solo los atletas de élite los atletas de élite necesitan hacer más. Pero en lugar de aceptar estasnecesitan hacer más. Pero en lugar de aceptar estas
simples verdades y actuar en consecuencia, hablamos simples verdades y actuar en consecuencia, hablamos de las grasas trans, las de las grasas trans, las pastillas para adelgazar ypastillas para adelgazar y
 Atkins versus South Beach. Atkins versus South Beach.

¿POR QUÉ EL DINERO ¿POR QUÉ EL DINERO Y LA COMIDA SON TAN SIMILARES?Y LA COMIDA SON TAN SIMILARES?
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La mayoría de nosotros caemos en uno de dos campos en lo que respecta a nuestro dinero: o lo La mayoría de nosotros caemos en uno de dos campos en lo que respecta a nuestro dinero: o lo ignoramosignoramos
 y nos sentimos culpables, o nos obsesionamos con los detalles financieros al discutir las tasa y nos sentimos culpables, o nos obsesionamos con los detalles financieros al discutir las tasas de interés ys de interés y

los riesgos geopolíticos sin tomar medidas. Ambas opciones producen los mismos resultados: ninguna. Lalos riesgos geopolíticos sin tomar medidas. Ambas opciones producen los mismos resultados: ninguna. La
 verdad es que la gran ma verdad es que la gran mayoría de los jóvenes no necesita un asesor yoría de los jóvenes no necesita un asesor financiero que los ayude afinanciero que los ayude a
enriquecerse. Necesitamos configurar cuentas en un banco confiable sin cargo y luego automatizar losenriquecerse. Necesitamos configurar cuentas en un banco confiable sin cargo y luego automatizar los
ahorros y el pago de ahorros y el pago de facturas. Necesitamos saber algunas cosas en las facturas. Necesitamos saber algunas cosas en las que invertirque invertir, y luego , y luego debemos dejardebemos dejar
que nuestro dinero que nuestro dinero crezca durante treinta años. crezca durante treinta años. Pero eso no es Pero eso no es sexysexy, ¿verdad?, ¿verdad?



    

En cambio, vemos programas con cabezas parlantes que En cambio, vemos programas con cabezas parlantes que hacen interminables predicciones sobre lahacen interminables predicciones sobre la
economía y "las acciones más populares de este año" sin ser responsables de sus elecciones (que estáneconomía y "las acciones más populares de este año" sin ser responsables de sus elecciones (que están
equivocadas más del 50 por ciento de las veces). A veces tiran sillas lo equivocadas más del 50 por ciento de las veces). A veces tiran sillas lo que aumenta las calificaciones,que aumenta las calificaciones,
pero no mucho más. Y miramos a estos supuestos "expertos" más que nunca en tiempos turbulentos comopero no mucho más. Y miramos a estos supuestos "expertos" más que nunca en tiempos turbulentos como
la crisis global de 2008. "¡Está subiendo!" "No, abajo".la crisis global de 2008. "¡Está subiendo!" "No, abajo".

Mientras haya algo Dicho esto, nos atrae.Mientras haya algo Dicho esto, nos atrae.

¿Por qué? Porque nos encanta debatir las minucias.¿Por qué? Porque nos encanta debatir las minucias.

Cuando lo hacemos, de alguna manera nos sentimos satisfechos. Es posible que estemos girando nuestrasCuando lo hacemos, de alguna manera nos sentimos satisfechos. Es posible que estemos girando nuestras
ruedas y no podamos cambiar la ruedas y no podamos cambiar la opinión de nadie, pero opinión de nadie, pero sentimos que realmente nos estamos expresando,sentimos que realmente nos estamos expresando,
 y es una buena sensación. Sentimos que esta y es una buena sensación. Sentimos que estamos llegando a alguna parte. El problema emos llegando a alguna parte. El problema es que estes que este

sentimiento es totalmente ilusorio.sentimiento es totalmente ilusorio.

Centrarse en estos detalles es la forma más fácil de no hacer nada. Imagínese la última vez que usted y suCentrarse en estos detalles es la forma más fácil de no hacer nada. Imagínese la última vez que usted y su
amigo hablaron sobre finanzas o fitness. ¿Saliste a correr después? ¿Enviaste dinero a tu cuenta deamigo hablaron sobre finanzas o fitness. ¿Saliste a correr después? ¿Enviaste dinero a tu cuenta de
ahorros? Por supuesto no.ahorros? Por supuesto no.

 A la gente le encanta discutir puntos menore A la gente le encanta discutir puntos menores, en parte porque sienten que les abs, en parte porque sienten que les absuelve de tener quesuelve de tener que
hacer algo.hacer algo.

¿Sabes que? Deja que los tontos debatan los detalles. Decidí aprender sobre el dinero dando pequeños¿Sabes que? Deja que los tontos debatan los detalles. Decidí aprender sobre el dinero dando pequeños
pasos para administrar mis propios gastos. Así como no es necesario ser un nutricionista certificado parapasos para administrar mis propios gastos. Así como no es necesario ser un nutricionista certificado para
perder peso o un ingeniero automotriz para conducir un automóvil, no es necesario que sepa todo sobreperder peso o un ingeniero automotriz para conducir un automóvil, no es necesario que sepa todo sobre
las finanzas personales para ser rico. Me las finanzas personales para ser rico. Me repetiré: No es necesario ser un experto para hacerse rico. repetiré: No es necesario ser un experto para hacerse rico. TúTú
hacer tienes que saber cómo cortar toda la información y Empezar —Que, dicho sea de paso, tambiénhacer tienes que saber cómo cortar toda la información y Empezar —Que, dicho sea de paso, también
ayuda a reducir la culpa.ayuda a reducir la culpa.

 Aunque sabía que abrir una cuenta de  Aunque sabía que abrir una cuenta de inversión sería un movimiento financiero inteligenteinversión sería un movimiento financiero inteligente, me puse, me puse
muchas barreras. “Joey”, le dije, “no sabes la diferencia entre una IRA Roth y una IRA tradicional.muchas barreras. “Joey”, le dije, “no sabes la diferencia entre una IRA Roth y una IRA tradicional.

Probablemente haya muchosProbablemente haya muchos
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el papeleo necesario para que uno de esos comience de todos modos, y una vez que esté configurado, seráel papeleo necesario para que uno de esos comience de todos modos, y una vez que esté configurado, será
un dolor de cabeza. un dolor de cabeza. ¿Qué pasa si elige los ¿Qué pasa si elige los fondos incorrectos? Ya tienes una cuenta de ahorros; ¿Qué hayfondos incorrectos? Ya tienes una cuenta de ahorros; ¿Qué hay
de malo en tener eso? " Claramente, esta era la voz de mi mitad perezosa tratando de convencer a mide malo en tener eso? " Claramente, esta era la voz de mi mitad perezosa tratando de convencer a mi
cuerpo de que se quedara en el sofá y no tomara medidas.cuerpo de que se quedara en el sofá y no tomara medidas.

- JOEY SCHOBLASKA, 22- JOEY SCHOBLASKA, 22

¿Quién gana al final ¿Quién gana al final del día? ¿Las personas satisfechas de del día? ¿Las personas satisfechas de sí mismas que debaten acaloradamente algunossí mismas que debaten acaloradamente algunos
detalles oscuros? ¿O las personas que eluden todo el debate y comienzan?detalles oscuros? ¿O las personas que eluden todo el debate y comienzan?

¿Por qué es tan difícil administrar el dinero?¿Por qué es tan difícil administrar el dinero?

La gente tiene muchísimas razones para no administrar su dinero, algunas de ellas válidas pero laLa gente tiene muchísimas razones para no administrar su dinero, algunas de ellas válidas pero la
mayoría de ellas excusas mal disimuladas mayoría de ellas excusas mal disimuladas para la pereza. Sí, te para la pereza. Sí, te estoy hablando. Vestoy hablando. Veamos algunos:eamos algunos: INFOINFO
GLUTGLUT

La idea de que, ¡jadeo !, hay demasiada información es una preocupación real y válida. “Pero Ramit”,La idea de que, ¡jadeo !, hay demasiada información es una preocupación real y válida. “Pero Ramit”,
podría decir,podría decir,

“¡eso va en contra “¡eso va en contra de toda la cultura de toda la cultura estadounidense! ¡Necesitamos más información para poder tomarestadounidense! ¡Necesitamos más información para poder tomar
mejores decisiones! La gente en la televisión dice esto todo el tiempo, ¡así que debe ser verdad! ¡Hurra! "mejores decisiones! La gente en la televisión dice esto todo el tiempo, ¡así que debe ser verdad! ¡Hurra! "
Lo siento, no. Mire los datos reales y verá que una gran cantidad de información puede llevar a laLo siento, no. Mire los datos reales y verá que una gran cantidad de información puede llevar a la
parálisis de decisiones, una forma elegante de decir que con demasiada información, no hacemos nada.parálisis de decisiones, una forma elegante de decir que con demasiada información, no hacemos nada.
Barry Schwartz escribe sobre esto en La paradoja de Barry Schwartz escribe sobre esto en La paradoja de la elección: por qué la elección: por qué más es menos:más es menos:

. . . A medida que aumenta la cantidad de fondos . . . A medida que aumenta la cantidad de fondos mutuos en un plan 401 (k) ofrecidos a los empleados,mutuos en un plan 401 (k) ofrecidos a los empleados,
disminuye la probabilidad de que elijan un fondo, cualquier fondo. Por cada 10 fondos agregados a ladisminuye la probabilidad de que elijan un fondo, cualquier fondo. Por cada 10 fondos agregados a la
gama de opciones, la tasa de participación cae un 2 por cigama de opciones, la tasa de participación cae un 2 por ciento. Y para aquellos que invierten, las opcionesento. Y para aquellos que invierten, las opciones
de fondos adicionales aumentan las posibilidades de que los empleados inviertan en fondos del mercadode fondos adicionales aumentan las posibilidades de que los empleados inviertan en fondos del mercado
monetario ultraconservadores.monetario ultraconservadores.

Enciende la televisión y ve anuncios sobre acciones, 401 (k), cuentas IRA Roth, seguros, 529 e inversionesEnciende la televisión y ve anuncios sobre acciones, 401 (k), cuentas IRA Roth, seguros, 529 e inversiones
internacionales. Por donde empiezas ¿Yinternacionales. Por donde empiezas ¿Ya es demasiado tarde? ¿A qué te a es demasiado tarde? ¿A qué te dedicas? Con demasiadadedicas? Con demasiada
frecuencia, la respuesta es nada, y frecuencia, la respuesta es nada, y no hacer nada es no hacer nada es la peor decisión que la peor decisión que puede tomarpuede tomar, especialmente a, especialmente a
los veinte años. Como muestra la tabla de la página siguiente, lo los veinte años. Como muestra la tabla de la página siguiente, lo mejor que puede hacer es invertirmejor que puede hacer es invertir



    

temprano.temprano.

Mire cuidadosamente esa tabla. Smart Sally en Mire cuidadosamente esa tabla. Smart Sally en realidad invierte menos, pero termina con alrededor de $realidad invierte menos, pero termina con alrededor de $
80,000 más.80,000 más.

Ella invierte $ 100 al mes desde los veinticinco años hasta los Ella invierte $ 100 al mes desde los veinticinco años hasta los treinta y cinco y luego nunca vuelve a tocartreinta y cinco y luego nunca vuelve a tocar
ese dinero.ese dinero.

Dumb Dan está demasiado preocupado para preocuparse por el dinero hasta los treinta y cinco, momentoDumb Dan está demasiado preocupado para preocuparse por el dinero hasta los treinta y cinco, momento
en el que comienza a invertir $ 100 al mes hasta los sesenta y cinco. En en el que comienza a invertir $ 100 al mes hasta los sesenta y cinco. En otras palabras, Smart Sallyotras palabras, Smart Sally
invierte durante diez años y Dumb Dan durante treinta años, pero Smart Sally tiene mucho más dinero. ¡Y invierte durante diez años y Dumb Dan durante treinta años, pero Smart Sally tiene mucho más dinero. ¡Y 
eso es solo ceso es solo con $ 100 al on $ 100 al mes! Lo más importante que puede hacer para mes! Lo más importante que puede hacer para ser rico es comenzar temprano.ser rico es comenzar temprano.

1212

CÓMO GANAR $ 80.000 MÁS QUE CÓMO GANAR $ 80.000 MÁS QUE TUS AMIGOSTUS AMIGOS

(CON MENOS TRABAJO)(CON MENOS TRABAJO)
LOS MEDIOS SON PARCIALMENTE DE LA CULPA (ME ENCANTA EJECUTAR LA CULPA)LOS MEDIOS SON PARCIALMENTE DE LA CULPA (ME ENCANTA EJECUTAR LA CULPA)

¿Por qué casi todo lo escrito sobre finanzas personales me hace querer pintarme con miel y saltar a un¿Por qué casi todo lo escrito sobre finanzas personales me hace querer pintarme con miel y saltar a un
nido de hormigas rojas? El asesoramiento en finanzas personales se ha dirigido a ancianos blancos y hanido de hormigas rojas? El asesoramiento en finanzas personales se ha dirigido a ancianos blancos y ha
sido enseñado por ancianos blancos durante demasiado tiempo. No entiendo por qué los columnistas desido enseñado por ancianos blancos durante demasiado tiempo. No entiendo por qué los columnistas de
los periódicos continúan escribiendo sobre estrategias de optimización fiscal y gastando menos en cafélos periódicos continúan escribiendo sobre estrategias de optimización fiscal y gastando menos en café
con leche, con la esperanza de que los jóvenes escuchen.con leche, con la esperanza de que los jóvenes escuchen.

Eso no nos importa. Nos preocupamos por saber a dónde va nuestro dinero y redirigirlo hacia dondeEso no nos importa. Nos preocupamos por saber a dónde va nuestro dinero y redirigirlo hacia donde
queremos querer para irqueremos querer para ir. Queremos que nuestro dinero crezca automáticamente, en . Queremos que nuestro dinero crezca automáticamente, en cuentas que no noscuentas que no nos
cobran ni un centavo con comisiones. Y cobran ni un centavo con comisiones. Y 

no queremos tener que convertirnos en expertos financieros para no queremos tener que convertirnos en expertos financieros para hacernos ricos.hacernos ricos.

NO QUEREMOS TENER NO QUEREMOS TENER QUE SER QUE SER EXPERTOS FINANCIEROS PEXPERTOS FINANCIEROS PARA OBTENER ARA OBTENER 

RICO.RICO.
 Ahora, reconozco plenamente que s Ahora, reconozco plenamente que soy una gran autora elegante (así es, señoroy una gran autora elegante (así es, señoras) yas) y, por lo tanto, formo, por lo tanto, formo
parte de losparte de los

"medios". Quizás sea grosero burlarse de mis "medios". Quizás sea grosero burlarse de mis hermanos. Aún así, no hermanos. Aún así, no puedo evitarlo. Elija cualquier revistapuedo evitarlo. Elija cualquier revista
importante y es probable que vea un artículo llamado "10 consejos sencillos para salir adelante con susimportante y es probable que vea un artículo llamado "10 consejos sencillos para salir adelante con sus
finanzas". Curiosamente, los mismos escritores que nos animaron sin aliento a comprar bienes raíces enfinanzas". Curiosamente, los mismos escritores que nos animaron sin aliento a comprar bienes raíces en
2007 ahora nos están aconsejando sobre "qué hacer en la recesión". Estoy harto y cansado de las mismas2007 ahora nos están aconsejando sobre "qué hacer en la recesión". Estoy harto y cansado de las mismas
 viejas opiniones financieras aburridas, cansa viejas opiniones financieras aburridas, cansadas y francamente horribledas y francamente horribles que se exhiben como "consejos".s que se exhiben como "consejos".
Más sobre esto en Capítulo 6 .Más sobre esto en Capítulo 6 .

OTRAS PERSONAS A LAS OTRAS PERSONAS A LAS QUE PODEMOS CULPAR DE NUESTROS PROBLEMAS DE DINEROQUE PODEMOS CULPAR DE NUESTROS PROBLEMAS DE DINERO

Hay otras excusas comunes de por qué no administramos nuestro dinero. La mayoría de ellos son BSHay otras excusas comunes de por qué no administramos nuestro dinero. La mayoría de ellos son BS
completos:completos:

“Nuestro sistema educativo no enseña esto”, se queja la gente. Es fácil para las personas de veintitantos“Nuestro sistema educativo no enseña esto”, se queja la gente. Es fácil para las personas de veintitantos

años desear que sus universidades hayan ofrecido algún años desear que sus universidades hayan ofrecido algún tipo de formación en tipo de formación en finanzas personales.finanzas personales.¿Adivina qué? La mayoría de las ¿Adivina qué? La mayoría de las universidades hacer ofrecer esas clases. ¡Simplemente no asististe!universidades hacer ofrecer esas clases. ¡Simplemente no asististe!

TTambién escucho a menudo el ambién escucho a menudo el grito de que "las grito de que "las empresas de tarjetas de crédito y los empresas de tarjetas de crédito y los bancos buscan lucrarbancos buscan lucrar
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fuera de nosotros ". Sí lo son. fuera de nosotros ". Sí lo son. Así que deja de quejarte y aprende a engañar a las empresas en lugar deAsí que deja de quejarte y aprende a engañar a las empresas en lugar de
dejar que te engañen.dejar que te engañen.

“T“Tengo miedo de perder dinero”, dicen algunos engo miedo de perder dinero”, dicen algunos de mis amigos. Eso de mis amigos. Eso es justo, especialmente después de lases justo, especialmente después de las
pérdidas del mercado durante la crisis financiera mundial, pero debe tener una visión a largo plazo.pérdidas del mercado durante la crisis financiera mundial, pero debe tener una visión a largo plazo.
 Además, puede elegir e Además, puede elegir entre muchas opciones de inversión diferntre muchas opciones de inversión diferentes, algunas agresivas, otrasentes, algunas agresivas, otras
conservadoras, depende de cuánto riesgo esté dispuesto a conservadoras, depende de cuánto riesgo esté dispuesto a asumirasumir. (Debido a . (Debido a la inflación, en la inflación, en realidad estárealidad está
perdiendo dinero todos los días que su dinero está en una cuenta bancaria). El perdiendo dinero todos los días que su dinero está en una cuenta bancaria). El miedo no es una excusamiedo no es una excusa
para no hacer nada con su dinero.para no hacer nada con su dinero.

Cuando otros están asustados, se Cuando otros están asustados, se pueden encontrar gangas.pueden encontrar gangas.
"¿Qué pasa si no sé dónde obtener $ 100 adicionales por mes?" No tiene que ser $ 100. Y no necesitas"¿Qué pasa si no sé dónde obtener $ 100 adicionales por mes?" No tiene que ser $ 100. Y no necesitas
ganar ni un centavo ganar ni un centavo más. Le mostraré cómo optimizar sus más. Le mostraré cómo optimizar sus gastos existentes para generar ese dinero paragastos existentes para generar ese dinero para
invertirinvertir. Recuerde, $ 1 ahorrado por . Recuerde, $ 1 ahorrado por día es $ 30 día es $ 30 ahorrado por mes.ahorrado por mes.

Demasiados de nosotros estamos paralizados por la Demasiados de nosotros estamos paralizados por la idea de que tenemos que poner en idea de que tenemos que poner en orden cada parteorden cada parte
de nuestras finanzas personales antes de comenzar realmente a administrar nuestro de nuestras finanzas personales antes de comenzar realmente a administrar nuestro dinero. ¿Debo usardinero. ¿Debo usar
mi 401 (k) del trabajo o abrir una IRA? ¿Debería optar por fondos mutuos o acciones individuales?mi 401 (k) del trabajo o abrir una IRA? ¿Debería optar por fondos mutuos o acciones individuales?
¿Necesito una anualidad variable? Aquí está mi ¿Necesito una anualidad variable? Aquí está mi respuesta: ¿Necesita ser el Chef de Hierro para cocinarrespuesta: ¿Necesita ser el Chef de Hierro para cocinar
un sándwich de queso a la parrilla?un sándwich de queso a la parrilla?

No, y una vez que prepare su primera comida, será más fácil cocinar la siguiente cosa más complicada. ElNo, y una vez que prepare su primera comida, será más fácil cocinar la siguiente cosa más complicada. El
factor más importante para hacerse rico es factor más importante para hacerse rico es empezarempezar, no ser l, no ser la persona más inteligente de la a persona más inteligente de la sala.sala.

Deja las excusas a un ladoDeja las excusas a un lado

Escuchen, llorones: esta no es la casa de su abuela y Escuchen, llorones: esta no es la casa de su abuela y no voy a hornearles galletas y mimarlos. Muchos deno voy a hornearles galletas y mimarlos. Muchos de

sus problemas financieros son causados por una sola persona: usted. En lugar de culpar a “la economía”sus problemas financieros son causados por una sola persona: usted. En lugar de culpar a “la economía”
 ya las empresas estadounide ya las empresas estadounidenses por su situación financiera, debe concentrarnses por su situación financiera, debe concentrarse en lo que puede cambiarse en lo que puede cambiar
usted mismo. Así como la industria de la dieta nos ha usted mismo. Así como la industria de la dieta nos ha abrumado con demasiadas opciones, las finanzasabrumado con demasiadas opciones, las finanzas
personales son un lío confuso de exageraciones exageradas, mitos, engaño absoluto, y nosotros,personales son un lío confuso de exageraciones exageradas, mitos, engaño absoluto, y nosotros,
sintiéndonos culpables por no hacer lo suficiente o no sintiéndonos culpables por no hacer lo suficiente o no hacerlo bien. Pero no podemos simplemente culparhacerlo bien. Pero no podemos simplemente culpar
a las corporaciones y a los medios de comunicación: con a las corporaciones y a los medios de comunicación: con comida y dinero, no asumimos la responsabilidadcomida y dinero, no asumimos la responsabilidad
personal de dar un paso personal de dar un paso al frente, aprender estas cosas y al frente, aprender estas cosas y comenzarcomenzar. El resultado es . El resultado es que muchos deque muchos de
nosotros terminamos gordos, con mentalidad consumista y pobres. No, en serio: dos tercios de losnosotros terminamos gordos, con mentalidad consumista y pobres. No, en serio: dos tercios de los
estadounidenses tienen sobrepeso o son obesos,estadounidenses tienen sobrepeso o son obesos,

DEBIDO A LA INFLACIÓN, EN REALIDAD ESTÁ PERDIENDO DINERO TODOSDEBIDO A LA INFLACIÓN, EN REALIDAD ESTÁ PERDIENDO DINERO TODOS

DÍA SU DINERO ESTÁ SENTADO EN UNA CUENTA ABANCA.DÍA SU DINERO ESTÁ SENTADO EN UNA CUENTA ABANCA.

En 2008, cuando realmente estalló la crisis financiera mundial en el mercado de valores, lo primero queEn 2008, cuando realmente estalló la crisis financiera mundial en el mercado de valores, lo primero que
hicieron muchas personas fue sacar su dinero del mercado. Casi siempre es una mala jugada. Elloshicieron muchas personas fue sacar su dinero del mercado. Casi siempre es una mala jugada. Ellos
agravaron un erroragravaron un error, no tener una , no tener una cartera diversificada, con un segundo: comprar caro cartera diversificada, con un segundo: comprar caro y vender barato.y vender barato.
Por todas las personas que culparon al Por todas las personas que culparon al gobierno,gobierno,
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CEOs y bancos malvados, hicieron CEOs y bancos malvados, hicieron que alguno de ellos que alguno de ellos leyera uno libro de leyera uno libro de finanzas personales? ¿Yfinanzas personales? ¿Y, sin, sin
embargo, esperaban salir adelante con su dinero?embargo, esperaban salir adelante con su dinero?

Dejemos las excusas a un Dejemos las excusas a un lado. ¿Qué pasaría si pudieras decidir conscilado. ¿Qué pasaría si pudieras decidir conscientemente cómo gastar tu dinero,entemente cómo gastar tu dinero,
en lugar de decir: "Supongo que eso es lo que gasté el mes pasado"? ¿Qué pasaría si pudiera construiren lugar de decir: "Supongo que eso es lo que gasté el mes pasado"? ¿Qué pasaría si pudiera construir
una infraestructura automática que hiciera que todas sus cuentas funcionen juntas y automatizara susuna infraestructura automática que hiciera que todas sus cuentas funcionen juntas y automatizara sus
ahorros? ¿Y si pudiera invertir de ahorros? ¿Y si pudiera invertir de forma sencilla y regular sin forma sencilla y regular sin miedo? ¿Adivina qué? ¡Usted puede! Lemiedo? ¿Adivina qué? ¡Usted puede! Le
mostraré cómo tomar el dinero que está ganando y redirigirlo a los lugares a los que desea que vaya,mostraré cómo tomar el dinero que está ganando y redirigirlo a los lugares a los que desea que vaya,
incluido el crecimiento sustancial de su dinero a lincluido el crecimiento sustancial de su dinero a largo plazo, sin importar cómo sea la economía.argo plazo, sin importar cómo sea la economía.

Los mensajes clave de Te enseñaré a ser ricoLos mensajes clave de Te enseñaré a ser rico

Creo en los pequeños pasos. Quiero reducir la cantidad de opciones que nos paralizan. Es más importanteCreo en los pequeños pasos. Quiero reducir la cantidad de opciones que nos paralizan. Es más importante
comenzar que dedicar una cantidad de comenzar que dedicar una cantidad de tiempo exhaustiva a investigar el mejor fondo tiempo exhaustiva a investigar el mejor fondo del universo. Tedel universo. Te

enseñaré a ser rico se trata enseñaré a ser rico se trata de dar el primer pasode dar el primer paso
- comprender las barreras que nos impiden administrar nuestro - comprender las barreras que nos impiden administrar nuestro dinero, y luego derribarlas y colocardinero, y luego derribarlas y colocar
nuestro dinero en los nuestro dinero en los lugares correctos para que podamos lograr nuestras metas. Francamente, sulugares correctos para que podamos lograr nuestras metas. Francamente, su
objetivo probablemente no sea convertirse en un experto financiero. Es objetivo probablemente no sea convertirse en un experto financiero. Es vivir tu vida y vivir tu vida y dejar que el dinerodejar que el dinero



    

te sirva.te sirva.

Entonces, en lugar de decir: "¿Cuánto dinero necesito ganar?" dirás: "¿Qué quiero hacer con mi vida yEntonces, en lugar de decir: "¿Cuánto dinero necesito ganar?" dirás: "¿Qué quiero hacer con mi vida y
cómo puedo usar el dinero para hacerlo?" Y en lugar de dejarse llevar por el miedo, se guiará por lo que lacómo puedo usar el dinero para hacerlo?" Y en lugar de dejarse llevar por el miedo, se guiará por lo que la
historia nos ha mostrado sobre la inversión y el crecimiento.historia nos ha mostrado sobre la inversión y el crecimiento.

Lo mantendré simple: demasiados libros tratan de cubrir todo lo relacionado con el dinero, dejándoteLo mantendré simple: demasiados libros tratan de cubrir todo lo relacionado con el dinero, dejándote
sosteniendo un libro que sosteniendo un libro que "deberías" leer"deberías" leer, pero no lo , pero no lo hagas porque es abrumadorhagas porque es abrumador. Quiero que sepa l. Quiero que sepa loo
suficiente para comenzar a configurar cuentas automatizadas e suficiente para comenzar a configurar cuentas automatizadas e invertirinvertir, incluso c, incluso con solo $ on solo $ 50. Así que50. Así que
aquí están los mensajes esenciales de aquí están los mensajes esenciales de TTe enseñaré a ser rico:e enseñaré a ser rico:

La solución del 85 por ciento: comenzar es La solución del 85 por ciento: comenzar es más importante que convertirse en un experto.más importante que convertirse en un experto.
Demasiados de nosotros nos abrumamos pensando que necesitamos administrar nuestro Demasiados de nosotros nos abrumamos pensando que necesitamos administrar nuestro dinero a ladinero a la

perfección, lo que nos lleva a no hacer nada en absoluto. Por eso, la forma más sencilla de administrar superfección, lo que nos lleva a no hacer nada en absoluto. Por eso, la forma más sencilla de administrar su
dinero es hacerlo paso a paso y no preocuparse por ser perfecto. Prefiero actuar y hacerlo bien en un 85dinero es hacerlo paso a paso y no preocuparse por ser perfecto. Prefiero actuar y hacerlo bien en un 85
por ciento que no hacer nada. Piénselo: el 85 por ciento del por ciento que no hacer nada. Piénselo: el 85 por ciento del camino es mucho mejor que el 0 por ciento.camino es mucho mejor que el 0 por ciento.
Una vez que su sistema monetario sea lo suficientemente bueno, o el 85 por ciento del camino, Una vez que su sistema monetario sea lo suficientemente bueno, o el 85 por ciento del camino, puedepuede
continuar con su continuar con su vida e ir a vida e ir a hacer las cosas que realmente desea hacer.hacer las cosas que realmente desea hacer.

Está bien cometer errores.Está bien cometer errores. Es mejor hacerlos juntos ahora, con un poco de dinero, para que cuandoEs mejor hacerlos juntos ahora, con un poco de dinero, para que cuando
tenga más, sepa qué evitar.tenga más, sepa qué evitar.

Las acciones ordinarias obtienen Las acciones ordinarias obtienen resultados ordinarios.resultados ordinarios. La mayoría de la gente es, por definición,La mayoría de la gente es, por definición,
corriente. Sin embargo, más de la corriente. Sin embargo, más de la mitad de un grupo de mitad de un grupo de graduados universitarios encuestados dijeron quegraduados universitarios encuestados dijeron que
planean ser millonarios a la edad de cuarenta años, una expectativa que no está en línea con planean ser millonarios a la edad de cuarenta años, una expectativa que no está en línea con la realidad.la realidad.
Mire a su alrededor: ¿Cuántos de nuestros padres son millonarios? No muchos. Y si seguimos la mismaMire a su alrededor: ¿Cuántos de nuestros padres son millonarios? No muchos. Y si seguimos la misma
ruta ordinaria que ellos, truta ordinaria que ellos, terminaremos siendo ordinarios también. Para ser extraordinario, no es necesarioerminaremos siendo ordinarios también. Para ser extraordinario, no es necesario
que sea un genio, pero debe seguir algunos pasos diferentes a los de sus padres.que sea un genio, pero debe seguir algunos pasos diferentes a los de sus padres.
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hizo (como comenzar a hizo (como comenzar a administrar su dinero e invertir temprano).administrar su dinero e invertir temprano).

Hay una diferencia entre ser sexy y ser Hay una diferencia entre ser sexy y ser rico.rico. Cuando escucho a la gente hablar sobre las acciones queCuando escucho a la gente hablar sobre las acciones que
compraron, vendieron o acortaron la semana pasada, me doy cuenta de que mi estilo de inversión suenacompraron, vendieron o acortaron la semana pasada, me doy cuenta de que mi estilo de inversión suena
bastante aburrido: "Bueno, compré algunos buenos fondos hace cinco años y no he hecho nada desdebastante aburrido: "Bueno, compré algunos buenos fondos hace cinco años y no he hecho nada desde
entonces, excepto comprar más en un entonces, excepto comprar más en un horario automático ". Pero la inversión horario automático ". Pero la inversión no se trata de ser no se trata de ser sexysexy, se, se
trata de ganar dinero, y cuando mira la literatura sobre inversiones, la inversión de compra y retencióntrata de ganar dinero, y cuando mira la literatura sobre inversiones, la inversión de compra y retención
siempre gana a largo plazo. Olvídese de lo que dice el canal de televisión o la siempre gana a largo plazo. Olvídese de lo que dice el canal de televisión o la revista de finanzas sobre lasrevista de finanzas sobre las
acciones del mes. Haga un análisis, tome una decisión y acciones del mes. Haga un análisis, tome una decisión y luego reevalúe su inversión cada seis mesesluego reevalúe su inversión cada seis meses
aproximadamente. No es tan sexy como esos tipos con batas rojas gritando y agitando sus manos en laaproximadamente. No es tan sexy como esos tipos con batas rojas gritando y agitando sus manos en la
televisión, pero como inversionista individual, televisión, pero como inversionista individual, obtendrás ganancias mucho mayores.obtendrás ganancias mucho mayores.

Gaste de manera extravagante en las cosas que ama y reduzca los Gaste de manera extravagante en las cosas que ama y reduzca los costos sin piedad en las cosascostos sin piedad en las cosas
que noque no  ama.ama. Este libro no trata de decirle que deje de comprar café con leche. En cambio, se trata deEste libro no trata de decirle que deje de comprar café con leche. En cambio, se trata de
poder gastar realmente más en las cosas que amas al no gastar dinero en todas las cosas tontas que no tepoder gastar realmente más en las cosas que amas al no gastar dinero en todas las cosas tontas que no te
importan. Mira, es fácil querer lo mejor de todo: queremos salir todo el tiempo, vivir en un granimportan. Mira, es fácil querer lo mejor de todo: queremos salir todo el tiempo, vivir en un gran
apartamento, comprar ropa nueva, conducir un coche apartamento, comprar ropa nueva, conducir un coche nuevo y viajar cuando queramos. La verdad es nuevo y viajar cuando queramos. La verdad es queque

tienes que priorizartienes que priorizar. Mi amigo Ji. Mi amigo Jim me llamó una vez m me llamó una vez para decirme que había conseguido un para decirme que había conseguido un aumento en elaumento en el
trabajo. El mismo día, se trabajo. El mismo día, se mudó a un apartamento más pequeño. ¿Por qué? Porque no le imudó a un apartamento más pequeño. ¿Por qué? Porque no le importa muchomporta mucho
dónde vive, pero le encanta gastar dinero en acampar y andar en bicicleta. Eso se llama gasto consciente.dónde vive, pero le encanta gastar dinero en acampar y andar en bicicleta. Eso se llama gasto consciente.
(Aprenda cómo uno de mis amigos gasta conscientemente $ 21,000 por año en la página 98).(Aprenda cómo uno de mis amigos gasta conscientemente $ 21,000 por año en la página 98).

TTe enseñaré a ser rico e enseñaré a ser rico se trata de actividades bancarias sensatas, presupuestos, ahorros e se trata de actividades bancarias sensatas, presupuestos, ahorros e inversiones. Leinversiones. Le
enseñaré cómo configurar sus cuentas para crear una enseñaré cómo configurar sus cuentas para crear una infraestructura financiera automática queinfraestructura financiera automática que
funcionará sin funcionará sin problemas con una problemas con una mínima intervención. También aprenderá qué evitarmínima intervención. También aprenderá qué evitar, algunos , algunos hallazgoshallazgos
sorprendentes de la literatura financiera (¿son los sorprendentes de la literatura financiera (¿son los bienes raíces realmente una buena inversión?) Y bienes raíces realmente una buena inversión?) Y cómocómo
evitar errores financieros comunes. Y comenzará a tomar evitar errores financieros comunes. Y comenzará a tomar medidas en lugar de debatir minucias. medidas en lugar de debatir minucias. TTodo estoodo esto
le llevará solo seis semanas, luego estará en el camino de ser rico. ¿No suena bien?le llevará solo seis semanas, luego estará en el camino de ser rico. ¿No suena bien?

Cuando estaba en la escuela secundaria, mis padres me dijeron que si quería ir a la universidad, tendríaCuando estaba en la escuela secundaria, mis padres me dijeron que si quería ir a la universidad, tendría
que pagarla con becas. Entonces, como un buen hijo indio, que pagarla con becas. Entonces, como un buen hijo indio, comencé a postularme. . . y aplicar y aplicar. Alcomencé a postularme. . . y aplicar y aplicar. Al
final, solicité unas sesenta becas y gané cientos de miles de dólares.final, solicité unas sesenta becas y gané cientos de miles de dólares.

Pero mi mejor beca fue la primera: un premio de Pero mi mejor beca fue la primera: un premio de $ 2,000. La organización me envió $ 2,000. La organización me envió un chequeun cheque

directamente. Lo tomé e invertí en directamente. Lo tomé e invertí en el mercado de valores, e inmediatamente perdí la el mercado de valores, e inmediatamente perdí la mitad de mi dinero.mitad de mi dinero.
UPS. Fue entonces cuando decidí que UPS. Fue entonces cuando decidí que realmente necesitaba aprender sobre el dinero. Leí los libros realmente necesitaba aprender sobre el dinero. Leí los libros dede
finanzas personales, vi los finanzas personales, vi los programas de televisión y compré las revistas. Después de programas de televisión y compré las revistas. Después de un tiempo, tambiénun tiempo, también
comencé a compartir lo que comencé a compartir lo que había aprendido. Enseñé clases informales a amigos había aprendido. Enseñé clases informales a amigos en Stanford. Luego, enen Stanford. Luego, en
2004, comencé a escribir un blog 2004, comencé a escribir un blog llamado "Te enseñaré a ser rico", donde cubro los llamado "Te enseñaré a ser rico", donde cubro los conceptos básicos delconceptos básicos del



    

ahorro, la banca, la elaboración de presupuestos y la inversión. El resto, como ellos ahorro, la banca, la elaboración de presupuestos y la inversión. El resto, como ellos dicen, es historia.dicen, es historia.

dieciséisdieciséis

¿Por qué quieres ser rico?¿Por qué quieres ser rico?

He hablado con más de un millón de jóvenes sobre finanzas personales durante los últimos cuatro años aHe hablado con más de un millón de jóvenes sobre finanzas personales durante los últimos cuatro años a
través de mi sitio web y charlas. Cuando lo hago, siempre hago dos preguntas:través de mi sitio web y charlas. Cuando lo hago, siempre hago dos preguntas:

¿Por qué quieres ser rico?¿Por qué quieres ser rico?

¿Qué significa para ti ser rico?¿Qué significa para ti ser rico?

La mayoría de las personas nunca pasan ni diez minutos pensando en qué Rico significa La mayoría de las personas nunca pasan ni diez minutos pensando en qué Rico significa para ellos.para ellos.
Chupones. Aquí hay una pista: es diferente para todos y el dinero es solo una pequeña parte de ser rico.Chupones. Aquí hay una pista: es diferente para todos y el dinero es solo una pequeña parte de ser rico.
Por ejemplo, todos mis amigos valoran cosas Por ejemplo, todos mis amigos valoran cosas diferentes. A Dan le encanta diferentes. A Dan le encanta salir a comer en restaurantessalir a comer en restaurantes
súper gourmet donde una comida puede costar súper gourmet donde una comida puede costar $ 100. A Anton $ 100. A Anton le encanta viajarle encanta viajar. Y a . Y a Jen le encantaJen le encanta
comprar jeans. Si no eliges conscientemente lo que Rico significa que es fácil comprar jeans. Si no eliges conscientemente lo que Rico significa que es fácil terminar tratando determinar tratando de
mantenerse al día con tus mantenerse al día con tus amigos sin pensaramigos sin pensar. Me considero rico . Me considero rico ahora que puedo hacer estas cosas:ahora que puedo hacer estas cosas:

TTomar decisiones profesionales porque omar decisiones profesionales porque quiero, no quiero, no por dinero.por dinero.

 Ayudar a m Ayudar a mis padres con su jubilación, para que no tengan que trais padres con su jubilación, para que no tengan que trabajar si no quieren Gastar de mbajar si no quieren Gastar de maneraanera
extravagante en las cosas que amo y ser implacablemente frugal con las cosas que no me gusta (porextravagante en las cosas que amo y ser implacablemente frugal con las cosas que no me gusta (por
ejemplo, gastar mucho en visitar a ejemplo, gastar mucho en visitar a mi familia en Nueva York, pero no comprar el auto mi familia en Nueva York, pero no comprar el auto deportivo másdeportivo más
llamativo) Iniciar un fondo llamativo) Iniciar un fondo de becas para jóvenes emprendedores (¡lanzado en mayo de 2006!) Antes dede becas para jóvenes emprendedores (¡lanzado en mayo de 2006!) Antes de
continuarcontinuar, le animo , le animo a que fije sus a que fije sus metas hoymetas hoy. ¿Por qué quieres ser rico? ¿Qué quieres hacer . ¿Por qué quieres ser rico? ¿Qué quieres hacer con tucon tu
riqueza?riqueza?

Qué obtendrá de este libroQué obtendrá de este libro

Me encanta reírme de la gente Me encanta reírme de la gente cuando habla de invertircuando habla de invertir. La gente piensa . La gente piensa que invertir significa "comprarque invertir significa "comprar
acciones", por lo que utilizan términos sofisticados como acciones", por lo que utilizan términos sofisticados como fondos de cobertura, derivados, y Opciones defondos de cobertura, derivados, y Opciones de
llamada. Lamentablemente, en realidad piensan que se necesita este nillamada. Lamentablemente, en realidad piensan que se necesita este nivel de complejidad paravel de complejidad para
enriquecerse porque ven a la gente hablando de estas cosas en la televisión todos los días. ¿Adivina qué?enriquecerse porque ven a la gente hablando de estas cosas en la televisión todos los días. ¿Adivina qué?
Para inversores individuales como usted y yo, estas opciPara inversores individuales como usted y yo, estas opciones son completamente irrelevantes.ones son completamente irrelevantes.

Suena sexySuena sexy, pero cuando los , pero cuando los inversores individuales hablan de conceptos complicados inversores individuales hablan de conceptos complicados como este, es comocomo este, es como
dos jugadores de tenis de la escuela primaria discutiendo sobre la tensión de las cuerdas de sus raquetas.dos jugadores de tenis de la escuela primaria discutiendo sobre la tensión de las cuerdas de sus raquetas.
Claro, podría importar un poco, Claro, podría importar un poco, pero serían mucho mejores jugadores de tenis si pero serían mucho mejores jugadores de tenis si simplemente salieran ysimplemente salieran y
golpearan algunas pelotas durante unas horas todos los días.golpearan algunas pelotas durante unas horas todos los días.

La inversión simple a largo plazo funciona. Esta idea no genera más que bostezos y ojos La inversión simple a largo plazo funciona. Esta idea no genera más que bostezos y ojos en blanco duranteen blanco durante

una conversación. Pero necesitas tomar una decisión: ¿quieres sentarte a una conversación. Pero necesitas tomar una decisión: ¿quieres sentarte a impresionar a los demás con impresionar a los demás con tutu vocabulario sexy o quieres unirte a m vocabulario sexy o quieres unirte a mí en mií en mi
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¿Trono revestido de oro mientras nos alimentan con uvas y nos abanican con hojas de palmera?¿Trono revestido de oro mientras nos alimentan con uvas y nos abanican con hojas de palmera?

TTe enseñaré a ser rico e enseñaré a ser rico le ayudará a averiguar adónde va su le ayudará a averiguar adónde va su dinero y a redirigirlo a dinero y a redirigirlo a donde desee quererdonde desee querer
para para irir..

¿Ahorra para unas vacaciones en China? ¿Una ¿Ahorra para unas vacaciones en China? ¿Una boda? ¿Solo quieres hacer crecer tu boda? ¿Solo quieres hacer crecer tu dinero? Aquí está eldinero? Aquí está el
programa de seis semanas que le permitirá abordarlo.programa de seis semanas que le permitirá abordarlo.

SEIS SEMANAS DE PASOS DE ACCIÓNSEIS SEMANAS DE PASOS DE ACCIÓN

EN LA SEMANA 1,EN LA SEMANA 1, configurará sus tarjetas de crédito y configurará sus tarjetas de crédito y aprenderá cómo mejorar su historial crediticioaprenderá cómo mejorar su historial crediticio

(y por qué eso es tan importante).(y por qué eso es tan importante).

EN LA SEMANA 2,EN LA SEMANA 2, configurará las cuentas bancarias adecuadas, incluida la negociación para obtenerconfigurará las cuentas bancarias adecuadas, incluida la negociación para obtener
cuentas sin cargo y con altos intereses.cuentas sin cargo y con altos intereses.



    

EN LA SEMANA 3,EN LA SEMANA 3, abrirá un 401 (k) y una cuenta de inversión (incluso si abrirá un 401 (k) y una cuenta de inversión (incluso si solo tiene $ 50 parasolo tiene $ 50 para
comenzar).comenzar).

EN LA SEMANA 4,EN LA SEMANA 4, averiguará cuánto está gastando. Y luego descubrirás cómo averiguará cuánto está gastando. Y luego descubrirás cómo hacer que tu dinero vayahacer que tu dinero vaya
a donde tú quieras.a donde tú quieras.

EN LA SEMANA 5,EN LA SEMANA 5, Automatizará su nueva infraes Automatizará su nueva infraestructura para que sus cuentas funcionen bien juntastructura para que sus cuentas funcionen bien juntas..

EN LA SEMANA 6,EN LA SEMANA 6, aprenderá por qué invertir no es lo mismo que elegir acciones y cómo sacar elaprenderá por qué invertir no es lo mismo que elegir acciones y cómo sacar el
máximo partido del mercado con muy máximo partido del mercado con muy poco trabajo.poco trabajo.

 Además, hay mucho más. Apr Además, hay mucho más. Aprenderá a elegir una carterenderá a elegir una cartera automática de bajo costo que supere a a automática de bajo costo que supere a laslas
carteras típicas de Wall Street y a cómo mantener sus carteras típicas de Wall Street y a cómo mantener sus inversiones mediante la configuración de uninversiones mediante la configuración de un

sistema que le permita permanecer lo más alejado posible sistema que le permita permanecer lo más alejado posible mientras su dinero se acumulamientras su dinero se acumula
automáticamente. Incluso hay respuestas a muchas preguntas específicas sobre automáticamente. Incluso hay respuestas a muchas preguntas específicas sobre dinero, que incluyendinero, que incluyen
cómo comprar un automóvil, pagar una boda y negociar su salario.cómo comprar un automóvil, pagar una boda y negociar su salario.

Después de leer este libro, estará mejor preparado para administrar sus Después de leer este libro, estará mejor preparado para administrar sus finanzas que el 99 por finanzas que el 99 por ciento deciento de
otras personas de entre veinte y treinta otras personas de entre veinte y treinta años. Sabrá qué cuentas abrir, formas de no pagar las tarifasaños. Sabrá qué cuentas abrir, formas de no pagar las tarifas
adicionales de su banco, adicionales de su banco, cómo invertircómo invertir, cómo pensar en , cómo pensar en el dinero y cómo el dinero y cómo ver a través de gran parte de ver a través de gran parte de lala
publicidad que ve en la televisión y en las revistas todos los publicidad que ve en la televisión y en las revistas todos los días.días.

No hay secretos para hacerse rico, solo se necesitan pequeños pasos y algo de disciplina, y puede hacerloNo hay secretos para hacerse rico, solo se necesitan pequeños pasos y algo de disciplina, y puede hacerlo
con solo un poco de trabajo. Ahora comencemos.con solo un poco de trabajo. Ahora comencemos.
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CAPÍTULO 1CAPÍTULO 1

OPTIMIZA TUS TARJETAS DE CRÉDITOOPTIMIZA TUS TARJETAS DE CRÉDITO

Cómo vencer a las compañías de tarjetas de crédito en su propio juegoCómo vencer a las compañías de tarjetas de crédito en su propio juego

Nunca verás a un indio conduciendo un cupé de dos Nunca verás a un indio conduciendo un cupé de dos puertas. En serio, piénsalo. Si tiene un indio delpuertas. En serio, piénsalo. Si tiene un indio del
 vecindario, llamémoslo Raj, probablemente  vecindario, llamémoslo Raj, probablemente conduzca un automóvil de cuatro puertas, generconduzca un automóvil de cuatro puertas, generalmente unalmente un
Honda Accord o un Honda Accord o un TToyota Camryoyota Camry. Sin embargo, los . Sin embargo, los indios no solo indios no solo son fanáticos de conducir son fanáticos de conducir vehículosvehículos
prácticos de cuatro puertas.prácticos de cuatro puertas.

Estamos absolutamente locos por rebajar el precio Estamos absolutamente locos por rebajar el precio hasta el último hasta el último centavo. Tcentavo. Toma a mi papá, por oma a mi papá, por ejemplo.ejemplo.
Él negociará por cinco días seguidos solo para comprar un auto. Dios Él negociará por cinco días seguidos solo para comprar un auto. Dios santo, no es bonito. He estado con élsanto, no es bonito. He estado con él

en estas sesiones de negociación de una semana de duración. Una vez, cuando estaba literalmente aen estas sesiones de negociación de una semana de duración. Una vez, cuando estaba literalmente a
punto de firmar los papeles, se detuvo, les pidió que arrojaran tapetes gratis (un valor de $ 50) y se alejópunto de firmar los papeles, se detuvo, les pidió que arrojaran tapetes gratis (un valor de $ 50) y se alejó
cuando se negaron. Esto, después de haber pasado cinco días negociando con ellos. Mientras mecuando se negaron. Esto, después de haber pasado cinco días negociando con ellos. Mientras me
arrastraba fuera del concesionario, me quedé mirando al arrastraba fuera del concesionario, me quedé mirando al frente, conmocionada.frente, conmocionada.

Como puede imaginarComo puede imaginar, cuando fui , cuando fui a comprar mi propio automóvil, a comprar mi propio automóvil, ya estaba inmerso en una rica ya estaba inmerso en una rica tradicióntradición
de negociación. Sabía cómo hacer demandas irracionales con una cara seria y nunca aceptar un no porde negociación. Sabía cómo hacer demandas irracionales con una cara seria y nunca aceptar un no por
respuesta.respuesta.

Sin embargo, adopté un enfoque más Sin embargo, adopté un enfoque más moderno: en lugar de pasar una moderno: en lugar de pasar una semana yendo de concesionario ensemana yendo de concesionario en
concesionario, simplemente invité a diecisiete concesionarios en el norte de California a pujar entre sí porconcesionario, simplemente invité a diecisiete concesionarios en el norte de California a pujar entre sí por
mi negocio mientras yo me sentaba en casa y miraba El mundo real, y revisé con calma los cmi negocio mientras yo me sentaba en casa y miraba El mundo real, y revisé con calma los correosorreos
electrónicos y faxes a medida que electrónicos y faxes a medida que llegaban. (Para más información sobre cómo comprar un llegaban. (Para más información sobre cómo comprar un automóvil,automóvil,
consulte la página 244.) Al final, encontré una gran oferta en Palo Alto y entré listo consulte la página 244.) Al final, encontré una gran oferta en Palo Alto y entré listo para firmar lospara firmar los
papeles. Todpapeles. Todo iba bien o iba bien hasta que el concesionario hasta que el concesionario fue a comprobar mi crédito. Regresó sonriendo. "Sabes,fue a comprobar mi crédito. Regresó sonriendo. "Sabes,
tienes el mejor crédito de todos los que he visto a tu edad", dijo.tienes el mejor crédito de todos los que he visto a tu edad", dijo.

"Gracias", respondí, en realidad quería decir: "AWWW"Gracias", respondí, en realidad quería decir: "AWWW, SÍ, LO SABÍA". Eso , SÍ, LO SABÍA". Eso se debe a que soy se debe a que soy un indioun indio veinteañero raro que elige  veinteañero raro que elige un Accord de cuatro puertas para eun Accord de cuatro puertas para el automóvil de sus sueños y se enorgullecel automóvil de sus sueños y se enorgullece
de su puntaje crediticio.de su puntaje crediticio.

Entonces el comerciante dijo: "Hmm". Entonces el comerciante dijo: "Hmm". "¿Mmm?""¿Mmm?"



    

 Y Yo pregunté.o pregunté.

"Bueno", dijo, "parece que tiene un gran crédito, pero no suficientes fuentes de crédito". La conclusión,"Bueno", dijo, "parece que tiene un gran crédito, pero no suficientes fuentes de crédito". La conclusión,
me dijo, era que no podían ofrecerme la opción de bajo interés de la que habíamos hablado. En lugar deme dijo, era que no podían ofrecerme la opción de bajo interés de la que habíamos hablado. En lugar de
un interés del 1,9 por ciento, sería del 4,9 por ciento. Eso noun interés del 1,9 por ciento, sería del 4,9 por ciento. Eso no
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suena como mucho, pero saqué un bloc de notas e hice suena como mucho, pero saqué un bloc de notas e hice un cálculo rápido. La diferencia sería de más de $un cálculo rápido. La diferencia sería de más de $
2,200 durante la vigencia de mi 2,200 durante la vigencia de mi préstamo para automóvil. Debido a que préstamo para automóvil. Debido a que estaba obteniendo una granestaba obteniendo una gran
oferta en el automóvil, me convencí de que la tasa de interés más alta estaba bien y firmé los oferta en el automóvil, me convencí de que la tasa de interés más alta estaba bien y firmé los documentosdocumentos
para el préstamo. Pero todavía estaba enojado. ¿Por qué debería tener que pagar dos mil dólares extrapara el préstamo. Pero todavía estaba enojado. ¿Por qué debería tener que pagar dos mil dólares extra
cuando tenía un gran crédito?cuando tenía un gran crédito?

Cómo el crédito puede ayudarlo a ser ricoCómo el crédito puede ayudarlo a ser rico

 A la gente le encanta elegir invers A la gente le encanta elegir inversiones atractivas y usar palabras eiones atractivas y usar palabras elegantes como valores en dificultadeslegantes como valores en dificultades
 y EBITDA cuando se centran en hace y EBITDA cuando se centran en hacerse ricos. Pero a mrse ricos. Pero a menudo ignoran algo que es tan simple, tan básico,enudo ignoran algo que es tan simple, tan básico,
que simplemente no parece importante: su crédito. Irónicamente, el cque simplemente no parece importante: su crédito. Irónicamente, el crédito es uno de lrédito es uno de los factores másos factores más
 vitales para hacerse rico, per vitales para hacerse rico, pero debido a que es difícil entenderlo, a menudo lo pasamo debido a que es difícil entenderlo, a menudo lo pasamos por alto poros por alto por
completo. Es hora de despertar y prestarle atención (y no solo por la crisis crediticia), porque establecercompleto. Es hora de despertar y prestarle atención (y no solo por la crisis crediticia), porque establecer
un buen crédito es un buen crédito es el primer paso para construir una el primer paso para construir una infraestructura para enriquecerse. Piénselo:infraestructura para enriquecerse. Piénselo:
nuestras compras más importantes casi siempre se realizan a nuestras compras más importantes casi siempre se realizan a crédito, y las personas con crédito, y las personas con buen créditobuen crédito
ahorran decenas de miles de dólares en estas compras. El crédito tiene un impacto mucho mayor en susahorran decenas de miles de dólares en estas compras. El crédito tiene un impacto mucho mayor en sus
finanzas que ahorrar unos pocos dólares al día en una taza de café.finanzas que ahorrar unos pocos dólares al día en una taza de café.

Lo que vio en 2008 fue el desmoronamiento del crédito, incluidos los gastos personales que dependían delLo que vio en 2008 fue el desmoronamiento del crédito, incluidos los gastos personales que dependían del
crédito fantasma de las tarjetas de crédito y el valor neto de la vivienda. Aquellos días de crédito fácil crédito fantasma de las tarjetas de crédito y el valor neto de la vivienda. Aquellos días de crédito fácil sese
han ido (al menos por un tiempo hasta que lhan ido (al menos por un tiempo hasta que los estadounidenses olviden la historia y vuelvan a hacerlo).os estadounidenses olviden la historia y vuelvan a hacerlo).
Por eso, comprender su crédito es más importante que Por eso, comprender su crédito es más importante que nunca.nunca.

Hay dos componentes principales del crédito (también conocidos como su historial crediticio): el Hay dos componentes principales del crédito (también conocidos como su historial crediticio): el informeinforme
crediticio y el crediticio y el puntaje crediticio. Estos términos aburridos pueden ahorrarle decenas de miles puntaje crediticio. Estos términos aburridos pueden ahorrarle decenas de miles de dólares ade dólares a
lo largo de su vida, así que escuche esto. Esto es lo largo de su vida, así que escuche esto. Esto es lo que le permitirá justificar su viaje a Las Vegas ylo que le permitirá justificar su viaje a Las Vegas y
alojarse en la suite alojarse en la suite Hugh Hefner en el Palms.Hugh Hefner en el Palms.

PUNTUACIÓN DE CRÉDITO VS. REPORTE DE CRÉDITOPUNTUACIÓN DE CRÉDITO VS. REPORTE DE CRÉDITO
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TuTu reporte de créditoreporte de crédito brinda a los brinda a los prestamistas potenciales, las personas que están considerandoprestamistas potenciales, las personas que están considerando
prestarle dinero para un automóvil o una casa, información básica sobre usted, sus cuentas y su historialprestarle dinero para un automóvil o una casa, información básica sobre usted, sus cuentas y su historial
de pagos. En general, rastrea todas las actividades relacionadas con el crédito, aunque las actividadesde pagos. En general, rastrea todas las actividades relacionadas con el crédito, aunque las actividades
recientes reciben un mayor peso.recientes reciben un mayor peso.

TuTu puntaje de créditopuntaje de crédito a menudo llamado su  a menudo llamado su puntaje FICO porque fue creado por Fair Isaac Corporation)puntaje FICO porque fue creado por Fair Isaac Corporation)
es un número único y fácil de leer entre 300 y 850 que representa su riesgo crediticio para loses un número único y fácil de leer entre 300 y 850 que representa su riesgo crediticio para los
prestamistas. Es como Cliff's Notes prestamistas. Es como Cliff's Notes para la industria crediticia. para la industria crediticia. Los prestamistas toman este númeroLos prestamistas toman este número



    

(cuanto más alto, (cuanto más alto, mejor) ymejor) y, con algunos , con algunos otros datos, como su otros datos, como su salario y edad, deciden si salario y edad, deciden si le prestarán dinerole prestarán dinero
para crédito como una tarjeta de crédito, una hipoteca o un préstamo para el automóvil. Le cobrarán máspara crédito como una tarjeta de crédito, una hipoteca o un préstamo para el automóvil. Le cobrarán más
o menos por el préstamo, dependiendo del puntaje, lo que significa qué tan arriesgado es.o menos por el préstamo, dependiendo del puntaje, lo que significa qué tan arriesgado es.

Es ridículamente fácil verificar su puntaje de crédito y su informe de crédito, y debe hacerlo ahora mismo.Es ridículamente fácil verificar su puntaje de crédito y su informe de crédito, y debe hacerlo ahora mismo.
Una vez al año, Una vez al año, por leypor ley, puede obtener su informe crediticio , puede obtener su informe crediticio de forma gratuita ende forma gratuita en
wwwwww.annualcreditreport.com . .annualcreditreport.com . IncluyeIncluye

información básica sobre todas sus información básica sobre todas sus cuentas e historial de cuentas e historial de pagos. Tepagos. Tenga cuidado de escribir esa nga cuidado de escribir esa URLURL

correctamente, no la que primero le viene a la mente cuando piensa en "informe de crédito gratuito".correctamente, no la que primero le viene a la mente cuando piensa en "informe de crédito gratuito".

Para obtener tu crédito puntaje, por otro lado, Para obtener tu crédito puntaje, por otro lado, tendrás que pagartendrás que pagar. Recomiendo obtener el informe. Recomiendo obtener el informe

crediticio básico, que lcrediticio básico, que le costará alrededor de $ 15. Tendrá la opción de elegir e costará alrededor de $ 15. Tendrá la opción de elegir cualquiera de las trescualquiera de las tres
principales agencias de informes.principales agencias de informes.

Simplemente elija cualquiera, realmente no importa.Simplemente elija cualquiera, realmente no importa.

¿Por qué son importantes su informe crediticio ¿Por qué son importantes su informe crediticio y su puntaje crediticio? Porque un buen y su puntaje crediticio? Porque un buen puntaje crediticiopuntaje crediticio
puede ahorrarle cientos de miles de dólares en intereses. ¿Cómo? Bueno, si tiene un buen crédito, esto lopuede ahorrarle cientos de miles de dólares en intereses. ¿Cómo? Bueno, si tiene un buen crédito, esto lo
hace menos riesgoso para los prestamistas, lo que significa que pueden ofrecerle una mejor tasa dehace menos riesgoso para los prestamistas, lo que significa que pueden ofrecerle una mejor tasa de
interés para los préstamos. “Pero Ramit”, podrías decir ingenuamente, “esto interés para los préstamos. “Pero Ramit”, podrías decir ingenuamente, “esto no me importa. No necesitono me importa. No necesito
pedir dinero prestado ". Quizás no pedir dinero prestado ". Quizás no lo hagas hoylo hagas hoy. Pero en tres o cuatro. Pero en tres o cuatro
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años, es posible que años, es posible que deba comenzar a pensar en una deba comenzar a pensar en una boda o una casa. boda o una casa. ¿Y los coches? Vacaciones? ¿Esas¿Y los coches? Vacaciones? ¿Esas
ridículas cunas para bebés que cuestan $ 7,000? Y sigue y sigue.ridículas cunas para bebés que cuestan $ 7,000? Y sigue y sigue.

 Así que, por favor Así que, por favor, no se burle ni descarte lo que acaba de lee, no se burle ni descarte lo que acaba de leerr. Una de las diferencias clave entre las. Una de las diferencias clave entre las
personas ricas y todos los personas ricas y todos los demás es que las personas ricas demás es que las personas ricas planifican antes de tener que planifiplanifican antes de tener que planificarcar..

Si tiene dudas de que la tasa de interés de un préstamo realmente marque una gran diferencia, consulteSi tiene dudas de que la tasa de interés de un préstamo realmente marque una gran diferencia, consulte
la siguiente tabla. Suponiendo que pidió prestados $ 200,000 para una hipoteca a 30 años, observe lasla siguiente tabla. Suponiendo que pidió prestados $ 200,000 para una hipoteca a 30 años, observe las

diferencias en lo que pagaría según su puntaje crediticio.diferencias en lo que pagaría según su puntaje crediticio.

CÓMO AFECTAN LAS PUNTUACIONES DE CRÉDITO LO QUE USTED PAGA CÓMO AFECTAN LAS PUNTUACIONES DE CRÉDITO LO QUE USTED PAGA 

Como puede verComo puede ver, un puntaje crediticio , un puntaje crediticio alto puede ahorrarle cientos de miles alto puede ahorrarle cientos de miles de dólares a lo de dólares a lo largo de sulargo de su
 vida, y eso es solo en una hipoteca. Mientras que otr vida, y eso es solo en una hipoteca. Mientras que otras personas pasan muchas horas cortaas personas pasan muchas horas cortando cupones,ndo cupones,
cultivando alimentos en sus jardines para ahorrar en las facturas del supermercado o siendo frugal concultivando alimentos en sus jardines para ahorrar en las facturas del supermercado o siendo frugal con
los lattes, no logran ver el panorama general.los lattes, no logran ver el panorama general.

Está bien ser frugal, pero debes concentrarte en dedicar tiempo a las cosas que importan, la grandesEstá bien ser frugal, pero debes concentrarte en dedicar tiempo a las cosas que importan, la grandes
 victorias. Entonces, profundicemos en las tácticas para m victorias. Entonces, profundicemos en las tácticas para mejorar su crédito, que vale cuantificablemejorar su crédito, que vale cuantificablementeente
mucho más que cualquier consejo sobre la frugalidad.mucho más que cualquier consejo sobre la frugalidad.

Creación de crédito con tarjetas de créditoCreación de crédito con tarjetas de crédito

El crédito se presenta en El crédito se presenta en muchas formas (préstamos para automóviles, hipotecas, etc.), muchas formas (préstamos para automóviles, hipotecas, etc.), peropero
comenzaremos con las tarjetas de crédito porque casi comenzaremos con las tarjetas de crédito porque casi todos tenemos una ytodos tenemos una y, lo más , lo más importante, son laimportante, son la
forma más rápida y concreta de optimizar su crédito. La mayoría de las personas cometen al menos uno oforma más rápida y concreta de optimizar su crédito. La mayoría de las personas cometen al menos uno o
dos errores importantes con sus tarjetas de dos errores importantes con sus tarjetas de crédito. La buena noticia es crédito. La buena noticia es que es increíblemente fácilque es increíblemente fácil
solucionar este problema aprendiendo un poco solucionar este problema aprendiendo un poco sobre cómo funcionan las sobre cómo funcionan las tarjetas de crédito.tarjetas de crédito.

 Adivine cuánto cues Adivine cuánto cuesta un iPod si lo finata un iPod si lo financia con unncia con un



    

¿TARJETA DE CRÉDITO?¿TARJETA DE CRÉDITO?

Uno de los mayores problemas con las tarjetas de Uno de los mayores problemas con las tarjetas de crédito es el costo oculto de crédito es el costo oculto de usar usar  22 22

ellos. Puede ser increíblemente conveniente pasar su tarjeta en todos los minoristas, pero si noellos. Puede ser increíblemente conveniente pasar su tarjeta en todos los minoristas, pero si no
paga su factura el mismo mes, paga su factura el mismo mes, terminará debiendo mucho más de lo que cree. terminará debiendo mucho más de lo que cree. TTomemos, por omemos, por 
ejemplo, un iPod. Parece que cuesta $ 250, pero si ejemplo, un iPod. Parece que cuesta $ 250, pero si lo compra con una tarjeta de lo compra con una tarjeta de crédito con uncrédito con un
 APR promedio del 14% y un pa APR promedio del 14% y un pago mínimo del 4%, y luego solgo mínimo del 4%, y luego solo paga el mínimo cada meo paga el mínimo cada mes, saldrás, saldrá
casi un 20 por ciento más en total.casi un 20 por ciento más en total.

Si paga solo el saldo mínimo mensual en su Si paga solo el saldo mínimo mensual en su compra de $ 10,000, le compra de $ 10,000, le tomaría más de 13 añostomaría más de 13 años   y le y le
costaría más de $ 4,000 solo en costaría más de $ 4,000 solo en intereses. Recuerde, esto ni siquiera tiene en cuenta suintereses. Recuerde, esto ni siquiera tiene en cuenta su

“costo de oportunidad”: en lugar de “costo de oportunidad”: en lugar de pagar un sofá de $ pagar un sofá de $ 10,000 durante 13 años, si hubiera10,000 durante 13 años, si hubiera
invertido la misma cantidad y ganado el 8%, invertido la misma cantidad y ganado el 8%, ¡se habría convertido en aproximadamente $¡se habría convertido en aproximadamente $

27,000! Intenta calcular 27,000! Intenta calcular 
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 www www.bankrate.com/brm/c.bankrate.com/brm/calc/minpayment.aspalc/minpayment.asp

Desde una perspectiva, las tarjetas de crédito son como un delicioso regalo del cielo. Si paga su Desde una perspectiva, las tarjetas de crédito son como un delicioso regalo del cielo. Si paga su factura afactura a
tiempo, en realidad es un préstamo gratuito a corto plazo. Le ayudan a realizar un seguimiento de sustiempo, en realidad es un préstamo gratuito a corto plazo. Le ayudan a realizar un seguimiento de sus
gastos mucho más fácilmente que el efectivo y le permiten descargar su historial de transacciones degastos mucho más fácilmente que el efectivo y le permiten descargar su historial de transacciones de
forma gratuita. La mayoría ofrece extensiones de garantía gratuitas en forma gratuita. La mayoría ofrece extensiones de garantía gratuitas en sus compras y seguro de automóvilsus compras y seguro de automóvil

de alquiler gratuito. Pero, desafortunadamente, hay más que eso.de alquiler gratuito. Pero, desafortunadamente, hay más que eso.

Las tarjetas de crédito también son enemigos convenientes. Casi todo el mundo tiene una mala historiaLas tarjetas de crédito también son enemigos convenientes. Casi todo el mundo tiene una mala historia
sobre cargos por pagos atrasados, cargos no sobre cargos por pagos atrasados, cargos no autorizados o gastos excesivos. No autorizados o gastos excesivos. No es sorprendente quees sorprendente que
muchos expertos (y padres) tengan una reacción instintiva a las tarjetas de crédito: "Usar tarjetas demuchos expertos (y padres) tengan una reacción instintiva a las tarjetas de crédito: "Usar tarjetas de
crédito es la peor decisión financiera que puede tomar", gritan.crédito es la peor decisión financiera que puede tomar", gritan.

"¡Córtelos todos!" Qué grito de batalla tan fácil para las personas que quieren soluciones simples y no "¡Córtelos todos!" Qué grito de batalla tan fácil para las personas que quieren soluciones simples y no sese
dan cuenta de los beneficios de múltiples fuentes de crédito.dan cuenta de los beneficios de múltiples fuentes de crédito.

La verdad sobre las tarjetas de crédito La verdad sobre las tarjetas de crédito se encuentra en algún lugar entre se encuentra en algún lugar entre estos dos extremos. Siempreestos dos extremos. Siempre
que los maneje bien, vale la pena tenerlos. Pero si no paga su factura por completo al final del mes,que los maneje bien, vale la pena tenerlos. Pero si no paga su factura por completo al final del mes,
deberá una enorme cantidad de intereses sobre el deberá una enorme cantidad de intereses sobre el resto, generalmente alrededor del 14 por ciento. Estoresto, generalmente alrededor del 14 por ciento. Esto
es lo que se conoce como tasa de porcentaje anual o APR. es lo que se conoce como tasa de porcentaje anual o APR. Las compañías de tarjetas de crédito tambiénLas compañías de tarjetas de crédito también
aplican una tarifa enorme cada vez que no realiza un pago, generalmente alrededor de $ 35. Y no olvideaplican una tarifa enorme cada vez que no realiza un pago, generalmente alrededor de $ 35. Y no olvide
las tarifas por realizar un pago incluso con uno las tarifas por realizar un pago incluso con uno o dos días de retraso. Tamo dos días de retraso. También es fácil abusar de lasbién es fácil abusar de las
tarjetas de crédito y endeudarse, como lo han hecho la mayoría de los usuarios de tarjetas de créditotarjetas de crédito y endeudarse, como lo han hecho la mayoría de los usuarios de tarjetas de crédito

estadounidenses.estadounidenses.
La mayoría de nosotros no La mayoría de nosotros no pensamos en estas tarifas. Simplemente cargamos y luego pensamos en estas tarifas. Simplemente cargamos y luego hacemos nuestroshacemos nuestros
pagos mensuales, ¿verdad? Desafortunadamente, aunque no son obvios, los pagos mensuales, ¿verdad? Desafortunadamente, aunque no son obvios, los cargos de la tarjeta de cargos de la tarjeta de créditocrédito
son algunas de las tarifas innecesarias más grandes que pagará, mucho más que elson algunas de las tarifas innecesarias más grandes que pagará, mucho más que el
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costos de salir a comer una vez a la semana o comprar ese lindo atuendo que has costos de salir a comer una vez a la semana o comprar ese lindo atuendo que has estado mirando.estado mirando.

Esto no tiene la intención de asustarlo para que deje de usar tarjetas de crédito. De hecho, te animo a queEsto no tiene la intención de asustarlo para que deje de usar tarjetas de crédito. De hecho, te animo a que
uses tarjetas de crédito. responsablemente. Si puede evitar las tarifas uses tarjetas de crédito. responsablemente. Si puede evitar las tarifas y los trucos y los trucos irrazonables, lasirrazonables, las
tarjetas de crédito ofrecen beneficios excepcionales (más sobre esto tarjetas de crédito ofrecen beneficios excepcionales (más sobre esto más adelante). Para aprovechar almás adelante). Para aprovechar al
máximo el uso del crédito, debe optimizar su (s) tarjeta (s) de crédito y utimáximo el uso del crédito, debe optimizar su (s) tarjeta (s) de crédito y utilizarlas como punta de lanzalizarlas como punta de lanza
para mejorar su crédito general. Esto es aún más importante a raíz de la crisis crediticia; Si no tipara mejorar su crédito general. Esto es aún más importante a raíz de la crisis crediticia; Si no tiene unene un
buen crédito, puede resultarle difícil buen crédito, puede resultarle difícil obtener un préstamo hipotecario asequible.obtener un préstamo hipotecario asequible.

- incluso si tiene ingresos elevados. Al final de - incluso si tiene ingresos elevados. Al final de este capítulo, sabrá cómo exprimir a las compañías deeste capítulo, sabrá cómo exprimir a las compañías de
tarjetas de crédito por todo lo que valen, sin pagar tarifas innecesarias o cargos por demora, y sabrá cómotarjetas de crédito por todo lo que valen, sin pagar tarifas innecesarias o cargos por demora, y sabrá cómo

usar sus tarjetas para aumentar su crédito usar sus tarjetas para aumentar su crédito más importante. puntaje. Vammás importante. puntaje. Vamos a hacerlo.os a hacerlo.

Obtener una nueva tarjetaObtener una nueva tarjeta

 Ya se Ya sea que nunca haya tenido una tarjeta de a que nunca haya tenido una tarjeta de crédito o esté pensando en obtener una crédito o esté pensando en obtener una tarjeta adicional, haytarjeta adicional, hay
algunas cosas en las que debe pensar.algunas cosas en las que debe pensar.

Evite las ofertas de tarjetas de crédito que Evite las ofertas de tarjetas de crédito que recibe por correo.recibe por correo. V Vayamos al grano: si odias las ofertasayamos al grano: si odias las ofertas
de tarjetas de crédito por correo tanto como yo, visitade tarjetas de crédito por correo tanto como yo, visita

wwwwww.optoutprescreen.com para salir de sus listas. .optoutprescreen.com para salir de sus listas. El estadounidense promedio recibe veinte ofertas deEl estadounidense promedio recibe veinte ofertas de
tarjetas detarjetas de

crédito cada año, y crédito cada año, y cuatro de cada mil cuatro de cada mil personas las aceptan. Los números son personas las aceptan. Los números son marcadamente diferentesmarcadamente diferentes
para los estudiantes. De cada mil estudiantes a los que se les envían ofertas por correo, 150 las aceptan,para los estudiantes. De cada mil estudiantes a los que se les envían ofertas por correo, 150 las aceptan,
un número asombrosamente alto. Los estudiantes, y los un número asombrosamente alto. Los estudiantes, y los jóvenes en general, son especialmentejóvenes en general, son especialmente
susceptibles a estas ofertas porque no susceptibles a estas ofertas porque no conocen nada mejorconocen nada mejor. Seamos realistas. Aceptar una oferta . Seamos realistas. Aceptar una oferta dede
tarjeta de crédito que recibe por correo es como casarse con la primera persona que le toca el brazo: eltarjeta de crédito que recibe por correo es como casarse con la primera persona que le toca el brazo: el
99 por ciento de las veces es una decisión fácil, 99 por ciento de las veces es una decisión fácil, no la correcta. La mayoría de la gente lo sabe mejor yno la correcta. La mayoría de la gente lo sabe mejor y
busca lo que es mejor para ellos; no solo se conforman con busca lo que es mejor para ellos; no solo se conforman con las horribles ofertas que caen en su regazo.las horribles ofertas que caen en su regazo.
Para algo tan importante como su crédito, Para algo tan importante como su crédito, haga el esfuerzo y elija haga el esfuerzo y elija una buena tarjeta.una buena tarjeta.

Evite las tarjetas de devolución de efectivo, que en Evite las tarjetas de devolución de efectivo, que en realidad no le pagan mucho en efectivo.realidad no le pagan mucho en efectivo. LaLa
gente se enoja mucho conmigo gente se enoja mucho conmigo cuando digo esto, cuando digo esto, pero las tarjetas de reembolso no tienen pero las tarjetas de reembolso no tienen valorvalor..
"¡Recupere el 1 por ciento "¡Recupere el 1 por ciento de todos sus gastos!" de todos sus gastos!" VVaya, si gasto $aya, si gasto $

2,000 por2,000 por

Obtener una tarjeta de crédito cuando no Obtener una tarjeta de crédito cuando no tiene ingresostiene ingresos

Hace un tiempo, una de mis amigas me llamó y me preguntó si podía pedir prestada mi tarjeta de créditoHace un tiempo, una de mis amigas me llamó y me preguntó si podía pedir prestada mi tarjeta de crédito
para comprar algo en línea. para comprar algo en línea. "¿Cómo? ¿No tienes tarjeta de crédito? " "¿Cómo? ¿No tienes tarjeta de crédito? " YYo pregunté. Dados todos o pregunté. Dados todos loslos
beneficios de tener una tarjeta (suponiendo que la use con prudencia), puede imaginar lo enojado quebeneficios de tener una tarjeta (suponiendo que la use con prudencia), puede imaginar lo enojado que
estaba cuando me enteré de que ella no tenía una tarjeta propia. En mi opinión, esto estaba cuando me enteré de que ella no tenía una tarjeta propia. En mi opinión, esto era el equivalente aera el equivalente a
que uno de los que uno de los amigos del Dr. Kamigos del Dr. Koop tuviera obesidad mórbida por comer solo oop tuviera obesidad mórbida por comer solo mantequilla.mantequilla.

De todos modos, le dije que consiguiera una tarjeta de crédito y comenzara a construir su crédito. SuDe todos modos, le dije que consiguiera una tarjeta de crédito y comenzara a construir su crédito. Su
respuesta: "No puedo obtener la aprobación de respuesta: "No puedo obtener la aprobación de una tarjeta de crédito porque no una tarjeta de crédito porque no tengo ingresos".tengo ingresos".

Está bien, bastante justo. Obtener su Está bien, bastante justo. Obtener su primera tarjeta de crédito puede ser complicado, especialmente siprimera tarjeta de crédito puede ser complicado, especialmente si
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Eres joven. Pero hay una solución fácilEres joven. Pero hay una solución fácil: obtenga una tarjeta de crédito : obtenga una tarjeta de crédito asegurada. Estas son tarjetas queasegurada. Estas son tarjetas que
requieren que deposite unos cientos de dólares en una cuenta de ahorros, y luego el banco las usa requieren que deposite unos cientos de dólares en una cuenta de ahorros, y luego el banco las usa comocomo
garantía para emitir su crédito. Después de garantía para emitir su crédito. Después de unos meses, asumiendo que se ha unos meses, asumiendo que se ha comportado de maneracomportado de manera
responsable, puede pasar a una tarjeta de crédito responsable, puede pasar a una tarjeta de crédito normal ("sin garantía"). Para conseguir uno, normal ("sin garantía"). Para conseguir uno, llame a sullame a su
banco y pregunte al respecto.banco y pregunte al respecto.

mes en mi tarjeta de crédito, mes en mi tarjeta de crédito, recuperaré $ 20. "Pero Ramit", podría decirrecuperaré $ 20. "Pero Ramit", podría decir, "veinte dólares es mejor que, "veinte dólares es mejor que
nada".nada".

Claro, pero ¿y si pudiera ahorrar más obteniendo un vuelo gratis de $ 500? No sería tan obvio comoClaro, pero ¿y si pudiera ahorrar más obteniendo un vuelo gratis de $ 500? No sería tan obvio como
recibir dinero cada mes, pero a recibir dinero cada mes, pero a largo plazo, ahorraría más con largo plazo, ahorraría más con una tarjeta de recompensas de viaje.una tarjeta de recompensas de viaje.

Compare tarjetas en línea.Compare tarjetas en línea. La mejor manera de encontrar una tarjeta adecuada para usted esLa mejor manera de encontrar una tarjeta adecuada para usted es
investigando diferentes ofertas investigando diferentes ofertas en línea en línea (pruebe www(pruebe www.bankrate.com.bankrate.com ). En la mayoría de los casos,  ). En la mayoría de los casos, susu
banco ofrece las tarjetas de crédito banco ofrece las tarjetas de crédito másmás



    

simples, por lo que simples, por lo que este suele ser un buen este suele ser un buen lugar para buscarlugar para buscar. Se conectarán con . Se conectarán con su cuenta bancaria ysu cuenta bancaria y
podrá elegir entre una variedad de opciones, que incluyen límite de crédito, recompensas y más. En elpodrá elegir entre una variedad de opciones, que incluyen límite de crédito, recompensas y más. En el
lado positivo, son fáciles de conseguir sin mucha lado positivo, son fáciles de conseguir sin mucha investigación. La desventaja es que las recompensasinvestigación. La desventaja es que las recompensas
suelen ser bastante mediocres.suelen ser bastante mediocres.

Las recompensas son importantes.Las recompensas son importantes. V Vas a usar esta tarjeta eas a usar esta tarjeta en una cantidad considerable, así quen una cantidad considerable, así que
asegúrate de que las recompensas que ofrece sean algo asegúrate de que las recompensas que ofrece sean algo que realmente quieras. Viajo mucho, así queque realmente quieras. Viajo mucho, así que
obtuve una tarjeta de aerolínea que me brinda boletos de acompañante gratis, vuelos gratis y puntos porobtuve una tarjeta de aerolínea que me brinda boletos de acompañante gratis, vuelos gratis y puntos por
cada dólar que gasto y cada milla que vuelo. Obtengo varios vuelos gratuitos al año y cada uno cada dólar que gasto y cada milla que vuelo. Obtengo varios vuelos gratuitos al año y cada uno me ahorrame ahorra
alrededor de $ 350. Pero si casi nunca alrededor de $ 350. Pero si casi nunca viaja, esta tarjeta no tendría sentido viaja, esta tarjeta no tendría sentido para usted. En pocas para usted. En pocas palabras:palabras:
si obtiene una tarjeta de recompensas, busque una que le brinde algo que valora.si obtiene una tarjeta de recompensas, busque una que le brinde algo que valora.

No te vuelvas loco con las cartas.No te vuelvas loco con las cartas. Ahora que está en el merca Ahora que está en el mercado, es posible que se sienta tentado pordo, es posible que se sienta tentado por
cualquier cantidad de ofertas de tarjetas. Pero no se cualquier cantidad de ofertas de tarjetas. Pero no se exceda. No hay un número mágico exceda. No hay un número mágico de cartas quede cartas que
debas tenerdebas tener. Pero cada tarjeta adicional que obtiene . Pero cada tarjeta adicional que obtiene significa una mayor complejidad para su significa una mayor complejidad para su sistema desistema de
finanzas personales. Dos o tres es una buena regla general. (El estadounidense promedio tiene cuatrofinanzas personales. Dos o tres es una buena regla general. (El estadounidense promedio tiene cuatro
tarjetas de crédito). Su puntaje crediticio tarjetas de crédito). Su puntaje crediticio se basa en fuentes generales de crédito. Recuerde, existen otrasse basa en fuentes generales de crédito. Recuerde, existen otras
fuentes de crédito además de las fuentes de crédito además de las tarjetas de crédito. Estos incluyen préstamos a tarjetas de crédito. Estos incluyen préstamos a plazos (como préstamosplazos (como préstamos
para automóviles), líneas de crédito personales, líneas de crédito sobre el valor neto de la vivienda ypara automóviles), líneas de crédito personales, líneas de crédito sobre el valor neto de la vivienda y
crédito por servicios (como servicios crédito por servicios (como servicios públicos). "Tómatelo con calma", dice Craig Watts de Fair Isaacpúblicos). "Tómatelo con calma", dice Craig Watts de Fair Isaac
Corporation, advirtiendo contra la prescripción de Corporation, advirtiendo contra la prescripción de un número específico de fuentes de un número específico de fuentes de crédito. “Dependecrédito. “Depende
de cuánto tiempo haya estado administrando el crédito. Cuanta menos información en su informede cuánto tiempo haya estado administrando el crédito. Cuanta menos información en su informe
crediticio, cuanto mayor sea la prominencia de cada nuevo informe. Por ejemplo, si estás en la universidadcrediticio, cuanto mayor sea la prominencia de cada nuevo informe. Por ejemplo, si estás en la universidad
 y solo tienes una tarjeta de crédito a tu nombr y solo tienes una tarjeta de crédito a tu nombre, cuando abres otra cuenta, el peso de e, cuando abres otra cuenta, el peso de esa acción es mayoresa acción es mayor
de lo que sería diez años después. Si te limitas a abrir una tarjeta al año, te estarás haciendo un favor ".de lo que sería diez años después. Si te limitas a abrir una tarjeta al año, te estarás haciendo un favor ".

Los seis mandamientos de las tarjetas de créditoLos seis mandamientos de las tarjetas de crédito

 Ahora es el momento de apr Ahora es el momento de aprovechar al máximo sus tarjetaovechar al máximo sus tarjetas como medio para mejorar s como medio para mejorar su crédito.su crédito.
Optimizar su crédito es un proceso de varios pasos. Uno de los factores más importantes esOptimizar su crédito es un proceso de varios pasos. Uno de los factores más importantes es
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salir de las deudas, salir de las deudas, que abordaremos al final del capítulo. que abordaremos al final del capítulo. Pero primero, configuraremos los pagosPero primero, configuraremos los pagos
automáticos con tarjeta de crédito automáticos con tarjeta de crédito para que nunca vuelva a para que nunca vuelva a perder un pago. Luego, veremos cómo reducirperder un pago. Luego, veremos cómo reducir
las tarifas, obtener mejores recompensas y tomar todo llas tarifas, obtener mejores recompensas y tomar todo lo que pueda de las o que pueda de las compañías de tarjetas decompañías de tarjetas de
crédito. (Oye, es un negocio, y ellos también lo hacen para conseguir tu dinero).crédito. (Oye, es un negocio, y ellos también lo hacen para conseguir tu dinero).

1. Pague su tarjeta de crédito con 1. Pague su tarjeta de crédito con regularidad.regularidad.

Sí, todos lo hemos escuchado, pero lo que quizás Sí, todos lo hemos escuchado, pero lo que quizás no sepa es que su historial de pago de deudasno sepa es que su historial de pago de deudas
representa el 35representa el 35

por ciento de su puntaje crediticio, la mayor parte. De hecho, lo por ciento de su puntaje crediticio, la mayor parte. De hecho, lo más importante que puede hacer paramás importante que puede hacer para
mejorar sumejorar su Consecuencias horriblesConsecuencias horribles

Si no realiza un solo pago en Si no realiza un solo pago en su tarjeta de crédito, aquí hay cuatro resultados terribles, horribles, nadasu tarjeta de crédito, aquí hay cuatro resultados terribles, horribles, nada
buenos y muy malos que buenos y muy malos que puede enfrentar:puede enfrentar:

1.1. Su puntaje crediticio puede bajar más de 100 puntos, lo que agregaría $ 240 al mes a un préstamoSu puntaje crediticio puede bajar más de 100 puntos, lo que agregaría $ 240 al mes a un préstamo
hipotecario fijo promedio a treinta años.hipotecario fijo promedio a treinta años.

2.2. Su APR puede subir hasta el 30 por ciento.Su APR puede subir hasta el 30 por ciento.

3.3. Se le cobrará una tSe le cobrará una tarifa por mora, generalmente alrededor de $ 35.arifa por mora, generalmente alrededor de $ 35.

4.4. Su pago atrasado también puede provocar aumentos en Su pago atrasado también puede provocar aumentos en las tasas de sus las tasas de sus otras tarjetas de crédito,otras tarjetas de crédito,
incluso si nunca se ha atrasado en ellas. incluso si nunca se ha atrasado en ellas. (Encuentro este hecho asombroso).(Encuentro este hecho asombroso).

No se asuste demasiado: puede recuperarse del impacto en No se asuste demasiado: puede recuperarse del impacto en su puntaje crediticio, generalmente en unossu puntaje crediticio, generalmente en unos
pocos meses. De hecho, si se atrasa solo unos días pocos meses. De hecho, si se atrasa solo unos días con su pago, es posible que deba pagar una tarifa, perocon su pago, es posible que deba pagar una tarifa, pero
generalmente no se informará a las agencias generalmente no se informará a las agencias de informes crediticios. Pase la página para saber qué de informes crediticios. Pase la página para saber qué hacerhacer
si no realiza un pago.si no realiza un pago.

El crédito es pagar sus facturas a tiempo. Ya sea que pague el monto total de la factura de su tarjeta deEl crédito es pagar sus facturas a tiempo. Ya sea que pague el monto total de la factura de su tarjeta de
crédito o se arriesgue a mi ira pagando solo una parte, pague a tiempo. A los prestamistas les gustan loscrédito o se arriesgue a mi ira pagando solo una parte, pague a tiempo. A los prestamistas les gustan los

pagadores rápidos, así que no le dé a la compañía de su tarjeta de crédito la pagadores rápidos, así que no le dé a la compañía de su tarjeta de crédito la oportunidad de aumentar susoportunidad de aumentar sus
tasas y reducir su puntaje crediticio si se retrasa unos días en el pago. Este es un tasas y reducir su puntaje crediticio si se retrasa unos días en el pago. Este es un gran ejemplo de cómogran ejemplo de cómo
enfocarte en lo que te hará rico, no en lo enfocarte en lo que te hará rico, no en lo que es sexyque es sexy. Piense en sus amigos que catalogan cada sitio web. Piense en sus amigos que catalogan cada sitio web
para obtener las mejores ofertas en viajes o para obtener las mejores ofertas en viajes o ropa.ropa.



    

Es posible que se emocionen después de ahorrar $ 10, y pueden presumir ante todo el mundo de todas lasEs posible que se emocionen después de ahorrar $ 10, y pueden presumir ante todo el mundo de todas las
ofertas especiales que obtienen, pero tranquilamente ahorrará miles al ofertas especiales que obtienen, pero tranquilamente ahorrará miles al comprender la importanciacomprender la importancia
invisible del crédito, pagar sus facturas a tiempo y tener un mejor puntaje crediticio.invisible del crédito, pagar sus facturas a tiempo y tener un mejor puntaje crediticio.

“Pagar sus facturas a tiempo es absolutamente fundamental”, dice Craig “Pagar sus facturas a tiempo es absolutamente fundamental”, dice Craig WWatts de FICO. "Es, con mucho,atts de FICO. "Es, con mucho,
lo más importante que puede hacer para mejorar su calificación crediticia". Si no realiza un pago conlo más importante que puede hacer para mejorar su calificación crediticia". Si no realiza un pago con
tarjeta de crédito, también puede obtener una pala tarjeta de crédito, también puede obtener una pala y golpearse repetidamente en la cara. Las compañíasy golpearse repetidamente en la cara. Las compañías
de tarjetas de crédito se lo de tarjetas de crédito se lo van a conseguirvan a conseguir, y lo , y lo peor es que se lo peor es que se lo ganó.ganó.

La mayoría de las personas pagan sus facturas de tarjetas de crédito en línea ahora, pero si aún no haLa mayoría de las personas pagan sus facturas de tarjetas de crédito en línea ahora, pero si aún no ha
configurado el pago automático, inicie sesión en el siconfigurado el pago automático, inicie sesión en el sitio web de su tarjeta de crédito para configurarlotio web de su tarjeta de crédito para configurarlo
ahora. Nota: No se preocupe si no siempre tiene suficiente dinero en su cuenta corriente para pagar elahora. Nota: No se preocupe si no siempre tiene suficiente dinero en su cuenta corriente para pagar el
monto total que debe en su tarjeta de crédito.monto total que debe en su tarjeta de crédito.

Recibirá un correo electrónico de la compañía de su tarjeta cada mes antes de que se realice el pago paraRecibirá un correo electrónico de la compañía de su tarjeta cada mes antes de que se realice el pago para
que pueda ajustar suque pueda ajustar su
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pago según sea necesario.pago según sea necesario.

Simplemente olvidé por completo la fecha de vencimiento de mi tarjeta de crédito. Así que no solo meSimplemente olvidé por completo la fecha de vencimiento de mi tarjeta de crédito. Así que no solo me
cobraron un cargo por pago cobraron un cargo por pago atrasado, sino que también me atrasado, sino que también me cobraron intereses sobre las compras de esecobraron intereses sobre las compras de ese
mes y de los meses anteriores. Llamé a la línea de servicio al cliente de mi tarjeta de crédito y les dimes y de los meses anteriores. Llamé a la línea de servicio al cliente de mi tarjeta de crédito y les dije queje que
había sido un buen cliente en el pasado, y había sido un buen cliente en el pasado, y les pregunté si podían hacer algo por mí con las tarifas. Elles pregunté si podían hacer algo por mí con las tarifas. El
representante eliminó el cargo por pago atrasado y representante eliminó el cargo por pago atrasado y reembolsó $ 20 del cargo por reembolsó $ 20 del cargo por intereses a mi cuenta.intereses a mi cuenta.
Me devolvieron un total de $ 59 con una llamada telefónica.Me devolvieron un total de $ 59 con una llamada telefónica.

- ERIC HENRY, 25- ERIC HENRY, 25

2. Obtenga la exención de todos 2. Obtenga la exención de todos los cargos en su tarjeta.los cargos en su tarjeta.

Esta es una manera excelente y Esta es una manera excelente y fácil de optimizar sus fácil de optimizar sus tarjetas de crédito porque su compañía de tarjetas de crédito porque su compañía de tarjetastarjetas
de crédito hará todo el trabajo por usted. Llámalos usando el teléfonode crédito hará todo el trabajo por usted. Llámalos usando el teléfono

Qué hacer si no realiza un pagoQué hacer si no realiza un pago

Nadie es perfecto. A pesar de mis Nadie es perfecto. A pesar de mis advertencias, entiendo que ocurren accidentes y es posible advertencias, entiendo que ocurren accidentes y es posible que pierdaque pierda
un pago en algún momento. Cuando esto sucede, utilizo mi herencia india para vencer a las empresas alun pago en algún momento. Cuando esto sucede, utilizo mi herencia india para vencer a las empresas al
negociar con ellas, y tú también puedes:negociar con ellas, y tú también puedes:

USTED:USTED: Hola, me di cuenta de que no hice un Hola, me di cuenta de que no hice un pago y quería confirmar que esto no afectará mi puntajepago y quería confirmar que esto no afectará mi puntaje
crediticio.crediticio.

REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: Déjame comprobar eso. No, se aplicará el cargo Déjame comprobar eso. No, se aplicará el cargo porpor
pago atrasado, pero no afectará su pago atrasado, pero no afectará su puntaje crediticio.puntaje crediticio.

(Nota: si paga dentro de unos días de su factura perdida, generalmente no se informará a las agencias de(Nota: si paga dentro de unos días de su factura perdida, generalmente no se informará a las agencias de
crédito. Llámelos para estar seguro).crédito. Llámelos para estar seguro).

USTED:USTED: ¡Gracias! Estoy muy feliz de escuchar eso. Ahora, sobre esa tarifa. . . Entiendo que llegué tarde,¡Gracias! Estoy muy feliz de escuchar eso. Ahora, sobre esa tarifa. . . Entiendo que llegué tarde,
pero me gustaría que lo cancelen.pero me gustaría que lo cancelen.

REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: ¿Por qué?¿Por qué?

USTED:USTED: Fue un error y no Fue un error y no volverá a sucedervolverá a suceder, así que , así que me gustaría que me quitaran la me gustaría que me quitaran la tarifa.tarifa.

(Nota: Siempre termine su oración con fuerza. No diga: "¿Puede quitar esto?" Diga, "Me gustaría que lo(Nota: Siempre termine su oración con fuerza. No diga: "¿Puede quitar esto?" Diga, "Me gustaría que lo
quitaran"). En este punto, tiene un mejor que 50 por ciento posibilidad de quitaran"). En este punto, tiene un mejor que 50 por ciento posibilidad de que la tarifa se acredite en suque la tarifa se acredite en su
cuenta. Pero en caso de que obtenga cuenta. Pero en caso de que obtenga una reputación especialmente difícil, esto una reputación especialmente difícil, esto es lo que debe es lo que debe decirdecir..

REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: Lo siento mucho, pero Lo siento mucho, pero no podemos reembolsar esano podemos reembolsar esa
tarifa. Puedo intentar conseguirle nuestro último discurso de marketing bla, bla, bla, bla. . tarifa. Puedo intentar conseguirle nuestro último discurso de marketing bla, bla, bla, bla. . . .. .

USTED:USTED: Lo siento, pero he sido cliente durante cuatro años y odiaría que esta tarifa me alejara de suLo siento, pero he sido cliente durante cuatro años y odiaría que esta tarifa me alejara de su
servicio. ¿Qué puede hacer para eliminar el cargo servicio. ¿Qué puede hacer para eliminar el cargo por pago atrasado?por pago atrasado?
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REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: Mmm . . . Déjame comprobar eso. . . . Sí, esta vez pudeMmm . . . Déjame comprobar eso. . . . Sí, esta vez pude
eliminar la tarifa. Se ha acreditado en su cuenta.eliminar la tarifa. Se ha acreditado en su cuenta.



    

¿No me crees que puede ser tan ¿No me crees que puede ser tan sencillo? Es. Cualquiera lo sencillo? Es. Cualquiera lo puede hacerpuede hacer..

que se encuentra en el reverso de la tarjeta y pregunte si está pagando alguna tarifa, incluidas las tarifasque se encuentra en el reverso de la tarjeta y pregunte si está pagando alguna tarifa, incluidas las tarifas
anuales o los cargos por servicio. Debería ser algo como esto:anuales o los cargos por servicio. Debería ser algo como esto:

USTED:USTED: Hola, me gustaría confirmar que no pago ninguna tarifa en mi tarjeta de crédito.Hola, me gustaría confirmar que no pago ninguna tarifa en mi tarjeta de crédito.

REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: Bueno, parece que tiene una tarifa anual de $ 50. EnBueno, parece que tiene una tarifa anual de $ 50. En
realidad, esa es una de realidad, esa es una de nuestras mejores tarifas.nuestras mejores tarifas.

USTED:USTED: Prefiero no pagar tarifas. ¿A qué tarjeta me Prefiero no pagar tarifas. ¿A qué tarjeta me puedes cambiar que no cobre tarifas? También mepuedes cambiar que no cobre tarifas? También me
gustaría asegurarme de que mi puntaje crediticio no gustaría asegurarme de que mi puntaje crediticio no se vea afectado por el cse vea afectado por el cierre de esta cuenta. ¿Puedesierre de esta cuenta. ¿Puedes
confirmar?confirmar?

Sí, realmente hablo así.Sí, realmente hablo así.

La gran mayoría de las personas no La gran mayoría de las personas no necesita pagar ninguna tarifa anual en necesita pagar ninguna tarifa anual en sus tarjetas de crédito ysus tarjetas de crédito y,,
debido a que las tarjetas de crédito gratuitas son tan competitivas ahora, rara vez necesita pagar por eldebido a que las tarjetas de crédito gratuitas son tan competitivas ahora, rara vez necesita pagar por el
privilegio de usar su tarjeta. La única excepción es si gasta lo suficiente para justificar lprivilegio de usar su tarjeta. La única excepción es si gasta lo suficiente para justificar las recompensasas recompensas
adicionales que ofrece una cuenta con cargo. (Si paga una tarifa anual, use ladicionales que ofrece una cuenta con cargo. (Si paga una tarifa anual, use la calculadora de equilibrio ena calculadora de equilibrio en
mi sitio web para ver si vale la pena).mi sitio web para ver si vale la pena).

La mayoría de las personas deberían cambiar de La mayoría de las personas deberían cambiar de una tarjeta de pago a una tarjeta de pago a una tarjeta gratuita, así queuna tarjeta gratuita, así que
pregúntele a la compañía de su tarjeta de crédito qué harán por usted. Si renuncian a sus tarifas,pregúntele a la compañía de su tarjeta de crédito qué harán por usted. Si renuncian a sus tarifas,
¡excelente! Si no es así, cámbiese a una tarjeta de crédito gratuita. Le sugiero que haga esto en la misma¡excelente! Si no es así, cámbiese a una tarjeta de crédito gratuita. Le sugiero que haga esto en la misma
compañía de tarjetas de crédito para simplificar su vida, y así no tiene que cerrar una cuenta y abrir otra,compañía de tarjetas de crédito para simplificar su vida, y así no tiene que cerrar una cuenta y abrir otra,
lo que afectará su puntaje crediticio. Si decide cerrar la cuenta y obtener una nueva tarjeta de crédito,lo que afectará su puntaje crediticio. Si decide cerrar la cuenta y obtener una nueva tarjeta de crédito,
busque una sin cargos y con buenas recompensas (lea más sobre ellas en la página 29).busque una sin cargos y con buenas recompensas (lea más sobre ellas en la página 29).

3. Negocie una APR más baja.3. Negocie una APR más baja.

Su APR, o tasa de porcentaje anual, es la tasa de interés que le Su APR, o tasa de porcentaje anual, es la tasa de interés que le cobra la compañía de su tarjeta de crédito.cobra la compañía de su tarjeta de crédito.
La APR promedio es del 14 por ciento, lo que hace que sea extremadamente costoso si tiene un saldo enLa APR promedio es del 14 por ciento, lo que hace que sea extremadamente costoso si tiene un saldo en
su tarjeta. Dicho de otra manera, dado que puede ganar un promedio de alrededor del 8 por ciento en elsu tarjeta. Dicho de otra manera, dado que puede ganar un promedio de alrededor del 8 por ciento en el
mercado de valores, su tarjeta de crédito mercado de valores, su tarjeta de crédito está obteniendo un buen precio está obteniendo un buen precio al prestarle dinero. Si pudieraal prestarle dinero. Si pudiera
obtener un rendimiento del 14 por obtener un rendimiento del 14 por ciento, estaría encantado: desea evitar el ciento, estaría encantado: desea evitar el agujero negro de los pagosagujero negro de los pagos
de intereses con tarjeta de crédito, así que usted puede ganar dinero, no dárselo a las compañías dede intereses con tarjeta de crédito, así que usted puede ganar dinero, no dárselo a las compañías de
tarjetas de crédito.tarjetas de crédito.

Por lo tanto, llame a la compañía de su tarjeta de crédito y pídales que reduzcan su APR. Si Por lo tanto, llame a la compañía de su tarjeta de crédito y pídales que reduzcan su APR. Si preguntan porpreguntan por
qué, dígales que ha estado pagando el monto total de su factura a qué, dígales que ha estado pagando el monto total de su factura a tiempo durante los últimos meses y quetiempo durante los últimos meses y que
sabe que hay varias tarjetas de crédito sabe que hay varias tarjetas de crédito que ofrecen mejores tarifas que las que que ofrecen mejores tarifas que las que está obteniendoestá obteniendo
actualmente. En mi experiencia, esto funciona actualmente. En mi experiencia, esto funciona aproximadamente la mitad del tiempo. Es importante teneraproximadamente la mitad del tiempo. Es importante tener
en cuenta que técnicamente su APR no importa si paga sus facturas en su toen cuenta que técnicamente su APR no importa si paga sus facturas en su totalidad todos los meses;talidad todos los meses;
podría tener una APR del 2 por ciento o una APR del podría tener una APR del 2 por ciento o una APR del 80 por ciento y sería irrelevante, ya que no paga80 por ciento y sería irrelevante, ya que no paga
intereses si Pague su factura total cada intereses si Pague su factura total cada mes. Pero esta es una manera rápida y fácil mes. Pero esta es una manera rápida y fácil de elegir la fruta de elegir la fruta másmás
barata con una llamada telefónica.barata con una llamada telefónica.
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4. Conserve sus tarjetas durante mucho tiempo y 4. Conserve sus tarjetas durante mucho tiempo y manténgalas activasmanténgalas activas..

 A los prestamistas les gusta ver un lar A los prestamistas les gusta ver un largo historial de crédito, lo que significa que cuanto más tiempogo historial de crédito, lo que significa que cuanto más tiempo
tenga una cuenta, más valiosa será para su puntaje crediticio. No se deje engañar por las ofertas detenga una cuenta, más valiosa será para su puntaje crediticio. No se deje engañar por las ofertas de
lanzamiento y las APR lanzamiento y las APR 

bajas. Si está satisfecho con su tarjeta, consérvela. Y si obtiene una nueva tarjeta de crédito, no bajas. Si está satisfecho con su tarjeta, consérvela. Y si obtiene una nueva tarjeta de crédito, no cierre lacierre la
cuenta de la anterior. Eso puede afectar negativamente su puntaje crediticio. Siempre que no haya cuenta de la anterior. Eso puede afectar negativamente su puntaje crediticio. Siempre que no haya tarifas,tarifas,
manténgala abierta y úsela ocasionalmente, porque algunas compañías manténgala abierta y úsela ocasionalmente, porque algunas compañías de tarjetas de crédito cancelaránde tarjetas de crédito cancelarán
su cuenta después de un cierto período de inactividad. Para evitar que se cierre su cuenta, configure unsu cuenta después de un cierto período de inactividad. Para evitar que se cierre su cuenta, configure un
pago automático en cualquier tarjeta que no sea su tarjeta principal. Por ejemplo, lo configuré para quepago automático en cualquier tarjeta que no sea su tarjeta principal. Por ejemplo, lo configuré para que
una de mis tarjetas de crédito pague una suscripción mensual de $ 12.95 a través de mi cuenta corrienteuna de mis tarjetas de crédito pague una suscripción mensual de $ 12.95 a través de mi cuenta corriente
cada mes, lo que cada mes, lo que no requiere ninguna intervención de mi no requiere ninguna intervención de mi parte. Pero mi informe crediticio refleja que heparte. Pero mi informe crediticio refleja que he
tenido la tarjeta durante más de tenido la tarjeta durante más de cinco años, lo cinco años, lo que mejora mi puntaje crediticio. Vaya a lo seguro: si tieneque mejora mi puntaje crediticio. Vaya a lo seguro: si tiene
una tarjeta de crédito, manténgala activa mediante un pago automático al menos una vez cada tres meses.una tarjeta de crédito, manténgala activa mediante un pago automático al menos una vez cada tres meses.

5. Obtenga más crédito. (Advertencia: haga esto solo si no 5. Obtenga más crédito. (Advertencia: haga esto solo si no tiene deudas).tiene deudas).

Este es contradictorio y, para explicarlo, tuve que recurrir a las lecciones Este es contradictorio y, para explicarlo, tuve que recurrir a las lecciones de finanzas personales dede finanzas personales de
antaño. Mucha gente no se da cuenta de esto, pero en la clásica antaño. Mucha gente no se da cuenta de esto, pero en la clásica canción de Salt 'N Pepa de los 80 "Pushcanción de Salt 'N Pepa de los 80 "Push
It", cuando dicen que el baile no es It", cuando dicen que el baile no es para todos: " Solo la gente sexy "- en realidad, están detallando unapara todos: " Solo la gente sexy "- en realidad, están detallando una



    

sólida estrategia de finanzas personales:sólida estrategia de finanzas personales:

 Antes de explicar Antes de explicar, primero quiero reconocer q, primero quiero reconocer que sí, acabo de citar a Salt 'N Peue sí, acabo de citar a Salt 'N Pepa en un libro realpa en un libro real
publicado. De todos modos, cuando Salt 'N Pepa habla de "solo las personas sexys", lo que realmentepublicado. De todos modos, cuando Salt 'N Pepa habla de "solo las personas sexys", lo que realmente
quieren decir es que "este consejo quieren decir es que "este consejo es solo para las es solo para las personas financieramente responsables". Hablo enpersonas financieramente responsables". Hablo en
serio con esta advertencia: este consejo es solo para personas que no tienen deudas con tarjetas deserio con esta advertencia: este consejo es solo para personas que no tienen deudas con tarjetas de
crédito y pagan sus facturas en su totalidad cada mes. No es para nadie más.crédito y pagan sus facturas en su totalidad cada mes. No es para nadie más.

Implica obtener más crédito para mejorar algo llamado su tasa de utilización del crédito, que esImplica obtener más crédito para mejorar algo llamado su tasa de utilización del crédito, que es
simplemente cuánto debe dividido por su crédito disponible. Esto constituye el 30 por ciento de simplemente cuánto debe dividido por su crédito disponible. Esto constituye el 30 por ciento de su puntajesu puntaje
crediticio. Por ejemplo, si debe $ 4,000 y tiene $ 4,000 en crédito total disponible, su proporción es delcrediticio. Por ejemplo, si debe $ 4,000 y tiene $ 4,000 en crédito total disponible, su proporción es del
100 por ciento (4,000 ÷100 por ciento (4,000 ÷

4,000 × 100), lo cual es malo. Sin embargo, si solo debe $ 1,000 pero4,000 × 100), lo cual es malo. Sin embargo, si solo debe $ 1,000 pero

Realice siempre un seguimiento de Realice siempre un seguimiento de sus llamadas a empresas financierassus llamadas a empresas financieras

Desafortunadamente para usted, las compañías de tarjetas de crédito son muy buenas en el uso de losDesafortunadamente para usted, las compañías de tarjetas de crédito son muy buenas en el uso de los
cargos por mora de BS cargos por mora de BS para aumentar sus ingresos. Desafortunadamente para ellos, les estoy dandopara aumentar sus ingresos. Desafortunadamente para ellos, les estoy dando
muchas tácticas para revertir estas tarifas. Una muchas tácticas para revertir estas tarifas. Una de las mejores formas de mejorar sus posibilidades de las mejores formas de mejorar sus posibilidades de quede que
no se le apliquen las tarifas es realizar un seguimiento de cada vez que llama a sus no se le apliquen las tarifas es realizar un seguimiento de cada vez que llama a sus institucionesinstituciones
financieras, incluidas las empresas de tarjetas de crédito, los bancos y las empresas de inversión. Esto esfinancieras, incluidas las empresas de tarjetas de crédito, los bancos y las empresas de inversión. Esto es
especialmente cierto en el caso de las compañías de tarjetas de crédito, a las que debería tratar un pocoespecialmente cierto en el caso de las compañías de tarjetas de crédito, a las que debería tratar un poco
mejor que a una milicimejor que a una milicia armada que persigue a su a armada que persigue a su hermana menorhermana menor. Es tentador. Es tentador, cuando llamo, , cuando llamo, serser
realmente desagradabrealmente desagradable, pero como me criaron bien, no grito ni le, pero como me criaron bien, no grito ni amenazo con violencia. En cambio,amenazo con violencia. En cambio,
cuando llamo para disputar algo, abro una hoja de cálculo que detalla cuando llamo para disputar algo, abro una hoja de cálculo que detalla la última vez que los llamé, conla última vez que los llamé, con
quién hablé y qué se resolvió.quién hablé y qué se resolvió.
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El Pocket TrackEl Pocket Tracker para rastrear llamadas con er para rastrear llamadas con tarjeta de créditotarjeta de crédito

Siempre que haga una llamada sobre una disputa sobre su tarjeta de crédito, no creerá lo poderoso que esSiempre que haga una llamada sobre una disputa sobre su tarjeta de crédito, no creerá lo poderoso que es
referirse a la última vez que llamó, citando el nombre del representante, la fecha de la conversación y susreferirse a la última vez que llamó, citando el nombre del representante, la fecha de la conversación y sus
notas de llamada. La mayoría de notas de llamada. La mayoría de los representantes de tarjetas de crédito con los representantes de tarjetas de crédito con los que hable simplementelos que hable simplemente
cederán porque saben que vino a jugar en las grandes ligas.cederán porque saben que vino a jugar en las grandes ligas.

Cuando use esto para confrontar a una compañía de tarjetas de crédito o banco con datos de sus Cuando use esto para confrontar a una compañía de tarjetas de crédito o banco con datos de sus últimasúltimas
llamadas, estará más preparado que el 99 por ciento de otras personas, y es probable que obtenga lo quellamadas, estará más preparado que el 99 por ciento de otras personas, y es probable que obtenga lo que
desea.desea.

Las cartas que usoLas cartas que uso
TTengo dos tarjetas de credito. Mi engo dos tarjetas de credito. Mi tarjeta de crédito principal es Citibank tarjeta de crédito principal es Citibank Premier Pass Elite. Citibank Premier Pass Elite. Citibank 
ofrece versiones sin cargo y con cargo de esta tarjeta (la tarjeta sin cargo ofrece la mitad de lasofrece versiones sin cargo y con cargo de esta tarjeta (la tarjeta sin cargo ofrece la mitad de las
recompensas). Hice los cálculos y decidí pagar la tarifa anual de $ recompensas). Hice los cálculos y decidí pagar la tarifa anual de $ 75 porque gasto lo suficiente para75 porque gasto lo suficiente para
 justificar el costo. Con esta tarjeta, gano un punto por  justificar el costo. Con esta tarjeta, gano un punto por cada dólar que gasto y un punto por cada milla quecada dólar que gasto y un punto por cada milla que
 vuelo, además de tarifas de a vuelo, además de tarifas de acompañante gratuitas para vuelos nacionalecompañante gratuitas para vuelos nacionales de más de $ 379. Puedes de más de $ 379. Puede
consultar esta tarjeta, junto con la versión gratuita, enconsultar esta tarjeta, junto con la versión gratuita, en

www.citicards.com .www.citicards.com .

TTambién tengo una tarjeta de estudiante ambién tengo una tarjeta de estudiante de United Airlines que obtuve de United Airlines que obtuve hace muchos años. Utilizo hace muchos años. Utilizo estaesta
tarjeta solo para mantener mi historial crediticio, por lo que configuré un cargo automático de $ tarjeta solo para mantener mi historial crediticio, por lo que configuré un cargo automático de $ 12.95 /12.95 /
mes para un sitio de suscripción de música (consulte la mes para un sitio de suscripción de música (consulte la página 26 para saber por qué esto es importante).página 26 para saber por qué esto es importante).
Puede obtener más detalles Puede obtener más detalles sobre esta tarjeta en sobre esta tarjeta en wwwwww.united.com..united.com.

Si tiene $ 4,000 de crédito disponible, su tasa de utilización Si tiene $ 4,000 de crédito disponible, su tasa de utilización de crédito es mucho mejor en un 25 porde crédito es mucho mejor en un 25 por
ciento ($ 1,000 ÷ $ciento ($ 1,000 ÷ $

4,000 × 100). Se prefiere más bajo porque 4,000 × 100). Se prefiere más bajo porque los prestamistas no quieren que usted los prestamistas no quieren que usted gaste regularmente todogaste regularmente todo
el dinero que tiene disponible a través del crédito; es muy probable que incumpla y no les pague nada.el dinero que tiene disponible a través del crédito; es muy probable que incumpla y no les pague nada.

Para mejoraPara mejorar la tasa de utilización de su r la tasa de utilización de su crédito, tiene dos opciones: dejar de llevar tanta deuda en suscrédito, tiene dos opciones: dejar de llevar tanta deuda en sus



    

tarjetas de crédito (incluso si la cancela cada mes) o tarjetas de crédito (incluso si la cancela cada mes) o aumentar su crédito total disponible. Debido a que yaaumentar su crédito total disponible. Debido a que ya
hemos establecido que si está haciendo esto, está libre de deudas, todo lo que lhemos establecido que si está haciendo esto, está libre de deudas, todo lo que le queda por hacer ese queda por hacer es
aumentar su crédito disponible.aumentar su crédito disponible.

He aquí cómo: llame a la compañía de su tarjeta y solicitHe aquí cómo: llame a la compañía de su tarjeta y solicite un aumento de crédito.e un aumento de crédito.

USTED:USTED: Hola, me gustaría solicitar un aumento de crédito. Actualmente tengo cinco mil dólaresHola, me gustaría solicitar un aumento de crédito. Actualmente tengo cinco mil dólares
disponibles y me gustaría diez mil.disponibles y me gustaría diez mil.

REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: ¿Por qué solicita un aumento de ¿Por qué solicita un aumento de crédito?crédito?
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USTED:USTED: He estado pagando mi factura en su totalidad durante los últimos dieciocho meses y tengoHe estado pagando mi factura en su totalidad durante los últimos dieciocho meses y tengoalgunas compras próximas. Me gustaría un algunas compras próximas. Me gustaría un límite de crédito de diez límite de crédito de diez mil dólares. ¿Pueden aprobar mimil dólares. ¿Pueden aprobar mi
solicitud?solicitud?

REPS:REPS: Por supuesto. He presentado una solicitud para este aumento. Debería activarse en Por supuesto. He presentado una solicitud para este aumento. Debería activarse en unos sieteunos siete
días.días.

Solicito un aumento del límite de crédito cada seis Solicito un aumento del límite de crédito cada seis a doce meses. Recuerde, el 30 por ciento de su puntajea doce meses. Recuerde, el 30 por ciento de su puntaje
crediticio está representado por su tasa crediticio está representado por su tasa de utilización de cde utilización de crédito. Para mejorarrédito. Para mejorarlo, lo primero que lo, lo primero que debedebe
hacer es saldar su deuda. Si ya pagó su deuda,hacer es saldar su deuda. Si ya pagó su deuda,

sólo entonces en caso de que intente aumentar su crédito disponible. Lamento repetirme, ¡pero esto essólo entonces en caso de que intente aumentar su crédito disponible. Lamento repetirme, ¡pero esto es
importante!importante!

Cuando mi esposo y yo estábamos en la universidad, obtuvimos una camiseta gratis o algo así y Cuando mi esposo y yo estábamos en la universidad, obtuvimos una camiseta gratis o algo así y obtuvimosobtuvimos
tarjetas de crédito con límites razonables ($ 500). Claro, no tenía ingresos, pero eso no parecíatarjetas de crédito con límites razonables ($ 500). Claro, no tenía ingresos, pero eso no parecía
importante en ese momento. ¿No lo sabías? ¡Fui lo suficientemente responsable como para que mi límiteimportante en ese momento. ¿No lo sabías? ¡Fui lo suficientemente responsable como para que mi límite
aumentara a $ 2,000 después de un aumentara a $ 2,000 después de un período de tiempo muy corto! período de tiempo muy corto! Excepto que yo no Excepto que yo no era realmenteera realmente
responsable, y pagué miles de dólares en intereses y cargos por pagos atrasados y arruiné mi calificaciónresponsable, y pagué miles de dólares en intereses y cargos por pagos atrasados y arruiné mi calificación
crediticia durante varios años. Nos tomó muchos años liquidar esta deuda.crediticia durante varios años. Nos tomó muchos años liquidar esta deuda.

TTampoco puedo nombrar una ampoco puedo nombrar una compra que fuera realmente necesaria.compra que fuera realmente necesaria.

- MICHELE MILLER, 38- MICHELE MILLER, 38

6. ¡Utilice sus 6. ¡Utilice sus recompensas!recompensas!

 Antes de ingresar a los progr Antes de ingresar a los programas de recompensas, peamas de recompensas, permítame decirle esto: al igual que con el sermítame decirle esto: al igual que con el seguro deguro de
automóvil, puede obtener excelentes ofertas en su crédito cuando es un cliente responsable. De hecho,automóvil, puede obtener excelentes ofertas en su crédito cuando es un cliente responsable. De hecho,
hay muchos consejos para las hay muchos consejos para las personas que tienen Muy bueno crédito. Si personas que tienen Muy bueno crédito. Si pertenece a esta categoría, debepertenece a esta categoría, debe
llamar a sus tarjetas de llamar a sus tarjetas de crédito y prestamistas una vez al crédito y prestamistas una vez al año para preguntarles para qué ventajas esaño para preguntarles para qué ventajas es
elegible. A menudo, pueden renunciar a elegible. A menudo, pueden renunciar a las tarifas, extender el crédito y las tarifas, extender el crédito y brindarle promociones privadas abrindarle promociones privadas a
las que otros no tienen acceso. Llámalos y usa esta línea:las que otros no tienen acceso. Llámalos y usa esta línea:

"Hola. Acabo de revisar mi crédito y noté que tengo un puntaje de 750, lo "Hola. Acabo de revisar mi crédito y noté que tengo un puntaje de 750, lo cual es bastante bueno. He sidocual es bastante bueno. He sido
cliente suyo durante los últimos cuatro años, así que cliente suyo durante los últimos cuatro años, así que me pregunto qué promociones y ofertas especialesme pregunto qué promociones y ofertas especiales
tiene para mí. . . Estoy pensando en exenciones de tarifas y ofertas especiales que utiliza para la retencióntiene para mí. . . Estoy pensando en exenciones de tarifas y ofertas especiales que utiliza para la retención
de clientes ".de clientes ".

Las tarjetas de crédito también ofrecen programas de recompensas que le Las tarjetas de crédito también ofrecen programas de recompensas que le devuelven dinero en efectivo,devuelven dinero en efectivo,
boletos de avión y otros beneficios, pero la mayoría de las personas no aprovechan todas las cosas gratisboletos de avión y otros beneficios, pero la mayoría de las personas no aprovechan todas las cosas gratis
que pueden obtenerque pueden obtener. Por ejemplo, cuando tuve que volar . Por ejemplo, cuando tuve que volar a una boda en a una boda en una ciudad desconocida deuna ciudad desconocida de
Wisconsin, canjeé la recompensa de viaje de Wisconsin, canjeé la recompensa de viaje de mi tarjeta de crédito para ahorrar más de mi tarjeta de crédito para ahorrar más de $ 600 en el $ 600 en el vuelo.vuelo.
Eso es fácil, pero hay algo mejor: ¿Sabía que las tarjetas de crédito le brindan automáticamenteEso es fácil, pero hay algo mejor: ¿Sabía que las tarjetas de crédito le brindan automáticamente

Disputando un cargo: cómo movilizar el ejército de su Disputando un cargo: cómo movilizar el ejército de su tarjeta de crédito para ustedtarjeta de crédito para usted Una vez, Una vez,
cuando cancelé mi servicio de teléfono celular Sprint, me dijeron que mi cuenta tenía un cuando cancelé mi servicio de teléfono celular Sprint, me dijeron que mi cuenta tenía un cargo de $ 160.cargo de $ 160.

¿Para qué? Yo pregunté. Espéralo. . . .¿Para qué? Yo pregunté. Espéralo. . . .

"Un cargo por cancelación anticipada"."Un cargo por cancelación anticipada".

Sí claro. Sabía que no tenía un contrato y Sí claro. Sabía que no tenía un contrato y había negociado un principiohabía negociado un principio
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tarifa de cancelación mucho antes de eso. (Las compañías de telefonía celular ganan mucho dinerotarifa de cancelación mucho antes de eso. (Las compañías de telefonía celular ganan mucho dinero
probando estos movimientos turbios, con la esperanza de que los clientes se frustren, se den por vencidosprobando estos movimientos turbios, con la esperanza de que los clientes se frustren, se den por vencidos
 y simplemente paguen). y simplemente paguen).

Desafortunadamente para ellos, desde que Sprint había comenzado a Desafortunadamente para ellos, desde que Sprint había comenzado a intentar estafarme tres años antes,intentar estafarme tres años antes,
había mantenido registros de cada conversación telefónica que había tenido con ellos. El representante dehabía mantenido registros de cada conversación telefónica que había tenido con ellos. El representante de
servicio al cliente fue muy educado, pero insistió en que no servicio al cliente fue muy educado, pero insistió en que no podía hacer nada para borrar el cargo.podía hacer nada para borrar el cargo.

¿En serio? He escuchado esta melodía antes, así que saqué las notas que había tomado el año ¿En serio? He escuchado esta melodía antes, así que saqué las notas que había tomado el año anterior yanterior y
se las leí cortésmente en voz alta.se las leí cortésmente en voz alta.

TTan pronto como lan pronto como los leí, experimenté un cambio milagroso os leí, experimenté un cambio milagroso en su capacidad para renunciar a en su capacidad para renunciar a la tarifa. Enla tarifa. Endos minutos, mi cuenta se borró y colgué el teléfono. ¡¡¡¡¡Asombroso!!!!! ¡¡¡Gracias señora!!!dos minutos, mi cuenta se borró y colgué el teléfono. ¡¡¡¡¡Asombroso!!!!! ¡¡¡Gracias señora!!!

¿No sería genial si ese fuera el final de la historia? Aunque me dijeron que no me cobrarían, lo ¿No sería genial si ese fuera el final de la historia? Aunque me dijeron que no me cobrarían, lo hicieron dehicieron de
todos modos. En este punto, estaba tan harto que llamé a los todos modos. En este punto, estaba tan harto que llamé a los peces gordos.peces gordos.

Mucha gente no sabe que Mucha gente no sabe que las tarjetas de crédito ofrecen una las tarjetas de crédito ofrecen una excelente protección al consumidorexcelente protección al consumidor. Esta es. Esta es
una de las razones por las que animo a todos a que realicen compras importantes con su tarjeta de créditouna de las razones por las que animo a todos a que realicen compras importantes con su tarjeta de crédito
(y no utilicen dinero en efectivo o una tarjeta de débito).(y no utilicen dinero en efectivo o una tarjeta de débito).

Llamé a la compañía de mi tarjeta de crédito y les dije que quería disputar un cargo. Dijeron: “Claro;Llamé a la compañía de mi tarjeta de crédito y les dije que quería disputar un cargo. Dijeron: “Claro;

¿Cuál es tu dirección y cuál es la ¿Cuál es tu dirección y cuál es la cantidad? " Cuando les conté sobre mi experiencia con Sprint,cantidad? " Cuando les conté sobre mi experiencia con Sprint,
instantáneamente me dieron un crédito temporal por el monto y me dijeron que enviara un formulario coninstantáneamente me dieron un crédito temporal por el monto y me dijeron que enviara un formulario con
mi queja, lo cual hice.mi queja, lo cual hice.

Dos semanas después, la denuncia Dos semanas después, la denuncia se resolvió totalmente a mi se resolvió totalmente a mi favorfavor..

Lo que sucede en disputas como esta es que la compañía de tarjetas de crédito pelea con el comercianteLo que sucede en disputas como esta es que la compañía de tarjetas de crédito pelea con el comerciantepor usted.por usted.

Esto funciona con Esto funciona con todas las tarjetas de crédito. Tenga esto en cuenta para futuras compras que todas las tarjetas de crédito. Tenga esto en cuenta para futuras compras que salgansalgan
mal.mal.

asombrosa protección al consumidor? Aquí hay algunos ejemplos que quizás no conozca: Duplicaciónasombrosa protección al consumidor? Aquí hay algunos ejemplos que quizás no conozca: Duplicación
automática de la garantía: la mayoría de las tarjetas amplían la garantía de sus compras. Entonces, siautomática de la garantía: la mayoría de las tarjetas amplían la garantía de sus compras. Entonces, si
compra un iPod y se rompe después de que expira la garantía de Apple, su tarjeta de crédito aún locompra un iPod y se rompe después de que expira la garantía de Apple, su tarjeta de crédito aún lo
cubrirá hasta un año más. Esto es cierto para casi todas lcubrirá hasta un año más. Esto es cierto para casi todas las tarjetas de crédito para casi todas lasas tarjetas de crédito para casi todas las
compras, automáticamente.compras, automáticamente.

Seguro de alquiler de automóvil: si alquila un automóvil, no Seguro de alquiler de automóvil: si alquila un automóvil, no permita que lo intimiden para que obtenga unpermita que lo intimiden para que obtenga un
seguro de colisión adicional. seguro de colisión adicional. ¡Es completamente inútil! Ya tiene cobertura a través de su ¡Es completamente inútil! Ya tiene cobertura a través de su seguro deseguro de
automóvil, además, su tarjeta de crédito automóvil, además, su tarjeta de crédito generalmente le respaldará hasta $ 50,000.generalmente le respaldará hasta $ 50,000.

Seguro de cancelación de viaje: si reserva boletos para unas vacaciones y luego se enferma y no puedeSeguro de cancelación de viaje: si reserva boletos para unas vacaciones y luego se enferma y no puede
 viajar viajar, su aerolínea le cobrará tarifas e, su aerolínea le cobrará tarifas elevadas para volver a rlevadas para volver a reservar su boleto. Simplemeservar su boleto. Simplemente llame a suente llame a su

tarjeta de crédito y solicite que se active el seguro de cancelación de viaje, que cubrirá las tarifas detarjeta de crédito y solicite que se active el seguro de cancelación de viaje, que cubrirá las tarifas decambio, generalmente hasta $cambio, generalmente hasta $

1,000 por año.1,000 por año.

Servicios de conserjería: cuando no pude Servicios de conserjería: cuando no pude encontrar entradas para la Filarmónica de Los encontrar entradas para la Filarmónica de Los Ángeles el añoÁngeles el año
pasado, llamé a mi tarjeta de crédito y le pedí a la conserjería que intentara encontrar algunas. Me llamópasado, llamé a mi tarjeta de crédito y le pedí a la conserjería que intentara encontrar algunas. Me llamó
en dos días con boletos. Me cobraron (mucho, en realidad), pero pudoen dos días con boletos. Me cobraron (mucho, en realidad), pero pudo
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para conseguirlos cuando nadie más para conseguirlos cuando nadie más pudo.pudo.

Lo más importante es que su tarjeta de crédito le facilita el seguimiento de sus gastos. Por estas razones,Lo más importante es que su tarjeta de crédito le facilita el seguimiento de sus gastos. Por estas razones,
coloco casi todas mis compras en una tarjeta de crédito, especialmente las grandes. Llame a la compañíacoloco casi todas mis compras en una tarjeta de crédito, especialmente las grandes. Llame a la compañía
de su tarjeta de crédito y pídales que le envíen una lista completa de todas sus de su tarjeta de crédito y pídales que le envíen una lista completa de todas sus recompensas. ¡Entoncesrecompensas. ¡Entonces
úsalas!úsalas!

Mi cámara digital se rompió unos dieciocho meses después de que la compré. La garantía del fabricanteMi cámara digital se rompió unos dieciocho meses después de que la compré. La garantía del fabricanteexpiraba después de doce meses, pero sabía que American Express extendía las expiraba después de doce meses, pero sabía que American Express extendía las garantías de losgarantías de los
dispositivos electrónicos por un año más. Llamé a American Express y le expliqué el problema.dispositivos electrónicos por un año más. Llamé a American Express y le expliqué el problema.
Simplemente me preguntaron cuánto había pagado por la Simplemente me preguntaron cuánto había pagado por la cámara, y una semana después tenía un cámara, y una semana después tenía un chequecheque
por el precio total de compra en mi buzón.por el precio total de compra en mi buzón.



    

- RAVI GOGIA, 26- RAVI GOGIA, 26

Errores a evitar Errores a evitar 

Evite cerrar sus cuentas (generalmente).Evite cerrar sus cuentas (generalmente). Aunque cerrar una cuenta té Aunque cerrar una cuenta técnicamente no daña su puntajecnicamente no daña su puntaje
crediticio, significa que tiene menos crédito disponible, con la crediticio, significa que tiene menos crédito disponible, con la misma cantidad de deuda. (Por ejemplo,misma cantidad de deuda. (Por ejemplo,
tener $tener $

2,000 en deuda y $ 8,000 en crédito disponible es mejor que tener la misma deuda con solo $ 4,000 en2,000 en deuda y $ 8,000 en crédito disponible es mejor que tener la misma deuda con solo $ 4,000 en
crédito.crédito.

Esta es su tasa de utilización de crédito de Esta es su tasa de utilización de crédito de la página 28).la página 28).

La conclusión es que, por lo general, es una mala iLa conclusión es que, por lo general, es una mala idea cerrar las cuentas de su tarjeta de crédito a menosdea cerrar las cuentas de su tarjeta de crédito a menos
que saber usted mismo y sabe que va a gastar cualquier crédito que tenga disponible. (Oye, sucede. Alque saber usted mismo y sabe que va a gastar cualquier crédito que tenga disponible. (Oye, sucede. Al
menos estás siendo honesto contigo mismo).menos estás siendo honesto contigo mismo).

Las personas con deuda cero obtienen un pase gratis. Si no tiene deudas, cierre tantas cuentas comoLas personas con deuda cero obtienen un pase gratis. Si no tiene deudas, cierre tantas cuentas como
desee. No afectará su puntaje de utidesee. No afectará su puntaje de utilización de crédito.lización de crédito.

 Administre la deuda pa Administre la deuda para evitar dañar su puntara evitar dañar su puntaje crediticio.je crediticio. "Si cierra una cuenta pero cancela una"Si cierra una cuenta pero cancela una
deuda suficiente para mantener el mismo puntaje de deuda suficiente para mantener el mismo puntaje de utilización de crédito", dice utilización de crédito", dice Craig WCraig Watts de FICO, "suatts de FICO, "su
puntaje no se verá afectado".puntaje no se verá afectado".

Por ejemplo, si tiene una deuda de $ 1,000 en dos tarjetas de crédito con límites de crédito de $ 2,500Por ejemplo, si tiene una deuda de $ 1,000 en dos tarjetas de crédito con límites de crédito de $ 2,500
cada una, su tasa de utilización de crédito es cada una, su tasa de utilización de crédito es del 20 por ciento ($ 1,000 de deuda ÷ $ 5,000 de créditodel 20 por ciento ($ 1,000 de deuda ÷ $ 5,000 de crédito
total disponible). Si cierra una de las tarjetas, de repente su tasa de utilización total disponible). Si cierra una de las tarjetas, de repente su tasa de utilización de crédito aumenta al 40de crédito aumenta al 40
por ciento ($ 1,000 ÷ $ 2,500). Pero si pagó $ 500 en deuda, su tasa de utilización sería del 20 por por ciento ($ 1,000 ÷ $ 2,500). Pero si pagó $ 500 en deuda, su tasa de utilización sería del 20 por cientociento
($ 500 ÷ $ 2,500) y su puntaje no cambiaría.($ 500 ÷ $ 2,500) y su puntaje no cambiaría.

Piense en el futuro antes de Piense en el futuro antes de cerrar cuentas.cerrar cuentas. Si solicita un préstamo importante (para un automóvil,Si solicita un préstamo importante (para un automóvil,
una casa o una educación), no cuna casa o una educación), no cierre ninguna cuenta dentro de los seis meses posteriores a laierre ninguna cuenta dentro de los seis meses posteriores a la
presentación de la solicitud del préstamo. Quiere tanto crédito como sea posible cuando presente lapresentación de la solicitud del préstamo. Quiere tanto crédito como sea posible cuando presente la
solicitud.solicitud.

Sin embargo, si sabe que Sin embargo, si sabe que una cuenta abierta lo una cuenta abierta lo atraerá a gastar y desea cerrar su tarjeta de atraerá a gastar y desea cerrar su tarjeta de crédito paracrédito para
evitarlo, debe hacerlo. Es posible que sufra un ligero impacto en su puntaje crediticio, pero con el evitarlo, debe hacerlo. Es posible que sufra un ligero impacto en su puntaje crediticio, pero con el tiempo,tiempo,
se recuperará, y eso es mejor que gastar se recuperará, y eso es mejor que gastar de más.de más.

No juegues al juego de No juegues al juego de transferencias del cero por ciento.transferencias del cero por ciento. Algunas personas han comenzado a j Algunas personas han comenzado a jugarugar
el 0el 0
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 juego de transferencia porce juego de transferencia porcentual para beneficiarse de las tarntual para beneficiarse de las tarjetas de crédito mediante transjetas de crédito mediante transferencias deferencias de
saldo o adelantos en saldo o adelantos en efectivo. Tefectivo. Toman la APR introductoria oman la APR introductoria del cero por ciento del cero por ciento que obtiene cuando abreque obtiene cuando abre
muchas tarjetas de crédito (que generalmente solo dura muchas tarjetas de crédito (que generalmente solo dura seis meses). Luego piden prestado dinero de seis meses). Luego piden prestado dinero de lala
tarjeta en estetarjeta en este

¡Oh, no! Mi puntaje ¡Oh, no! Mi puntaje de crédito acaba de caer de crédito acaba de caer 

 Algunos de mis lectores de Tipo A se pr Algunos de mis lectores de Tipo A se preocupan demasiado por sus puntajes creocupan demasiado por sus puntajes crediticios. Si su puntajeediticios. Si su puntaje
crediticio cae repentinamente, primero debe averiguar por qué obteniendo una crediticio cae repentinamente, primero debe averiguar por qué obteniendo una copia de su informecopia de su informe
crediticio y puntaje (consulte la página 15). Entonces, lo crediticio y puntaje (consulte la página 15). Entonces, lo importante es cómo lidiar con eso en el futuro.importante es cómo lidiar con eso en el futuro.
Su puntaje crediticio puede comenzar a Su puntaje crediticio puede comenzar a recuperarse de inmediato a medida que se reporta informaciónrecuperarse de inmediato a medida que se reporta información
más positiva, como pagar sus más positiva, como pagar sus facturas a tiempo. Así que trabaje para administrar su facturas a tiempo. Así que trabaje para administrar su crédito de maneracrédito de manera
inteligente y consistente. Como señala inteligente y consistente. Como señala Craig WCraig Watts de FICO, “El movimiento natural de estos atts de FICO, “El movimiento natural de estos puntajes espuntajes es
crecer lentamente. ¿Cómo crees que la gente termina con crecer lentamente. ¿Cómo crees que la gente termina con puntajes a mediados de los puntajes a mediados de los 800? Es a través de800? Es a través de
años y años de gestión crediticia sistemáticamente aburrida ".años y años de gestión crediticia sistemáticamente aburrida ".

tasa baja y guardarla en una cuenta de ahorros con intereses altos, lo que les permite beneficiarse de lostasa baja y guardarla en una cuenta de ahorros con intereses altos, lo que les permite beneficiarse de los
intereses. Algunos realmente invierten el dinero en certificados de depósito a corto plazo o incluso enintereses. Algunos realmente invierten el dinero en certificados de depósito a corto plazo o incluso en
acciones. Al final, planean devolver el dinero y quedarse con los intereses. Encuentro estos juegos deacciones. Al final, planean devolver el dinero y quedarse con los intereses. Encuentro estos juegos de
tarjetas de crédito al 0 por ciento tan estúpidos. Claro, puede ganar unos pocos dólares al año, tarjetas de crédito al 0 por ciento tan estúpidos. Claro, puede ganar unos pocos dólares al año, o tal vezo tal vez
incluso algunos cientos, pero la pérdida de tiempo, el riesgo de administrar mal el proceso y lincluso algunos cientos, pero la pérdida de tiempo, el riesgo de administrar mal el proceso y la posibilidada posibilidad
de arruinar su puntaje crediticio simplemente no valen la pena. Lo más importante es que se trata de unade arruinar su puntaje crediticio simplemente no valen la pena. Lo más importante es que se trata de una

distracción que solo le brinda resultados a corto plazo. Es mucho distracción que solo le brinda resultados a corto plazo. Es mucho mejor que construya una infraestructuramejor que construya una infraestructura
de finanzas personales que se concentre en el crecimiento a largo plazo, no en obtener unos pocos dólaresde finanzas personales que se concentre en el crecimiento a largo plazo, no en obtener unos pocos dólares
aquí o allá. aquí o allá. Dave RamseyDave Ramsey, un popular autor , un popular autor de finanzas personales y presentador de radio, de finanzas personales y presentador de radio, se especializase especializa
en ayudar a las personas a salir de sus deudas. Él dice, “Me he reunido con en ayudar a las personas a salir de sus deudas. Él dice, “Me he reunido con miles de millonarios en mismiles de millonarios en mis
años como asesor financiero, y nunca he conocido a años como asesor financiero, y nunca he conocido a uno que dijera que lo hizo todo con uno que dijera que lo hizo todo con los puntos delos puntos de



    

bonificación de Discover Card. Todos vivían con menos de lo que ganaban y solo gastaban cuando teníanbonificación de Discover Card. Todos vivían con menos de lo que ganaban y solo gastaban cuando tenían
efectivoefectivo

". Concéntrese en las grandes ganancias ". Concéntrese en las grandes ganancias si desea obtener mejores resultados.si desea obtener mejores resultados.

Evite dejarse atrapar por "¡Solicite ahora y ahorre un 10 por Evite dejarse atrapar por "¡Solicite ahora y ahorre un 10 por ciento en solo cinco minutos!"ciento en solo cinco minutos!"
ofertas.ofertas. Manténgase alejado de las tarjetas emitidas por todas Manténgase alejado de las tarjetas emitidas por todas las tiendas minoristas. Estas tarjetaslas tiendas minoristas. Estas tarjetas
también podrían tener escrito “Eres un idiota” en letras de treinta y seis puntos. No puedo contar latambién podrían tener escrito “Eres un idiota” en letras de treinta y seis puntos. No puedo contar la
cantidad de veces que he visto a alguien parado frente a mí en The Gap o Bloomingdale's que se dejacantidad de veces que he visto a alguien parado frente a mí en The Gap o Bloomingdale's que se deja
engañar por estas cartas. "Si engañar por estas cartas. "Si te registras hoyte registras hoy, obtendrás un 10% de , obtendrás un 10% de descuentodescuento

PerseguidoPerseguidores de tarifas: perder el tiempo ganando $ res de tarifas: perder el tiempo ganando $ 25 / mes25 / mes

Uno de los lectores de mi blog, un Uno de los lectores de mi blog, un tipo llamado Mike, me escribió para contarme sobre su persecución detipo llamado Mike, me escribió para contarme sobre su persecución de
tasas. En este caso, eran cuentas de ahorro, no tarjetas de crédito, pero son muy similares: estasas. En este caso, eran cuentas de ahorro, no tarjetas de crédito, pero son muy similares: es
simplemente mover dinero de una cuenta a simplemente mover dinero de una cuenta a otra para ganar algunos puntos otra para ganar algunos puntos porcentuales adicionales.porcentuales adicionales.
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Mike admitió: “Soy uno de esos perseguidores de tasas, así que [con $ 40 mil en ahorros de emergencia],Mike admitió: “Soy uno de esos perseguidores de tasas, así que [con $ 40 mil en ahorros de emergencia],
constantemente he estado ganando entre un 0,65 y un 0,85 por ciento más que mi cuenta operativa delconstantemente he estado ganando entre un 0,65 y un 0,85 por ciento más que mi cuenta operativa del
mercado monetario. . . . Eso es un interés adicional de $ 300 al mercado monetario. . . . Eso es un interés adicional de $ 300 al año, lo que definitivamente vale la penaaño, lo que definitivamente vale la pena
cambiar de banco cada cuatro o seis meses para mí ".cambiar de banco cada cuatro o seis meses para mí ".

MI RESPUESTA:MI RESPUESTA: “Mike, si fueras lo suficientemente inteligente como para ahorrar $ 40 mil en un fondo“Mike, si fueras lo suficientemente inteligente como para ahorrar $ 40 mil en un fondo
de emergencia (lo cual es de emergencia (lo cual es realmente impresionante, por cierto), apuesto a que eres lrealmente impresionante, por cierto), apuesto a que eres lo suficientementeo suficientemente
inteligente como para dedicar tu tiempo a hacer algo mejor que ganar $ 300 al año, algo que le permitiráinteligente como para dedicar tu tiempo a hacer algo mejor que ganar $ 300 al año, algo que le permitirá
ganar de forma mucho más sostenible. ¡Solo gana $ 0.82 / día haciendo eso! ¿Qué tal dedicar el mismoganar de forma mucho más sostenible. ¡Solo gana $ 0.82 / día haciendo eso! ¿Qué tal dedicar el mismo
tiempo a optimizar su asignación de activos? (vea la página 170) Ese solo paso tiempo a optimizar su asignación de activos? (vea la página 170) Ese solo paso probablemente valga milesprobablemente valga miles
por año. ¿O iniciar un negocio secundario? ¿O incluso pasar esas pocas horas con su por año. ¿O iniciar un negocio secundario? ¿O incluso pasar esas pocas horas con su familia? No sé lo quefamilia? No sé lo que

 valoras, pero en mi opinión, cualquiera de esa valoras, pero en mi opinión, cualquiera de esas cosas produciría más de $ 300 al años cosas produciría más de $ 300 al año. . . especialmente. . . especialmentepara alguien que está muy por delante de los demás, como tú. Estos son mis para alguien que está muy por delante de los demás, como tú. Estos son mis únicos dos centavos . . .únicos dos centavos . . .

aproximadamente 1/40 de lo que ganó hoy (lo siento, no pude resistir) ".aproximadamente 1/40 de lo que ganó hoy (lo siento, no pude resistir) ".

Concéntrese en las grandes ganancias para obtener grandes resultados. Puede que Concéntrese en las grandes ganancias para obtener grandes resultados. Puede que no sean tan ono sean tan obvios obvios o
atractivos como saltar de una cuenta a otra y obtener unos cuantos dólares extra, pero las grandesatractivos como saltar de una cuenta a otra y obtener unos cuantos dólares extra, pero las grandes
ganancias te harán rico a largo plazo.ganancias te harán rico a largo plazo.

¡tu compra!" dicen los empleados. Se olvidan de mencionar que estas tarjetas, con una APR promedio del¡tu compra!" dicen los empleados. Se olvidan de mencionar que estas tarjetas, con una APR promedio del
21 por ciento y límites de crédito bajos, se emiten a personas que no tienen en c21 por ciento y límites de crédito bajos, se emiten a personas que no tienen en cuenta su solvenciauenta su solvencia
crediticia. Ycrediticia. Y, como era de , como era de esperaresperar, contienen algunos de , contienen algunos de los términos más onerosos de los términos más onerosos de todas las tarjetas,todas las tarjetas,
incluidos enormes aumentos de tarifas si incluidos enormes aumentos de tarifas si su pago se retrasa aunque sea su pago se retrasa aunque sea una vez. ¿Y para qué? una vez. ¿Y para qué? ¿V¿Veinteeinte
dólares de descuento en una sola compra? Pregúntate si merece la pena. Aquí, solo te diré: no lo es.dólares de descuento en una sola compra? Pregúntate si merece la pena. Aquí, solo te diré: no lo es.
Manténgase alejado de las tarjetas de venta minorista.Manténgase alejado de las tarjetas de venta minorista.

No cometa el error de No cometa el error de pagar a sus amigos con su tarjeta pagar a sus amigos con su tarjeta de crédito y quedarse con el efectivo, y de crédito y quedarse con el efectivo, y 
luegoluego  gastarlo todo.gastarlo todo. Por último, no hagas las mismas tonterías que sigo haciendo. Las últimas veces quePor último, no hagas las mismas tonterías que sigo haciendo. Las últimas veces que

salí a cenar, me llegó la cuenta, todos salí a cenar, me llegó la cuenta, todos dejaron efectivo y me di cuenta dejaron efectivo y me di cuenta de que puedo pagar con de que puedo pagar con mi tarjetami tarjeta
de crédito y ganar algunas millas. Aquí es donde las cosas van terriblemente mal. No se despierte al díade crédito y ganar algunas millas. Aquí es donde las cosas van terriblemente mal. No se despierte al día
siguiente y siguiente y diga: “¡Vaya!diga: “¡Vaya!

¡T¡Tengo $ 100 en efectivo engo $ 100 en efectivo extra en mi billetera! " extra en mi billetera! " ¡¡¡NO!!! ¡¡Ponlo en el banco ¡¡¡NO!!! ¡¡Ponlo en el banco !! Me olvido !! Me olvido de hacer estode hacer esto
todo el tiempo y termino arrepintiéndome. La última vez, revisé mi estado de cuenta y tenía cargos portodo el tiempo y termino arrepintiéndome. La última vez, revisé mi estado de cuenta y tenía cargos por
comida compartida de $ 50, $ 64, $ 25, etc. Entonces, con lcomida compartida de $ 50, $ 64, $ 25, etc. Entonces, con la boca abierta, abrí mi billetera y vi. . . a boca abierta, abrí mi billetera y vi. . . unun
billete de $ 1. Genial.billete de $ 1. Genial.

Deuda, deuda, deudaDeuda, deuda, deuda

Estadísticamente hablando, estar endeudado es Estadísticamente hablando, estar endeudado es normal. Ynormal. Y, sin , sin embargo, piénselo: ¿es realmente normalembargo, piénselo: ¿es realmente normal
deber más de lo que tiene? Tadeber más de lo que tiene? Tal vez para ciertas cosas, como una casa o educación, l vez para ciertas cosas, como una casa o educación, pero ¿qué pasa con laspero ¿qué pasa con las
compras al azar con una tarjeta de crédito?compras al azar con una tarjeta de crédito?

 Algunas personas diferencian las de Algunas personas diferencian las deudas llamándolas “deuda buena” y “deudas llamándolas “deuda buena” y “deuda incobrable”, dependiendouda incobrable”, dependiendo
de si la deuda se aprecia (educación) o se deprecia (automóvil) con de si la deuda se aprecia (educación) o se deprecia (automóvil) con el tiempo. Otros 35el tiempo. Otros 35

desprecian la deuda por completo. Cualquiera que sea desprecian la deuda por completo. Cualquiera que sea el caso, la el caso, la mayoría de nosotros tenemos mucho. Y mayoría de nosotros tenemos mucho. Y 



    

no se siente bien.no se siente bien.

Quiero hablar sobre los préstamos para estudiantes y las deudas de tarjetas de crédito, los dos tipos másQuiero hablar sobre los préstamos para estudiantes y las deudas de tarjetas de crédito, los dos tipos más
grandes de deuda que enfrentan la mayoría de grandes de deuda que enfrentan la mayoría de los veinteañeros y treintañeros. Se interponen en los veinteañeros y treintañeros. Se interponen en tutu
camino para hacerte rico, así camino para hacerte rico, así que quiero ayudarte a derribar estas barreras con un que quiero ayudarte a derribar estas barreras con un plan simple.plan simple.

LA CARGA DE LA CARGA DE LOS PRÉSTAMOS ESTUDIANTILESLOS PRÉSTAMOS ESTUDIANTILES

No te voy a mentir: deshacerse de la deuda de préstamos estudiantiles es difícil. El estudiante promedioNo te voy a mentir: deshacerse de la deuda de préstamos estudiantiles es difícil. El estudiante promedio
se gradúa con alrededor de $ se gradúa con alrededor de $ 20,000 en préstamos estudiantiles, pero muchos de mis 20,000 en préstamos estudiantiles, pero muchos de mis amigos tienen másamigos tienen más
de $ 100,000 en préstamos que pagarde $ 100,000 en préstamos que pagar. Desafortunadamente, no es como . Desafortunadamente, no es como si pudieras agitar una varitasi pudieras agitar una varita
mágica y hacerla desaparecermágica y hacerla desaparecer. De hecho, . De hecho, incluso si se incluso si se declara en quiebra, tendrá que pagar sus declara en quiebra, tendrá que pagar sus préstamospréstamos
estudiantiles. Sin embargo, incluso si tiene una gran deuda estudiantil, quiero que preste atención a lestudiantiles. Sin embargo, incluso si tiene una gran deuda estudiantil, quiero que preste atención a laa
cantidad de dinero que está destinando a los pagos mensuales. Debido a que los montos de cantidad de dinero que está destinando a los pagos mensuales. Debido a que los montos de los préstamoslos préstamos
son tan grandes, incluso $ 100 adicionales al mes pueden ahorrarle años de pagos.son tan grandes, incluso $ 100 adicionales al mes pueden ahorrarle años de pagos.

 V Veamos un ejemplo. “Teamos un ejemplo. “Tony”, un amigo mío que se graduó de Stanforony”, un amigo mío que se graduó de Stanford, tiene una deuda de $ 20,000 pd, tiene una deuda de $ 20,000 poror
préstamos estudiantiles. Si paga el préstamos estudiantiles. Si paga el préstamo en diez años, su préstamo en diez años, su pago mensual será de aproximadamente $pago mensual será de aproximadamente $
230 al mes, lo que significa que pagará un poco más de $ 230 al mes, lo que significa que pagará un poco más de $ 7,600 en intereses. Per7,600 en intereses. Pero si paga solo $ 100 máso si paga solo $ 100 más
al mes, tendrá que pagar solo $ 4,571 en intereses, y cancelará su préstamo en 6.3 años.al mes, tendrá que pagar solo $ 4,571 en intereses, y cancelará su préstamo en 6.3 años.

La mayoría de nosotros acepta nuestra deuda estudiantil tal cual. Recibimos una factura cada mes, laLa mayoría de nosotros acepta nuestra deuda estudiantil tal cual. Recibimos una factura cada mes, la
pagamos y nos encogemos de hombros, pagamos y nos encogemos de hombros, frustrados por la carga de nuestros frustrados por la carga de nuestros préstamos pero sin estarpréstamos pero sin estar
realmente seguros de poder hacer algo. Adivina qué: Puede cambiar lrealmente seguros de poder hacer algo. Adivina qué: Puede cambiar los pagos de su os pagos de su préstamo estudiantil.préstamo estudiantil.

Primero, para inspirarte a tomar medidas para pagar tu Primero, para inspirarte a tomar medidas para pagar tu deuda estudiantil, juega con deuda estudiantil, juega con las calculadoraslas calculadoras
financieras enfinancieras en wwwwww.dinkytown.net . Podrá ver cómo el pago .dinkytown.net . Podrá ver cómo el pago de diferentes montos cambia el monto de diferentes montos cambia el monto totaltotal
queque

adeudará.adeudará.

En segundo lugarEn segundo lugar, quiero alentarlo a , quiero alentarlo a que ponga al menos $ que ponga al menos $ 50 más cada mes en 50 más cada mes en cualquier deuda quecualquier deuda que
tenga. No solo es una victoria psicológica saber que está trabajando conscientemente para pagar sutenga. No solo es una victoria psicológica saber que está trabajando conscientemente para pagar su
deuda, sino que también podrá deuda, sino que también podrá concentrarse en invertir antes. Asegúrese de que esto sea concentrarse en invertir antes. Asegúrese de que esto sea automático,automático,
extrayendo directamente de su cuenta corriente, para que ni extrayendo directamente de su cuenta corriente, para que ni siquiera vea el dinero. (Describo los siquiera vea el dinero. (Describo los pagospagos
automáticos en Capítulo 5 .) Finalmente, si descubre que, sin importar cómo maneje los números, noautomáticos en Capítulo 5 .) Finalmente, si descubre que, sin importar cómo maneje los números, no
podrá cancelar su préstamo en un período de tiempo razonable, es hora de llamar a su prestamista. Mirepodrá cancelar su préstamo en un período de tiempo razonable, es hora de llamar a su prestamista. Mire
el número de teléfono en esa factura mensual que sigue ignorando. Llámalos y pídeles su consejo. Noel número de teléfono en esa factura mensual que sigue ignorando. Llámalos y pídeles su consejo. No
puedo enfatizar esto lo suficiente: Llámalos.puedo enfatizar esto lo suficiente: Llámalos.

Sus prestamistas lo han escuchado Sus prestamistas lo han escuchado todo, desde "No puedo pagar todo, desde "No puedo pagar este mes" hasta "Tengo cinco préstamoseste mes" hasta "Tengo cinco préstamos
diferentes y quiero consolidarlos". Querrá preguntarles lo siguiente:diferentes y quiero consolidarlos". Querrá preguntarles lo siguiente:

¿Qué pasaría si pagara $ 100 más ¿Qué pasaría si pagara $ 100 más por mes? (Sustituya por la por mes? (Sustituya por la cantidad adecuada para usted).cantidad adecuada para usted).

¿Qué pasaría si cambiara el plazo del préstamo de cinco a quince años?¿Qué pasaría si cambiara el plazo del préstamo de cinco a quince años?

Si está buscando trabajo, podría preguntar: ¿Qué pasa si estoy buscando trabajo y no puedo pagar losSi está buscando trabajo, podría preguntar: ¿Qué pasa si estoy buscando trabajo y no puedo pagar los

próximos tres meses?próximos tres meses?
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Su prestamista tiene respuestas a todas estas Su prestamista tiene respuestas a todas estas preguntas, y es probable que pueda ayudarlo a preguntas, y es probable que pueda ayudarlo a encontrarencontrar
una mejor manera de estructurar su pago. Por lo general, una mejor manera de estructurar su pago. Por lo general, lo ayudarán cambiando el pago mensual lo ayudarán cambiando el pago mensual o lao la
línea de tiempo. Solo piense: con esa única llamada podría ahorrar miles de dólares.línea de tiempo. Solo piense: con esa única llamada podría ahorrar miles de dólares.

CUANDO LAS TARJETAS DE CRÉDITO SALEN MALCUANDO LAS TARJETAS DE CRÉDITO SALEN MAL

 Al igual que ocurre con el aumento de peso, la ma Al igual que ocurre con el aumento de peso, la mayoría de las personas no se endeuyoría de las personas no se endeudan con tarjetas dedan con tarjetas de
crédito de la noche a la mañana. En cambio, lcrédito de la noche a la mañana. En cambio, las cosas van mal poco a poco hasta que se as cosas van mal poco a poco hasta que se dan cuenta dedan cuenta de
que tienen un problema grave. Si que tienen un problema grave. Si ha terminado endeudado con la ha terminado endeudado con la tarjeta de crédito, puede parecertarjeta de crédito, puede parecer
abrumadorabrumador. Cuando miras al . Cuando miras al DrDr. Phil, te . Phil, te preguntas por qué esas personas no pueden preguntas por qué esas personas no pueden encontrar la maneraencontrar la manera
de resolver sus problemas cuando las de resolver sus problemas cuando las respuestas son tan claras: “¡Sí, respuestas son tan claras: “¡Sí, deberías dejarlo! ¡No ha tenidodeberías dejarlo! ¡No ha tenido
trabajo en los últimos ocho años! Y trabajo en los últimos ocho años! Y parece una rata. ¿Estás ciego?" Pero cuando tenemos nuestros propiosparece una rata. ¿Estás ciego?" Pero cuando tenemos nuestros propios
problemas, las respuestas no parecen tan sencillas. problemas, las respuestas no parecen tan sencillas. ¿Qué deberías hacer? ¿Cómo administra sus finanzas¿Qué deberías hacer? ¿Cómo administra sus finanzas
diarias? ¿Y por qué las cosas siguen empeorando? La buena noticia es que la deuda de tarjetas de créditodiarias? ¿Y por qué las cosas siguen empeorando? La buena noticia es que la deuda de tarjetas de crédito

casi siempre es manejable si tiene un plan y toma medidas disciplinarias para reducirla. Si, es dificil, casi siempre es manejable si tiene un plan y toma medidas disciplinarias para reducirla. Si, es dificil, peropero
tu lata salir de la deuda.tu lata salir de la deuda.

 Ahora, casi nada hace que la gente se sie Ahora, casi nada hace que la gente se sienta más culpable que tener una deuda dnta más culpable que tener una deuda de tarjeta de crédito. Ele tarjeta de crédito. El
setenta y cinco por ciento de los estadounidenses afirman que no realizan compras importantes con susetenta y cinco por ciento de los estadounidenses afirman que no realizan compras importantes con su



    

tarjeta de crédito a menos que tarjeta de crédito a menos que puedan pagarlas de inmediato. Sin embargo, al puedan pagarlas de inmediato. Sin embargo, al observar losobservar los
comportamientos de gasto reales, el 70 por ciento de los estadounidenses tiene un saldo y menos de lacomportamientos de gasto reales, el 70 por ciento de los estadounidenses tiene un saldo y menos de la
mitad está dispuesto a revelar su deuda de tarjeta de crédito a un amigo. Esas cifras son una indicaciónmitad está dispuesto a revelar su deuda de tarjeta de crédito a un amigo. Esas cifras son una indicación
de que los consumidores estadounidenses se de que los consumidores estadounidenses se avergüenzan de sus niveles de deuda, dice avergüenzan de sus niveles de deuda, dice Greg McBride,Greg McBride,
analista financiero senior de www.bankraanalista financiero senior de www.bankrate.com , que encargó el te.com , que encargó el estudio. Refiriéndose a un estudioestudio. Refiriéndose a un estudio
reciente sobre el comportamiento delreciente sobre el comportamiento del

consumidorconsumidor, me dijo: "Están , me dijo: "Están más dispuestos a dar su más dispuestos a dar su nombre, edad e incluso detalles nombre, edad e incluso detalles de su vida sexualde su vida sexual
que a proporcionar elque a proporcionar el

monto de la deuda de su tarjeta de crédito". ¿En serio? ¿Sus vidas sexuales? Me gustaría hablar con estamonto de la deuda de su tarjeta de crédito". ¿En serio? ¿Sus vidas sexuales? Me gustaría hablar con esta
gente. . . solo.gente. . . solo.

Cuando me comprometí, le pedí a mi cooperativa de crédito que aumentara el límite de mi visa de $ 500 aCuando me comprometí, le pedí a mi cooperativa de crédito que aumentara el límite de mi visa de $ 500 a
$ 1,500.$ 1,500.

Este fue un error horrible. El presupuesto de mi vestido de novia de $ 500 de repente se convirtió en $Este fue un error horrible. El presupuesto de mi vestido de novia de $ 500 de repente se convirtió en $
1,2001,200

cuando me "enamoré" de un vestido en una boutique. He pagado solo el saldo cuando me "enamoré" de un vestido en una boutique. He pagado solo el saldo mínimo de mi Visa cadamínimo de mi Visa cada
mes, ya que los mes, ya que los gastos de emergencia parecen mantener nuestro presupuesto ajustado al mínimo, por gastos de emergencia parecen mantener nuestro presupuesto ajustado al mínimo, por lolo
que estoy desperdiciando $ 30 o más por mes en intereses por el saldo de una tarjeta de crédito de soloque estoy desperdiciando $ 30 o más por mes en intereses por el saldo de una tarjeta de crédito de solo
un día en mi vida. Lo más probable es que mi esposo y un día en mi vida. Lo más probable es que mi esposo y yo paguemos la boda en los próximos años.yo paguemos la boda en los próximos años.

- CLAIRE STUBBLEFIELD, 24- CLAIRE STUBBLEFIELD, 24

Esta vergüenza significa que los endeudados a menudo no se educan a sí mismos sobre cómo detener laEsta vergüenza significa que los endeudados a menudo no se educan a sí mismos sobre cómo detener la
locura. En cambio, son víctimas de las prácticas nefastas de las locura. En cambio, son víctimas de las prácticas nefastas de las compañías de tarjetas de crédito, que secompañías de tarjetas de crédito, que se
aprovechan de los desinformados e indisciplinados. aprovechan de los desinformados e indisciplinados. Estas empresas se han vuelto muy buenas Estas empresas se han vuelto muy buenas parapara
sacarnos más dinero y nosotros nos hemos vuelto muy malos para saber lo suficiente como para decir quesacarnos más dinero y nosotros nos hemos vuelto muy malos para saber lo suficiente como para decir que

no.no.
Por ejemplo, el error número uno que cometen las Por ejemplo, el error número uno que cometen las personas con sus tarjetas de crédito personas con sus tarjetas de crédito es mantener unes mantener un
saldo o no pagarlo todos los meses. Sorprendentemente, de los 115 millonessaldo o no pagarlo todos los meses. Sorprendentemente, de los 115 millones
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Los estadounidenses que tienen un saldo mensual en la tarjeta de crédito, la mitad de ellos pagan solo Los estadounidenses que tienen un saldo mensual en la tarjeta de crédito, la mitad de ellos pagan solo sussus
pagos mensuales mínimos. Claro, es tentador pensar que puede comprar algo y pagarlo poco a poco, peropagos mensuales mínimos. Claro, es tentador pensar que puede comprar algo y pagarlo poco a poco, pero
debido a las tasas de interés increíblemente altas de las tarjetas de crédito, ese es un error crítico.debido a las tasas de interés increíblemente altas de las tarjetas de crédito, ese es un error crítico.

Digámoslo de nuevo: la clave para usar las tarjetas de crédito de manera efectiva es liquidar su tarjeta deDigámoslo de nuevo: la clave para usar las tarjetas de crédito de manera efectiva es liquidar su tarjeta de
crédito en su totalidad todos los meses. Sé que dije eso de manera prosaica, de la misma manera quecrédito en su totalidad todos los meses. Sé que dije eso de manera prosaica, de la misma manera que
alguien te pediría que te alguien te pediría que te pasaras la sal, pero es pasaras la sal, pero es MUY IMPORTMUY IMPORTANTE. Pregúntele a su amigo ANTE. Pregúntele a su amigo con una deudacon una deuda

de tarjeta de crédito de $ 12,000 cómo sucedió. Lo más probable es que se encoja de hombros y le digade tarjeta de crédito de $ 12,000 cómo sucedió. Lo más probable es que se encoja de hombros y le digaque decidió "pagar el mínimo" todos los meses.que decidió "pagar el mínimo" todos los meses.

No voy a insistir en el punto, pero tú No voy a insistir en el punto, pero tú estarías conmocionado por la cantidad de personas con las que habloestarías conmocionado por la cantidad de personas con las que hablo
 y que cobran compras sin saber cuá y que cobran compras sin saber cuánto terminarán pagando una vez que nto terminarán pagando una vez que se hayan calculado los intereses.se hayan calculado los intereses.
Pagar la cantidad mínima en su tarjeta de crédito es el equivalente adulto de un niño pequeño que dejaPagar la cantidad mínima en su tarjeta de crédito es el equivalente adulto de un niño pequeño que deja
que el matón de la escuela se haga cargo su dinero para el almuerzo el primer día de clases, y lque el matón de la escuela se haga cargo su dinero para el almuerzo el primer día de clases, y luegouego
regresaba con los bolsillos tintineando todos los días. regresaba con los bolsillos tintineando todos los días. No solo te patearán el trasero, sino que sucederáNo solo te patearán el trasero, sino que sucederá
una y otra vez. una y otra vez. Pero al aprender cómo funciona el sistema, puede descubrir cómo Pero al aprender cómo funciona el sistema, puede descubrir cómo evitar las trampas de lasevitar las trampas de las
compañías de tarjetas y salir de compañías de tarjetas y salir de sus deudas más rápidamente.sus deudas más rápidamente.

PAGUE SU DEUDA AGRESIVAMENTEPAGUE SU DEUDA AGRESIVAMENTE

Si se ha encontrado con una deuda de tarjeta de crédito, ya sea mucho o Si se ha encontrado con una deuda de tarjeta de crédito, ya sea mucho o poco, tiene un triple golpe en supoco, tiene un triple golpe en su
contra:contra:

Primero, está pagando toneladas de intereses altos Primero, está pagando toneladas de intereses altos sobre el saldo que llsobre el saldo que lleva.eva.

En segundo lugarEn segundo lugar, su puntaje crediticio , su puntaje crediticio se ve afectado (el 30 se ve afectado (el 30 por ciento de su por ciento de su puntaje crediticio se basa enpuntaje crediticio se basa enla cantidad de deuda que tiene) lo que lo la cantidad de deuda que tiene) lo que lo pone en una espiral descendente de tratar de obtener créditopone en una espiral descendente de tratar de obtener crédito
para obtener una casa, automóvil o para obtener una casa, automóvil o apartamento, y tener que pagar aún más porque de apartamento, y tener que pagar aún más porque de tu mal crédito.tu mal crédito.

En tercer lugarEn tercer lugar, y potencialmente más dañino, , y potencialmente más dañino, la deuda puede afectarlo emocionalmente. Puedela deuda puede afectarlo emocionalmente. Puede



    

abrumarlo, llevándolo a evitar abrir sus facturas, causando más pagos atrasados y más deudas, en unaabrumarlo, llevándolo a evitar abrir sus facturas, causando más pagos atrasados y más deudas, en una
espiral descendente de fatalidad.espiral descendente de fatalidad.

Es hora de hacer sacrificios para pagar su deuda rápidamente. De lo contrario, cada día te estás costandoEs hora de hacer sacrificios para pagar su deuda rápidamente. De lo contrario, cada día te estás costando
más. No lo posponga, porque no habrá un día mágico en el más. No lo posponga, porque no habrá un día mágico en el que gane un millón de dólares oque gane un millón de dólares o

“tenga tiempo suficiente” para calcular sus finanzas. ¡Dijiste eso hace tres años! Administrar su dinero“tenga tiempo suficiente” para calcular sus finanzas. ¡Dijiste eso hace tres años! Administrar su dinero
tiene que ser una prioridad si alguna vez quiere estar en una situación mejor que la actual.tiene que ser una prioridad si alguna vez quiere estar en una situación mejor que la actual.

Piénselo: la tasa de interés promedio de las tarjetas de crédito es de un considerable 14 por ciento, lo quePiénselo: la tasa de interés promedio de las tarjetas de crédito es de un considerable 14 por ciento, lo que
significa que probablemente esté pagando una enorme cantidad significa que probablemente esté pagando una enorme cantidad de interés sobre cualquier saldo quede interés sobre cualquier saldo que
tenga. Para ver cómo se desarrolla esto, supongamos que alguien tenga. Para ver cómo se desarrolla esto, supongamos que alguien tiene una deuda de $ tiene una deuda de $ 5,000 en una5,000 en una
tarjeta con una APR del 14 por ciento. Si Dumb Dan paga el tarjeta con una APR del 14 por ciento. Si Dumb Dan paga el pago mínimo mensual, le tomará más de ochopago mínimo mensual, le tomará más de ocho
años pagar esta deuda, asumiendo que no acumule más deudas, lo cual usted sabe que lo hará. Duranteaños pagar esta deuda, asumiendo que no acumule más deudas, lo cual usted sabe que lo hará. Durante
todo el proceso, pagará más de $todo el proceso, pagará más de $

1,900 en interés solo. Smart Sally1,900 en interés solo. Smart Sally, por el , por el contrario, decide pagar $ 400 cada contrario, decide pagar $ 400 cada mes, que es el doble mes, que es el doble del pagodel pago
mínimo.mínimo.

Le toma poco más de cinco años pagar la deuda completa,Le toma poco más de cinco años pagar la deuda completa,
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 y ella recorta la cantidad de interés e y ella recorta la cantidad de interés en más de mitad. Además, dado que n más de mitad. Además, dado que se retira automáticamente de se retira automáticamente de susu
cuenta corrientecuenta corriente

DUMB DAN VS. SMART SALLY: PAGO DE DEUDA DE TARJETA DE CRÉDITO DE $ 5,000DUMB DAN VS. SMART SALLY: PAGO DE DEUDA DE TARJETA DE CRÉDITO DE $ 5,000

 A 14% TA A 14% TAEE

cuenta cada mes, ni siquiera se da cuenta del dinero extra que está pagando.cuenta cada mes, ni siquiera se da cuenta del dinero extra que está pagando.

Eso es solo por pagar $ 200 adicionales cada mes. ¿No tienes $ 200 extra? ¿Qué tal $ 50? ¿O incluso $ 20?Eso es solo por pagar $ 200 adicionales cada mes. ¿No tienes $ 200 extra? ¿Qué tal $ 50? ¿O incluso $ 20?

Cualquier aumento por encima del mínimo Cualquier aumento por encima del mínimo ayuda.ayuda.

Si configura pagos automáticos (que analizo en la página 131) y Si configura pagos automáticos (que analizo en la página 131) y reduce su deuda, ya no pagará tarifas. Noreduce su deuda, ya no pagará tarifas. Nopagará cargos por financiamiento. Tendrá la libertad de hacer crecer su dinero mirando hacia pagará cargos por financiamiento. Tendrá la libertad de hacer crecer su dinero mirando hacia el futuro. A el futuro. A 
los ojos de las compañías de tarjetas de crédito, usted será un "vagabundo", un apodo curioso que los ojos de las compañías de tarjetas de crédito, usted será un "vagabundo", un apodo curioso que enen
realidad usan para los clirealidad usan para los clientes que pagan a tiempo todos entes que pagan a tiempo todos los meses ylos meses y, por lo , por lo tanto, prácticamente notanto, prácticamente no
generan ingresos. Serás inútil a sus ojos, lo cual es generan ingresos. Serás inútil a sus ojos, lo cual es perfecto en los míos. Pero para vencerlos, debesperfecto en los míos. Pero para vencerlos, debes
priorizar el pago de lo que ya debes.priorizar el pago de lo que ya debes.

El día que pagué la última factura de mi tarjeta de crédito fue surrealista. Había pasado cuatro años en El día que pagué la última factura de mi tarjeta de crédito fue surrealista. Había pasado cuatro años en lala
universidad acumulando deudas que estaba seguro de que universidad acumulando deudas que estaba seguro de que pagaría tan fácilmente una vez que pagaría tan fácilmente una vez que comenzaracomenzara
a trabajara trabajar. Hice . Hice vacaciones de primavera en Las vacaciones de primavera en Las VVegas, México y egas, México y Miami. Compré zapatos Manolo Miami. Compré zapatos Manolo Blahnik.Blahnik.
Salía varias noches a la semana. Entonces no tenía idea de que pasaría cinco Salía varias noches a la semana. Entonces no tenía idea de que pasaría cinco años después de laaños después de la
universidad pagando esa deuda, cinco años universidad pagando esa deuda, cinco años en los que no en los que no podía vacacionarpodía vacacionar, no podía , no podía comprar zapatoscomprar zapatos
elegantes y no podía salir mucho. Entonces, el día en que envié mi pago elegantes y no podía salir mucho. Entonces, el día en que envié mi pago final a la compañía de mi tarjetafinal a la compañía de mi tarjeta
de crédito, decidí que ese pago sería el último. Me prometí a mí mismo que nunca volvería a endeudarme.de crédito, decidí que ese pago sería el último. Me prometí a mí mismo que nunca volvería a endeudarme.

- JULIE NGUYEN, 25- JULIE NGUYEN, 25

Cinco pasos para deshacerse de la deuda de la tarjeta de Cinco pasos para deshacerse de la deuda de la tarjeta de créditocrédito

 Ahora que ve los beneficios de salir de la de Ahora que ve los beneficios de salir de la deuda lo más rápido posible, veamos algunos pauda lo más rápido posible, veamos algunos pasos concretossos concretos
que puede tomar para que puede tomar para comenzarcomenzar. Te enseñaré a ser rico . Te enseñaré a ser rico es un es un programa de seis semanas, programa de seis semanas, pero obviamentepero obviamente
el pago de sus préstamos llevará más tiempo. Incluso siel pago de sus préstamos llevará más tiempo. Incluso si
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tiene deudas, debería leer el resto del tiene deudas, debería leer el resto del libro ahora, porque hay lecciones libro ahora, porque hay lecciones importantes sobre cómoimportantes sobre cómo
automatizar sus finanzas y tomar conciencia de sus gastos. Solo tenga en cuenta que automatizar sus finanzas y tomar conciencia de sus gastos. Solo tenga en cuenta que no podrá invertir deno podrá invertir de
manera tan agresiva como le recomiendo hasta que pague su deuda. Sí, apesta, pero es un costomanera tan agresiva como le recomiendo hasta que pague su deuda. Sí, apesta, pero es un costo
razonable a pagar por incurrir en razonable a pagar por incurrir en una deuda. Ahora, esto es una deuda. Ahora, esto es lo que debe hacer.lo que debe hacer.

1. Calcule cuánta deuda tiene.1. Calcule cuánta deuda tiene.

No creerías cuántas personas no hacen esto y continúan pagando ciegamente las facturas que llegan sinNo creerías cuántas personas no hacen esto y continúan pagando ciegamente las facturas que llegan sin
un plan estratégico. Esto es un plan estratégico. Esto es exactamente lo que quieren las compañías de exactamente lo que quieren las compañías de tarjetas de crédito, porquetarjetas de crédito, porque
básicamente solo les estás arrojando dinero a la boca. No puede hacer un plan para pagar su deuda hastabásicamente solo les estás arrojando dinero a la boca. No puede hacer un plan para pagar su deuda hasta
que sepa exactamente cuánto debe. Puede ser doloroso que sepa exactamente cuánto debe. Puede ser doloroso saber la verdad, pero tienes que morder la saber la verdad, pero tienes que morder la bala.bala.
Entonces verás que no es difícil acabar con este mal hábito. De hecho, Entonces verás que no es difícil acabar con este mal hábito. De hecho, puede conseguir que las compañíaspuede conseguir que las compañías
de tarjetas de crédito le ayuden: Busque de tarjetas de crédito le ayuden: Busque en el reverso de sus tarjetas de en el reverso de sus tarjetas de crédito sus números, llámelos ycrédito sus números, llámelos y
déjeles que le den las déjeles que le den las respuestas para completar esta hoja de cálculo.respuestas para completar esta hoja de cálculo.

¿CUÁNTO DEBES?¿CUÁNTO DEBES?

¡Felicidades! El primer paso es el más difícil. ¡Felicidades! El primer paso es el más difícil. Ahora tiene una lista Ahora tiene una lista definitiva de cuánto debe exactamente.definitiva de cuánto debe exactamente.

2. Decide qué pagar primero.2. Decide qué pagar primero.

No todas las deudas son iguales. Las diferentes tarjetas le cobran diferentes tasas de interés, lo queNo todas las deudas son iguales. Las diferentes tarjetas le cobran diferentes tasas de interés, lo que
puede afectar lo que decida puede afectar lo que decida pagar primero. Hay dos escuelas de pensamiento sobre cómo abordar esto.pagar primero. Hay dos escuelas de pensamiento sobre cómo abordar esto.
En el método estándar, paga el mínimo en todas las En el método estándar, paga el mínimo en todas las tarjetas, pero paga más dinero a ltarjetas, pero paga más dinero a la tarjeta con el a tarjeta con el APR APR 
más alto, porque te está costando más. En el método de Dave Ramsey Snowball, paga el más alto, porque te está costando más. En el método de Dave Ramsey Snowball, paga el mínimo en todasmínimo en todas
las tarjetas, pero paga máslas tarjetas, pero paga más

PRIORIZAR SU DEUDA PRIORIZAR SU DEUDA 
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dinero a la tarjeta con dinero a la tarjeta con el saldo más bajo el saldo más bajo primero, el que le permitirá pagarlo primero.primero, el que le permitirá pagarlo primero.

Esta es una fuente Esta es una fuente de feroz debate en los de feroz debate en los círculos de tarjetas de crédito. Técnicamente, el métodocírculos de tarjetas de crédito. Técnicamente, el método
Snowball no es necesariamente el enfoque más eficiente, porque la tarjeta con el saldo más bajo noSnowball no es necesariamente el enfoque más eficiente, porque la tarjeta con el saldo más bajo no
necesariamente tiene la APR más alta. necesariamente tiene la APR más alta. Pero a nivel psicológico, es enormemente gratificante ver unaPero a nivel psicológico, es enormemente gratificante ver una
tarjeta de crédito pagada, lo que a su vez puede motivarlo a pagar a otras más rápidamente. En pocastarjeta de crédito pagada, lo que a su vez puede motivarlo a pagar a otras más rápidamente. En pocas
palabras: no dedique más de cinco palabras: no dedique más de cinco minutos a decidir. Simplemente elija un método y hágalo. El objetivo minutos a decidir. Simplemente elija un método y hágalo. El objetivo nono
es optimizar su método de pago, sino comenzar a pagar su deuda.es optimizar su método de pago, sino comenzar a pagar su deuda.

3. Negociar la TAE.3. Negociar la TAE.

Soy un gran fanático de tomar probabilidades de 50/50 si la ventaja es grande y solo me toma cincoSoy un gran fanático de tomar probabilidades de 50/50 si la ventaja es grande y solo me toma cincominutos de mi tiempo. En minutos de mi tiempo. En consecuencia, intente negociar su APR. consecuencia, intente negociar su APR. Funciona sorprendentemente a menudoFunciona sorprendentemente a menudo
 y si no lo hace, ¿y qué? Simplemente llame  y si no lo hace, ¿y qué? Simplemente llame a las compañías de su tarjeta y siga este a las compañías de su tarjeta y siga este guión:guión:

USTED:USTED: Hola, voy a pagar la deuda de mi tarjeta de crédito de manera más agresiva a partir de laHola, voy a pagar la deuda de mi tarjeta de crédito de manera más agresiva a partir de la
próxima semana y me gustaría una APR próxima semana y me gustaría una APR más baja.más baja.



    

REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: Uh, ¿por qué?Uh, ¿por qué?

USTED:USTED: Decidí ser más agresivo en el pago de mi deuda, y por eso me gustaría una APR más baja. OtrasDecidí ser más agresivo en el pago de mi deuda, y por eso me gustaría una APR más baja. Otras
tarjetas me ofrecen tarifas a la mitad de lo que usted ofrece. ¿Puede reducir mi tasa en un 50 por ciento otarjetas me ofrecen tarifas a la mitad de lo que usted ofrece. ¿Puede reducir mi tasa en un 50 por ciento o
solo en un 40solo en un 40

por ciento?por ciento?

REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: Mmm . . . Después de revisar su cuenta, me temo que Mmm . . . Después de revisar su cuenta, me temo que
no podemos ofrecerle una APR más no podemos ofrecerle una APR más baja.baja.

Sin embargo, podemos ofrecerle un aumento del Sin embargo, podemos ofrecerle un aumento del límite de crédito.límite de crédito.

USTED:USTED: No, eso no funcionará para mí. Como mencioné, otras tarjetas de crédito me ofrecen tasasNo, eso no funcionará para mí. Como mencioné, otras tarjetas de crédito me ofrecen tasas
iniciales de cero por ciento durante doce meses, así como APR de la mitad iniciales de cero por ciento durante doce meses, así como APR de la mitad de lo que usted ofrece. Soyde lo que usted ofrece. Soy
cliente desde hace X años y prefiero no cambiar mi saldo a una tarjeta de bajo interés. ¿Puede igualar lascliente desde hace X años y prefiero no cambiar mi saldo a una tarjeta de bajo interés. ¿Puede igualar las
tasas de otras tarjetas de crédito tasas de otras tarjetas de crédito o puede reducirlas?o puede reducirlas?

REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO:REPRESENTANTE DE TARJETA DE CRÉDITO: Veo . . . Mmm, déjame sacar algo  Veo . . . Mmm, déjame sacar algo aquí.aquí.
 Afortunadamente, e Afortunadamente, el sistema de repente me pel sistema de repente me permite ofrecerle una APR rrmite ofrecerle una APR reducida. Eso es efectivo deeducida. Eso es efectivo de
inmediato.inmediato.

No funciona todo el tiempo, pero cuando lo No funciona todo el tiempo, pero cuando lo hace, puede ahorrar una cantidad significativa de 41hace, puede ahorrar una cantidad significativa de 41

dinero con una conversación de cinco minutos. Haga la dinero con una conversación de cinco minutos. Haga la llamada yllamada y, si tiene éxito, no olvide volver a calcular, si tiene éxito, no olvide volver a calcular

las cifras en su hoja de cálculo de deuda.las cifras en su hoja de cálculo de deuda.

Me atrasé en los pagos de mi tarjeta Sears Gold MasterCard. Acumulé $ 3,400 en deudas, así que llamé yMe atrasé en los pagos de mi tarjeta Sears Gold MasterCard. Acumulé $ 3,400 en deudas, así que llamé y
les dije que tenía dificultades para pagar mi factura. Me ofrecieron un financiamiento del 0 por cientoles dije que tenía dificultades para pagar mi factura. Me ofrecieron un financiamiento del 0 por ciento
sobre mi saldo durante doce sobre mi saldo durante doce meses para ayudarme a retomar el rumbo.meses para ayudarme a retomar el rumbo.

- CHRIS MANCINI, 25- CHRIS MANCINI, 25

4. Decida de dónde vendrá el 4. Decida de dónde vendrá el dinero para pagar sus tarjetas de crédito.dinero para pagar sus tarjetas de crédito. Una barrera común paraUna barrera común para
pagar una deuda es preguntarse de dónde debería venir el pagar una deuda es preguntarse de dónde debería venir el dinero. Transferencias de saldo? ¿Debería usardinero. Transferencias de saldo? ¿Debería usar
su dinero 401 (k) su dinero 401 (k) o su cuenta de o su cuenta de ahorros? ¿Cuánto debería pagar cada mes? Estas preguntas pueden serahorros? ¿Cuánto debería pagar cada mes? Estas preguntas pueden ser
abrumadoras, pero no dejes que te detengan.abrumadoras, pero no dejes que te detengan.

TRANSFERENCIAS DE TRANSFERENCIAS DE SALDOSALDO.. Muchas personas comienzan por considerar una transferencia de saldoMuchas personas comienzan por considerar una transferencia de saldo
a una tarjeta con una APR más baja. No soy fan de estos. Sía una tarjeta con una APR más baja. No soy fan de estos. Sí, puede ayudar durante unos meses y, puede ayudar durante unos meses y
ahorrarle algo de dinero, especialmente en saldos ahorrarle algo de dinero, especialmente en saldos grandes. Pero esto es solo una curita grandes. Pero esto es solo una curita para un problemapara un problema
mayor (generalmente su comportamiento de gasto, cuando se mayor (generalmente su comportamiento de gasto, cuando se trata de deudas de tarjetas de crédito), trata de deudas de tarjetas de crédito), porpor

lo que cambiar la tasa de interés no solucionará eso. Además, las transferencias de saldo son un procesolo que cambiar la tasa de interés no solucionará eso. Además, las transferencias de saldo son un procesoconfuso plagado de trucos de las compañías de tarjetas de crédito para atraparlo a usted para que pagueconfuso plagado de trucos de las compañías de tarjetas de crédito para atraparlo a usted para que pague
más y la gentemás y la gente

 ASÍ QUE HAS DECIDID ASÍ QUE HAS DECIDIDO SALIR DE LA DEUDA DE TO SALIR DE LA DEUDA DE TARJETA DARJETA DE CRÉDITOE CRÉDITO



    

He aquí cómo hacerlo bienHe aquí cómo hacerlo bien

Por Flexo dePor Flexo de www www.consumerismcomme.consumerismcommentaryntary.com.com

Está bien usar tarjetas de cEstá bien usar tarjetas de crédito como herramientas para realizar gastos convenientes y acumularrédito como herramientas para realizar gastos convenientes y acumular
"puntos de bonificación", siempre que sepa posibilidad sutilmente está gastando más debido a la facilidad"puntos de bonificación", siempre que sepa posibilidad sutilmente está gastando más debido a la facilidad
de uso. Incluso lo entendería si usa una tarjeta de crédito en una emergenciade uso. Incluso lo entendería si usa una tarjeta de crédito en una emergencia
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situación cuando no situación cuando no hay otras opciones disponibles. hay otras opciones disponibles. Pero cuando usas esa misma tarjeta para comprarPero cuando usas esa misma tarjeta para comprar
productos o experiencias No puedes financiar, es hora de admitir que su productos o experiencias No puedes financiar, es hora de admitir que su comportamiento es dañino ycomportamiento es dañino y
controlar su situación.controlar su situación.

Estás leyendo este libro porque quieres mejorar tu situación económica, tal vez incluso hacerte rico, y elEstás leyendo este libro porque quieres mejorar tu situación económica, tal vez incluso hacerte rico, y el
la única manera seguir ese camino es salir de la deuda de la tarjeta de crédito. Así es cómo.la única manera seguir ese camino es salir de la deuda de la tarjeta de crédito. Así es cómo.

PRIMERO, NECESITA EL FLUJO DE EFECTIVO.PRIMERO, NECESITA EL FLUJO DE EFECTIVO. Para erradicar la deuda, debe tener Para erradicar la deuda, debe tener ingresosingresos
suficientes todos los meses para cumplir con sus obligaciones habituales, como alimentos, serviciossuficientes todos los meses para cumplir con sus obligaciones habituales, como alimentos, servicios
públicos, su hipoteca y los pagos mínimos de públicos, su hipoteca y los pagos mínimos de sus tarjetas de crédito, además de lo suficiente parasus tarjetas de crédito, además de lo suficiente para
deshacerse de esa deuda para siempre. Si no deshacerse de esa deuda para siempre. Si no tiene ingresos suficientes para cubrir más que tiene ingresos suficientes para cubrir más que sus pagossus pagos
mínimos, debe superar ese obstáculo ganando más dinero, negociando con los emisores de su tarjeta demínimos, debe superar ese obstáculo ganando más dinero, negociando con los emisores de su tarjeta de
crédito para reducir sus pagos mínimos o trabajando con una organización de consolidación de deudacrédito para reducir sus pagos mínimos o trabajando con una organización de consolidación de deuda
legítima y sin fines de lucro que negocie con legítima y sin fines de lucro que negocie con los acreedores en su nombre, no uno que le proporcione unlos acreedores en su nombre, no uno que le proporcione un
préstamo. (Pruebe la National Foundation for Credit Counseling en www.nfcc.org y lea sobre lapréstamo. (Pruebe la National Foundation for Credit Counseling en www.nfcc.org y lea sobre la
consolidación de consolidación de deuda sin fines deuda sin fines de lucro en de lucro en HowStuffWorHowStuffWorks en http://moneyks en http://money.howstuffworks.com/personal-.howstuffworks.com/personal-

finanzas / gestión-de-deuda / consolidación-de-deuda-sin fines de lucro.htm .)finanzas / gestión-de-deuda / consolidación-de-deuda-sin fines de lucro.htm .)

 A continuación, prioric A continuación, priorice sus tarjetas de crédie sus tarjetas de crédito.to. La mejor manera de hacerlo es enumerar sus deudasLa mejor manera de hacerlo es enumerar sus deudas

desde la tasa de interés más alta hasta la más baja. Si investiga un poco, desde la tasa de interés más alta hasta la más baja. Si investiga un poco, puede encontrar algunaspuede encontrar algunaspersonas —profesionales vocales con seminarios motivacionales y personas —profesionales vocales con seminarios motivacionales y programas de entrevistas de radio—programas de entrevistas de radio—
que no estén de acuerdo con esta premisa.que no estén de acuerdo con esta premisa.

Quieren que enumere sus tarjetas de crédito con los saldos más bajos como las más importantes, las queQuieren que enumere sus tarjetas de crédito con los saldos más bajos como las más importantes, las que
deben pagar primero por completo. Afirman que la "rápida ganancia" deben pagar primero por completo. Afirman que la "rápida ganancia" emocional de pagar la primeraemocional de pagar la primera
tarjeta lo más rápido posible lo motivará a continuar pagando sus deudas. (Esto suena más como unatarjeta lo más rápido posible lo motivará a continuar pagando sus deudas. (Esto suena más como una
"ganancia rápida" para la industria de las tarjetas de crédito porque obtendrán más dinero de su dinero"ganancia rápida" para la industria de las tarjetas de crédito porque obtendrán más dinero de su dinero
de los intereses). Ya está motivado, y bien podrían ser sus emociones las que lo llevaron a este lío dede los intereses). Ya está motivado, y bien podrían ser sus emociones las que lo llevaron a este lío de
deudas en el primer lugar. Deje sus emociones en la puerta y deudas en el primer lugar. Deje sus emociones en la puerta y salga de sus deudas de salga de sus deudas de la manera másla manera más
rápida, económica y eficiente posible.rápida, económica y eficiente posible.

PAGUE EL MÍNIMO TODO EXCEPTO EL TOPCARD.PAGUE EL MÍNIMO TODO EXCEPTO EL TOPCARD.

Una vez que sus Una vez que sus tarjetas de crédito estén clasificadas correctamente, pague el monto tarjetas de crédito estén clasificadas correctamente, pague el monto mínimo adeuda quemínimo adeuda que
figura en el estado de cuenta para cada tarjeta, excepto la que está en la parte superior de la lista.figura en el estado de cuenta para cada tarjeta, excepto la que está en la parte superior de la lista.
Dedicar todos los fondos Dedicar todos los fondos extra que tiene para pagarlo. Haga esto todos extra que tiene para pagarlo. Haga esto todos los meses hasta que desaparezcalos meses hasta que desaparezca
el saldo de la primera tarjeta de crédito. Luego, pase a la segunda carta de la lista.el saldo de la primera tarjeta de crédito. Luego, pase a la segunda carta de la lista.

DEJE DE USAR SUS TARJETAS.DEJE DE USAR SUS TARJETAS. Cuando está pagando una deuda, no Cuando está pagando una deuda, no desea agregar más al mismodesea agregar más al mismo
tiempo. Eliminar la deuda es más que solo pagar sus saldos, también se trata de resistir las tentacionestiempo. Eliminar la deuda es más que solo pagar sus saldos, también se trata de resistir las tentaciones
consumistas. No cancele sus consumistas. No cancele sus tarjetas, pero deje de usarlas. Algunas personas han tarjetas, pero deje de usarlas. Algunas personas han encontrado que resistirencontrado que resistir
la tentación de gastar es más fácil cuando las tarjetas de crédito están fuera de la vista. Un métodola tentación de gastar es más fácil cuando las tarjetas de crédito están fuera de la vista. Un método
creativo es literalmente "congelar su crédito": Congelarcreativo es literalmente "congelar su crédito": Congelar
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wwwwww.calculatorweb.com/calculators/creditcardcalc.shtm.calculatorweb.com/calculators/creditcardcalc.shtml l ..

Repita este proceso de pago mensual Repita este proceso de pago mensual hasta que la deuda de hasta que la deuda de la tarjeta de crédito sea la tarjeta de crédito sea desaparecido. Estedesaparecido. Este
método lo ayudará a lograrlo rápidamente, siempre y cuando se ciña a él con diligencia. ¿No me crees?método lo ayudará a lograrlo rápidamente, siempre y cuando se ciña a él con diligencia. ¿No me crees?
Consulte la Consulte la "calculadora de bolas "calculadora de bolas de nieve" en de nieve" en wwwwww.whatsthecost.com/snowball.aspx?country=us.whatsthecost.com/snowball.aspx?country=us

..
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Recursos adicionales que pueden ayudarlo a eliminar la deuda de la tarjeta de crédito:Recursos adicionales que pueden ayudarlo a eliminar la deuda de la tarjeta de crédito:

¿Cuánto costará realmente esa chaqueta de $ 350 ¿Cuánto costará realmente esa chaqueta de $ 350 en una tarjeta de crédito? Averígüelo ingresando elen una tarjeta de crédito? Averígüelo ingresando el
precio pagado por un producto como el "saldo de la cprecio pagado por un producto como el "saldo de la cuenta corriente".uenta corriente".

wwwwww.calculatorweb.com/calculators/creditcardcalc.shtm.calculatorweb.com/calculators/creditcardcalc.shtml l ..

Utilice la aplicación de gestión financiera “social” Utilice la aplicación de gestión financiera “social” Mint para analizar sus tarjetas de crédito y brindarleMint para analizar sus tarjetas de crédito y brindarle
sugerencias para reducir sus tasas de interés.sugerencias para reducir sus tasas de interés.

www.mint.com .www.mint.com .

Eliminar la deuda de su tarjeta de crédito debería tener un efecto positivo en su puntaje crediticio.Eliminar la deuda de su tarjeta de crédito debería tener un efecto positivo en su puntaje crediticio.Obtenga su puntaje actual de Obtenga su puntaje actual de forma gratuita de CreditKarma y simule escenarios para ver cómo forma gratuita de CreditKarma y simule escenarios para ver cómo susu
puntaje futuro podría cambiar con puntaje futuro podría cambiar con mejores hábitos de dinero.mejores hábitos de dinero.

www.creditkarma.com .www.creditkarma.com .

Blogs de Flexo sobre finanzas personales, economía Blogs de Flexo sobre finanzas personales, economía y eventos financieros actuales eny eventos financieros actuales en

www.consumerismcommentary.com .www.consumerismcommentary.com .

He sabido que quienes hacen He sabido que quienes hacen esto terminan pasando más tiempo investigando lesto terminan pasando más tiempo investigando las mejores transferenciasas mejores transferencias
de saldo que pagando su de saldo que pagando su deuda. Como acabamos de comentardeuda. Como acabamos de comentar, una mejor opción , una mejor opción es llamar y negociar laes llamar y negociar la
 APR  APR 

en sus cuentas corrientes.en sus cuentas corrientes.

RECIBIR DINERO DE UN 401 RECIBIR DINERO DE UN 401 (K) O LÍNEA DE (K) O LÍNEA DE CRÉDITO SOBRE EL VALOR DE LA CASA CRÉDITO SOBRE EL VALOR DE LA CASA 
(HELOC).(HELOC). I no recomiendo ninguna de estas opciones. Intenta reducir la complejidad, no aumentarla,I no recomiendo ninguna de estas opciones. Intenta reducir la complejidad, no aumentarla,

aunque cueste un poco más. Usando su dinero 401 (k), doble impuestos el dinero que contribuyó a aunque cueste un poco más. Usando su dinero 401 (k), doble impuestos el dinero que contribuyó a susucuenta de jubilación. Una vez más, existe el problema de comportamiento: las personas con deudas decuenta de jubilación. Una vez más, existe el problema de comportamiento: las personas con deudas de
tarjetas de crédito a menudo tienen tarjetas de crédito a menudo tienen dificultades para reducir el gasto dificultades para reducir el gasto y terminan volviendo a endeudarsey terminan volviendo a endeudarse
después de recurrir a su 401 (k) después de recurrir a su 401 (k) o HELOC. Difícil de escuchar, pero cierto. Si usa su dinero o HELOC. Difícil de escuchar, pero cierto. Si usa su dinero HELOC paraHELOC para
pagar tarjetas de crédito, correrá el riesgo de pagar tarjetas de crédito, correrá el riesgo de perder su casa si se perder su casa si se endeuda más.endeuda más.

REDUCIR EL GASTO Y PRIORIZAR REDUCIR EL GASTO Y PRIORIZAR LA DEUDA.LA DEUDA. No es sexyNo es sexy, pero funciona. Lo , pero funciona. Lo mas La forma sosteniblemas La forma sostenible
de pagar la deuda de la tarjeta de crédito también es la menos atractiva. A diferencia de lasde pagar la deuda de la tarjeta de crédito también es la menos atractiva. A diferencia de las
transferencias de saldo o los transferencias de saldo o los préstamos HELOC, de los que puede presumir ante sus amigos, préstamos HELOC, de los que puede presumir ante sus amigos, no es muyno es muy
emocionante decirle a la gente emocionante decirle a la gente que decidió gastar menos en que decidió gastar menos en otras cosas para poder pagar su otras cosas para poder pagar su deuda. Perodeuda. Pero
funciona.funciona.

Déjame hacerte una pregunta. En este momento, por cada $ 100 que gana, ¿cuánto se destina a la deuda?Déjame hacerte una pregunta. En este momento, por cada $ 100 que gana, ¿cuánto se destina a la deuda?
¿Dos dólares? ¿Quizás $ 5? ¿Qué pasa ¿Dos dólares? ¿Quizás $ 5? ¿Qué pasa si paga $ 10 si paga $ 10 por su deuda? Le sorprendería que muchas personaspor su deuda? Le sorprendería que muchas personas
ni siquiera tengan que ni siquiera tengan que recortar muchos gastos para pagar sus deudas rápidamente. Solo recortar muchos gastos para pagar sus deudas rápidamente. Solo tienen que dejartienen que dejar
de gastar en artículos aleatorios, tomar conciencia de hacer de la deuda una prioridad y configurarde gastar en artículos aleatorios, tomar conciencia de hacer de la deuda una prioridad y configurar
transferencias automáticas agresivas para pagar la deuda de su transferencias automáticas agresivas para pagar la deuda de su tarjeta de crédito. No quiero que estotarjeta de crédito. No quiero que esto
parezca fácil, porque pagar la deuda parezca fácil, porque pagar la deuda de su tarjeta de crédito de su tarjeta de crédito es extremadamente difícil. Pero millones máses extremadamente difícil. Pero millones más

lo han hecho.lo han hecho.

Mientras lee el resto de este libro, piense en sí mismo como si estuviera en una pequeña búsqueda delMientras lee el resto de este libro, piense en sí mismo como si estuviera en una pequeña búsqueda del
tesoro para averiguar dónde conseguir el dinero para tesoro para averiguar dónde conseguir el dinero para pagar la deuda de su pagar la deuda de su tarjeta de crédito. Prestetarjeta de crédito. Preste
especial atención a estas discusiones: 44especial atención a estas discusiones: 44



    

Principio de “Los próximos $ 100” en la página 128.Principio de “Los próximos $ 100” en la página 128.

 Averigüe  Averigüe cuánto puede gastar en su deuda utilizando el Plan de gacuánto puede gastar en su deuda utilizando el Plan de gastos conscientes en la página 103.stos conscientes en la página 103.

El desafío “El desafío “Ahorre $ 1,000 en 30 días” Ahorre $ 1,000 en 30 días” en la página 115. Configuración en la página 115. Configuración de pagos automáticos en lde pagos automáticos en la páginaa página

23.23.
Notarás que no te he ofrecido un simple secreto o un lindo Notarás que no te he ofrecido un simple secreto o un lindo fragmento sobre cómo pagar tu deuda sinfragmento sobre cómo pagar tu deuda sin
trabajo. Eso es porque no hay trabajo. Eso es porque no hay uno. Si lo uno. Si lo hubiera, sería el primero en decírselo. Pero, sinceramente, pagarhubiera, sería el primero en decírselo. Pero, sinceramente, pagar
una deuda solo requiere un una deuda solo requiere un trabajo arduo y un plan. trabajo arduo y un plan. Puede parecer una pura agonía durante las Puede parecer una pura agonía durante las primerasprimeras
semanas, pero imagina el alivio que sentirás cuando veas que tu deuda se hace cada vez más pequeña consemanas, pero imagina el alivio que sentirás cuando veas que tu deuda se hace cada vez más pequeña con
cada mes que pasa. Y en algún momento después de eso, ¡estará libre de deudas! Entonces puedecada mes que pasa. Y en algún momento después de eso, ¡estará libre de deudas! Entonces puede
concentrar toda su energía en salir adelante, invertir y vivir su vida. Puede que no suceda de la noche a concentrar toda su energía en salir adelante, invertir y vivir su vida. Puede que no suceda de la noche a lala
mañana, pero si paga la deuda de su tarjeta de crédito de la manera más agresiva posible, pronto estarámañana, pero si paga la deuda de su tarjeta de crédito de la manera más agresiva posible, pronto estará
en el camino de hacerse rico y seguir siendo rico.en el camino de hacerse rico y seguir siendo rico.

5. Empiece.5. Empiece.

En la próxima semana, debería comenzar a En la próxima semana, debería comenzar a pagar más dinero para cubrir su pagar más dinero para cubrir su deuda. Si se toma más deuda. Si se toma más tiempotiempo
que eso para comenzarque eso para comenzar, lo está , lo está pensando demasiado. Recuerde la filosofía detrás de la pensando demasiado. Recuerde la filosofía detrás de la solución del 85 porsolución del 85 por
ciento: el objetivo no es investigar hasta el último rincón ciento: el objetivo no es investigar hasta el último rincón para decidir de dónde vendrá el dinero, espara decidir de dónde vendrá el dinero, es
acción. Averigüe cuánta deuda tiene, decida cómo quiere acción. Averigüe cuánta deuda tiene, decida cómo quiere pagarla, negocie sus tarifas y pagarla, negocie sus tarifas y comience.comience.

Siempre puede ajustar su plan y Siempre puede ajustar su plan y su monto más adelante.su monto más adelante.

Mi mayor error fue no pensar en el futuro y usar tarjetas de crédito para vivir más allá de misMi mayor error fue no pensar en el futuro y usar tarjetas de crédito para vivir más allá de mis
posibilidades. Me endeudé a mediados de lposibilidades. Me endeudé a mediados de los veinte por gastaros veinte por gastar, gastar, gastar, gastar y en , gastar y en cosas estúpidas comocosas estúpidas como
ropa, salir a comer, DVDropa, salir a comer, DVD, etc. Una , etc. Una vez que me permití llevar un vez que me permití llevar un saldo la primera vez, fue más saldo la primera vez, fue más fácil dejarlofácil dejarlo
acumular. hasta.acumular. hasta.

 Aprendí mi lección y ahora estoy viviendo d Aprendí mi lección y ahora estoy viviendo dentro de mis posibilidades con un presupuesto esentro de mis posibilidades con un presupuesto estricto que metricto que me
permitirá estar libre de deudas en dos años. Estar endeudado significa renunciar a opciones, significapermitirá estar libre de deudas en dos años. Estar endeudado significa renunciar a opciones, significa
quedarse en un trabajo que odias porque paga un buen dinero, significa no poder construir una cuenta dequedarse en un trabajo que odias porque paga un buen dinero, significa no poder construir una cuenta de
ahorros decente. En una nota más feliz, toda mi deuda ahora está en tarjetas con APR entre 0 y 4,99 porahorros decente. En una nota más feliz, toda mi deuda ahora está en tarjetas con APR entre 0 y 4,99 por
ciento. Tengciento. Tengo una cuenta o una cuenta de ahorros pequeña pero en crecimiento, un de ahorros pequeña pero en crecimiento, un 401 (k) y un 401 (k) y un plan para lograr laplan para lograr la
libertad financiera.libertad financiera.

- MELISSABROWN, 28- MELISSABROWN, 28

PASOS DE ACCIÓN SEMANA UNOPASOS DE ACCIÓN SEMANA UNO

1 Obtenga su informe crediticio y 1 Obtenga su informe crediticio y puntaje crediticio (una hora).puntaje crediticio (una hora). Revíselos para asegurarse de queRevíselos para asegurarse de que
no haya errores y familiarizarse con su no haya errores y familiarizarse con su crédito. Puede acceder a su informe y crédito. Puede acceder a su informe y puntuación en wwwpuntuación en www.my.my
fico.com . Si no deseafico.com . Si no desea

pagar la tarifa de $ pagar la tarifa de $ 15 en www15 en www.myfico.com , al menos obtenga .myfico.com , al menos obtenga su informe crediticio gratuito su informe crediticio gratuito dede
www.annualcreditreport.comwww.annualcreditreport.com

..
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2 Configure su tarjeta de 2 Configure su tarjeta de crédito (dos horas).crédito (dos horas). Si ya tiene una, llame y asegúrese de que sea unaSi ya tiene una, llame y asegúrese de que sea una
tarjeta sin cargo. Si desea obtener una tarjeta sin cargo. Si desea obtener una nueva tarjeta de crédito, consulte www.bankrnueva tarjeta de crédito, consulte www.bankrate.com .ate.com .

3 Asegúrese de manejar sus tarjetas de crédito de 3 Asegúrese de manejar sus tarjetas de crédito de manera eficaz (tres horas).manera eficaz (tres horas). Configure un pagoConfigure un pago
automático para que la factura de su tarjeta de crédito se pague en su totalidad todos los automático para que la factura de su tarjeta de crédito se pague en su totalidad todos los meses. (Inclusomeses. (Incluso
si está endeudado, configure un pago automático por la mayor cantidad que pueda pagar). Obtenga unasi está endeudado, configure un pago automático por la mayor cantidad que pueda pagar). Obtenga una

exención de sus tarifas. Solicite más crédito si no tiexención de sus tarifas. Solicite más crédito si no tiene deudas. Asegúrese de aproveene deudas. Asegúrese de aprovechar al máximo suschar al máximo sustarjetas.tarjetas.

4 Si tiene una deuda, 4 Si tiene una deuda, comience a pagarla (una semana para planificarcomience a pagarla (una semana para planificar, luego comience a pagar , luego comience a pagar 
más).más).



    

No mañana, no la semana que viene, hoy: tómese una semana para calcular cuánto debe, llame alNo mañana, no la semana que viene, hoy: tómese una semana para calcular cuánto debe, llame al
prestamista para negociar la APR o prestamista para negociar la APR o reestructurar sus pagos (en el caso reestructurar sus pagos (en el caso de préstamos para estudiantes) yde préstamos para estudiantes) y
configure su pago automático con más dinero del que pagas ahora. Salir de sus deudas rápidamente seráconfigure su pago automático con más dinero del que pagas ahora. Salir de sus deudas rápidamente será
la mejor decisión financiera que la mejor decisión financiera que haya tomado.haya tomado.

¡Eso es! Ha dominado la mejora de su crédito mediante el uso de su ¡Eso es! Ha dominado la mejora de su crédito mediante el uso de su tarjeta de crédito. Renunció a lastarjeta de crédito. Renunció a las
tarifas de su tarjeta, negoció sus tarifas e incluso configuró pagos automáticos. Y tarifas de su tarjeta, negoció sus tarifas e incluso configuró pagos automáticos. Y si tiene una deuda, hasi tiene una deuda, ha
dado los primeros pasos para pagarla. dado los primeros pasos para pagarla. ¡Felicidade¡Felicidades! En el s! En el próximo capítulo, optimizaremos sus cuentaspróximo capítulo, optimizaremos sus cuentas
bancarias. Ganará más intereses, no pagará tarifas y bancarias. Ganará más intereses, no pagará tarifas y se actualizará a mejores cuentas que las se actualizará a mejores cuentas que las cuentascuentas
corrientes y de ahorro sin valor con las que crecimos. Una vez que haya abordado su tarjeta de crédito ycorrientes y de ahorro sin valor con las que crecimos. Una vez que haya abordado su tarjeta de crédito y
sus cuentas bancarias, estará listo sus cuentas bancarias, estará listo para comenzar a invertir y aumentar su dinero para comenzar a invertir y aumentar su dinero de manera significativa.de manera significativa.
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CAPITULO 2CAPITULO 2

GOLPE A LOS BANCOSGOLPE A LOS BANCOS

 Abra cuentas de alto interés y sin complicaciones y ne Abra cuentas de alto interés y sin complicaciones y negocie tarifas como un indio La semana pasadagocie tarifas como un indio La semana pasada,,
organizó sus tarjetas de crédito y organizó sus tarjetas de crédito y ahora, en la semana 2, ahora, en la semana 2, configuraremos correctamente sus cuentasconfiguraremos correctamente sus cuentas
bancarias. Dado que son bancarias. Dado que son la columna vertebral de su ila columna vertebral de su infraestructura financiera personal, dedicaremos unnfraestructura financiera personal, dedicaremos un
poco de tiempo a seleccionar las adecuadas, optimizarlas y asegurarnos de que no esté pagando tarifaspoco de tiempo a seleccionar las adecuadas, optimizarlas y asegurarnos de que no esté pagando tarifas
innecesarias. La buena noticia es que esto se puede hacer en solo unas pocas horas durante la próximainnecesarias. La buena noticia es que esto se puede hacer en solo unas pocas horas durante la próxima
semana, y una vez que lo haga, sus cuentas básicamente se ejecutarán solas. La mala noticia es que lasemana, y una vez que lo haga, sus cuentas básicamente se ejecutarán solas. La mala noticia es que la
cuenta bancaria que tiene, probablemente del Big cuenta bancaria que tiene, probablemente del Big Bank de su vecindario, probablemente sea una granBank de su vecindario, probablemente sea una gran
estafa con tarifas y estafa con tarifas y mínimos que no necesita pagar. Los bancos aman a los mínimos que no necesita pagar. Los bancos aman a los jóvenes porque somos nuevosjóvenes porque somos nuevos
en la banca y creen que no sabemos nada mejor sobre cosas como las tarifas mensuales y la protecciónen la banca y creen que no sabemos nada mejor sobre cosas como las tarifas mensuales y la protección
contra sobregiros. Con este capítulo, contra sobregiros. Con este capítulo, eso va a cambiareso va a cambiar..

Cómo lo ganan los bancosCómo lo ganan los bancos

Básicamente, los bancos ganan dinero prestando el Básicamente, los bancos ganan dinero prestando el dinero que depositas a otras dinero que depositas a otras personas. Por ejemplo, sipersonas. Por ejemplo, si
deposita $ 1,000, un gran banco le pagará el 0.5 por ciento para retener ese dinero, y luego se darán ladeposita $ 1,000, un gran banco le pagará el 0.5 por ciento para retener ese dinero, y luego se darán la
 vuelta y lo prestarán al 7 por ciento par vuelta y lo prestarán al 7 por ciento para un préstamo hipotecario. Suponiendo que a un préstamo hipotecario. Suponiendo que todos paguen latodos paguen la
cantidad total que se les prestó, el banco obtiene un cantidad total que se les prestó, el banco obtiene un retorno de su dinero catorce veces por simpleretorno de su dinero catorce veces por simple
arbitraje. (Para ser justos, los bancos no recuperan el 100 por ciento de su capital más intereses, por loarbitraje. (Para ser justos, los bancos no recuperan el 100 por ciento de su capital más intereses, por lo
que incurren en algún riesgo que incurren en algún riesgo y deben ser compensados en consecuencia. Pero catorce veces es y deben ser compensados en consecuencia. Pero catorce veces es muchomucho

dinero. Para mí, esto se parece mucho a un Godzilla subcontrata la destrucción de una ciudad a Stay Puftdinero. Para mí, esto se parece mucho a un Godzilla subcontrata la destrucción de una ciudad a Stay Puft
Marshmallow Man mientras se sienta y come una gran pizza vieja, luego toma una siesta.Marshmallow Man mientras se sienta y come una gran pizza vieja, luego toma una siesta.

TARIFAS, TARIFAS, TARIFAS.TARIFAS, TARIFAS, TARIFAS. Los bancos también ganan dinero con las comisiones, mucho dinero. EnLos bancos también ganan dinero con las comisiones, mucho dinero. En
2006, los bancos ganaron más de $ 10 mil millones solo con 2006, los bancos ganaron más de $ 10 mil millones solo con las tarifas por sobregiro. Por ejemplas tarifas por sobregiro. Por ejemplo, si 47lo, si 47

si está usando una tarjeta de débito y accidentalmente compra algo por más dinero del que tiene en susi está usando una tarjeta de débito y accidentalmente compra algo por más dinero del que tiene en su
cuenta corriente, esperaría que su banco cuenta corriente, esperaría que su banco rechazara el cargo, ¿verdad? No. Dejarán que la transacción serechazara el cargo, ¿verdad? No. Dejarán que la transacción se
lleve a cabo y lleve a cabo y luego, amablemente, le cobrarán alrededor de $ 30 por luego, amablemente, le cobrarán alrededor de $ 30 por una tarifa por sobregiro. Peor aún,una tarifa por sobregiro. Peor aún,
los bancos pueden cobrarle múltiples tarifas por sobregiro en un día, lo que lleva a los bancos pueden cobrarle múltiples tarifas por sobregiro en un día, lo que lleva a historias de terror dehistorias de terror de
más de $ 100 en tarifas cobradas en un solo día. ¡Pero hay algunos aspectos positivos! Bank of Americamás de $ 100 en tarifas cobradas en un solo día. ¡Pero hay algunos aspectos positivos! Bank of America
tiene la amabilidad de cobrarle solo $ 20 por el primer sobregiro (pero $ 35 por cada sobregiro posterior).tiene la amabilidad de cobrarle solo $ 20 por el primer sobregiro (pero $ 35 por cada sobregiro posterior).

¡Qué gran oferta! Visite el ridículo sitio de “tarifas y procesos” de Bank of America, que ofrece VIDEO EN¡Qué gran oferta! Visite el ridículo sitio de “tarifas y procesos” de Bank of America, que ofrece VIDEO EN

PPANTANTALLA COMPLETALLA COMPLETA y miles de palabras pero, A y miles de palabras pero, lo que es más lo que es más importante, en realidad no le importante, en realidad no le dice ladice la
cantidad que cobran.cantidad que cobran.

NO MÁS SOBREDIBUJOS.NO MÁS SOBREDIBUJOS. Un cargo por sobregiro en el banco de tu vecindario de mierda borra tusUn cargo por sobregiro en el banco de tu vecindario de mierda borra tus
intereses durante todo el año y te hace odiar a tu banco iintereses durante todo el año y te hace odiar a tu banco incluso más de lo que ya odias, si ncluso más de lo que ya odias, si es que eso eses que eso es
posible. Más de la mitad de las personas con las que he posible. Más de la mitad de las personas con las que he hablado durante mis conversaciones sobrehablado durante mis conversaciones sobre
finanzas personales han tenido al menos un sobregiro. Una noche en la universidad, salí a cenar y mifinanzas personales han tenido al menos un sobregiro. Una noche en la universidad, salí a cenar y mi
amiga "Elizabeth" comenzó a hacerme preguntas sobre los amiga "Elizabeth" comenzó a hacerme preguntas sobre los sobregiros. Se volvieron cada vez mássobregiros. Se volvieron cada vez más



    

complejos, lo que me extrañó complejos, lo que me extrañó porque me preguntaba cómo sabía tanto sobre porque me preguntaba cómo sabía tanto sobre ellos. (Pensé que era el únicoellos. (Pensé que era el único
nerd que leía sobre los cargos por sobregiros por diversión). Luego le hice una pregunta simple:nerd que leía sobre los cargos por sobregiros por diversión). Luego le hice una pregunta simple:
"¿Cuántos sobregiros has tenido?" De repente se quedó callada, lo que me obligó a interrogarla como"¿Cuántos sobregiros has tenido?" De repente se quedó callada, lo que me obligó a interrogarla como
Mike WaMike Wallace. Terminé descubrllace. Terminé descubriendo que había incurrido iendo que había incurrido en más de $ en más de $ 400 en cargos por sobregiro400 en cargos por sobregiro
durante cuatro años de universidad simplemente por no prestar atención a la cantidad de dinero que teníadurante cuatro años de universidad simplemente por no prestar atención a la cantidad de dinero que tenía
en su cuenta. Le grité mucho. Lo triste es que pudo haber negociado su salida de los en su cuenta. Le grité mucho. Lo triste es que pudo haber negociado su salida de los primeros y luegoprimeros y luego
haber establecido un haber establecido un sistema para que sistema para que nunca volviera a nunca volviera a sucedersuceder..

Para obtener más información sobre cómo negociar las tarifas Para obtener más información sobre cómo negociar las tarifas bancarias, consulte la página bancarias, consulte la página 65.65.

Recuerde, las tarifas de su banco suelen ser más importantes que la tasa de interés que ofrece: si tiene $Recuerde, las tarifas de su banco suelen ser más importantes que la tasa de interés que ofrece: si tiene $
1,000 y otro banco tiene una tasa de interés un 1 por ciento 1,000 y otro banco tiene una tasa de interés un 1 por ciento más alta, esa es una diferencia de $ 10 pormás alta, esa es una diferencia de $ 10 por

año. Solo uno el cargo por sobregiro equivale a tres veces esa cantidad. Los costos importan.año. Solo uno el cargo por sobregiro equivale a tres veces esa cantidad. Los costos importan.
 V Voy a admitir mi parcialidad desde el proy a admitir mi parcialidad desde el principio: soy un gran admirador de los bancos en línea comincipio: soy un gran admirador de los bancos en línea como INGo ING
Direct y Emigrant Direct porque Direct y Emigrant Direct porque ofrecen operaciones bancarias simples con grandes recompensas y casiofrecen operaciones bancarias simples con grandes recompensas y casi
sin inconvenientes. Lo más importante es que no intentan cobrarle cinco y diez centavos con sin inconvenientes. Lo más importante es que no intentan cobrarle cinco y diez centavos con una tarifauna tarifa
tras otra. Estos bancos en línea se han dado cuenta de tras otra. Estos bancos en línea se han dado cuenta de que al eliminar los gastos generales, puedenque al eliminar los gastos generales, pueden
ofrecer tasas de interés dramáticamente más altas y un ofrecer tasas de interés dramáticamente más altas y un mejor servicio al cliente que mejor servicio al cliente que los grandes bancoslos grandes bancos
tradicionales. Los bancos en línea no tienen sucursales ni cajeros y gastan muy poco tradicionales. Los bancos en línea no tienen sucursales ni cajeros y gastan muy poco en marketing, lo queen marketing, lo que
les permite aceptar márgenes de beneficio más bajos que les permite aceptar márgenes de beneficio más bajos que los bancos convencionales. Ese los bancos convencionales. Ese ahorro seahorro se
transfiere a usted en forma de transfiere a usted en forma de tarifas más bajas y tasas de tarifas más bajas y tasas de interés más altas. También me encanta elinterés más altas. También me encanta el
hecho de que los bancos en línea eliminan a hecho de que los bancos en línea eliminan a los clientes problemáticos. ING Direct, por ejemplo, halos clientes problemáticos. ING Direct, por ejemplo, ha
descubierto que una vez que los saldos de los clientes superan los 600.000 dólares, tienden a comenzar adescubierto que una vez que los saldos de los clientes superan los 600.000 dólares, tienden a comenzar a
exigir un nivel de servicio más alto del que ING Direct está diseñado. Quieren mantener los costos bajosexigir un nivel de servicio más alto del que ING Direct está diseñado. Quieren mantener los costos bajos
para todos los demás, por lo que si estos titulpara todos los demás, por lo que si estos titulares de cuentas de alto valor requieren demasiado servicio,ares de cuentas de alto valor requieren demasiado servicio,
ING Direct sugiere gentilmente que se muden ING Direct sugiere gentilmente que se muden a otro banco. Hombre, se necesitan a otro banco. Hombre, se necesitan pelotas para contarlopelotas para contarlo
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tus mejores rodillos para dar un paseo! Esto es lo opuesto a los bancos tradicionales, a quienes lestus mejores rodillos para dar un paseo! Esto es lo opuesto a los bancos tradicionales, a quienes les

encanta vender productos a sus clientes de alto balance.encanta vender productos a sus clientes de alto balance.

El resultado es que las cuentas de ahorro en línea con altoEl resultado es que las cuentas de ahorro en línea con altos intereses ofrecen tasas de interés entre seis ys intereses ofrecen tasas de interés entre seis y
diez veces más altas que las que obtendría en el banco de su vecindario. Así es: por primera vez en ladiez veces más altas que las que obtendría en el banco de su vecindario. Así es: por primera vez en la
historia, puede obtener un rendimiento decente simplemente colocando su dinero en una cuenta dehistoria, puede obtener un rendimiento decente simplemente colocando su dinero en una cuenta de
ahorros en línea. Además, la ahorros en línea. Además, la Corporación FedeCorporación Federal de Seguros de Depósitos ral de Seguros de Depósitos (FDIC), que es básicamente el(FDIC), que es básicamente el
gobierno, asegura hasta $ 100,000 en una gobierno, asegura hasta $ 100,000 en una cuenta de ahorros. (Esa cantidad cuenta de ahorros. (Esa cantidad se aumentó temporalmente ase aumentó temporalmente a
250.000 dólares hasta 2010, pero puede cambiar).250.000 dólares hasta 2010, pero puede cambiar).

Incluso en la madre de todas las crisis, los Incluso en la madre de todas las crisis, los políticos moverán cielo y tierra para proteger los ahorros de lospolíticos moverán cielo y tierra para proteger los ahorros de los
estadounidenses comunes. Sería un suicidio político no hacerlo.estadounidenses comunes. Sería un suicidio político no hacerlo.

 Aquí está lo curioso: intenta que tus padres abr Aquí está lo curioso: intenta que tus padres abran una de estas cuentas de alto interés, y se an una de estas cuentas de alto interés, y se detendrán ydetendrán y
te mirarán como si hubieras dado una paliza a la abuela en el te mirarán como si hubieras dado una paliza a la abuela en el picnic familiarpicnic familiar. Los bancos en línea dan. Los bancos en línea dan
miedo a las personas mayores, especialmente después de que miedo a las personas mayores, especialmente después de que algunos bancos de marca quebraronalgunos bancos de marca quebraron
durante la crisis crediticia. durante la crisis crediticia. (V(Varias personas que conozco retiraron su arias personas que conozco retiraron su dinero y lo guardaron, por dinero y lo guardaron, por si acaso,si acaso,
en sus casas. No sabía si gritarles o robarles). Afortunadamente, usted y yo nos sentimos cómodosen sus casas. No sabía si gritarles o robarles). Afortunadamente, usted y yo nos sentimos cómodos

haciendo negocios en línea, así que podemos aprovechar las tasas de interés más altas.haciendo negocios en línea, así que podemos aprovechar las tasas de interés más altas.
La tuercas y pernosLa tuercas y pernos

 Ahora que he dejado de lado m Ahora que he dejado de lado mis peroratas bancarias, repasis peroratas bancarias, repasemos algunos conceptos básicos de la cuenta.emos algunos conceptos básicos de la cuenta.
Puede pensar que sabe todas estas cosas Puede pensar que sabe todas estas cosas (y muchas de ellas (y muchas de ellas probablemente las sepa), pero tenganprobablemente las sepa), pero tengan
paciencia conmigo.paciencia conmigo.

REVISANDO CUENTASREVISANDO CUENTAS

Como sabe, las cuentas corrientes lComo sabe, las cuentas corrientes le permiten depositar y retirar dinero mediante tarjetas de débito,e permiten depositar y retirar dinero mediante tarjetas de débito,
cheques y transferencias en línea. Pienso cheques y transferencias en línea. Pienso en mi cuenta corriente como en mi cuenta corriente como una bandeja de entrada de correouna bandeja de entrada de correo
electrónico: todo mi dinero va a mi cuenta corriente y luego lo electrónico: todo mi dinero va a mi cuenta corriente y luego lo filtro regularmente a las cuentasfiltro regularmente a las cuentas
apropiadas, como ahorros e inversiones, mediante transferencias automáticas. Pago la mayoría de apropiadas, como ahorros e inversiones, mediante transferencias automáticas. Pago la mayoría de mismis
facturas a través de mi tarjeta de crédito, pero ocasionalmente hay facturas que no puedo pagar con mifacturas a través de mi tarjeta de crédito, pero ocasionalmente hay facturas que no puedo pagar con mi
tarjeta, como el alquiler o el pago de mi automóvil, que pago ditarjeta, como el alquiler o el pago de mi automóvil, que pago directamente desde mi cuenta corrienterectamente desde mi cuenta corriente
mediante transferencias automáticas. (En Capítulo 5 mediante transferencias automáticas. (En Capítulo 5 , Le mostraré cómo hacer que , Le mostraré cómo hacer que estas transferencias yestas transferencias y
el pago de facturas funcionenel pago de facturas funcionen

automáticamente). Tradicionalmente, los bancos no pagaban iautomáticamente). Tradicionalmente, los bancos no pagaban intereses en las cuentas corrientes, perontereses en las cuentas corrientes, pero
esto está cambiando. Laesto está cambiando. La

mayoría de los bancos en línea ahora ofrecen cuentas corrientes con interés, difuminando la línea entremayoría de los bancos en línea ahora ofrecen cuentas corrientes con interés, difuminando la línea entre
cuentas corrientes y de ahorros. Las cuentas corrientes son el lugar número uno donde se cobran tarifascuentas corrientes y de ahorros. Las cuentas corrientes son el lugar número uno donde se cobran tarifas



    

innecesarias, que vamos a innecesarias, que vamos a solucionarsolucionar..

¿CUÁNTO GANA EN BANCOS ONLINE ¿CUÁNTO GANA EN BANCOS ONLINE VS. GRANDES BANCOSVS. GRANDES BANCOS
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Piense en las cuentas de ahorro como lugares para ahorros a corto plazo (un mes) a medio plazo Piense en las cuentas de ahorro como lugares para ahorros a corto plazo (un mes) a medio plazo (cinco(cinco
años). Desea usar su años). Desea usar su cuenta de ahorros para ahorrar para cosas como cuenta de ahorros para ahorrar para cosas como vacaciones, regalos de Navidad ovacaciones, regalos de Navidad o
incluso artículos a más largo plazo como una incluso artículos a más largo plazo como una boda o el pago inicial de una boda o el pago inicial de una casa. La diferencia clave entrecasa. La diferencia clave entre
las cuentas corrientes y las cuentas de ahorro es la siguiente: las cuentas de ahorro pagan intereseslas cuentas corrientes y las cuentas de ahorro es la siguiente: las cuentas de ahorro pagan intereses
(aunque, como vimos, las líneas se están difuminando con las (aunque, como vimos, las líneas se están difuminando con las nuevas cuentas corrientes que devengannuevas cuentas corrientes que devengan
intereses). Por lo general, los grandes bancos pagaban intereses). Por lo general, los grandes bancos pagaban alrededor del 0.5 por ciento de alrededor del 0.5 por ciento de interés en lasinterés en las
cuentas de ahorro, lo que significa que si deposita $ cuentas de ahorro, lo que significa que si deposita $ 1,000 en una cuenta de ahorros, ganaría $1,000 en una cuenta de ahorros, ganaría $

0.41 en interés mensual o $ 5 por año. Encuentro más de $ 5 en monedas de un centavo camino al 0.41 en interés mensual o $ 5 por año. Encuentro más de $ 5 en monedas de un centavo camino al bañobaño
cada mañana, así que no estoy muy impresionado por ese tipo de devolución. Curiosamente, si su dinerocada mañana, así que no estoy muy impresionado por ese tipo de devolución. Curiosamente, si su dinero
estuviera en uno de estos estuviera en uno de estos grandes bancos (como Wells Fgrandes bancos (como Wells Fargo o Bank of argo o Bank of America), en realidad estaríaAmerica), en realidad estaría

perdiendo dinero todos los días porque la inflación es de alrededor del 3 por ciento. Así es: puede estarperdiendo dinero todos los días porque la inflación es de alrededor del 3 por ciento. Así es: puede estarganando un 0,5 por ciento de interés en su cuenta de ahorros, pero está perdiendo un 2,5 por ciento ganando un 0,5 por ciento de interés en su cuenta de ahorros, pero está perdiendo un 2,5 por ciento cadacada
año en términos de poder adquisitivo real.año en términos de poder adquisitivo real.

La diferencia práctica más importante entre las La diferencia práctica más importante entre las cuentas corrientes y las cuentas cuentas corrientes y las cuentas de ahorro es que retirade ahorro es que retira
dinero con regularidad de su cuenta corriente, pero rara vez lo hace de su cuenta de ahorros (o al menosdinero con regularidad de su cuenta corriente, pero rara vez lo hace de su cuenta de ahorros (o al menos
así debería ser). Las cuentas corrientes están así debería ser). Las cuentas corrientes están diseñadas para retiros frecuentes: tienen tarjetas de débitodiseñadas para retiros frecuentes: tienen tarjetas de débito
 y cajeros automáticos para su convenie y cajeros automáticos para su conveniencia. Pero su cuenta de ahorncia. Pero su cuenta de ahorros es realmente una cuenta deros es realmente una cuenta de
"metas", donde cada dólar se asigna a un artículo específico para el que está ahorrando."metas", donde cada dólar se asigna a un artículo específico para el que está ahorrando.

La mayoría de las personas mantienen su cuenta de ahorros y su cuenta corriente en el mismo banco,La mayoría de las personas mantienen su cuenta de ahorros y su cuenta corriente en el mismo banco,
aunque esto está cambiando cada vez aunque esto está cambiando cada vez más a medida que las más a medida que las transferencias electrónicas se convierten entransferencias electrónicas se convierten en
el estándar de la industria. De hecho, con las el estándar de la industria. De hecho, con las transferencias electrónicas y los bancos en línea, lastransferencias electrónicas y los bancos en línea, las
opciones han mejorado considerablemente para los consumidores. Los bancos en línea pagan una tasa deopciones han mejorado considerablemente para los consumidores. Los bancos en línea pagan una tasa de
interés más alta por las cuentas de ahorro, alrededor del 2.5 al 5 por ciento, lo interés más alta por las cuentas de ahorro, alrededor del 2.5 al 5 por ciento, lo que produciría un interésque produciría un interés
de $ 25 a $ 50 por año sobre esos $ 1,000, en comparación con $ 5 de $ 25 a $ 50 por año sobre esos $ 1,000, en comparación con $ 5 por año en la cuenta de ahorros delpor año en la cuenta de ahorros del
Big Bank. Y al igual que con Big Bank. Y al igual que con cualquier cuenta de ahorros, su dinero sigue creciendo y capitalizándose, locualquier cuenta de ahorros, su dinero sigue creciendo y capitalizándose, lo
que significa que está trabajando para usted con solo quedarse allí.que significa que está trabajando para usted con solo quedarse allí.

Hay una desventaja de tener una cuenta de ahorros en línea: puede tomar algunos días hábiles acceder aHay una desventaja de tener una cuenta de ahorros en línea: puede tomar algunos días hábiles acceder a
su dinero. Por lo general, si desea retirar su dinero, deberá iniciar sesión en su cuenta de ahorros ensu dinero. Por lo general, si desea retirar su dinero, deberá iniciar sesión en su cuenta de ahorros en
línea, iniciar una transferencia gratuita a su cuenta corriente y luego esperar de tres a cinco días paralínea, iniciar una transferencia gratuita a su cuenta corriente y luego esperar de tres a cinco días para
que suceda. Si necesita su dinero de inmediato, esto podría causar un problema, pero, de nuevo, noque suceda. Si necesita su dinero de inmediato, esto podría causar un problema, pero, de nuevo, no
debería realizar retiros con mucha frecuencia de su cuenta de ahorros, por lo que lo más probable es quedebería realizar retiros con mucha frecuencia de su cuenta de ahorros, por lo que lo más probable es que
esto no sea un gran problema.esto no sea un gran problema.
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Piense en las cuentas de ahorro como lugares para ahorros a corto plazo (un mes) a medio plazo Piense en las cuentas de ahorro como lugares para ahorros a corto plazo (un mes) a medio plazo (cinco(cinco
años). Desea usar su años). Desea usar su cuenta de ahorros para ahorrar para cosas como cuenta de ahorros para ahorrar para cosas como vacaciones, regalos de Navidad ovacaciones, regalos de Navidad o
incluso artículos a más largo plazo como una incluso artículos a más largo plazo como una boda o el pago inicial de una boda o el pago inicial de una casa. La diferencia clave entrecasa. La diferencia clave entre
las cuentas corrientes y las cuentas de ahorro es la siguiente: las cuentas de ahorro pagan intereseslas cuentas corrientes y las cuentas de ahorro es la siguiente: las cuentas de ahorro pagan intereses
(aunque, como vimos, las líneas se están difuminando con las (aunque, como vimos, las líneas se están difuminando con las nuevas cuentas corrientes que devengannuevas cuentas corrientes que devengan
intereses). Por lo general, los grandes bancos pagaban intereses). Por lo general, los grandes bancos pagaban alrededor del 0.5 por ciento de alrededor del 0.5 por ciento de interés en lasinterés en las
cuentas de ahorro, lo que significa que si deposita $ cuentas de ahorro, lo que significa que si deposita $ 1,000 en una cuenta de ahorros, ganaría $1,000 en una cuenta de ahorros, ganaría $

0.41 en interés mensual o $ 5 por año. Encuentro más de $ 5 en monedas de un centavo camino al 0.41 en interés mensual o $ 5 por año. Encuentro más de $ 5 en monedas de un centavo camino al bañobaño
cada mañana, así que no estoy muy impresionado por ese tipo de devolución. Curiosamente, si su dinerocada mañana, así que no estoy muy impresionado por ese tipo de devolución. Curiosamente, si su dinero
estuviera en uno de estos estuviera en uno de estos grandes bancos (como Wells Fgrandes bancos (como Wells Fargo o Bank of argo o Bank of America), en realidad estaríaAmerica), en realidad estaría
perdiendo dinero todos los días porque la inflación es de alrededor del 3 por ciento. Así es: puede estarperdiendo dinero todos los días porque la inflación es de alrededor del 3 por ciento. Así es: puede estar

ganando un 0,5 por ciento de interés en su cuenta de ahorros, pero está perdiendo un 2,5 por ciento ganando un 0,5 por ciento de interés en su cuenta de ahorros, pero está perdiendo un 2,5 por ciento cadacadaaño en términos de poder adquisitivo real.año en términos de poder adquisitivo real.

La diferencia práctica más importante entre las La diferencia práctica más importante entre las cuentas corrientes y las cuentas cuentas corrientes y las cuentas de ahorro es que retirade ahorro es que retira
dinero con regularidad de su cuenta corriente, pero rara vez lo hace de su cuenta de ahorros (o al menosdinero con regularidad de su cuenta corriente, pero rara vez lo hace de su cuenta de ahorros (o al menos
así debería ser). Las cuentas corrientes están así debería ser). Las cuentas corrientes están diseñadas para retiros frecuentes: tienen tarjetas de débitodiseñadas para retiros frecuentes: tienen tarjetas de débito
 y cajeros automáticos para su convenie y cajeros automáticos para su conveniencia. Pero su cuenta de ahorncia. Pero su cuenta de ahorros es realmente una cuenta deros es realmente una cuenta de
"metas", donde cada dólar se asigna a un artículo específico para el que está ahorrando."metas", donde cada dólar se asigna a un artículo específico para el que está ahorrando.

La mayoría de las personas mantienen su cuenta de ahorros y su cuenta corriente en el mismo banco,La mayoría de las personas mantienen su cuenta de ahorros y su cuenta corriente en el mismo banco,
aunque esto está cambiando cada vez aunque esto está cambiando cada vez más a medida que las más a medida que las transferencias electrónicas se convierten entransferencias electrónicas se convierten en
el estándar de la industria. De hecho, con las el estándar de la industria. De hecho, con las transferencias electrónicas y los bancos en línea, lastransferencias electrónicas y los bancos en línea, las
opciones han mejorado considerablemente para los consumidores. Los bancos en línea pagan una tasa deopciones han mejorado considerablemente para los consumidores. Los bancos en línea pagan una tasa de
interés más alta por las cuentas de ahorro, alrededor del 2.5 al 5 por ciento, lo interés más alta por las cuentas de ahorro, alrededor del 2.5 al 5 por ciento, lo que produciría un interésque produciría un interés
de $ 25 a $ 50 por año sobre esos $ 1,000, en comparación con $ 5 de $ 25 a $ 50 por año sobre esos $ 1,000, en comparación con $ 5 por año en la cuenta de ahorros delpor año en la cuenta de ahorros del
Big Bank. Y al igual que con Big Bank. Y al igual que con cualquier cuenta de ahorros, su dinero sigue creciendo y capitalizándose, locualquier cuenta de ahorros, su dinero sigue creciendo y capitalizándose, lo
que significa que está trabajando para usted con solo quedarse allí.que significa que está trabajando para usted con solo quedarse allí.

Hay una desventaja de tener una cuenta de ahorros en línea: puede tomar algunos días hábiles acceder aHay una desventaja de tener una cuenta de ahorros en línea: puede tomar algunos días hábiles acceder a
su dinero. Por lo general, si desea retirar su dinero, deberá iniciar sesión en su cuenta de ahorros ensu dinero. Por lo general, si desea retirar su dinero, deberá iniciar sesión en su cuenta de ahorros en
línea, iniciar una transferencia gratuita a su cuenta corriente y luego esperar de tres a cinco días paralínea, iniciar una transferencia gratuita a su cuenta corriente y luego esperar de tres a cinco días para
que suceda. Si necesita su dinero de inmediato, esto podría causar un problema, pero, de nuevo, noque suceda. Si necesita su dinero de inmediato, esto podría causar un problema, pero, de nuevo, no
debería realizar retiros con mucha frecuencia de su cuenta de ahorros, por lo que lo más probable es quedebería realizar retiros con mucha frecuencia de su cuenta de ahorros, por lo que lo más probable es que
esto no sea un gran problema.esto no sea un gran problema.
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Para ver cuánto ganaría con un banco en línea frente a un banco grande (malo), conecte su propioPara ver cuánto ganaría con un banco en línea frente a un banco grande (malo), conecte su propio
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sitio web,sitio web,

iwillteachyoutoberich.com.iwillteachyoutoberich.com.

POR QUÉ NECESITA TANTO UNA CUENTA DE AHORROS Y UNA CUENTA DE ACUERDOPOR QUÉ NECESITA TANTO UNA CUENTA DE AHORROS Y UNA CUENTA DE ACUERDO

TTener su dinero ener su dinero en dos cuentas en dos cuentas separadas facilita la administración del dinero. Una separadas facilita la administración del dinero. Una forma básica de verloforma básica de verlo
es que su cuenta es que su cuenta de ahorros es donde deposita dinero, mientras que su de ahorros es donde deposita dinero, mientras que su cuenta corriente es donde retiracuenta corriente es donde retira
dinero. Sin embargo, hay algo profundamente diferente en tener dos cuentas: si tus dinero. Sin embargo, hay algo profundamente diferente en tener dos cuentas: si tus amigos quieren saliramigos quieren salir
el viernes por la noche, no el viernes por la noche, no vas a decir: "Esperen, chicos, necesito tres vas a decir: "Esperen, chicos, necesito tres días hábiles para transferir dinero adías hábiles para transferir dinero a
mi cuenta corriente". Si no tiene mi cuenta corriente". Si no tiene el dinero disponible en su cuenta discrecional (corriente) porque hael dinero disponible en su cuenta discrecional (corriente) porque ha
gastado su dinero de "salida", se gastado su dinero de "salida", se quedará esa noche. Tener una cuenta de ahorros separada lo obliga aquedará esa noche. Tener una cuenta de ahorros separada lo obliga a
tener en cuenta sus objetivos a tener en cuenta sus objetivos a largo plazo en lugar de simplemente dejarlos pasar para tomar algunaslargo plazo en lugar de simplemente dejarlos pasar para tomar algunas
rondas de bebidas.rondas de bebidas.

En este momento, es posible que En este momento, es posible que se esté diciendo a sí mismo: “¿Por qué debería molestarme con unase esté diciendo a sí mismo: “¿Por qué debería molestarme con una
cuenta de ahorros? Solo tengo $ 300 ”. Escucho esto todo el tiempo. Es cierto, el interés que ganarás concuenta de ahorros? Solo tengo $ 300 ”. Escucho esto todo el tiempo. Es cierto, el interés que ganarás con
esa cantidad de dinero no es esa cantidad de dinero no es tanto.tanto.

Cómo funcionan mis Cómo funcionan mis cuentas bancariascuentas bancarias

No es fácil ser yo. Así No es fácil ser yo. Así como los paparazzi siguen a Paris Hilton y Lindsay Lohan, queriendo saber quécomo los paparazzi siguen a Paris Hilton y Lindsay Lohan, queriendo saber qué
 visten y a qué clubes ir visten y a qué clubes irán, la gente siempre án, la gente siempre se muere por saber sobse muere por saber sobre mi infraestructurre mi infraestructura de finanzasa de finanzas
personales.personales.

MIS CUENTAS.MIS CUENTAS. TTodo mi dinero pasa por mi odo mi dinero pasa por mi cuenta corriente en línea Schwab que devenga intereses. Loscuenta corriente en línea Schwab que devenga intereses. Los
depósitos se realizan mediante depósito directo y mediante el envío de cheques por correo en depósitos se realizan mediante depósito directo y mediante el envío de cheques por correo en sobressobres
Schwab pre-direccionados y sellados. Tengo una cuenta corriente física de Wells Fargo porque se requirióSchwab pre-direccionados y sellados. Tengo una cuenta corriente física de Wells Fargo porque se requirió
abrir mi cuenta de ahorros y no abrir mi cuenta de ahorros y no he podido cerrarla. Pero, en general, una vez que haya abierto la che podido cerrarla. Pero, en general, una vez que haya abierto la cuentauenta

en línea, puede cerrar su cuenta física en en línea, puede cerrar su cuenta física en cualquier momento.cualquier momento.
MI SISTEMA.MI SISTEMA. Mis finanzas funcionan en un Mis finanzas funcionan en un ciclo mensual y mi sistema automáticamente desembolsa elciclo mensual y mi sistema automáticamente desembolsa el
dinero donde debe irdinero donde debe ir. He creado cuentas . He creado cuentas para sacar dinero de mi cuenta corriente. Por ejemplo, mi cuentapara sacar dinero de mi cuenta corriente. Por ejemplo, mi cuenta
de ahorros ING Direct retira automáticamente una cierta cantidad cada mes de de ahorros ING Direct retira automáticamente una cierta cantidad cada mes de mi cuenta corriente, almi cuenta corriente, al
igual que mi cuenta de inversión (más sobre esto igual que mi cuenta de inversión (más sobre esto en Capítulo 3 ). Para proteger al consumidoren Capítulo 3 ). Para proteger al consumidor, pago mis, pago mis
facturas con mi tarjeta de crédito. La facturas con mi tarjeta de crédito. La tarjetatarjeta

de crédito se paga automáticamente en su totde crédito se paga automáticamente en su totalidad todos los meses mediante mi cuenta corriente enalidad todos los meses mediante mi cuenta corriente en
línea. Paralínea. Para

gastos en efectivo, utilizo la tarjeta de cajero gastos en efectivo, utilizo la tarjeta de cajero automático Schwab para retirar dinero en cualquier cajeroautomático Schwab para retirar dinero en cualquier cajero
automático del país. Todos los cargos de los cajeros automáticos se reembolsan en su automático del país. Todos los cargos de los cajeros automáticos se reembolsan en su totalidad al final deltotalidad al final del
mes. Por lo general, utilizo mi cuenta ING Direct como destinataria, no mes. Por lo general, utilizo mi cuenta ING Direct como destinataria, no como remitente: rara vezcomo remitente: rara vez
transfiero dinero fuera de allí a menos que necesite cubrir una transfiero dinero fuera de allí a menos que necesite cubrir una escasez temporal en mi cuenta corriente oescasez temporal en mi cuenta corriente o
quiera gastar el dinero de mis ahorros en algo quiera gastar el dinero de mis ahorros en algo importante, como unas vacaciones o un importante, como unas vacaciones o un cumpleaños.cumpleaños.
regalo.regalo.

 Y así es como lo hago. Y así es como lo hago.
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Pero no se trata solo de sus Pero no se trata solo de sus ingresos inmediatos, ser joven se trata de desarrollar los hábitos correctos.ingresos inmediatos, ser joven se trata de desarrollar los hábitos correctos.
Nos estamos cortando los dientes con Nos estamos cortando los dientes con pequeñas cantidades de dinero, pero a medida que nuestraspequeñas cantidades de dinero, pero a medida que nuestras
cuentas de ahorro aumentan de $ 5,000 y $cuentas de ahorro aumentan de $ 5,000 y $

10,000 a $ 100,000 a $ 10,000 a $ 100,000 a $ 1 millón, los hábitos realmente comienzan a importar1 millón, los hábitos realmente comienzan a importar. Empiece poco a . Empiece poco a poco ahorapoco ahora
para que cuando hacer Si para que cuando hacer Si tienes mucho dinero, sabrás qué hacer con tienes mucho dinero, sabrás qué hacer con él.él.

ENCONTRAR LA CONFIGURACIÓN DE CUENTA PERFECTA ENCONTRAR LA CONFIGURACIÓN DE CUENTA PERFECTA 

Me gustaría poder sugerir la mejor cuenta corriente y de ahorros para Me gustaría poder sugerir la mejor cuenta corriente y de ahorros para todos, pero cada persona estodos, pero cada persona es
diferente. (No se preocupe, no voy a diferente. (No se preocupe, no voy a escabullirme y retener mis recomendacioneescabullirme y retener mis recomendaciones bancarias. Le daré miss bancarias. Le daré mis
cuentas favoritas en unas pocas páginas). cuentas favoritas en unas pocas páginas). Antes de que busque los bancos Antes de que busque los bancos y las cuentas específicas quey las cuentas específicas que
desea usardesea usar, tómese un , tómese un minuto para considerar el panorama minuto para considerar el panorama general de cómo desea general de cómo desea organizar sus cuentas.organizar sus cuentas.
Lo guiaré a través de configuraciones simples y avanzadas para sus Lo guiaré a través de configuraciones simples y avanzadas para sus cuentas corrientes y de ahorro, perocuentas corrientes y de ahorro, pero

elija la que mejor se adapte a su elija la que mejor se adapte a su personalidad. Tienes que conocerte a ti mismo: ¿valoras la sencillez? ¿Opersonalidad. Tienes que conocerte a ti mismo: ¿valoras la sencillez? ¿O
es usted el tipo de es usted el tipo de persona que quiere dedicar su tiempo a crear un persona que quiere dedicar su tiempo a crear un sistema complicado para obtener unsistema complicado para obtener un
pago un poco pago un poco mayor? Para la mayoría de las personas, la segunda opciónmayor? Para la mayoría de las personas, la segunda opción

- “opción básica + pequeña optimización” - es - “opción básica + pequeña optimización” - es perfecta.perfecta.



    

Opción más básica (buena para Opción más básica (buena para gente perezosa).gente perezosa). Este es el Este es el mínimo indispensable. Tmínimo indispensable. Todo lo odo lo queque
necesita es una cuenta corriente y una necesita es una cuenta corriente y una cuenta de ahorros en cualquier banco local. cuenta de ahorros en cualquier banco local. Incluso si ya tieneIncluso si ya tiene
estas cuentas, vale la pena hablar con estas cuentas, vale la pena hablar con su banco para asegurarse de que no su banco para asegurarse de que no está pagando tarifas.está pagando tarifas.

Opción básica + pequeña optimización (recomendada para la mayoría de Opción básica + pequeña optimización (recomendada para la mayoría de las personas).las personas). EstaEsta
opción significa abrir cuentas en dos instituciones separadas: una cuenta opción significa abrir cuentas en dos instituciones separadas: una cuenta corriente sin cargo en su bancocorriente sin cargo en su banco
local y una cuenta local y una cuenta de ahorros en línea de alto rendimiento. Con la cuenta de ahorros en línea de alto rendimiento. Con la cuenta corriente, tendrá accesocorriente, tendrá acceso
inmediato a su dinero y la inmediato a su dinero y la posibilidad de transferir dinero en efectivo a su cuenta de ahorros en posibilidad de transferir dinero en efectivo a su cuenta de ahorros en línea delínea de
alto interés de forma gratuita. Si ya tienes esto, alto interés de forma gratuita. Si ya tienes esto, ¡genial! Simplemente llam¡genial! Simplemente llame para asegurarse de que noe para asegurarse de que no
está pagando tarifas innecesarias. ( Nota: La mayoría de los está pagando tarifas innecesarias. ( Nota: La mayoría de los bancos en línea requieren que tengas unbancos en línea requieren que tengas un
banco tradicional, así que no cierres tu banco tradicional, así que no cierres tu cuenta anterior antes de consultar con cuenta anterior antes de consultar con tu banco en tu banco en línea).línea).

Configuración avanzada + optimización completa (perfecta para personas que leen cosas comoConfiguración avanzada + optimización completa (perfecta para personas que leen cosas comolifehacker.com y Lalifehacker.com y La  semana laboral de 4 horas).semana laboral de 4 horas). Esta configuración consta de varias cuentasEsta configuración consta de varias cuentas
corrientes y cuentas de ahorro en diferentes bancos, corrientes y cuentas de ahorro en diferentes bancos, generalmente para obtener la mayor cantidad degeneralmente para obtener la mayor cantidad de
intereses y servicios que varios bancos intereses y servicios que varios bancos tienen para ofrecertienen para ofrecer. Por ejemplo, tengo una . Por ejemplo, tengo una cuenta corrientecuenta corriente
básica en un banco básica en un banco tradicional, una cuenta corriente que devenga intereses en un banco tradicional, una cuenta corriente que devenga intereses en un banco en línea y unaen línea y una
cuenta de ahorros en otro cuenta de ahorros en otro banco en línea. Aunque puede configurar transferencias automáticas en línea,banco en línea. Aunque puede configurar transferencias automáticas en línea,
tener varios bancos significa varios sitios web, varios números de servicio al cliente y varias contraseñas.tener varios bancos significa varios sitios web, varios números de servicio al cliente y varias contraseñas.
 Algunas personas encuentr Algunas personas encuentran esto demasiado complian esto demasiado complicado; si usted es uno de ellos, apcado; si usted es uno de ellos, apéguese a una de laséguese a una de las
configuraciones más básicas, a menos que sea muy configuraciones más básicas, a menos que sea muy importante para usted optimizar completamente susimportante para usted optimizar completamente sus
cuentas bancarias.cuentas bancarias.

TANTAS OPCIONES, TAN POCO TIEMPOTANTAS OPCIONES, TAN POCO TIEMPO

Dependiendo de las cuentas que ya tenga Dependiendo de las cuentas que ya tenga y de la configuración con y de la configuración con la que haya optado, arreglar estala que haya optado, arreglar esta
parte de su infraestructura financiera puede ser tan fácil comoparte de su infraestructura financiera puede ser tan fácil como
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realizando pequeños cambios en las cuentas que ha realizando pequeños cambios en las cuentas que ha tenido durante un tiempo. O puede que necesite abrirtenido durante un tiempo. O puede que necesite abrir
nuevas cuentas, lo nuevas cuentas, lo que puede resultar bastante que puede resultar bastante abrumadorabrumador. Imagínese entrar en . Imagínese entrar en un club de un club de striptease enstriptease en
Las Vegas donde puede ver a todos alineados y elegir. Realmente dudo en ir más lejos en esta analogíaLas Vegas donde puede ver a todos alineados y elegir. Realmente dudo en ir más lejos en esta analogía
porque mi mamá va a leer este libro, pero porque mi mamá va a leer este libro, pero basta con decir que tanto basta con decir que tanto las strippers como los bancos quierenlas strippers como los bancos quieren
tu dinero. Además, hay muchas opciones. ¡Eso tu dinero. Además, hay muchas opciones. ¡Eso es todo, mamá!es todo, mamá!

Como es habitual con las Como es habitual con las decisiones financieras, tenemos demasiadecisiones financieras, tenemos demasiadas opciones, lo que lleva a das opciones, lo que lleva a la mayoríala mayoría
de nosotros a tomar decisiones menos que de nosotros a tomar decisiones menos que ideales, como abrir una cuenta bancaria en la ideales, como abrir una cuenta bancaria en la universidad yuniversidad y
luego permanecer en ese banco para siempre. Existen algunas buenas cuentas, pero, por luego permanecer en ese banco para siempre. Existen algunas buenas cuentas, pero, por supuesto, lossupuesto, los
bancos no bancos no siempre hacen que estas siempre hacen que estas ofertas sean fáciles de ofertas sean fáciles de encontrarencontrar..

¿Por qué utilizar una cooperativa de crédito en lugar de un banco?¿Por qué utilizar una cooperativa de crédito en lugar de un banco?

Soy un gran admirador de las uniones Soy un gran admirador de las uniones de crédito. Las cooperativas de ahorro y crédito son de crédito. Las cooperativas de ahorro y crédito son como loscomo los
bancos locales, pero no tienen fines de bancos locales, pero no tienen fines de lucro y son propiedad de sus lucro y son propiedad de sus clientes (o, en el lenguaje de lasclientes (o, en el lenguaje de las
cooperativas de ahorro y crédito, "miembros").cooperativas de ahorro y crédito, "miembros").

Como resultado, las uniones de crédito generalmente brindan mejores tasas de préstamos y un servicioComo resultado, las uniones de crédito generalmente brindan mejores tasas de préstamos y un servicio
más personalizado que otros bancos tradicionales. La mayoría están abiertas al público para que puedamás personalizado que otros bancos tradicionales. La mayoría están abiertas al público para que pueda
abrir una cuenta corriente, una cuenta de abrir una cuenta corriente, una cuenta de ahorros o un préstamo, aunque algunas requieren la membresíaahorros o un préstamo, aunque algunas requieren la membresía
en asociaciones como los sindicatos de maestros.en asociaciones como los sindicatos de maestros.

Cuando busque un préstamo para el automóvil o Cuando busque un préstamo para el automóvil o para la vivienda, por supuesto, comparará las tasas enpara la vivienda, por supuesto, comparará las tasas en
línea, pero asegúrese de consultar también con su cooperativa de crédito local línea, pero asegúrese de consultar también con su cooperativa de crédito local enen

wwwwww.creditunion.coop/cu_locator . (Revelación completa: he hablado .creditunion.coop/cu_locator . (Revelación completa: he hablado en varias de sus en varias de sus conferenciasconferencias

nacionales para ayudarlos a comprender cómo llegar a los jóvenes, lo cual nacionales para ayudarlos a comprender cómo llegar a los jóvenes, lo cual me encantó porque espero queme encantó porque espero que
tengan éxito en llegar a otros veinteañeros).tengan éxito en llegar a otros veinteañeros).

La mayoría de los bancos tradicionales ofrecen diferentes cuentas corrientes y de ahorro para atender aLa mayoría de los bancos tradicionales ofrecen diferentes cuentas corrientes y de ahorro para atender a
los clientes con diferentes necesidades y cantidades de dinero. Comienzan en las cuentas de los clientes con diferentes necesidades y cantidades de dinero. Comienzan en las cuentas de loslos
estudiantes, que son cuentas básicas sin estudiantes, que son cuentas básicas sin tarifas, sin mínimos y con pocos tarifas, sin mínimos y con pocos servicios de valor agregado.servicios de valor agregado.
Suelen ser perfectos para los jóvenes. A continuación, ofrecen Suelen ser perfectos para los jóvenes. A continuación, ofrecen cuentas que tienen tarifas mensualescuentas que tienen tarifas mensuales
nominales, alrededor de $ 3 a $ 5. nominales, alrededor de $ 3 a $ 5. TTambién ofrecen formas para que usted pueda obtener una ambién ofrecen formas para que usted pueda obtener una exención deexención de

estas tarifas, como usar el depósito directo (donde estas tarifas, como usar el depósito directo (donde su cheque de pago su cheque de pago se envía automáticamente a suse envía automáticamente a subanco todos los meses) o banco todos los meses) o mantener un saldo mínimo. Si su empleador ofrece depósito directo, estasmantener un saldo mínimo. Si su empleador ofrece depósito directo, estas
cuentas pueden ser una buena opción. cuentas pueden ser una buena opción. Finalmente, los bancos ofrecen cuentas de gama alta con Finalmente, los bancos ofrecen cuentas de gama alta con mínimosmínimos
más altos, a menudo $ más altos, a menudo $ 5,000 o $ 10,000, y 5,000 o $ 10,000, y más servicios como operaciones de corretaje sin comisionesmás servicios como operaciones de corretaje sin comisiones
(que debe evitar(que debe evitar, ya , ya que los bancos que los bancos cobran tarifas exorbitantes por las cobran tarifas exorbitantes por las inversiones). Tinversiones). Tasas de interésasas de interés
“bonificadas” y descuentos en “bonificadas” y descuentos en préstamos hipotecarios. Estas cuentas no préstamos hipotecarios. Estas cuentas no tienen valortienen valor. Evítales. Si . Evítales. Si tienetiene



    

tanto dinero por ahí, le tanto dinero por ahí, le mostraré cómo ponerlo a trabajar en Capítulo 7 y mostraré cómo ponerlo a trabajar en Capítulo 7 y gana más de lo que gana más de lo que cualquiercualquier
banco podría darte.banco podría darte.

Debería investigar las opciones en algunos bancos diferentes. Sugiero llamar (o incluso entrar) yDebería investigar las opciones en algunos bancos diferentes. Sugiero llamar (o incluso entrar) y
preguntarles si pueden ayudarlo a encontrar una cuenta sin cargo preguntarles si pueden ayudarlo a encontrar una cuenta sin cargo ni mínimo. Idealmente, podránni mínimo. Idealmente, podrán
ofrecerle algunas opciones.ofrecerle algunas opciones.

Recuerde, incluso si las cuentas tienen tarifas o Recuerde, incluso si las cuentas tienen tarifas o mínimos, pregunte sobre las formas (como el depósitomínimos, pregunte sobre las formas (como el depósito
directo) para que no se directo) para que no se apliquen. Aquí estánapliquen. Aquí están
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algunos números de teléfono para comenzar:algunos números de teléfono para comenzar:

Más allá del tipo de cuentas que se ofrecen, hay más que considerar al elegir su (s) banco (s). Busco tresMás allá del tipo de cuentas que se ofrecen, hay más que considerar al elegir su (s) banco (s). Busco tres
cosas: confianza, conveniencia y cosas: confianza, conveniencia y características.características.

Cinco brillantes tácticas de marketing que utilizan los bancos para Cinco brillantes tácticas de marketing que utilizan los bancos para engañarloengañarlo  1. Tarifas de1. Tarifas de
teaser (teaser ( “¡6 por ciento  “¡6 por ciento durante los dos primeros meses!”). Tus primeros dos meses no durante los dos primeros meses!”). Tus primeros dos meses no importan. Deseaimportan. Desea
elegir un buen banco con elegir un buen banco con el que pueda quedarse durante años, uno el que pueda quedarse durante años, uno que ofrezca un gran servicio enque ofrezca un gran servicio en

general, no una tasa de general, no una tasa de promoción que le permita ganar solo $ 25 promoción que le permita ganar solo $ 25 (o, más probablemente, $ 3). Los(o, más probablemente, $ 3). Losbancos que ofrecen bancos que ofrecen tarifas teasertarifas teaser, por , por definición, deben evitarse.definición, deben evitarse.

2. Exigencia de saldos mínimos2. Exigencia de saldos mínimos para obtener servicios “gratuitos” como cheques y pago de para obtener servicios “gratuitos” como cheques y pago de facturas.facturas.

3. Ventas adicionales3. Ventas adicionales a cuentas caras ("¡Servicio al cliente acelerado! ¡Guau!"). La a cuentas caras ("¡Servicio al cliente acelerado! ¡Guau!"). La mayoría de estasmayoría de estas

"cuentas de valor "cuentas de valor agregado" están diseñadas para cobrarle por agregado" están diseñadas para cobrarle por servicios sin valorservicios sin valor..

4. Aguantando4. Aguantando diciéndole que las cuentas sin cargo ni diciéndole que las cuentas sin cargo ni mínimo ya no están disponibles. Son. Los mínimo ya no están disponibles. Son. Los bancosbancos
se resistirán a darte una cuenta nofee, se resistirán a darte una cuenta nofee, sin mínimo al principio, pero si eres firme, te darán la sin mínimo al principio, pero si eres firme, te darán la cuenta quecuenta que
deseas. Si no lo hacen, amenace con ir a otro banco. Si aún no lo deseas. Si no lo hacen, amenace con ir a otro banco. Si aún no lo hacen, salga y busque uno que lo haga.hacen, salga y busque uno que lo haga.
Hay muchas, muchas opciones y Hay muchas, muchas opciones y es un mercado de compradores.es un mercado de compradores.

5. Agrupar una tarjeta de crédito5. Agrupar una tarjeta de crédito con su cuenta con su cuenta bancaria. Si no entró específicamente queriendo labancaria. Si no entró específicamente queriendo la
tarjeta de crédito del banco, no tarjeta de crédito del banco, no la obtenga.la obtenga.

Confianza.Confianza. Durante años, he tenido una Durante años, he tenido una cuenta de Wellcuenta de Wells Fargo porque sus cajeros automáticos sons Fargo porque sus cajeros automáticos son

convenientes, pero ya no confío en convenientes, pero ya no confío en los grandes bancos. No soy el los grandes bancos. No soy el unico. En este momento, los unico. En este momento, los grandesgrandesbancos están mirando a su bancos están mirando a su alrededor con desesperación, preguntándose por qué los jóvenes como yo sealrededor con desesperación, preguntándose por qué los jóvenes como yo se
están moviendo hacia cuentas de alto interés en están moviendo hacia cuentas de alto interés en línea. Tlínea. Tal vez sea porque los grandes bancos al vez sea porque los grandes bancos pagan unpagan un
escaso 0,5 por ciento de escaso 0,5 por ciento de interés y tratan de ganarnos cinco y interés y tratan de ganarnos cinco y diez centavos por cada pequeño servicio. Taldiez centavos por cada pequeño servicio. Tal
 vez sea porque en secre vez sea porque en secreto insertan tarifas, como los sucito insertan tarifas, como los sucios cargos dobles por usar otro cajeos cargos dobles por usar otro cajero automático,ro automático,
 y luego cuentan con nuestra inacción pa y luego cuentan con nuestra inacción para ganar dinero con nosotros. Sin emra ganar dinero con nosotros. Sin embargo, todavía hay algunosbargo, todavía hay algunos
buenos bancos. La mejor manera de encontrar uno buenos bancos. La mejor manera de encontrar uno es preguntarles a sus amigos si tienen un es preguntarles a sus amigos si tienen un banco quebanco que
les guste.les guste.
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TTambién debe navegar por los sitios web de los ambién debe navegar por los sitios web de los principales bancos. En unos cinco principales bancos. En unos cinco minutos, debería poderminutos, debería poder
saber qué bancos son confiables y cuáles no al ver lo sencillos que son con sus cuentas y tarifas. Su bancosaber qué bancos son confiables y cuáles no al ver lo sencillos que son con sus cuentas y tarifas. Su banco
no debería cobrarle ni un centavo con no debería cobrarle ni un centavo con los mínimos y las tarifas. Debe tener un los mínimos y las tarifas. Debe tener un sitio web con descripcionessitio web con descripciones
claras de los diferentes servicios, un proceso de configuración sencillo y servicio al cliente disponible porclaras de los diferentes servicios, un proceso de configuración sencillo y servicio al cliente disponible por
teléfono las 24teléfono las 24

horas, los 7 días de horas, los 7 días de la semana. Otra cosa: pregúntales si te envían material promocional cada malditala semana. Otra cosa: pregúntales si te envían material promocional cada maldita

semana.semana.

¡No quiero más correo basura! ¡Deja de ¡No quiero más correo basura! ¡Deja de enviar basura! Hace un par de años, enviar basura! Hace un par de años, cambié mi seguro decambié mi seguro de
automóvil porque no dejaban automóvil porque no dejaban de enviarme correo tres veces de enviarme correo tres veces por semana. Vete al infierno, seguro del siglopor semana. Vete al infierno, seguro del siglo
XXI.XXI.



    

Conveniencia.Conveniencia. Si su banco no Si su banco no es conveniente, no importa cuánto interés esté ganando, es conveniente, no importa cuánto interés esté ganando, no lo va a no lo va a utilizarutilizar..

Dado que un banco Dado que un banco es la primera línea de defensa en la administración de su dinero, debe es la primera línea de defensa en la administración de su dinero, debe ser fácilser fácil
ingresaringresar, sacar dinero y transferir dinero. Esto significa que su , sacar dinero y transferir dinero. Esto significa que su sitio web tiene que funcionar y usted sitio web tiene que funcionar y usted debedebe
poder obtener ayuda cuando la necesite, ya sea poder obtener ayuda cuando la necesite, ya sea por correo electrónico o por teléfono.por correo electrónico o por teléfono.

No seas un cazador de tarifasNo seas un cazador de tarifas

Hágame un favor: si su cuenta bancaria ofrece un 3 por ciento y otro banco comienza a ofrecer un 3,1 porHágame un favor: si su cuenta bancaria ofrece un 3 por ciento y otro banco comienza a ofrecer un 3,1 por
ciento, no cambie de cuenta. ciento, no cambie de cuenta. La mitad de las veces, esas tarifas son La mitad de las veces, esas tarifas son simplemente tarifas teasersimplemente tarifas teaser
introductorias que caerán después de seis meses. Prefiero tomar una tasa de introductorias que caerán después de seis meses. Prefiero tomar una tasa de interés ligeramente más bajainterés ligeramente más baja
si es en un si es en un banco en el que puedo banco en el que puedo confiar para brindarme un excelente servicio a largo plazo. Pero hayconfiar para brindarme un excelente servicio a largo plazo. Pero hay

muchos idiotas que pasan cada hora muchos idiotas que pasan cada hora en línea buscando la mejor tasa de en línea buscando la mejor tasa de interés y cambiándose a ella deinterés y cambiándose a ella deinmediato. "¡¡¡¡DIOS MÍO!!!!" ellos dicen. “¡¡Emigrant Direct aumentó su tasa de inmediato. "¡¡¡¡DIOS MÍO!!!!" ellos dicen. “¡¡Emigrant Direct aumentó su tasa de 2.25 por ciento a 2.752.25 por ciento a 2.75
por ciento !! ¡Ahora es 0.02 por ciento más alto que ING Direct!por ciento !! ¡Ahora es 0.02 por ciento más alto que ING Direct!

¡Debo cambiar de cuenta ahora mismo! ¡¡¡Adelante!!!" Si haces ¡Debo cambiar de cuenta ahora mismo! ¡¡¡Adelante!!!" Si haces esto, eres un idiota. ¿Realmente deseaesto, eres un idiota. ¿Realmente desea
gastar cada mes averiguando qué banco ofrece una gastar cada mes averiguando qué banco ofrece una tasa ligeramente mejor? Esa es una enorme pérdidatasa ligeramente mejor? Esa es una enorme pérdida
de tiempo para la mayoría de nosotros, ya de tiempo para la mayoría de nosotros, ya que un 0. Una que un 0. Una diferencia del 5 por ciento equivale a unos pocosdiferencia del 5 por ciento equivale a unos pocos
dólares al mes más en intereses. Además, las tasas de dólares al mes más en intereses. Además, las tasas de interés cambian con el tiempo, por lo que interés cambian con el tiempo, por lo que perseguirperseguir
tasas ni siquiera tiene tasas ni siquiera tiene sentido.sentido.

Planeo quedarme con mi banco durante los Planeo quedarme con mi banco durante los próximos décadas, y estoy seguro de que tienes mejores cosaspróximos décadas, y estoy seguro de que tienes mejores cosas
que hacer con tu que hacer con tu tiempo. Así que concéntrese en los grandes problemas, no en el tiempo. Así que concéntrese en los grandes problemas, no en el salto de tasas.salto de tasas.

El sitio web de mi El sitio web de mi banco es TERRIBLE. Es horrible, la mayor parte no banco es TERRIBLE. Es horrible, la mayor parte no está en inglés sencillo, y parecenestá en inglés sencillo, y parecen
pensar que todo el mundo pensar que todo el mundo debería hablar como un comerciante de acciones. Peor aún, oculta cuánto debería hablar como un comerciante de acciones. Peor aún, oculta cuánto tienetiene
realmente frente a cuánto debe, y no realmente frente a cuánto debe, y no le brinda acceso simplificado para mover las cosas. Por ejemplo, enle brinda acceso simplificado para mover las cosas. Por ejemplo, en
un cargo reciente que hice, puedo un cargo reciente que hice, puedo verlo en línea pero no puedo pagarlo. Tendré que llamarlos yverlo en línea pero no puedo pagarlo. Tendré que llamarlos y
autorizarlos a pagarlo. ¿Qué tan desordenado es eso?autorizarlos a pagarlo. ¿Qué tan desordenado es eso?

- ELEANO- ELEANOR PR P., 25,., 25,

Características.Características. La tasa de interés del banco debe ser La tasa de interés del banco debe ser competitiva. Si es un banco en competitiva. Si es un banco en línea, deberíalínea, debería
ofrecer servicios de valor agregado como sobres prepagos para depositar dinero yofrecer servicios de valor agregado como sobres prepagos para depositar dinero y

5555

conveniente servicio al cliente. Transferir dinero deberíconveniente servicio al cliente. Transferir dinero debería ser fácil y gratuito porque a ser fácil y gratuito porque lo hará mucho ylo hará mucho y
debería tener el pago de facturas gratis. Es debería tener el pago de facturas gratis. Es bueno si el banco le bueno si el banco le permite clasificar sus gastos y obtenerpermite clasificar sus gastos y obtener
imágenes de cheques cancelados, pero no son imágenes de cheques cancelados, pero no son necesarios.necesarios.

Las mejores cuentasLas mejores cuentas

Como hemos visto, hay mucho Como hemos visto, hay mucho que implica encontrar las cuentas adecuadas. Aquí hay algunas opcionesque implica encontrar las cuentas adecuadas. Aquí hay algunas opciones
específicas que he encontrado que funcionan bien para específicas que he encontrado que funcionan bien para muchas personas:muchas personas:

REVISANDO CUENTASREVISANDO CUENTAS

La cuenta corriente de su La cuenta corriente de su banco o cooperativa de crédito local banco o cooperativa de crédito local sin comisiones ni mínimos.sin comisiones ni mínimos.

Sí, odio a los Sí, odio a los grandes bancos, pero sus cuentas cograndes bancos, pero sus cuentas corrientes suelen ser las más convenientes disponibles.rrientes suelen ser las más convenientes disponibles.
Como acabamos de comentarComo acabamos de comentar, puede obtener cuentas sin cargo , puede obtener cuentas sin cargo y sin mínimo con cuentas y sin mínimo con cuentas de estudiantes,de estudiantes,
depósito directo o negociación. El pago depósito directo o negociación. El pago de facturas y los cheques nuevos de facturas y los cheques nuevos generalmente son gratuitos congeneralmente son gratuitos con
alguna concesión, como una cantidad mínima en la cuenta o depósito directo. Estas cuentas pagan poco oalguna concesión, como una cantidad mínima en la cuenta o depósito directo. Estas cuentas pagan poco o
ningún interés, pero como no ningún interés, pero como no almacenará mucho dinero aquí, no es gran cosa. almacenará mucho dinero aquí, no es gran cosa. Utilizando los criterios queUtilizando los criterios que
expuse en las últimas páginas, debería poder encontrar un banco local expuse en las últimas páginas, debería poder encontrar un banco local o una cooperativa de crédito con o una cooperativa de crédito con elel
que esté satisfecho.que esté satisfecho.

Cheques para inversores de Schwab Bank con una cuenta de corretaje Schwab OneCheques para inversores de Schwab Bank con una cuenta de corretaje Schwab One ( (
wwwwww.schwab.com/public/schwab/hom.schwab.com/public/schwab/home/account_types/brokere/account_types/brokerage/schwab_one_with_ic.htmlage/schwab_one_with_ic.html

o simplemente Google: si ha decidido que una cuenta o simplemente Google: si ha decidido que una cuenta corriente en línea es adecuada para usted, Schwabcorriente en línea es adecuada para usted, Schwab
ofrece una cuenta increíblemente buena con un interés del 3 ofrece una cuenta increíblemente buena con un interés del 3 al 5 por ciento sobre el al 5 por ciento sobre el dinero en su cuentadinero en su cuenta
corriente, sin cargos, sin mínimos, protección contra sobregiros sin cargo, corriente, sin cargos, sin mínimos, protección contra sobregiros sin cargo, pago de facturas gratis,pago de facturas gratis,
cheques gratis, una tarjeta de cajero automático, transferencias automáticas y reembolso ilimitado decheques gratis, una tarjeta de cajero automático, transferencias automáticas y reembolso ilimitado de

algunaalguna

Uso de cajeros automáticos. Deposite dinero mediante transferencia, depósito directo o envío de chequesUso de cajeros automáticos. Deposite dinero mediante transferencia, depósito directo o envío de cheques
por correo. Cuando vi este relato, quise casarme con por correo. Cuando vi este relato, quise casarme con él. Aunque necesita abrir una cuenta de cél. Aunque necesita abrir una cuenta de corretaje deorretaje de
Schwab para que no se Schwab para que no se le apliquen todas las tarifas, no tiene que le apliquen todas las tarifas, no tiene que usarla si tiene otra cuenta de usarla si tiene otra cuenta de corretajecorretaje



    

de descuento. (Vde descuento. (Ver Capítulo 3 para obtener más información sobre las cuentas er Capítulo 3 para obtener más información sobre las cuentas dede

corretaje). En general, es una cuenta ccorretaje). En general, es una cuenta corriente fantástica.orriente fantástica.

ING Direct Electric Orange (ING Direct Electric Orange ( http://home.ingdirect.com/products/p http://home.ingdirect.com/products/products.asp ): Esta roducts.asp ): Esta cuenta corrientecuenta corriente
en línea tiene muchosen línea tiene muchos

beneficios: se puede integrar estrechamente con las cuentas de ahorro de ING beneficios: se puede integrar estrechamente con las cuentas de ahorro de ING Direct, y proporciona unaDirect, y proporciona una
tarjeta de cajero automático, acceso gratuito a tarjeta de cajero automático, acceso gratuito a cajeros automáticos en 32,000 cajeros automáticoscajeros automáticos en 32,000 cajeros automáticos
 Allpoint (pero con recarg Allpoint (pero con recargos por uso en otros cajeros automáticos), proteos por uso en otros cajeros automáticos), protección automática contracción automática contra
sobregiros, fácil pago de facturas y una sobregiros, fácil pago de facturas y una interfaz sencilla. Finterfaz sencilla. Facturada como una cuenta “sin acturada como una cuenta “sin papel”, no haypapel”, no hay
que usar cheques personales; usted emite cheques electrónicamente a través de su cuenta que usar cheques personales; usted emite cheques electrónicamente a través de su cuenta o transfiereo transfiere

dinero al exteriordinero al exterior. Puede depositar dinero . Puede depositar dinero mediante transferencia, depósito directo o enviando mediante transferencia, depósito directo o enviando chequeschequespor correo. La única razón por la que no me encanta esta cuenta es el hecho de que solo algunos retirospor correo. La única razón por la que no me encanta esta cuenta es el hecho de que solo algunos retiros
en cajeros automáticos son gratuitos, lo en cajeros automáticos son gratuitos, lo que significa que tendrá que buscar en que significa que tendrá que buscar en qué cajeros automáticosqué cajeros automáticos
puede retirar (o pagar tarifas).puede retirar (o pagar tarifas).

GUARDANDO CUENTASGUARDANDO CUENTAS
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No animaría a nadie a utilizar una cuenta No animaría a nadie a utilizar una cuenta de ahorros estándar de Big Bank. Las cuentas de ahorros estándar de Big Bank. Las cuentas de ahorro ende ahorro en
línea le permiten ganar dramáticamente más intereses con menos molestias. Y debido a quelínea le permiten ganar dramáticamente más intereses con menos molestias. Y debido a que
principalmente enviarprincipalmente enviará dinero allí, no retirándolo, ¿qué importa si se á dinero allí, no retirándolo, ¿qué importa si se necesitan tres días para recibir sunecesitan tres días para recibir su
dinero?dinero?

 Ahorros Naranja  Ahorros Naranja Directo de ING Directo de ING (( http://home.ingdirect.com/products/p http://home.ingdirect.com/products/products.asp ): Uso roducts.asp ): Uso ING DirectING Direct
para mipara mi

cuenta de ahorros en línea. Este cuenta de ahorros en línea. Este excelente banco le permite mantener subcuentas virtuales (lo queexcelente banco le permite mantener subcuentas virtuales (lo que

significa que puede especificar objetivos de ahorro como un automóvil, una significa que puede especificar objetivos de ahorro como un automóvil, una boda, etc.) y configurarboda, etc.) y configurartransferencias automáticas a otras cuentas ("Transfiera $ 100 el primer día de cada transferencias automáticas a otras cuentas ("Transfiera $ 100 el primer día de cada mes desde mi cuentames desde mi cuenta
corriente y enviar $corriente y enviar $

20 a mi cuenta de inversión el día 5 de cada mes ”). Puede usar esto junto con una cuenta corriente de20 a mi cuenta de inversión el día 5 de cada mes ”). Puede usar esto junto con una cuenta corriente de
INGING

Direct, y no hay Direct, y no hay tarifas, ni mínimos, ni ventas complicadas ni promociones molestas. No siempre es la tasatarifas, ni mínimos, ni ventas complicadas ni promociones molestas. No siempre es la tasa
de interés más alta, pero siempre está cerca.de interés más alta, pero siempre está cerca.

Emigrante Directo (Emigrante Directo ( https://emigrantdirect.com ): Otro gran banco que usan muchos  https://emigrantdirect.com ): Otro gran banco que usan muchos de mis amigos. Sude mis amigos. Su
cuentacuenta

generalmente tiene las tasas de interés más altas o las segundas más generalmente tiene las tasas de interés más altas o las segundas más altas disponibles.altas disponibles.

HSBC directo (HSBC directo ( www.hsbcdi www.hsbcdirect.com ): rect.com ): TTambién muy recomendable. Como ambién muy recomendable. Como Emigrant Direct, HSBCEmigrant Direct, HSBC
generalmente tienegeneralmente tiene

las tasas de interés más altas o las tasas de interés más altas o las segundas más altas disponibles.las segundas más altas disponibles.
 Ahora tiene toda la infor Ahora tiene toda la información que necesita para amación que necesita para abrir una nueva cuenta corribrir una nueva cuenta corriente o de ahorros. Noente o de ahorros. No
debería tomar más de tres horas de investigación y dos debería tomar más de tres horas de investigación y dos horas para abrir cada cuenta y horas para abrir cada cuenta y financiarla. ¡Hazlo!financiarla. ¡Hazlo!

Optimización de sus cuentas Optimización de sus cuentas bancariasbancarias

 Y Ya sean cuentas que acaba de abra sean cuentas que acaba de abrir o que ya tenía, necesiir o que ya tenía, necesita optimizar sus cuentas corrita optimizar sus cuentas corrientes y de ahorro.entes y de ahorro.
Esto significa que no debería pagar tarifas ni mínimos. La Esto significa que no debería pagar tarifas ni mínimos. La clave para optimizar una cuenta es hablar conclave para optimizar una cuenta es hablar con
un representante de servicio al cliente real, ya sea en persona o un representante de servicio al cliente real, ya sea en persona o por teléfono. Sí, nerds, tienen quepor teléfono. Sí, nerds, tienen que
levantarse de la silla e ir al banco levantarse de la silla e ir al banco o coger el teléfono. Por alguna razón, la mitad de o coger el teléfono. Por alguna razón, la mitad de mis amigos tienenmis amigos tienen
miedo de hablar con la gente por miedo de hablar con la gente por teléfono y termina costándoles mucho dinero. Tengo un amigo queteléfono y termina costándoles mucho dinero. Tengo un amigo que
recientemente perdió su contraseña bancaria yrecientemente perdió su contraseña bancaria y, por , por razones de seguridad, tuvo razones de seguridad, tuvo que llamar al banco que llamar al banco parapara
demostrar quién era. Se convirtió en una víctima del síndrome de Estocolmo demostrar quién era. Se convirtió en una víctima del síndrome de Estocolmo frente a mis ojos,frente a mis ojos,
murmurando: “No es tan importante.murmurando: “No es tan importante.

Esperaré hasta que entre al banco ”una Esperaré hasta que entre al banco ”una y otra vez. ¡No y otra vez. ¡No obtuvo su contraseña durante cuatro meses! ¿Quéobtuvo su contraseña durante cuatro meses! ¿Qué
diablos le pasa a la gente? Puede diablos le pasa a la gente? Puede que no le guste hablar por que no le guste hablar por teléfono, pero la mayoría de las ofertasteléfono, pero la mayoría de las ofertas

especiales que le mostraré cómo conseguirlas requieren hablar con alguien en persona o por teléfono. Asíespeciales que le mostraré cómo conseguirlas requieren hablar con alguien en persona o por teléfono. Así
que aguanta.que aguanta.

EVITAR TARIFAS MENSUALESEVITAR TARIFAS MENSUALES

TTal vez soy demasiado exigente, pero si le presto a al vez soy demasiado exigente, pero si le presto a un banco mi dinero para volver a un banco mi dinero para volver a prestarlo, no creoprestarlo, no creo



    

que deba pagar tarifas que deba pagar tarifas adicionales. Pensar enadicionales. Pensar en
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 Alerta a l Alerta a los estudiantos estudianteses

Si eres estudiante, no hay ninguna razón por la que no debas tener una cuenta sin cuotas ni mínimos. SiSi eres estudiante, no hay ninguna razón por la que no debas tener una cuenta sin cuotas ni mínimos. Si
decide quedarse con una cuenta de decide quedarse con una cuenta de Big Bank, asegúrese de estar en una cuenta Big Bank, asegúrese de estar en una cuenta de estudiante sin cuotasde estudiante sin cuotas
anuales. Así es canuales. Así es como probablemente se desarrollará la conversación:omo probablemente se desarrollará la conversación:

USTED:USTED: Hola, soy estudiante y me gustaría tener una Hola, soy estudiante y me gustaría tener una cuenta de ahorros y una cuenta de ahorros y una cuenta corriente sin cuotascuenta corriente sin cuotas
anuales. Me gustaría una anuales. Me gustaría una cuenta corriente gratuita y cuenta corriente gratuita y sin saldo mínimo, por sin saldo mínimo, por favorfavor..

BANQUERO:BANQUERO: Lo siento mucho, pero ya no los ofrecemos.Lo siento mucho, pero ya no los ofrecemos.

USTED:USTED:

¿En serio? Eso es interesante porque [Bank of America / Wells Fargo / Washington Mutual /¿En serio? Eso es interesante porque [Bank of America / Wells Fargo / Washington Mutual /

otro competidor] me está ofreciendo ese trato exacto en otro competidor] me está ofreciendo ese trato exacto en este momento. ¿Podría comprobar de nuevo yeste momento. ¿Podría comprobar de nuevo y
decirme qué cuentas comparables ofrece?decirme qué cuentas comparables ofrece?

(El ochenta por ciento de (El ochenta por ciento de las veces, obtendrá una gran las veces, obtendrá una gran cuenta en este momento. De lo contrario,cuenta en este momento. De lo contrario,
solicite un supervisor).solicite un supervisor).

SUPERVISOR:SUPERVISOR: ¿Hola, como puedo ayudarte?¿Hola, como puedo ayudarte?

USTED: (USTED: ( Repite el argumento desde el principio. Si el supervisor no le da  Repite el argumento desde el principio. Si el supervisor no le da una opción, agregue esto :)una opción, agregue esto :)
Mire, he sido cliente durante X años Mire, he sido cliente durante X años y quiero encontrar una manera de hacer que y quiero encontrar una manera de hacer que esto funcione. Además,esto funcione. Además,
sé que su costo sé que su costo de adquisición de clientes es de más de de adquisición de clientes es de más de doscientos dólares. ¿Qué pueden hacer paradoscientos dólares. ¿Qué pueden hacer para
ayudarme a seguir siendo un cliente?ayudarme a seguir siendo un cliente?

SUPERVISOR:SUPERVISOR: Qué asombrosa coincidencia. ¡Mi computadora de repente me permite ofrecer la cuentaQué asombrosa coincidencia. ¡Mi computadora de repente me permite ofrecer la cuenta
exacta que solicitó!exacta que solicitó!

USTED:USTED: Gracias, amable señor. (Beba té Darjeeling).Gracias, amable señor. (Beba té Darjeeling).

Está en un Está en un grupo de clientes que es muy rentable para los grupo de clientes que es muy rentable para los bancos: ING Direct y la Asociación debancos: ING Direct y la Asociación de
Banqueros Estadounidenses estiman el costo de adquirir un nuevo cliente entre $ Banqueros Estadounidenses estiman el costo de adquirir un nuevo cliente entre $ 100 y $ 3500, incluidos100 y $ 3500, incluidos
todos sus costos todos sus costos de publicidad, personal y tecnología. No quieren perderte por algo tan pequeño comode publicidad, personal y tecnología. No quieren perderte por algo tan pequeño como
una tarifa mensual de $ 5.una tarifa mensual de $ 5.

Utilice este conocimiento como palanca siempre que se ponga en Utilice este conocimiento como palanca siempre que se ponga en contacto con cualquier empresacontacto con cualquier empresa
financiera.financiera.

it: Si su Big Bank it: Si su Big Bank le cobra una tarifa mensual de $ le cobra una tarifa mensual de $ 5, eso básicamente elimina cualquier interés que gane.5, eso básicamente elimina cualquier interés que gane.
Es por eso que soy fanático de que mis cuentas corrientes y de ahorros no tengan tarifas de ningún tipo,Es por eso que soy fanático de que mis cuentas corrientes y de ahorros no tengan tarifas de ningún tipo,
incluidas las tarifas mensuales, las tarifas por sobregiro o las tarifas de instalación. Si incluidas las tarifas mensuales, las tarifas por sobregiro o las tarifas de instalación. Si ya tiene una cuentaya tiene una cuenta
en un banco en un banco que le gusta, pero le cobran que le gusta, pero le cobran una tarifa mensual, intente que la renuncien. A una tarifa mensual, intente que la renuncien. A menudo haránmenudo harán
esto si configura el depósito directo, lo esto si configura el depósito directo, lo que le permite a su empleador depositar su cheque de que le permite a su empleador depositar su cheque de pagopago
directamente en su cuenta todos los directamente en su cuenta todos los meses.meses.

Los bancos también intentarán engañarlo exigiendo "mínimos", que se refieren a los montos mínimos queLos bancos también intentarán engañarlo exigiendo "mínimos", que se refieren a los montos mínimos que
debe tener en su cuenta debe tener en su cuenta para evitar cargos o para obtener "gratis"para evitar cargos o para obtener "gratis"
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servicios como pago de facturas. Estos servicios como pago de facturas. Estos son BS. Imagínese si un banco le exigiera que mantuviera $ 1,000son BS. Imagínese si un banco le exigiera que mantuviera $ 1,000

en su cuenta de en su cuenta de bajo interés. Podría ganar veinte veces más invirtiéndolobajo interés. Podría ganar veinte veces más invirtiéndolo..

Si no puede realizar el depósito directo porque su Si no puede realizar el depósito directo porque su trabajo no lo ofrece o trabajo no lo ofrece o si no puede lograr que el si no puede lograr que el bancobanco
renuncie a unrenuncie a un

"mínimo", le recomiendo encarecidamente que se cambie a una cuenta en línea con "mínimo", le recomiendo encarecidamente que se cambie a una cuenta en línea con altos intereses, quealtos intereses, que
no tiene cargos. y sin no tiene cargos. y sin mínimos.mínimos.

Nota: Ciertos cargos están Nota: Ciertos cargos están bien para servicios como bien para servicios como giros postales y reordenar cheques. giros postales y reordenar cheques. Por favorPor favor, no, no
corra a su banco corra a su banco gritando: "¡¡¡PERO RAMIT ME DIJO QUE NO gritando: "¡¡¡PERO RAMIT ME DIJO QUE NO HAY THAY TARIFARIFAS !!" cuando intenta AS !!" cuando intenta pedir máspedir más
cheques. Sin embargo, sería genial.cheques. Sin embargo, sería genial.

CASI TODAS LAS TARIFAS BANCARIAS SON NEGOCIABLESCASI TODAS LAS TARIFAS BANCARIAS SON NEGOCIABLES



    

Los cargos más dolorosos y costosos suelen ser los cargos por sobregiro, que es el cargo que le cobra suLos cargos más dolorosos y costosos suelen ser los cargos por sobregiro, que es el cargo que le cobra su
banco si no tiene banco si no tiene suficiente dinero en su cuenta corriente para cubrir una csuficiente dinero en su cuenta corriente para cubrir una compra. Por supuesto, la mejorompra. Por supuesto, la mejor
manera de evitar los manera de evitar los cargos por sobregiro es cargos por sobregiro es no dejar que no dejar que sucedan en primer lugarsucedan en primer lugar. Configure. Configure
transferencias automáticas y mantenga un colchón de efectivo en transferencias automáticas y mantenga un colchón de efectivo en su cuenta (guardo alrededor de $ 1,000su cuenta (guardo alrededor de $ 1,000

en mi cuenta corriente en todo en mi cuenta corriente en todo momento). Pero los errores ocurren. La mayoría de los bancosmomento). Pero los errores ocurren. La mayoría de los bancos
comprenden que las personas ocasionalmente son olvidadizas ycomprenden que las personas ocasionalmente son olvidadizas y, si lo pides, no , si lo pides, no te cobrarán un cargo porte cobrarán un cargo por
primera vez.primera vez.

Después de la primera vez, se vuelve más difícil, pero aún se Después de la primera vez, se vuelve más difícil, pero aún se puede hacer si tiene una buena excusa.puede hacer si tiene una buena excusa.

Recuerde: Quieren mantenerlRecuerde: Quieren mantenerlo como su o como su cliente. Una llamada telefónica bien ejecutada a menudo puedecliente. Una llamada telefónica bien ejecutada a menudo puede

marcar la diferencia. Pero al llamarmarcar la diferencia. Pero al llamar
 Así es como negocié mi sa Así es como negocié mi salida de un cargo por sobreglida de un cargo por sobregiro de $ 20 y un cargo financiiro de $ 20 y un cargo financiero de $ 27.10 de Wero de $ 27.10 de Wellsells
Fargo.Fargo.

Había transferido dinero de mi cuenta de ahorros a Había transferido dinero de mi cuenta de ahorros a mi cuenta corriente para cubrir una escasez temporal,mi cuenta corriente para cubrir una escasez temporal,
 y la transferencia l y la transferencia llegó un día tarde. Vi legó un día tarde. Vi el cargo por sobregirel cargo por sobregiro, suspiré y llamé al o, suspiré y llamé al banco para que mebanco para que me
perdonaran.perdonaran.

RAMIT:RAMIT: Hola, acabo de ver este cargo Hola, acabo de ver este cargo bancario por sobregiro y me gustaría que lo anulen.bancario por sobregiro y me gustaría que lo anulen.

REPRESENTANTE BANCARIO:REPRESENTANTE BANCARIO: V Veo esa tarifa. . . mmm . . . Déjameo esa tarifa. . . mmm . . . Déjame ver aquí. Desafortunadae ver aquí. Desafortunadamente,mente,
señorseñor, no podemos renunciar a , no podemos renunciar a esa tarifa. Fue [una excusa tonta esa tarifa. Fue [una excusa tonta sobre que no se puede renunciar].sobre que no se puede renunciar].

Cosas malas que decir aquí:Cosas malas que decir aquí:

"¿Está seguro?""¿Está seguro?"

No le facilite al representante decir que no a No le facilite al representante decir que no a su solicitud.su solicitud.

"¿Hay algo mas que pueda hacer?""¿Hay algo mas que pueda hacer?"

Nuevamente, imagina si fueras un Nuevamente, imagina si fueras un representante de servicio al cliente y representante de servicio al cliente y alguien dijera esto. Te haría laalguien dijera esto. Te haría la
 vida más fácil sim vida más fácil simplemente decir que plemente decir que no. Como cliente, no les facino. Como cliente, no les facilite a las emprelite a las empresas decir que no.sas decir que no.

"Bueno, este bloguero indio me dijo que podía"."Bueno, este bloguero indio me dijo que podía".

 A nadie le importa A nadie le importa. Pero serí. Pero sería genial si mil clia genial si mil clientes llamaran a sus bentes llamaran a sus bancos y dijeran esto.ancos y dijeran esto.
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"Okey.""Okey."

No te rindas aquí. A pesar de lo que aprendió en educación sexual, "no" no significa "no" cuando se trataNo te rindas aquí. A pesar de lo que aprendió en educación sexual, "no" no significa "no" cuando se trata
de un banco.de un banco.

Prueba esto en su lugar:Prueba esto en su lugar:

RAMIT:RAMIT: Bueno, veo la tarifa aquí y Bueno, veo la tarifa aquí y realmente me gustaría que la eximieran. ¿Qué más puedes hacer pararealmente me gustaría que la eximieran. ¿Qué más puedes hacer para
ayudarme? (Repita su queja y pregúnteles cómo solucionarla de manera constructiva).ayudarme? (Repita su queja y pregúnteles cómo solucionarla de manera constructiva).

En este punto, alrededor del 85 por En este punto, alrededor del 85 por ciento de las personas recibirán el reembolso de sus tarifas. Tengociento de las personas recibirán el reembolso de sus tarifas. Tengo
cientos de comentarios de personas en mi blog cientos de comentarios de personas en mi blog que han seguido este consejo y que han seguido este consejo y han ahorrado miles dehan ahorrado miles de
dólares en tarifas. Pero en caso de que el dólares en tarifas. Pero en caso de que el representante sea obstinado, esto es lo que puede hacer.representante sea obstinado, esto es lo que puede hacer.

REPRESENTANTE BANCARIO:REPRESENTANTE BANCARIO: Lo siento, señor, no podemos reembolsar esa tarifa.Lo siento, señor, no podemos reembolsar esa tarifa.

RAMIT:RAMIT: Entiendo que es difícil, pero mire mi historia. Soy cliente desde hace Entiendo que es difícil, pero mire mi historia. Soy cliente desde hace más de tres años y más de tres años y meme
gustaría mantener la relación. Ahora, me gustaría que se anulara esto, fue gustaría mantener la relación. Ahora, me gustaría que se anulara esto, fue un error y no volverá aun error y no volverá a
suceder. ¿Qué puedes hacer para ayudar?suceder. ¿Qué puedes hacer para ayudar?

REPRESENTANTE BANCARIO:REPRESENTANTE BANCARIO: Hmm, un segundo, por favor. Veo que eres un buen cliente. . . . Voy aHmm, un segundo, por favor. Veo que eres un buen cliente. . . . Voy a
consultar con mi consultar con mi supervisorsupervisor. ¿Puedes aguantar . ¿Puedes aguantar un segundo?un segundo?

(Ser un cliente a largo plazo (Ser un cliente a largo plazo aumenta su valor para ellos, que es una aumenta su valor para ellos, que es una de las razones por las que de las razones por las que deseadesea

elegir un banco con el elegir un banco con el que pueda quedarse a largo plazo. Y el hecho que pueda quedarse a largo plazo. Y el hecho de que no haya de que no haya retrocedido ante elretrocedido ante el
primer "no" lo hace diferente del 99 por primer "no" lo hace diferente del 99 por ciento de otros clientes).ciento de otros clientes).

REPRESENTANTE BANCARIO:REPRESENTANTE BANCARIO: SeñorSeñor, pude consultar con , pude consultar con mi supervisor y renunciar a la tarifa. ¿Haymi supervisor y renunciar a la tarifa. ¿Hay
algo más en lo que algo más en lo que pueda ayudarte hoy?pueda ayudarte hoy?



    

¡Eso es todo lo que tenía que hacer! Esto no solo ¡Eso es todo lo que tenía que hacer! Esto no solo funciona para cargos por sobregiros, también puedefunciona para cargos por sobregiros, también puede
funcionar para ciertos cargos de procesamiento, cargos por pagos atrasados e funcionar para ciertos cargos de procesamiento, cargos por pagos atrasados e incluso cargos por uso deincluso cargos por uso de
cajeros automáticos. Aprendí esta lección cajeros automáticos. Aprendí esta lección por las malas. por las malas. Viví en Nueva York durante un verano cuandoViví en Nueva York durante un verano cuando
estaba haciendo una pasantía. Decidí no abrir una estaba haciendo una pasantía. Decidí no abrir una cuenta bancaria mientras estuve allí porque tomaríacuenta bancaria mientras estuve allí porque tomaría
tiempo y era un vago. Así que tiempo y era un vago. Así que usé esos cajeros automáticos de izquierda a derecha y usé esos cajeros automáticos de izquierda a derecha y me comí los cargosme comí los cargos
de $ 3 ($ 1,50 de mi banco, $ 1,50 del cajero automático) cada vez. Ahora me siento tonto porque acabode $ 3 ($ 1,50 de mi banco, $ 1,50 del cajero automático) cada vez. Ahora me siento tonto porque acabo
de hablar con de hablar con un amigo que un amigo que recientemente se mudó a recientemente se mudó a Nueva YNueva York por unos ork por unos meses. Tammeses. Tampoco quería abrirpoco quería abrir
una cuenta bancaria durante tan poco una cuenta bancaria durante tan poco tiempo, pero en lugar de simplemente encogerse de hombros ytiempo, pero en lugar de simplemente encogerse de hombros y
decir "Oh, bueno", en realidad llamó a su decir "Oh, bueno", en realidad llamó a su banco. Ella simplemente les preguntó si podrían renunciar a lasbanco. Ella simplemente les preguntó si podrían renunciar a las
tarifas de los cajeros automáticos mientras ella estuviera allí. "No hay problema", dijeron.tarifas de los cajeros automáticos mientras ella estuviera allí. "No hay problema", dijeron.

¡Ahorró más de $ 250 con ¡Ahorró más de $ 250 con solo hacer una llamada telefónica! Recuerde, con un solo hacer una llamada telefónica! Recuerde, con un costo de adquisición decosto de adquisición de

clientes de más de $ 200, los clientes de más de $ 200, los bancos quieren mantenerlo como su cliente. Por lo tanto, utilice estabancos quieren mantenerlo como su cliente. Por lo tanto, utilice estainformación para su beneficio y la próxima vez que vea información para su beneficio y la próxima vez que vea algún cargo aplicado a su cuenta, algún cargo aplicado a su cuenta, haga la llamada.haga la llamada.

Si bien muchas tarifas bancarias son ridículas, creo que Si bien muchas tarifas bancarias son ridículas, creo que están bastante dispuestas a borrarlas para unestán bastante dispuestas a borrarlas para un
buen cliente. Me borraron una tarifa de cheque buen cliente. Me borraron una tarifa de cheque sin fondos porque estúpidamente escribí un cheque de lasin fondos porque estúpidamente escribí un cheque de la
cuenta incorrecta. Simplemente entré al banco y pregunté, y lo cuenta incorrecta. Simplemente entré al banco y pregunté, y lo hicieron allí mismo. No tuve quehicieron allí mismo. No tuve que
convencerme ni nada. Además, había sido cliente durante unos cinco convencerme ni nada. Además, había sido cliente durante unos cinco años.años.
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PASOS DE ACCIÓN SEGUNDA SEMANA PASOS DE ACCIÓN SEGUNDA SEMANA 

1 Abra una cuenta corriente o evalúe la que ya 1 Abra una cuenta corriente o evalúe la que ya tiene (una hora).tiene (una hora). Encuentre una cuenta queEncuentre una cuenta que
funcione para usted, llame al banco (o funcione para usted, llame al banco (o ingrese) y abra la cuenta. Si ingrese) y abra la cuenta. Si ya tienes uno, haz absolutamenteya tienes uno, haz absolutamente
seguro es una cuenta sin seguro es una cuenta sin cargo ni mínimo. ¿Cómo? Revise su último extracto bancario o, si cargo ni mínimo. ¿Cómo? Revise su último extracto bancario o, si no lo tiene,no lo tiene,
llame a su banco y llame a su banco y diga: “Me gustaría confirmar que mi cuenta bancaria no tiene diga: “Me gustaría confirmar que mi cuenta bancaria no tiene comisiones ni mínimoscomisiones ni mínimos
de ningún tipo.de ningún tipo.

¿Puedes confirmar eso? " Si descubre que ha ¿Puedes confirmar eso? " Si descubre que ha estado pagando tarifas, use la táctica de estado pagando tarifas, use la táctica de negociación en lanegociación en la
página 64 para cambiar su cuenta a página 64 para cambiar su cuenta a una cuenta sin tarifas ni una cuenta sin tarifas ni mínimo. Sea agresivo al amenazar con irse simínimo. Sea agresivo al amenazar con irse si
no lo cambia. Si decide cambiar, consulte www.bankswitcher.com .no lo cambia. Si decide cambiar, consulte www.bankswitcher.com .

2 Abra una cuenta de ahorros en 2 Abra una cuenta de ahorros en línea con altos intereses (tres horas).línea con altos intereses (tres horas). Ganará más intereses yGanará más intereses y
pagará menos tarifas. Además, es psicológicamente poderoso tener su cuenta de ahorros separada de supagará menos tarifas. Además, es psicológicamente poderoso tener su cuenta de ahorros separada de su
cuenta corriente: es mucho menos probable que eche un cuenta corriente: es mucho menos probable que eche un vistazo a sus ahorros si vistazo a sus ahorros si no puede acceder a ellosno puede acceder a ellos
de inmediato a través de su banco de inmediato a través de su banco habitual. Dedique un par de horas a habitual. Dedique un par de horas a comparar los bancos quecomparar los bancos que
recomendé en la página 61. Para ver una lista más completa, vaya a recomendé en la página 61. Para ver una lista más completa, vaya a wwwwww.bankrate.com . Mi cuenta de.bankrate.com . Mi cuenta de
ahorros favorita: ING Direct.ahorros favorita: ING Direct.

2a Opcional: Abra una cuenta corriente en línea (dos horas).2a Opcional: Abra una cuenta corriente en línea (dos horas). Esto no es Esto no es absolutamente necesario,absolutamente necesario,
pero si está listo para avanzar más y pero si está listo para avanzar más y obtener una tasa de interés más alta, obtener una tasa de interés más alta, hágalo. Recuerde, loshágalo. Recuerde, los

principales beneficios de una cuenta corriente en línea son una principales beneficios de una cuenta corriente en línea son una alta tasa de interés y menos cargosalta tasa de interés y menos cargoscomplicados. Mi cuenta corriente favorita: Schwab complicados. Mi cuenta corriente favorita: Schwab Investor Checking.Investor Checking.

3 Ingrese fondos en su cuenta de 3 Ingrese fondos en su cuenta de ahorros en línea (una hora).ahorros en línea (una hora). Deje un mes y medio de gastos deDeje un mes y medio de gastos de
manutención en su cuenta corriente, o manutención en su cuenta corriente, o lo más cerca que pueda administrarlo más cerca que pueda administrar. (Esto evita los . (Esto evita los sobregiros asobregiros a
medida que se acostumbra a transferir dinero entre cuentas. Recuerde, la mayoría de las transferenciasmedida que se acostumbra a transferir dinero entre cuentas. Recuerde, la mayoría de las transferencias
demoran de tres a cinco días demoran de tres a cinco días hábiles).hábiles).

Transfiera el resto a su cuenta de Transfiera el resto a su cuenta de ahorros, incluso si solo cuesta ahorros, incluso si solo cuesta $ 20.$ 20.

¡Feli¡Felicidades! Ahora que tiene cidades! Ahora que tiene la columna vertebral de su la columna vertebral de su infraestructura financiera personal eninfraestructura financiera personal en
funcionamiento, vamos a abrir su cuenta de funcionamiento, vamos a abrir su cuenta de inversión.inversión.
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CAPÍTULO 3CAPÍTULO 3

PREPÁRESE PARA INVERTIR PREPÁRESE PARA INVERTIR 



    

 Abra su 401 (k) y Roth IRA, incl Abra su 401 (k) y Roth IRA, incluso con solo $ 50uso con solo $ 50

Hay algo especial en Hay algo especial en los padres indios. Para entender lo los padres indios. Para entender lo que quiero decirque quiero decir, pregúntale a , pregúntale a cualquier niñocualquier niño
indio que conozcas qué sucedió cindio que conozcas qué sucedió cuando, emocionado, trajo a casa su uando, emocionado, trajo a casa su boleta de calificaciones. Sus padresboleta de calificaciones. Sus padres
probablemente brillarprobablemente brillaron de on de orgullo, le dieron un orgullo, le dieron un gran abrazo e gran abrazo e inmediatamente fruncieron el ceño. “¡Vijayinmediatamente fruncieron el ceño. “¡Vijay,,
esto es muy bueno! Pero,esto es muy bueno! Pero,

¿por qué obtuviste esta A menos? ¿Qué pasó?" ¿por qué obtuviste esta A menos? ¿Qué pasó?" ellos dijeron. Como puede imaginarellos dijeron. Como puede imaginar, este enfoque tiende a, este enfoque tiende a
promover una visión ligeramente deformada del mundo para los niños indios. No puedo esperar parapromover una visión ligeramente deformada del mundo para los niños indios. No puedo esperar para
hacerles esto a mis futuros hijos hacerles esto a mis futuros hijos algún día.algún día.

Quizás el hecho de que crecí Quizás el hecho de que crecí con esta cosmovisión explica por qué, cuando con esta cosmovisión explica por qué, cuando la gente finalmente comienza ala gente finalmente comienza a

pensar en sus finanzas, los felicito durante aproximadamente seis segundos antes de juzgarlos en pensar en sus finanzas, los felicito durante aproximadamente seis segundos antes de juzgarlos en secretosecretoporque sé que no están porque sé que no están haciendo lo suficiente. En el capítulo anterior hablamos sobre el haciendo lo suficiente. En el capítulo anterior hablamos sobre el ahorro y meahorro y me
alegra que haya abierto una alegra que haya abierto una cuenta de ahorros cuenta de ahorros con intereses altos. Realmente soy. ¡Pecon intereses altos. Realmente soy. ¡Pero no ro no es suficiente!es suficiente!
 Ahorrar un poco de dinero aq Ahorrar un poco de dinero aquí y allá no es suficienteuí y allá no es suficiente, a pesar de lo que lee e, a pesar de lo que lee en la miríada de lin la miríada de libros y blogsbros y blogs
llenos de consejos e historias de frugalidad.llenos de consejos e historias de frugalidad.

“Compre 200 cajas de jugo de naranja”, dicen estos “Compre 200 cajas de jugo de naranja”, dicen estos fantásticos artículos, “¡y puede ahorrar un 6 fantásticos artículos, “¡y puede ahorrar un 6 porpor
ciento!ciento!

¡Asombroso!"¡Asombroso!"

Consigue una vida. La triste realidad es que, si Consigue una vida. La triste realidad es que, si solo hace lo mínimo, por ejemplo, si solo hace lo mínimo, por ejemplo, si se vuelve frugal yse vuelve frugal y
ahorra $ahorra $

100 al mes en una 100 al mes en una cuenta de ahorros en línea, los cuenta de ahorros en línea, los resultados no serán especialmente impresionaresultados no serán especialmente impresionantes.ntes.
Incluso si está ganando un competitivo 3 por ciento o más de una cuenta de ahorros en línea de altoIncluso si está ganando un competitivo 3 por ciento o más de una cuenta de ahorros en línea de alto
interés, le llevará mucho, mucho tiempo obtener un rendimiento sustancial. Necesita una manera deinterés, le llevará mucho, mucho tiempo obtener un rendimiento sustancial. Necesita una manera de
poner ese dinero a trabajar para usted para que poner ese dinero a trabajar para usted para que gane más que incluso la cuenta gane más que incluso la cuenta de ahorros de mayorde ahorros de mayor

rendimiento, e invertir es la rendimiento, e invertir es la primera y mejor manera de hacerlo. "La primera y mejor manera de hacerlo. "La capitalización", dijo Albert Einstein,capitalización", dijo Albert Einstein,"es el mayor invento de la humanidad porque permite la acumulación confiable y "es el mayor invento de la humanidad porque permite la acumulación confiable y sistemática de riqueza".sistemática de riqueza".

En lugar de ganar un 0.5 por ciento de interés como la mayoría de las personas lo hace en su cuenta deEn lugar de ganar un 0.5 por ciento de interés como la mayoría de las personas lo hace en su cuenta de
ahorros, o incluso seis veces esa cantidad con una cuenta de ahorros de alto interés (como la que tieneahorros, o incluso seis veces esa cantidad con una cuenta de ahorros de alto interés (como la que tiene
ahora, ¿no?), Puede ganar alrededor del 8 por ahora, ¿no?), Puede ganar alrededor del 8 por ciento anual durante el período. a largo plazo mediante laciento anual durante el período. a largo plazo mediante la
inversión: durante el siglo XX, el rendimiento medio anual del mercado de valores fue del 11 por inversión: durante el siglo XX, el rendimiento medio anual del mercado de valores fue del 11 por ciento,ciento,
menos el 3 por ciento menos el 3 por ciento de la inflación, lo que nos de la inflación, lo que nos da un 8 por da un 8 por ciento. Para poner eso en perspectiva, siciento. Para poner eso en perspectiva, si
invirtió $ 1,000 a los veinticinco años y invirtió $ 1,000 a los veinticinco años y no los tocó no los tocó hasta los sesenta y cinco, hasta los sesenta y cinco, valdría alrededor de $ 3,000valdría alrededor de $ 3,000
en su cuenta de ahorros con un alto interés del 3 por ciento, pero si lo pone en una en su cuenta de ahorros con un alto interés del 3 por ciento, pero si lo pone en una cuenta de inversióncuenta de inversión
que ganó el 8 por que ganó el 8 por ciento, tendría más de $ 21,000.ciento, tendría más de $ 21,000.

Invertir puede parecer intimidante, especialmente considerando la volatilidad del 62Invertir puede parecer intimidante, especialmente considerando la volatilidad del 62

mercados durante la crisis financiera mundial. Pero en mercados durante la crisis financiera mundial. Pero en realidad es bastante indoloro. Lo realidad es bastante indoloro. Lo guiaré a travésguiaré a través
de él, y al final de él, y al final de este capítulo, habrá abierto una cuenta de de este capítulo, habrá abierto una cuenta de inversión. En realidad, todavía no tiene queinversión. En realidad, todavía no tiene que
preocuparse por elegir dónde invertir; eso viene preocuparse por elegir dónde invertir; eso viene enen

Capítulo 7 . Por ahora, configuraremos las cuentas adecuadas para que, Capítulo 7 . Por ahora, configuraremos las cuentas adecuadas para que, cuando esté listo, simplementecuando esté listo, simplemente
pueda configurar transferenciaspueda configurar transferencias

automáticas para canalizar efectivo allí todos los meses.automáticas para canalizar efectivo allí todos los meses.

Debe haber algo acerca de cumplir 40 años Debe haber algo acerca de cumplir 40 años que te haga evaluar dónde has estado que te haga evaluar dónde has estado y hacia dónde tey hacia dónde te
diriges. A mi esposo le ofrecieron un nuevo diriges. A mi esposo le ofrecieron un nuevo puesto con mejor salario, pero incluso con puesto con mejor salario, pero incluso con un aumento deun aumento de
salario de $salario de $

15,000, nuestra carga de deuda ha sido 15,000, nuestra carga de deuda ha sido tan alta que hemos seguido luchando. El tan alta que hemos seguido luchando. El punto de inflexión fuepunto de inflexión fue
cuando recibimos una herencia bastante considerable y la usamos para pagar nuestra deuda, pero cuando recibimos una herencia bastante considerable y la usamos para pagar nuestra deuda, pero nini
siquiera eso fue suficiente para siquiera eso fue suficiente para pagarla.pagarla.

- ANN BERG, 40- ANN BERG, 40

Por qué es probable que tus amigos aún no hayan invertido un Por qué es probable que tus amigos aún no hayan invertido un centavocentavo

 Antes de continuar Antes de continuar, tomemos un minuto para compre, tomemos un minuto para comprender por qué los jóvenender por qué los jóvenes no invierten. Luego, puedes no invierten. Luego, puede
despreciarlos en secreto una vez que haya abierto sus propias cuentas despreciarlos en secreto una vez que haya abierto sus propias cuentas de inversión.de inversión.



    

Pregúntale a cualquiera de tus amigos cuánto han invertido y te dirán cosas como "¿Eh?" o "No gano loPregúntale a cualquiera de tus amigos cuánto han invertido y te dirán cosas como "¿Eh?" o "No gano lo
suficiente para invertir". La mayoría de ellos dirán, "No sé cómo elegir acciones", lo suficiente para invertir". La mayoría de ellos dirán, "No sé cómo elegir acciones", lo cual es irónico porquecual es irónico porque
INVERTIR NO SE TRATA DE SELECCIONAR ACCIONES. Si bien es cierto que algunos de ellos podríanINVERTIR NO SE TRATA DE SELECCIONAR ACCIONES. Si bien es cierto que algunos de ellos podrían
participar en un 401 (k), un participar en un 401 (k), un tipo de cuenta de jubilación, probablemente ese sea el alcance de tipo de cuenta de jubilación, probablemente ese sea el alcance de sussus
inversiones. ¡Y sin embargo, estos son los años inversiones. ¡Y sin embargo, estos son los años de inversión más importantes de nuestras vidas!de inversión más importantes de nuestras vidas!

Otra razón por la que los Otra razón por la que los jóvenes no invierten es porque tienen miedo. Se puede escuchar a los jóvenes no invierten es porque tienen miedo. Se puede escuchar a los mediosmedios
gritar "¡Crisis financiera mundial!" solo tantas gritar "¡Crisis financiera mundial!" solo tantas veces antes de que veces antes de que decida excluirse por completo. Ydecida excluirse por completo. Y, sin, sin
embargo, una caída en el mercado de valores es embargo, una caída en el mercado de valores es un bien cosa para los un bien cosa para los jóvenes. Significa que lasjóvenes. Significa que las
inversiones están esencialmente a la venta, por lo que podemos comprar acciones por inversiones están esencialmente a la venta, por lo que podemos comprar acciones por menos de vez enmenos de vez en
cuandocuando

Tres estadísticas alarmantes sobre los jóvenes y los planes 401 (k)Tres estadísticas alarmantes sobre los jóvenes y los planes 401 (k)
Recuerde, un 401 (k) es solo Recuerde, un 401 (k) es solo un tipo de cuenta un tipo de cuenta de inversión, una que ofrece enormes beneficios quede inversión, una que ofrece enormes beneficios que
cubriré en la página 78. Esto cubriré en la página 78. Esto es lo sorprendente: de los empleados de veinticinco años o es lo sorprendente: de los empleados de veinticinco años o menos, Menos demenos, Menos de
un tercio participa en un 401 (k); Menos del 4 porun tercio participa en un 401 (k); Menos del 4 por

ciento maximiza sus contribuciones;ciento maximiza sus contribuciones;

 Y Y, sorprendentemente, sol, sorprendentemente, solo el 16 por ciento contribuye lo el 16 por ciento contribuye lo suficiente para obtener o suficiente para obtener la aportación completala aportación completa
de la empresa. La contrapartida de la empresa es literalmente dinero gratis, por lo que el de la empresa. La contrapartida de la empresa es literalmente dinero gratis, por lo que el 84 por ciento de84 por ciento de
los empleados jóvenes están perdiendo miles de los empleados jóvenes están perdiendo miles de dólares al año.dólares al año.
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porque no han dedicado algunas horas porque no han dedicado algunas horas a aprender cómo funcionan estas cosas.a aprender cómo funcionan estas cosas.

LAS PERSONAS MAYORES SE ARREPENTAN DE NO INVERTIR LAS PERSONAS MAYORES SE ARREPENTAN DE NO INVERTIR 

Todavía no soy un viejo cascarrabias, pero cuando veo estos números, es tentador correr con unTodavía no soy un viejo cascarrabias, pero cuando veo estos números, es tentador correr con unbastón y un tónico de vodka en bastón y un tónico de vodka en la mano, gritando a los jóvenes. No solo no invertimos nuestrola mano, gritando a los jóvenes. No solo no invertimos nuestro
dinero, ¡sino que ni dinero, ¡sino que ni siquiera sabemos por qué es siquiera sabemos por qué es importante!importante!

el dinero crece durante décadas. Cuando la gente dice el dinero crece durante décadas. Cuando la gente dice "compre barato, venda caro", de esto es "compre barato, venda caro", de esto es de lo quede lo que
están hablando.están hablando.

Recuerde, saber cómo invertir no es obvio. Y ese es Recuerde, saber cómo invertir no es obvio. Y ese es el problema. Cuando se trata de dinero, en el problema. Cuando se trata de dinero, en realidad esrealidad es
muy fácil terminar como la mayoría de las personas: simplemente. . . muy fácil terminar como la mayoría de las personas: simplemente. . . hacer nada. Después de años dehacer nada. Después de años de
hablar con los jóvenes sobre el dinero, he hablar con los jóvenes sobre el dinero, he llegado a un par de conclusiones: primero, odio a llegado a un par de conclusiones: primero, odio a todo eltodo el
mundo.mundo.

En segundo lugarEn segundo lugar, creo que hay , creo que hay tres categorías de personas: las A, las B tres categorías de personas: las A, las B y las C. Los A ya y las C. Los A ya estánestán
administrando su dinero y quieren optimizar lo que están haciendo. Los B, administrando su dinero y quieren optimizar lo que están haciendo. Los B, el grupo más grande deel grupo más grande de
personas, no están haciendo nada, pero personas, no están haciendo nada, pero podrían ser persuadidos de cambiar eso si averigua qué lospodrían ser persuadidos de cambiar eso si averigua qué los
motiva. Los C son una motiva. Los C son una masa sucia de personas que son masa sucia de personas que son una causa perdida. Teóricamuna causa perdida. Teóricamente, ellos pudo estarente, ellos pudo estar
motivado, Tmotivado, Tengo un amigo al que engo un amigo al que le encanta el ciclismo y el cine. le encanta el ciclismo y el cine. Nunca le gustó "disfrazarse", prefirióNunca le gustó "disfrazarse", prefirió
 jeans sucios y camisetas, y no que jeans sucios y camisetas, y no quería un trabajo de oficina aría un trabajo de oficina aburrido. No creo que haburrido. No creo que haya recibido más de $ 9ya recibido más de $ 9
la hora en su la hora en su vida. Ha gastado todo su vida. Ha gastado todo su dinero en piezas de bicicleta más ligeras y películas VHS. Cuandodinero en piezas de bicicleta más ligeras y películas VHS. Cuando
salieron los DVD, comenzó a reconstruir las mismas películas en DVD porque eran de "mejor calidad".salieron los DVD, comenzó a reconstruir las mismas películas en DVD porque eran de "mejor calidad".
Mientras tanto, se declaró en bancarrota para salir de la Mientras tanto, se declaró en bancarrota para salir de la deuda de la tarjeta de crédito y deuda de la tarjeta de crédito y ahora vive en unahora vive en un
remolque detrás de la casa de sus remolque detrás de la casa de sus padres, con su hermana pagando la mayoría de padres, con su hermana pagando la mayoría de sus facturas.sus facturas.
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- RONALDWAGNER, 25- RONALDWAGNER, 25

pero es increíblemente difícil superar sus estúpidas razones y excusas para poner la administración delpero es increíblemente difícil superar sus estúpidas razones y excusas para poner la administración del
dinero tan abajo en su dinero tan abajo en su lista de prioridades.lista de prioridades.

LamentablementeLamentablemente, aunque algunas , aunque algunas personas están limitadas por las personas están limitadas por las circunstancias, la mayoría de lascircunstancias, la mayoría de las
personas nunca se volverán ricas simplemente porque tienen malas actitudes y comportamientos conpersonas nunca se volverán ricas simplemente porque tienen malas actitudes y comportamientos con
respecto al dinero. De hecho, la mayoría de las respecto al dinero. De hecho, la mayoría de las personas de veintitantos años son B: no personas de veintitantos años son B: no es genial, peroes genial, pero
tampoco está mal. Les queda mucho tampoco está mal. Les queda mucho tiempo para establecer metas de inversión agresivas, pero si notiempo para establecer metas de inversión agresivas, pero si no
toman ninguna medida, terminan inevitablemente desviándose hacia una toman ninguna medida, terminan inevitablemente desviándose hacia una C. ¡No permita que esto C. ¡No permita que esto lele
suceda a usted!suceda a usted!

¿Por qué tantos de nosotros tenemos una ¿Por qué tantos de nosotros tenemos una actitud tan pobre hacia el dinero? Podría argumentaractitud tan pobre hacia el dinero? Podría argumentar
convincentemente por falta de educación, demasiada información, mensajes confusos de los medios oconvincentemente por falta de educación, demasiada información, mensajes confusos de los medios o
simplemente por falta de interés.simplemente por falta de interés.

Cualquiera sea la razón, nosotros saber los jóvenes no Cualquiera sea la razón, nosotros saber los jóvenes no están invirtiendo lo suficiente.están invirtiendo lo suficiente.

Las instituciones financieras han notado un fenómeno interesante: cuando las Las instituciones financieras han notado un fenómeno interesante: cuando las personas llegan a lospersonas llegan a los
cuarenta, de repente se dan cuenta cuarenta, de repente se dan cuenta de que deberían haber estado ahorrando dinero todo el tiempo. Comode que deberían haber estado ahorrando dinero todo el tiempo. Como
resultado, la principal preocupación financiera que tienen los estadounidenses es no tener suficienteresultado, la principal preocupación financiera que tienen los estadounidenses es no tener suficiente
dinero para la jubilación. “Incluso la mayoría de los estadounidenses en hogares de dinero para la jubilación. “Incluso la mayoría de los estadounidenses en hogares de ingresos altos diceningresos altos dicen
que están 'muy' o que están 'muy' o 'moderadamente' preocupados por sus ingresos de jubilación”, dice Lydia Saad del'moderadamente' preocupados por sus ingresos de jubilación”, dice Lydia Saad del
Gallup News Service. Para acercar esto a casa, pregúntales a tus padres qué Gallup News Service. Para acercar esto a casa, pregúntales a tus padres qué es lo que más les preocupa.es lo que más les preocupa.
 Apuesto a que su respuesta es Apuesto a que su respuesta es, simplemente, "dine, simplemente, "dinero". Sin embargo, no prestamos mro". Sin embargo, no prestamos mucha más atención aucha más atención a
nuestras finanzas que nuestros padres.nuestras finanzas que nuestros padres.

 Aunque es fácil "planea Aunque es fácil "planear" ganar la lotería par" ganar la lotería para hacerse rico, la formra hacerse rico, la forma real de hacerlo es ma real de hacerlo es mucho másucho más
simple: de los millonarios estadounidenses, el 80 por ciento son ricos de simple: de los millonarios estadounidenses, el 80 por ciento son ricos de primera generación, lo queprimera generación, lo que
significa que sus padres no eran ricos. significa que sus padres no eran ricos. Recogieron su riqueza significativa controlando sus gastos,Recogieron su riqueza significativa controlando sus gastos,
QUINTO DE LOS JÓVENES PIENSA QUE SE HARÁN RICOSQUINTO DE LOS JÓVENES PIENSA QUE SE HARÁN RICOS

LA LOTERÍA LA LOTERÍA 

inversión regular yinversión regular y, en , en algunos casos, espíritu empresarial. No es algunos casos, espíritu empresarial. No es tan sexy como tan sexy como ganar la lotería, pero ganar la lotería, pero eses
mucho más realista.mucho más realista.

En promedio, los millonarios invierten el 20 por ciento de los En promedio, los millonarios invierten el 20 por ciento de los ingresos de su hogar cada año. ingresos de su hogar cada año. Su riquezaSu riqueza
no se mide por la cantidad que ganan cada año, sino por cuánto han ahorrado e invertido a lo largo delno se mide por la cantidad que ganan cada año, sino por cuánto han ahorrado e invertido a lo largo del
tiempo. En otras palabras, un gerente de proyecto podría ganar $ tiempo. En otras palabras, un gerente de proyecto podría ganar $ 50,000 por año y ser más 50,000 por año y ser más rico que unrico que un
médico que gana $médico que gana $

250,000 por año. si el proyecto250,000 por año. si el proyecto

sesenta y cincosesenta y cinco

El gerente tiene un patrimonio neto más alto El gerente tiene un patrimonio neto más alto al ahorrar e invertir más a lo largo al ahorrar e invertir más a lo largo del tiempo.del tiempo.

La cultura estadounidense no nos ayuda a La cultura estadounidense no nos ayuda a pensar en invertir nuestro dinero. Vpensar en invertir nuestro dinero. Vemos programas como Miemos programas como Mi
super dulce 16 que nos super dulce 16 que nos muestran el resultados de ser rico, no Cómo muestran el resultados de ser rico, no Cómo llegar allá.llegar allá.

No es sorprendente que, a medida que estos No es sorprendente que, a medida que estos programas de televisión se han vuelto más populares,programas de televisión se han vuelto más populares,
nuestras actitudes hayan cambiado. Según un estudio del Roper Center en nuestras actitudes hayan cambiado. Según un estudio del Roper Center en 1975, muchos estadounidenses1975, muchos estadounidenses
pensaban que "la buena vida" significaba un matrimonio feliz, uno pensaban que "la buena vida" significaba un matrimonio feliz, uno o más hijos, un o más hijos, un trabajo interesante y untrabajo interesante y un
hogar. Para 1999, las respuestas fueron más materialistas:hogar. Para 1999, las respuestas fueron más materialistas:

"mucho dinero", un segundo automóvil, "un "mucho dinero", un segundo automóvil, "un segundo televisor", "una casa de vacaciones", "una segundo televisor", "una casa de vacaciones", "una piscina" ypiscina" y
"ropa realmente bonita"."ropa realmente bonita".



    

 A pesar de esta preocupa A pesar de esta preocupación por los bienes materción por los bienes materiales y una varieiales y una variedad vertiginosa de fuedad vertiginosa de fuentes dentes de
información, incluidos canales de noticias financieras 24 horas al día, 7 información, incluidos canales de noticias financieras 24 horas al día, 7 días a la semana, y docenas días a la semana, y docenas dede
revistas de finanzas personales, la mayoría de nosotros no parece preocuparnos por administrar nuestrarevistas de finanzas personales, la mayoría de nosotros no parece preocuparnos por administrar nuestra
situación financiera. Incluso las personas con ingresos altos no situación financiera. Incluso las personas con ingresos altos no manejan bien su dinero: el 34 por cientomanejan bien su dinero: el 34 por ciento
de los que ganaban 250.000 dólares o más de los que ganaban 250.000 dólares o más dijeron que la necesidad de pagar las facturas diarias era ladijeron que la necesidad de pagar las facturas diarias era la
razón principal por la que no razón principal por la que no estaban ahorrando más. Uno de cada estaban ahorrando más. Uno de cada diez dijo que no ganaba lo diez dijo que no ganaba lo suficientesuficiente
para llegar a fin de mes, según para llegar a fin de mes, según un informe de HSBC Bank de un informe de HSBC Bank de 2007.2007.

 Aunque muchos jóvenes tiene Aunque muchos jóvenes tienen ideas ingenuas yn ideas ingenuas y, a menudo, delirantes s, a menudo, delirantes sobre el dinero, no es necesobre el dinero, no es necesarioario
que seas uno de que seas uno de ellos. Tellos. Te ayudaré a enfrentarte a la realidad y a e ayudaré a enfrentarte a la realidad y a seguir unos sencillos pasos para hacerteseguir unos sencillos pasos para hacerte
rico. Dentro de diez años, diablos, tal rico. Dentro de diez años, diablos, tal vez incluso dentro de tres meses, verá una vez incluso dentro de tres meses, verá una cuenta de inversión llenacuenta de inversión llena
de dinero que se agrega automáticamente a cada mes. de dinero que se agrega automáticamente a cada mes. Ganarás mientras duermes. Y en lugar de esperarGanarás mientras duermes. Y en lugar de esperar

a que gane una a que gane una lotería mágica, utilizará conscientemente su cuenta de inversión para hacerse rico.lotería mágica, utilizará conscientemente su cuenta de inversión para hacerse rico.

INVERTIR ES LA FORMA ÚNICA MÁS EFICAZ DE HACERSE RICOINVERTIR ES LA FORMA ÚNICA MÁS EFICAZ DE HACERSE RICO

 Al abrir una cuenta de i Al abrir una cuenta de inversión, se da acceso al venversión, se da acceso al vehículo de generación de dihículo de generación de dinero más grande de lnero más grande de laa
historia del mundo: el mercado de valores. La creación de una historia del mundo: el mercado de valores. La creación de una cuenta es un excelente primer paso paracuenta es un excelente primer paso para
invertir realmenteinvertir realmente, y no , y no es necesario ser rico para abrir una. Muchos es necesario ser rico para abrir una. Muchos proveedores de cuentas renunciaránproveedores de cuentas renunciarán
a los mínimos (la cantidad requerida para abrir una cuenta) a los mínimos (la cantidad requerida para abrir una cuenta) si configura una transferencia mensualsi configura una transferencia mensual
automática (más sobre esto enautomática (más sobre esto en

Capítulo 5 ).Capítulo 5 ).

INVERTIR AHORA. . . NO ESTÁS TENIENDO MÁS JOVENINVERTIR AHORA. . . NO ESTÁS TENIENDO MÁS JOVEN

¿Qué pasaría si hubiera comenzado a invertir $ 10 por semana hace cinco años, recibiendo un¿Qué pasaría si hubiera comenzado a invertir $ 10 por semana hace cinco años, recibiendo un
rendimientorendimiento  promedio del 8 por promedio del 8 por ciento? ¿Adivina cuánto tendrías? Resulta que a estas alturas,ciento? ¿Adivina cuánto tendrías? Resulta que a estas alturas,
tendría miles de dólares,tendría miles de dólares,  todo por invertir un poco más de $ 1 por día. Piense en esos $ 10 a latodo por invertir un poco más de $ 1 por día. Piense en esos $ 10 a la
semana, ¿adónde se fueron, de semana, ¿adónde se fueron, de todostodos  modos? Si usted es como la mayoría de la gente,modos? Si usted es como la mayoría de la gente,

probablemente se le escapó de los dedos en cosas al azar probablemente se le escapó de los dedos en cosas al azar   como viajes en taxi y almuerzos. A como viajes en taxi y almuerzos. A 
pesar de los altibajos del mercado de valores, con una perspectiva a largopesar de los altibajos del mercado de valores, con una perspectiva a largo  plazo, lo mejor queplazo, lo mejor que
puede hacer es comenzar a puede hacer es comenzar a invertir temprano.invertir temprano.
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No abrí una cuenta de No abrí una cuenta de inversión hasta los veintitrés años, porque simplemente no sabía que debía hacerlo.inversión hasta los veintitrés años, porque simplemente no sabía que debía hacerlo.
 Y  Y 

una vez que supe que una vez que supe que debía hacerlo, no estaba seguro de tener suficiente dinero para hacerlo. Invertir esdebía hacerlo, no estaba seguro de tener suficiente dinero para hacerlo. Invertir espara gente rica, ¿verdad? No la gente que va para gente rica, ¿verdad? No la gente que va a la universidad y gana menos de a la universidad y gana menos de $ 10 la hora, ¿verdad? Mi$ 10 la hora, ¿verdad? Mi
otro problema era que no sabía qué otro problema era que no sabía qué hacer con el dinero incluso si hacer con el dinero incluso si abría una cuenta. No tenía idea de abría una cuenta. No tenía idea de porpor
dónde empezardónde empezar, y , y como perfeccionista (ahora en como perfeccionista (ahora en recuperación), la cantidad de opciones recuperación), la cantidad de opciones me asustó.me asustó.

- SHANNON HULSEY, 26- SHANNON HULSEY, 26

La escalera de las finanzas personalesLa escalera de las finanzas personales

Estos son Estos son los cinco pasos los cinco pasos sistemáticos que debe seguir para invertirsistemáticos que debe seguir para invertir. Cada paso . Cada paso se basa en se basa en el anteriorel anterior, así, así
que cuando termines el primero, continúa con el que cuando termines el primero, continúa con el segundo. Si no puede llegar al número 5, segundo. Si no puede llegar al número 5, no se preocupe.no se preocupe.
 Aún puede sentirse muy  Aún puede sentirse muy bien, ya que la mayorbien, ya que la mayoría de las personas ni siía de las personas ni siquiera llegan al pquiera llegan al primer paso. Enrimer paso. En
Capítulo 5 , Le mostraré cómo Capítulo 5 , Le mostraré cómo hacer que estohacer que esto

sea automático, para que su sistema se ejecute solo con solo unas pocas horas de trabajosea automático, para que su sistema se ejecute solo con solo unas pocas horas de trabajo por año —Peropor año —Pero
recuerde, abrir estas cuentas y comenzar es el paso recuerde, abrir estas cuentas y comenzar es el paso más importante.más importante.

Peldaño 1:Peldaño 1: Si su empleador ofrece un complemento 401 (k), Si su empleador ofrece un complemento 401 (k), invierta para aprovecharlo al máximo yinvierta para aprovecharlo al máximo y

contribuya solo lo suficiente para obtener el 100 por contribuya solo lo suficiente para obtener el 100 por ciento del complemento. Un “complemento 401 (k)”ciento del complemento. Un “complemento 401 (k)”significa que por cada dólar que contribuya a significa que por cada dólar que contribuya a su 401 (k), su su 401 (k), su empresa “igualará” su contribución hasta unaempresa “igualará” su contribución hasta una
cierta cantidad. Por ejemplo, para simplificar las matemáticierta cantidad. Por ejemplo, para simplificar las matemáticas, supongamos que gana $ cas, supongamos que gana $ 100,000. Un "100100,000. Un "100
por ciento hasta el 5 por ciento de su contribución" significa que usted contribuirá con $ 5,000 y supor ciento hasta el 5 por ciento de su contribución" significa que usted contribuirá con $ 5,000 y su
empresa lo igualará con empresa lo igualará con $ 5,000. Esto $ 5,000. Esto es dinero gratis yes dinero gratis y, simplemente, no hay , simplemente, no hay mejor trato.mejor trato.



    

Peldaño 2:Peldaño 2: Pague su tarjeta de crédito y cualquier otra deuda. La APR Pague su tarjeta de crédito y cualquier otra deuda. La APR promedio de la tarjeta de créditopromedio de la tarjeta de crédito
es del 14 por ciento y muchas APR es del 14 por ciento y muchas APR 

son más altas. Independientemente de lo que cobre la son más altas. Independientemente de lo que cobre la compañía de su tarjeta, liquidar su deuda le darácompañía de su tarjeta, liquidar su deuda le dará
un rendimiento instantáneo significativo. Para conocer las mejores formas un rendimiento instantáneo significativo. Para conocer las mejores formas de hacerlo, consulte la de hacerlo, consulte la páginapágina
40 en Capítulo 1 .40 en Capítulo 1 .

Peldaño 3:Peldaño 3: Abra una cuenta Roth IRA (consulte la p Abra una cuenta Roth IRA (consulte la página 83) y contribuya con la mágina 83) y contribuya con la mayor cantidad deayor cantidad de
dinero posible.dinero posible.

(Siempre que sus ingresos sean de $ 101,000 o (Siempre que sus ingresos sean de $ 101,000 o menos, puede contribuir hasta $ 5,000 en 2009).menos, puede contribuir hasta $ 5,000 en 2009).

Peldaño 4:Peldaño 4: Si le sobra dinero, regrese a su Si le sobra dinero, regrese a su 401 (k) y contribuya tanto 401 (k) y contribuya tanto como sea posible (esta vez porcomo sea posible (esta vez por
encima y más allá de la contribución de encima y más allá de la contribución de su empleador). El límite actual es de $ 15,500.su empleador). El límite actual es de $ 15,500.
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Peldaño 5:Peldaño 5: Si aún le queda dinero para invertirSi aún le queda dinero para invertir, abra una cuenta , abra una cuenta regular de no jubilación y coloque allíregular de no jubilación y coloque allí
tanto como sea posible.tanto como sea posible.

Para obtener más información sobre esto, consulte la página siguiente. Además, pague más por cualquierPara obtener más información sobre esto, consulte la página siguiente. Además, pague más por cualquier
deuda hipotecaria que tenga y considere invertir en usted mismo: ya sea que deuda hipotecaria que tenga y considere invertir en usted mismo: ya sea que esté iniciando una empresaesté iniciando una empresa
o obteniendo un título adicional, a o obteniendo un título adicional, a menudo no hay mejor inversión que su menudo no hay mejor inversión que su propia carrera.propia carrera.

Recuerde, esta escalera de las finanzas personales solo le muestra dónde para invertir tu dinero. EnRecuerde, esta escalera de las finanzas personales solo le muestra dónde para invertir tu dinero. En
Capítulo 7 , Te mostrareCapítulo 7 , Te mostrare qué para invertir.qué para invertir.

Domina tu 401 (k)Domina tu 401 (k)

Es una verdad universalmente reconocida que las chicas llamadas Nancy nunca son Es una verdad universalmente reconocida que las chicas llamadas Nancy nunca son atractivas. Peroatractivas. Pero
imagina que conociste a la Nancy más imagina que conociste a la Nancy más sexy de tu vida durante las vacaciones de sexy de tu vida durante las vacaciones de primavera en Cabo.primavera en Cabo.
¿Estarías dispuesto a desafiar tu cosmovisión profundamente arraigada y pasar el rato con ella?¿Estarías dispuesto a desafiar tu cosmovisión profundamente arraigada y pasar el rato con ella?

Esa es la compensación que haces con un 401 (k): nombre críptico, un poco aburrido, pero enorme. .Esa es la compensación que haces con un 401 (k): nombre críptico, un poco aburrido, pero enorme. .

. Beneficios. Así es como funciona:. Beneficios. Así es como funciona:

Un plan 401 (k) Un plan 401 (k) es un tipo de es un tipo de cuenta de jubilación que muchas empresas ofrecen a sus cuenta de jubilación que muchas empresas ofrecen a sus empleados. (Nota:empleados. (Nota:
Pregúntele a su representante de RR.HH. si su Pregúntele a su representante de RR.HH. si su empresa ofrece un 401 (k). De lo empresa ofrece un 401 (k). De lo contrario, pase a lacontrario, pase a la
sección sobre cuentas IRA Roth en sección sobre cuentas IRA Roth en la página 83). Es una la página 83). Es una cuenta de "jubilación" porque le brinda grandescuenta de "jubilación" porque le brinda grandes
 ventajas fiscales si a ventajas fiscales si acepta no para retirar su dicepta no para retirar su dinero de la cuenta hasta que cumpnero de la cuenta hasta que cumpla la edad de jubilla la edad de jubilación deación de
59½ años.59½ años.

(En realidad, no tiene que empezar a retirar su (En realidad, no tiene que empezar a retirar su dinero hasta que tenga 70 años dinero hasta que tenga 70 años y medio, e inclusoy medio, e incluso
entonces hay una excepción si todavía está entonces hay una excepción si todavía está trabajando. Pertrabajando. Pero no se o no se preocupe por eso ahora.preocupe por eso ahora.

70, todos tendremos propulsores voladores y robots para manejar todas nuestras finanzas). Para70, todos tendremos propulsores voladores y robots para manejar todas nuestras finanzas). Para
configurar su 401 (k), debe completar un configurar su 401 (k), debe completar un formulario autorizando parte de cada cheque de pago; ustedformulario autorizando parte de cada cheque de pago; usted

decide cuántodecide cuánto
- que se enviará a su - que se enviará a su cuenta todos los meses. El cuenta todos los meses. El dinero va directamente de su empleador a su 401 (k), dinero va directamente de su empleador a su 401 (k), porpor
lo que nunca lo lo que nunca lo verá en su cheque de verá en su cheque de pago. Cuando configura la cuenta, elige entre algunas opciones depago. Cuando configura la cuenta, elige entre algunas opciones de
inversión simples y luego deja que su dinero se acumule con inversión simples y luego deja que su dinero se acumule con el tiempo.el tiempo.

HOWA 401 (K) CRECEHOWA 401 (K) CRECE
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Profundicemos en los beneficios de su 401 (k).Profundicemos en los beneficios de su 401 (k).

Beneficio 1 del 401 Beneficio 1 del 401 (k): Usar dinero antes (k): Usar dinero antes de impuestos significa un acelerador instantáneo delde impuestos significa un acelerador instantáneo del
25 por ciento:25 por ciento: Las cuentas de  Las cuentas de jubilación le ofrecen un trato: usted promete invertir su dinero a jubilación le ofrecen un trato: usted promete invertir su dinero a largolargo
plazo yplazo y, a cambio, le , a cambio, le brindan enormes ventajas fiscales. Debido a que el dinero que está contribuyendo nobrindan enormes ventajas fiscales. Debido a que el dinero que está contribuyendo no
está sujeto a impuestos hasta que está sujeto a impuestos hasta que lo retire muchos años después (esto lo retire muchos años después (esto se llama “dinero antes dese llama “dinero antes de
impuestos”), tiene mucho más dinero para invertir en el crecimiento compuesto, generalmente entre unimpuestos”), tiene mucho más dinero para invertir en el crecimiento compuesto, generalmente entre un
25 y un 40 por ciento más.25 y un 40 por ciento más.

 V Veamos primero una cueeamos primero una cuenta normal (una "cuenta de no jubilacinta normal (una "cuenta de no jubilación"). Si abre uno de estos en cualquieón"). Si abre uno de estos en cualquierr
empresa de inversión, no obtiene muchas ventajas fiscales: por cada $ 100 empresa de inversión, no obtiene muchas ventajas fiscales: por cada $ 100 que gane, podrá invertir soloque gane, podrá invertir solo
alrededor de $ 75 porque, dependiendo de su tasa alrededor de $ 75 porque, dependiendo de su tasa impositiva, aproximadimpositiva, aproximadamente el 25 por ciento va amente el 25 por ciento va parapara
pagar impuestos sobre la renta.pagar impuestos sobre la renta.

Un 401 (k) es Un 401 (k) es diferente. Es "con impuestos diferidos", lo que significa que puede diferente. Es "con impuestos diferidos", lo que significa que puede invertir la totalidad de $invertir la totalidad de $
100 y dejar que crezca durante más de 100 y dejar que crezca durante más de treinta años. Claro, pagará impuestos cuando retire su dinero mástreinta años. Claro, pagará impuestos cuando retire su dinero más
tarde, pero ese 25 por ciento tarde, pero ese 25 por ciento adicional resulta ser una gran diferencia a medida que se acumula más yadicional resulta ser una gran diferencia a medida que se acumula más y
más.más.

Beneficio 2 del plan 401 (k): Beneficio 2 del plan 401 (k): Su contraparte del empleador significa dinero gratisSu contraparte del empleador significa dinero gratis:: En muchosEn muchos
casos, su empleador igualará parte de su contribución, lo casos, su empleador igualará parte de su contribución, lo que significa que obtendrá dinero gratisque significa que obtendrá dinero gratis
automático para invertirautomático para invertir, una situación en , una situación en la que todos ganan. Para saber si su la que todos ganan. Para saber si su empresa ofrece unaempresa ofrece una
coincidencia 401 (k), pregunte a su coincidencia 401 (k), pregunte a su representante de recursos humanos cuál es la política de coincidencia.representante de recursos humanos cuál es la política de coincidencia.

¿Cómo funciona exactamente el emparejamiento? Aquí hay un ejemplo: una vez más, digamos que su¿Cómo funciona exactamente el emparejamiento? Aquí hay un ejemplo: una vez más, digamos que su
empresa ofrece una coincidencia 1: 1 ("uno empresa ofrece una coincidencia 1: 1 ("uno a uno") de hasta a uno") de hasta el 5 por ciento. Esto significa que el 5 por ciento. Esto significa que su empresasu empresa
igualará cada dólar que invierta hasta el 5 por igualará cada dólar que invierta hasta el 5 por ciento de su salario. Para simplificar las matemáticasciento de su salario. Para simplificar las matemáticas,,
supongamos que gana $ 100,000 por año. supongamos que gana $ 100,000 por año. Contribuye con $ 5,000 (5 por Contribuye con $ 5,000 (5 por ciento de su salario) cada año. ciento de su salario) cada año. SuSu
empleador luego iguala los $ 5,000, por lo que empleador luego iguala los $ 5,000, por lo que su inversión real es de $ 10,000 por su inversión real es de $ 10,000 por año.año.

Si comienza a los veinticinco años y gana el 8 por ciento de su dinero, tendrá más de $ 2,700,000 con elSi comienza a los veinticinco años y gana el 8 por ciento de su dinero, tendrá más de $ 2,700,000 con el

complemento 401 (k) cuando se jubile, o complemento 401 (k) cuando se jubile, o un poco más de un poco más de $ 1,350,000 sin contrapartida. Y cada año que$ 1,350,000 sin contrapartida. Y cada año queinviertes, la diferencia aumenta.inviertes, la diferencia aumenta.
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 JUBILACIÓN VS JUBILACIÓN VS. GANANCIAS . GANANCIAS DE LA CUENTDE LA CUENTA SIN JUBILACIA SIN JUBILACIÓN A LO LARÓN A LO LARGO DEL TIEMGO DEL TIEMPOPO

(Supone una tasa impositiva del 25%, una (Supone una tasa impositiva del 25%, una contribución anual de $ 5,000 ($ contribución anual de $ 5,000 ($ 3,750 después de impuestos)3,750 después de impuestos)
durante 40 años, una tasa durante 40 años, una tasa de rendimiento del 8%)de rendimiento del 8%)

Calcule sus Calcule sus propios números propios números en www.bloombeen www.bloomberg.com/invest/calculrg.com/invest/calculators/401k.html.ators/401k.html.

Beneficio 401 (k) 3: Beneficio 401 (k) 3: Inversión automáticInversión automática:a: Con un 401 (k), su dinero se envía a su cuenta de inversiónCon un 401 (k), su dinero se envía a su cuenta de inversión



    

sin que tengas que hacer nada. sin que tengas que hacer nada. Si no ve el dinero en Si no ve el dinero en su cheque de pago porque se su cheque de pago porque se envía automáticamenteenvía automáticamente
a su 401 (k), a su 401 (k), aprenderá a vivir sin él. Este es un aprenderá a vivir sin él. Este es un excelente ejemplo del uso de la psicología para engañarseexcelente ejemplo del uso de la psicología para engañarse
a sí mismo para invertira sí mismo para invertir. De hecho, . De hecho, existe un cuerpo de literatura emergente sobre cuán poderosos sonexiste un cuerpo de literatura emergente sobre cuán poderosos son
estos efectos.estos efectos.

Por ejemplo, algunas empresas han comenzado a ofrecer 401 (k) de "exclusión voluntaria" en lugar dePor ejemplo, algunas empresas han comenzado a ofrecer 401 (k) de "exclusión voluntaria" en lugar de
aquellas que requieren que usted se inscriba, lo que significa que está aquellas que requieren que usted se inscriba, lo que significa que está inscrito automáticamente deinscrito automáticamente de
manera predeterminamanera predeterminada para contribuir con un da para contribuir con un cierto porcentaje de sus ingresos. Claro, tiene la libertadcierto porcentaje de sus ingresos. Claro, tiene la libertad
de optar por no de optar por no participarparticipar, pero la inscripción automática aprovecha el hecho , pero la inscripción automática aprovecha el hecho de que la mayoría de lasde que la mayoría de las
personas no hacen nada activo personas no hacen nada activo con su dinero. Los resultados son con su dinero. Los resultados son dramáticos: la participación de 401 (k)dramáticos: la participación de 401 (k)
fue inicialmente del 40 por ciento en las empresas que se fue inicialmente del 40 por ciento en las empresas que se estudiaron, pero después de la inscripciónestudiaron, pero después de la inscripción
automática se disparó a más del 90 automática se disparó a más del 90 por ciento.por ciento.

PREOCUPACIONES COMUNES ACERCA DE 401 (K) SPREOCUPACIONES COMUNES ACERCA DE 401 (K) S

¿Qué pasa si ¿Qué pasa si realmente necesitrealmente necesito mi dinero?o mi dinero? Un 401 (k) es Un 401 (k) es una cuenta de jubilación para inversiones auna cuenta de jubilación para inversiones a
largo plazo, no una cuenta largo plazo, no una cuenta corriente o de ahorros. Si retira dinero antes de corriente o de ahorros. Si retira dinero antes de los 59½ años de edad,los 59½ años de edad,
incurrirá en sanciones severas, que incluyen impuestos sobre la renta y una incurrirá en sanciones severas, que incluyen impuestos sobre la renta y una multa por retiro anticipadomulta por retiro anticipado
del 10 por ciento. Estos castigos del 10 por ciento. Estos castigos son intencionales: este dinero es para tu jubilación, no son intencionales: este dinero es para tu jubilación, no para salir a beberpara salir a beber
el sábado. Dicho esto, hay asignaciones para "retiros por el sábado. Dicho esto, hay asignaciones para "retiros por dificultades", que incluyen el pago de gastosdificultades", que incluyen el pago de gastos
médicos, la compra de una residencia principal, el pago de costos médicos, la compra de una residencia principal, el pago de costos educativos y similares. Estos estáneducativos y similares. Estos están
sujetos al impuesto sobre la renta y la multa por retiro anticipado del 10 por ciento, por lo que no son unasujetos al impuesto sobre la renta y la multa por retiro anticipado del 10 por ciento, por lo que no son una
gran opción (evitaría asaltar su 401 (k) a gran opción (evitaría asaltar su 401 (k) a menos que esté realmente desesperado), pero existen.menos que esté realmente desesperado), pero existen.

Recuerde, el mayor problema que tiene la mayoría de las personas es no Recuerde, el mayor problema que tiene la mayoría de las personas es no ahorrar e invertir en absoluto,ahorrar e invertir en absoluto,
así que no deje que así que no deje que preocuparse por cómo sacará su dinero lo preocuparse por cómo sacará su dinero lo detenga.detenga.

¿Tendré que pagar impuestos cuando retire mi dinero?¿Tendré que pagar impuestos cuando retire mi dinero? Si. Aunque su 401 (k) es 70Si. Aunque su 401 (k) es 70

con impuestos diferidos, no está libre de impuestos: cuando con impuestos diferidos, no está libre de impuestos: cuando comience a retirar después de los 59½ años,comience a retirar después de los 59½ años,

tendrá que pagar impuestos. Pero no se sienta mal por pagar tendrá que pagar impuestos. Pero no se sienta mal por pagar estos impuestos, ya que su dinero se estos impuestos, ya que su dinero se habráhabrá
compuesto a una tasa compuesto a una tasa acelerada durante los últimos treinta o cuarenta años. Debido a acelerada durante los últimos treinta o cuarenta años. Debido a que acordó invertirque acordó invertir
su dinero en un su dinero en un 401 (k), pudo invertir aproximadamente un 25 por ciento más de 401 (k), pudo invertir aproximadamente un 25 por ciento más de dinero para crecer paradinero para crecer para
usted.usted.

¿Qué pasa si cambio de trabajo?¿Qué pasa si cambio de trabajo? El dinero en su 401 (k) es suyo, así que si se muda a otra compañía,El dinero en su 401 (k) es suyo, así que si se muda a otra compañía,
no se preocupe. Tienes pocas opciones:no se preocupe. Tienes pocas opciones:

1. MÚDALO A UNA IRA.1. MÚDALO A UNA IRA. Se prefiere esta opción. Le permite "reinvertir" su dinero 401 (k) en una Se prefiere esta opción. Le permite "reinvertir" su dinero 401 (k) en una IRA, loIRA, lo
cual es excelente porque una IRA le permite invertir en prácticamente cualquier tipo de inversión,cual es excelente porque una IRA le permite invertir en prácticamente cualquier tipo de inversión,
incluidos fondos de ciclo deincluidos fondos de ciclo de

 vida y fondos indexados, que  vida y fondos indexados, que cubriremos en Capítulcubriremos en Capítulo 7 . Llame a su agencia de o 7 . Llame a su agencia de corretaje de descuento,corretaje de descuento,
como Vanguard,como Vanguard,

Fidelity, Schwab o T. Rowe Price (estará inscrito en uno de estos al final del capítulo), y solicite su ayudaFidelity, Schwab o T. Rowe Price (estará inscrito en uno de estos al final del capítulo), y solicite su ayuda
con unacon una

transferencia 401 (k) , incluida la conversión a una transferencia 401 (k) , incluida la conversión a una cuenta IRA Roth. Tardará unos diez minutos y escuenta IRA Roth. Tardará unos diez minutos y es
gratis. Tegratis. Tenga en cuenta que nga en cuenta que puede haber un límite de tiempo para transferir el dinero a un puede haber un límite de tiempo para transferir el dinero a un nuevonuevo
proveedorproveedor, por lo que , por lo que cuando cambie de trabajo, debe llamar a su cuando cambie de trabajo, debe llamar a su agente de descuento y preguntarleagente de descuento y preguntarle
cómo manejar una cómo manejar una transferencia.transferencia.

2. GIRE SU DINERO DEL ANTIGUO 401 (K) AL 401 (K) DE LA NUEVA EMPRESA.2. GIRE SU DINERO DEL ANTIGUO 401 (K) AL 401 (K) DE LA NUEVA EMPRESA. Esto está bien,Esto está bien,
pero si ya ha tenido pero si ya ha tenido un 401 (k), probablemente haya notado que un 401 (k), probablemente haya notado que sus opciones de inversión son limitadas.sus opciones de inversión son limitadas.
 Además, la razón pri Además, la razón principal para contribuir a ncipal para contribuir a un 401 (k) es aprovechar la un 401 (k) es aprovechar la contribución de su empleadcontribución de su empleadoror,,
que no se aplicará a que no se aplicará a los fondos que transfiera a la los fondos que transfiera a la nueva cuenta. Por lo tanto, prefiero transferir dineronueva cuenta. Por lo tanto, prefiero transferir dinero
401 (k) a una 401 (k) a una IRA. Si realmente desea transferirlo al nuevo 401 (k), pídale ayuda a la IRA. Si realmente desea transferirlo al nuevo 401 (k), pídale ayuda a la persona de recursospersona de recursos
humanos de su nuevo empleador.humanos de su nuevo empleador.

3. DÉJELO EN TU ACTUAL EMPRESA.3. DÉJELO EN TU ACTUAL EMPRESA. Esto casi siempre es un Esto casi siempre es un mal movimiento porque lo olvidará ymal movimiento porque lo olvidará y
ciertamente no se mantendrá actualizado sobre las opciones de inversión y los ciertamente no se mantendrá actualizado sobre las opciones de inversión y los cambios que se ofrecen acambios que se ofrecen a
través del plan.través del plan.

4. RETIRE EL DINERO Y PAGUE LOS IMPUESTOS Y UNA PENALIDAD DE RETIRO ANTICIPADO4. RETIRE EL DINERO Y PAGUE LOS IMPUESTOS Y UNA PENALIDAD DE RETIRO ANTICIPADO

DEL 10DEL 10
POR CIENTO.POR CIENTO. Esto es lo peor Esto es lo peor que podrías hacerque podrías hacer. Sin embargo, hay un . Sin embargo, hay un hecho asombroso: el 78 por cientohecho asombroso: el 78 por ciento
de los veinteañeros cobran sus 401 (k) cuando dejan sus trabajos, lo que sufre un gran impacto en losde los veinteañeros cobran sus 401 (k) cuando dejan sus trabajos, lo que sufre un gran impacto en los
impuestos y tarifas. No seas tonto.impuestos y tarifas. No seas tonto.



    

RESUMEN DE LAS VENTAJAS DEL 401 (K)RESUMEN DE LAS VENTAJAS DEL 401 (K)

Hemos cubierto esto, pero vale la pena repetirlo: los 401 (k) Hemos cubierto esto, pero vale la pena repetirlo: los 401 (k) son excelentes porque prácticamente sinson excelentes porque prácticamente sin
ningún esfuerzo de su parte puede poner ningún esfuerzo de su parte puede poner dinero antes de impuestos a trabajardinero antes de impuestos a trabajar. Lo que esto . Lo que esto significa essignifica es
que, dado que aún que, dado que aún no ha pagado impuestos sobre el no ha pagado impuestos sobre el dinero, hay más que acumular con el dinero, hay más que acumular con el tiempo. Ademástiempo. Además
de esto, su empresa podría ofrecer un de esto, su empresa podría ofrecer un complemento 401 (k) muy lucrativo, que equivale a dinero gratiscomplemento 401 (k) muy lucrativo, que equivale a dinero gratis
que sería una locura no que sería una locura no aceptaraceptar. Recuerde ser agresivo con la cantidad que . Recuerde ser agresivo con la cantidad que contribuye a su 401 (k),contribuye a su 401 (k),
porque cada dólar que invierta ahora probablemente valdrá muchas más veces que en el futuro.porque cada dólar que invierta ahora probablemente valdrá muchas más veces que en el futuro.

HAZLO AHORA: CONFIGURANDHAZLO AHORA: CONFIGURANDO TU 401 O TU 401 (K)(K)
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Para configurar su 401 (k), llame a su administrador de recursos humanos y Para configurar su 401 (k), llame a su administrador de recursos humanos y obtenga la documentaciónobtenga la documentación
para abrir la cuenta, que debería tardar unos treinta minutos para abrir la cuenta, que debería tardar unos treinta minutos en completarse. Los formularios le pediránen completarse. Los formularios le pedirán
que elija en qué que elija en qué fondos desea invertirfondos desea invertir. Antes de . Antes de tomar sus decisiones, lea tomar sus decisiones, lea detenidamente Capítulo 7 ,detenidamente Capítulo 7 ,
donde cubro tu plan donde cubro tu plan de inversión.de inversión.

Si tiene una Si tiene una aportación equivalente del empleadoraportación equivalente del empleador, calcule cuánto , calcule cuánto necesita contribuir a su necesita contribuir a su 401 (k) para401 (k) para
obtener la aportación completa, y luego haga que obtener la aportación completa, y luego haga que se lo deduzca automáticamente de su cheque de se lo deduzca automáticamente de su cheque de pago.pago.
(El papeleo 401 (k) que llene le permitirá especificar esto). Por ejemplo, si su empleador iguala el 5 por(El papeleo 401 (k) que llene le permitirá especificar esto). Por ejemplo, si su empleador iguala el 5 por
ciento de su salario y usted ciento de su salario y usted gana $ 50,000 / año, gana $ 50,000 / año, debe contribuir aproximadamdebe contribuir aproximadamente $ 208 / mes ente $ 208 / mes (eso es $(eso es $
50,000 multiplicado por 5 porcentaje dividido por doce meses). Si esa cantidad se 50,000 multiplicado por 5 porcentaje dividido por doce meses). Si esa cantidad se quitaraquitara
automáticamente de su cheque de pago y automáticamente de su cheque de pago y nunca la viera, ¿aún podría vivir? Respuesta: si. De lo nunca la viera, ¿aún podría vivir? Respuesta: si. De lo contrario,contrario,
ajuste la cantidad hacia abajo hasta que ajuste la cantidad hacia abajo hasta que se sienta cómodo. Recuerde, invertir el 85 por ciento del caminose sienta cómodo. Recuerde, invertir el 85 por ciento del camino
es mejor que no hacerlo en es mejor que no hacerlo en absoluto.absoluto.

Si su empleador ofrece un 401 (k) Si su empleador ofrece un 401 (k) pero no ofrece una igualación, abra el pero no ofrece una igualación, abra el 401 (k) de todos 401 (k) de todos modosmodos
(asumiendo que no hay cuotas (asumiendo que no hay cuotas mensuales), pero no contribuya con ningún mensuales), pero no contribuya con ningún dinero por ahora. Su primerdinero por ahora. Su primer
paso será pagar la deuda y paso será pagar la deuda y maximizar su Roth IRA.maximizar su Roth IRA.

 Aplasta t Aplasta tu deudau deuda

El segundo paso en la El segundo paso en la escalera de las finanzas personales es abordar su deuda. Si no escalera de las finanzas personales es abordar su deuda. Si no tiene ninguna deudatiene ninguna deuda
de tarjeta de crédito, ¡bien por usted! de tarjeta de crédito, ¡bien por usted! Omita este paso y pase a Omita este paso y pase a la página siguiente. Recoge $ 200 al pasarla página siguiente. Recoge $ 200 al pasar
Go. (¿No desearías que eso sucediera en la vida real?)Go. (¿No desearías que eso sucediera en la vida real?)

Si tiene una deuda, es Si tiene una deuda, es hora de saldarla. Sé que no hora de saldarla. Sé que no es sexy ni fácil. Especialmente cuando hablamos dees sexy ni fácil. Especialmente cuando hablamos de
invertirinvertir. Es . Es algo gracioso: una algo gracioso: una vez que las vez que las personas prueban por primera vez las personas prueban por primera vez las inversiones, crean nuevasinversiones, crean nuevas
cuentas y aprenden frases como asignación de activoscuentas y aprenden frases como asignación de activos

 volverse mucho más e volverse mucho más emocionante que pagar una vimocionante que pagar una vieja deuda cansada. Dicen: “¿Peja deuda cansada. Dicen: “¿Por qué tenemos queor qué tenemos que
hablar de deuda?hablar de deuda?

¡Ganaré más invirtiendo que pagando deudas! No me gusta esto ¡Ganaré más invirtiendo que pagando deudas! No me gusta esto ". Bueno, invertir puede sonar atractivo,". Bueno, invertir puede sonar atractivo,
pero desea concentrarse en ser rico, lo que pero desea concentrarse en ser rico, lo que implica estar libre de deudas. Como quiero que rompa todasimplica estar libre de deudas. Como quiero que rompa todas
las barreras que le impiden ser rico, le animo a las barreras que le impiden ser rico, le animo a que se concentre en pagar sus que se concentre en pagar sus préstamos, especialmepréstamos, especialmentente
la deuda de su tarjeta de la deuda de su tarjeta de crédito, que a menudo tiene tasas crédito, que a menudo tiene tasas de interés exorbitantes. Para conocer lasde interés exorbitantes. Para conocer las
mejores formas de deshacerse de las deudas, vuelva a visitar la página 40.mejores formas de deshacerse de las deudas, vuelva a visitar la página 40.

La belleza de las cuentas IRA RothLa belleza de las cuentas IRA Roth

Una vez que haya configurado su 401 (k) y haya disipado su deuda, es hora de comenzar a financiar unaUna vez que haya configurado su 401 (k) y haya disipado su deuda, es hora de comenzar a financiar una
cuenta IRA Roth. Una cuenta IRA Roth. Una Roth IRA es otro Roth IRA es otro tipo de cuenta de jubilación con tipo de cuenta de jubilación con importantes ventajas fiscales. Noimportantes ventajas fiscales. No
está patrocinado por el está patrocinado por el empleadorempleador, usted , usted contribuye con dinero por contribuye con dinero por su cuenta. su cuenta. TToda persona deoda persona de
 veintitantos años debe tene veintitantos años debe tener una cuenta IRA Roth, incluso si tambir una cuenta IRA Roth, incluso si también está contribuyendo a un 401 én está contribuyendo a un 401 (k). Es(k). Es
simplemente la mejor oferta que he encontrado para inversiones a largo plazo.simplemente la mejor oferta que he encontrado para inversiones a largo plazo.

Uno de los beneficios es que Uno de los beneficios es que te permite invertir en lo que quieras. Mientras que un 401 (te permite invertir en lo que quieras. Mientras que un 401 (k) tiene unak) tiene una
 variedad de fondos entr variedad de fondos entre los que debe elegie los que debe elegirr, una IRA Roth le permite i, una IRA Roth le permite invertir en cualquienvertir en cualquier cosa quer cosa que
desee: fondos indexados, acciones individuales, cualquier cosa. Una segunda diferencia tiene que ver condesee: fondos indexados, acciones individuales, cualquier cosa. Una segunda diferencia tiene que ver con
los impuestos: recuerde cómo su 401 (k) los impuestos: recuerde cómo su 401 (k) usa dólares antes de impuestos y usted paga usa dólares antes de impuestos y usted paga impuestos.impuestos.
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sólo cuando retira dinero al jubilarse? Bueno, una IRA Roth sólo cuando retira dinero al jubilarse? Bueno, una IRA Roth usa dólares después de impuestos parausa dólares después de impuestos para
ofrecerle un trato aún mejorofrecerle un trato aún mejor. Con un . Con un Roth, invierte ingresos ya gravados y no paga Roth, invierte ingresos ya gravados y no paga ningún impuestoningún impuesto
cuando lo retira.cuando lo retira.

TODA PERSONA EN SUS VEINTE DEBE TENER AROTH IRA,TODA PERSONA EN SUS VEINTE DEBE TENER AROTH IRA,

INCLUSO SI TAMBIÉN ESTÁ CONTRIBUYENDO A UN 401 (K).INCLUSO SI TAMBIÉN ESTÁ CONTRIBUYENDO A UN 401 (K).

PermíPermítanme poner eso en perspectiva: si Roth IRA tanme poner eso en perspectiva: si Roth IRA hubiera existido en 1972 y hubiera invertido $ 10,000hubiera existido en 1972 y hubiera invertido $ 10,000

dólares después de impuestos en LUV, las acciones de Southwest Airlines, habría tenido un gran éxito. Nodólares después de impuestos en LUV, las acciones de Southwest Airlines, habría tenido un gran éxito. No
solo el dinero se habría convertido en unos solo el dinero se habría convertido en unos $ 10 millones, sino que cuando $ 10 millones, sino que cuando lo retiró unos treinta añoslo retiró unos treinta años
después, no habría pagado impuestos. Aunque ya en después, no habría pagado impuestos. Aunque ya en 1972, habría pagado impuestos sobre su inversión1972, habría pagado impuestos sobre su inversión
inicial de $ 10,000, los $ 9,990,000 que ganó inicial de $ 10,000, los $ 9,990,000 que ganó en la Roth IRA en la Roth IRA habrían estado libres de impuestos. Eso eshabrían estado libres de impuestos. Eso es
inmejorable.inmejorable.

Piénsalo. En una cuenta IRA Roth, Piénsalo. En una cuenta IRA Roth, usted paga impuestos sobre las cantidades que contribuye, pero no usted paga impuestos sobre las cantidades que contribuye, pero no laslas

ganancias.ganancias.

 Y si invierte má Y si invierte más de treinta años, es un negocio incrs de treinta años, es un negocio increíblemente buenoeíblemente bueno..

¿CUÁNTO LE SALVARÁ AROTH IRA?¿CUÁNTO LE SALVARÁ AROTH IRA?

Supuestos: tasa impositiva del 25 por ciento (ahora Supuestos: tasa impositiva del 25 por ciento (ahora y al jubilarse), tasa de y al jubilarse), tasa de rendimiento anualrendimiento anual
del 8 por ciento,del 8 por ciento,  contribución anual de $ 5,000 (eso es $ contribución anual de $ 5,000 (eso es $ 417 / mes). Observe cuánto se comen417 / mes). Observe cuánto se comen
los impuestos con suslos impuestos con sus  declaraciones.declaraciones.

PRUEBA QUE AROTH IRAWORKSPRUEBA QUE AROTH IRAWORKS

Pregúnteles a sus amigos si tienen una cuenta IRA Roth. Pista: no lo hacen. Si sientes burla en mi voz, esPregúnteles a sus amigos si tienen una cuenta IRA Roth. Pista: no lo hacen. Si sientes burla en mi voz, es
porque me da un placer perverso saber cuánto porque me da un placer perverso saber cuánto vas a dominar a todos vas a dominar a todos los demás en el campo de los demás en el campo de laslas
finanzas personales. Debido a que la mayoría de las personas no finanzas personales. Debido a que la mayoría de las personas no comprenden los beneficios de una cuentacomprenden los beneficios de una cuenta
IRA Roth, no se toman el tiempo para abrir una cuenta. Ese es un error costoso: consulte la tabla anteriorIRA Roth, no se toman el tiempo para abrir una cuenta. Ese es un error costoso: consulte la tabla anterior
para ver los beneficios fiscales de elegir una cuenta IRA Roth para ver los beneficios fiscales de elegir una cuenta IRA Roth en lugar de una cuenta en lugar de una cuenta imponible regularimponible regular, o, o
peor aún, no hacer nada.peor aún, no hacer nada.

ROTH ROTH IRARESTRICCIRARESTRICCIONESIONES

 Al igual que con un 401 (k), se e Al igual que con un 401 (k), se espera que trate una IRA Roth comspera que trate una IRA Roth como una inversión a largo plo una inversión a largo plazo 73azo 73

 vehículo, y se le penal vehículo, y se le penaliza si retira sus ganaiza si retira sus ganancias antes de los 59½ años. Excepncias antes de los 59½ años. Excepción: la mayoría de lción: la mayoría de la gentea gente
no sabe esto, pero puede no sabe esto, pero puede retirar su capital, la cantidad que realmente invirtió de su bolsillo, en cualquierretirar su capital, la cantidad que realmente invirtió de su bolsillo, en cualquier
momento, sin penalizaciones. Tambiémomento, sin penalizaciones. También existen excepciones para el n existen excepciones para el pago inicial de una pago inicial de una vivienda, lavivienda, la
financiación de la educación para usted o financiación de la educación para usted o su pareja / hijos / su pareja / hijos / nietos y algunas otras razones de nietos y algunas otras razones de emergencia.emergencia.

Nota importante: califica para las excepciones anteriores solo si su Roth IRA Nota importante: califica para las excepciones anteriores solo si su Roth IRA ha estado abierta duranteha estado abierta durante
cinco años o más. Esta sola razón es suficiente para que abra su Roth IRA esta semana. Actualmente, elcinco años o más. Esta sola razón es suficiente para que abra su Roth IRA esta semana. Actualmente, el
máximo que puede invertir en su Roth IRA máximo que puede invertir en su Roth IRA es de $ 5,000 al año. es de $ 5,000 al año. (A partir de 2009, el límite aumentará en(A partir de 2009, el límite aumentará en
incrementos de $incrementos de $

500 en función de la 500 en función de la inflación, lo que significa que en algún inflación, lo que significa que en algún momento futuro el límite será $ 5,500, luego $momento futuro el límite será $ 5,500, luego $
6,000, y así 6,000, y así sucesivamente).sucesivamente).

Otra cosa importante que debe saber es que Otra cosa importante que debe saber es que si gana más de $ si gana más de $ 100,000 por año, existen restricciones sobre100,000 por año, existen restricciones sobre
cuánto puede contribuir a una cuánto puede contribuir a una cuenta IRA Roth (y por cuenta IRA Roth (y por encima de ciertos ingresos, no es elegible paraencima de ciertos ingresos, no es elegible para
abrir una). Estos límites cambian cada año, por lo tanto, cuando abra su Roth IRA, use Google o pregunteabrir una). Estos límites cambian cada año, por lo tanto, cuando abra su Roth IRA, use Google o pregunte
a su corredor sobre los límites actuales.a su corredor sobre los límites actuales.

CÓMO ABRIR AROTH IRA CÓMO ABRIR AROTH IRA 



    

No me importa de dónde obtenga el No me importa de dónde obtenga el dinero para contribuir a su Roth IRA, dinero para contribuir a su Roth IRA, pero consígalo (para obtenerpero consígalo (para obtener
ideas sobre cómo reducir el gasto y ideas sobre cómo reducir el gasto y aumentar las ganancias para que pueda financiarlo, consulte Capítuloaumentar las ganancias para que pueda financiarlo, consulte Capítulo
44 ). Contribuir tanto como sea ). Contribuir tanto como sea

posible es casi tan importante como comenzar temprano. No voy posible es casi tan importante como comenzar temprano. No voy a insistir en el tema, pero cada a insistir en el tema, pero cada dólar quedólar que
invierte ahora vale mucho, mucho más después. Incluso esperando dosinvierte ahora vale mucho, mucho más después. Incluso esperando dos

Crecimiento vs. AccesoCrecimiento vs. Acceso

Q:Q: No quiero guardar mi dinero en una cuenta No quiero guardar mi dinero en una cuenta de jubilación; es posible que lo necesite pronto. ¿Qué tengode jubilación; es posible que lo necesite pronto. ¿Qué tengo
que hacer?que hacer?

 A: A: Mucha gente piensa en una cuenta de jubilación como "bloquear" el dinero, lo cual no es del todoMucha gente piensa en una cuenta de jubilación como "bloquear" el dinero, lo cual no es del todo
exacto. Recuerde que si contribuye a una cuenta exacto. Recuerde que si contribuye a una cuenta IRA Roth, siempre puede retirar el dinero que aporta (“elIRA Roth, siempre puede retirar el dinero que aporta (“el
principal”) en cualquier momento, sin multas. Tanto con Roths como con principal”) en cualquier momento, sin multas. Tanto con Roths como con 401 (k) s, también puede acceder401 (k) s, también puede acceder
a su dinero en ca su dinero en casos de necesidad real (como pagar gastos médicos, prevenir ejecuciones hipotecarias,asos de necesidad real (como pagar gastos médicos, prevenir ejecuciones hipotecarias,
cubrir costos de educación, etc.). cubrir costos de educación, etc.). Sin embargo, a menos que realmente no tenga otro Sin embargo, a menos que realmente no tenga otro recurso, no deberecurso, no debe
retirar dinero de su cuenta de jubilación.retirar dinero de su cuenta de jubilación.

Si necesita su dinero en menos de cinco años, colóquelo en una cuenta de ahorros con intereses altos.Si necesita su dinero en menos de cinco años, colóquelo en una cuenta de ahorros con intereses altos.

Pero no cometa el error de guardar su dinero en Pero no cometa el error de guardar su dinero en una cuenta de ahorros solo una cuenta de ahorros solo porque es demasiado vagoporque es demasiado vago
para tomarse el tiempo para aprender a invertirlo. Si hubiera invertido hace diez años, ¿no se sentiríapara tomarse el tiempo para aprender a invertirlo. Si hubiera invertido hace diez años, ¿no se sentiría
bien tener mucho bien tener mucho más dinero ahora? Bueno, más dinero ahora? Bueno, el próximo mejor momento para el próximo mejor momento para invertir es hoyinvertir es hoy..

años pueden costarle decenas de miles de dólares. Quiero que investigue y abra su años pueden costarle decenas de miles de dólares. Quiero que investigue y abra su Roth IRA antes de finRoth IRA antes de fin
de semana.de semana.
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Para iniciar una cuenta IRA Roth, primero debe abrir una cuenta de Para iniciar una cuenta IRA Roth, primero debe abrir una cuenta de corretaje de inversiones con unacorretaje de inversiones con una
compañía de inversión confiable (consulte la tabla en la página siguiente). Piense en compañía de inversión confiable (consulte la tabla en la página siguiente). Piense en la “cuenta dela “cuenta de
corretaje de inversiones” como su casa y en corretaje de inversiones” como su casa y en la cuenta IRA Roth como la cuenta IRA Roth como una de las habitaciones. Aunqueuna de las habitaciones. Aunque
esta cuenta probablemente solo contendrá su Roth IRA esta cuenta probablemente solo contendrá su Roth IRA por ahora, puede expandirla para albergar otraspor ahora, puede expandirla para albergar otras
cuentas (como cuentas de cuentas (como cuentas de inversión gravables o Roth IRA adicionales para su futuro cónyuge e inversión gravables o Roth IRA adicionales para su futuro cónyuge e hijos) ahijos) a
medida que cambien sus medida que cambien sus necesidades.necesidades.

Si esto suena complicado, no Si esto suena complicado, no se preocupe. No vamos a elegir el realse preocupe. No vamos a elegir el real

inversiones hoy — eso entra Capítulo 7inversiones hoy — eso entra Capítulo 7 —Pero vamos a abrir su cuenta y financiarla con un poco de —Pero vamos a abrir su cuenta y financiarla con un poco de
dinero,dinero,

para que cuando esté listo para para que cuando esté listo para invertir pueda hacerlo.invertir pueda hacerlo.

Nos centraremos en las Nos centraremos en las corredurías de descuento como Vanguard y Tcorredurías de descuento como Vanguard y T. Rowe Price . Rowe Price porque cobran tarifasporque cobran tarifas
dramáticamente más pequeñas que las corredurías de dramáticamente más pequeñas que las corredurías de servicio completo como Morgan Stanleyservicio completo como Morgan Stanley. Las. Las
corredurías de servicio completo ofrecen los corredurías de servicio completo ofrecen los llamados "servicios integrales", pero básicamente solo lellamados "servicios integrales", pero básicamente solo le

cobran una gran cantidad de dinero para cobran una gran cantidad de dinero para venderle investigacivenderle investigaciones inútiles y le permiten hablar con losones inútiles y le permiten hablar con los vendedores. Las agen vendedores. Las agencias de corretaje de decias de corretaje de descuento, por otro lado, le permiscuento, por otro lado, le permiten tomar decisiones, cobraten tomar decisiones, cobrarr
solo pequeñas tarifas y ofrecer acceso en línea. No solo pequeñas tarifas y ofrecer acceso en línea. No se deje engañar por vendedores que hablan sinse deje engañar por vendedores que hablan sin
problemas: usted mismo puede administrar fácilmente su cuenta problemas: usted mismo puede administrar fácilmente su cuenta de inversión.de inversión.

FACTORES A TENER EN CUENTA AL ELEGIR SU CUENTA DE INVERSIÓNFACTORES A TENER EN CUENTA AL ELEGIR SU CUENTA DE INVERSIÓN

Francamente, la mayoría de las cuentas de inversión de corretaje de descuento son Francamente, la mayoría de las cuentas de inversión de corretaje de descuento son prácticamenteprácticamente
iguales. Es como tener la opción iguales. Es como tener la opción de elegir entre dos gemelas rubias calientes, cualquiera de las dosde elegir entre dos gemelas rubias calientes, cualquiera de las dos
servirá. Sí, acabo de comparar las cuentas de servirá. Sí, acabo de comparar las cuentas de inversión con elegir entre dos gemelos. Mis padres me van ainversión con elegir entre dos gemelos. Mis padres me van a
matar.matar.

Mínimos.Mínimos. Antes de abrir su cuenta de  Antes de abrir su cuenta de inversión, querrá cominversión, querrá comparar las inversparar las inversiones mínimas reqiones mínimas requeridas.ueridas.
Por ejemplo, algunas agencias de corretaje de Por ejemplo, algunas agencias de corretaje de servicio completo requerirán que tenga una servicio completo requerirán que tenga una cantidadcantidad
mínima considerable para abrir una cuenta. Cuando llamé recientemente a Morgan Stanley, elmínima considerable para abrir una cuenta. Cuando llamé recientemente a Morgan Stanley, el
representante con el que representante con el que hablé recomendó un saldo hablé recomendó un saldo mínimo de $ 50,000. mínimo de $ 50,000. "T"Técnicamente, podrías abrirécnicamente, podrías abrir
una cuenta con una cuenta con $ 5,000", me dijo, "pero las tarifas te $ 5,000", me dijo, "pero las tarifas te matarían".matarían".

Es por eso que Es por eso que utiliza un corretaje de descuento. La mayoría requiere una tarifa mínima de $ 1,000 a utiliza un corretaje de descuento. La mayoría requiere una tarifa mínima de $ 1,000 a $$
3,000 para abrir una cuenta Roth IRA, 3,000 para abrir una cuenta Roth IRA, pero a menudo la eximirán sipero a menudo la eximirán si

BROKERAGES DE DESCUENTO BROKERAGES DE DESCUENTO RECOMENDADOSRECOMENDADOS
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configura una transferencia automática. Incluso si no renuncia a configura una transferencia automática. Incluso si no renuncia a ninguna tarifa, le recomiendo configurarninguna tarifa, le recomiendo configurar
una transferencia automática mensual para que su dinero crezca sin que una transferencia automática mensual para que su dinero crezca sin que tenga que pensar en ello. Mástenga que pensar en ello. Más
sobre esto en Capítulo 5 .sobre esto en Capítulo 5 .

Características.Características. TTambién debe investigar las funciones que ambién debe investigar las funciones que ofrece su cuenta. ofrece su cuenta. ¿T¿Tendrá servicio al clienteendrá servicio al cliente
por teléfono sin cargo, 24 horas por teléfono sin cargo, 24 horas al día, 7 días a al día, 7 días a la semana? ¿Es la interfaz en línea fácil de usar? la semana? ¿Es la interfaz en línea fácil de usar? ¿Su¿Su
cuenta permitirá una inversión automática fácil? La mayoría lo hace, pero es importante averiguarlo decuenta permitirá una inversión automática fácil? La mayoría lo hace, pero es importante averiguarlo de
antemano.antemano.

 Y eso es. Sí, podría pasar  Y eso es. Sí, podría pasar cientos de horas haciendo una compacientos de horas haciendo una comparación detallada de lración detallada de la cantidad total dea cantidad total de
fondos ofrecidos, la frecuencia de los envíos por fondos ofrecidos, la frecuencia de los envíos por correo y las cuentas de correo y las cuentas de inversión alternativa disponibinversión alternativa disponibles,les,
pero se pierde más por indecisión que por malas decisiones. Como dijo pero se pierde más por indecisión que por malas decisiones. Como dijo Benjamin Franklin: "No dejes paraBenjamin Franklin: "No dejes para
mañana lo que puedes hacer hoy". Y mañana lo que puedes hacer hoy". Y 

como dijo Ramit Sethi, “Deje como dijo Ramit Sethi, “Deje que otros debatan las minucias, todo que otros debatan las minucias, todo lo que necesita hacer es abrir unalo que necesita hacer es abrir una
cuenta de inversión en una agencia de cuenta de inversión en una agencia de corretaje de descuento. Sucka ".corretaje de descuento. Sucka ".

Mantenga un registro de todas sus Mantenga un registro de todas sus cuentascuentas

Para ayudarme a administraPara ayudarme a administrar todas mis cuentas, cr todas mis cuentas, configuré un PBwiki gratuito (onfiguré un PBwiki gratuito ( www.pbwiki.com ) para www.pbwiki.com ) para
almacenar misalmacenar mis

números de cuenta y contraseñas en una página privada. Es como un bloc de notas en línea que puedenúmeros de cuenta y contraseñas en una página privada. Es como un bloc de notas en línea que puede
mantener en privado o público, y puede acceder a mantener en privado o público, y puede acceder a él desde cualquier lugar de la web. Mi propia wiki tieneél desde cualquier lugar de la web. Mi propia wiki tiene
una página para almacenar mis contraseñas, otra para almacenar futuras publicaciones de blog y una página para almacenar mis contraseñas, otra para almacenar futuras publicaciones de blog y unauna
sección completamente separada para colaborar en las ideas de marketing en las que estoy trabajando.sección completamente separada para colaborar en las ideas de marketing en las que estoy trabajando.

Divulgación completa: sé que funciona, es seguro y Divulgación completa: sé que funciona, es seguro y que no hay trucos que no hay trucos detrás de PBwiki porque soydetrás de PBwiki porque soy
cofundador del servicio.cofundador del servicio.

7676

Registrarse debería tomar alrededor de una hora. Registrarse debería tomar alrededor de una hora. Puede hacerlo completamente en línea, o Puede hacerlo completamente en línea, o puede llamarpuede llamar
a las empresas y le enviarán por correo o a las empresas y le enviarán por correo o correo electrónico los documentos necesarios. Recuerdecorreo electrónico los documentos necesarios. Recuerde
decirles que desea abrir una Roth IRA para que decirles que desea abrir una Roth IRA para que le proporcionen la documentación adecuada. Habrá unale proporcionen la documentación adecuada. Habrá una
manera de conectar su cuenta corriente a manera de conectar su cuenta corriente a su cuenta de inversión para que pueda su cuenta de inversión para que pueda transferir dinero detransferir dinero de
forma automática y regular para forma automática y regular para invertirloinvertirlo..

(Más tarde, cuando empecemos a invertir en Capítulo 7 , (Más tarde, cuando empecemos a invertir en Capítulo 7 , Le mostraré cuántas empresas renuncian a lasLe mostraré cuántas empresas renuncian a las
tarifas detarifas de

inversión mínimas si acepta enviar automáticamente $ 50 o $ 100 por inversión mínimas si acepta enviar automáticamente $ 50 o $ 100 por mes. Pero abrir una cuenta IRA mes. Pero abrir una cuenta IRA 
Roth esRoth es

gratis). Idealmente, podrá aumentar esa cantidad; gratis). Idealmente, podrá aumentar esa cantidad; aprenderá exactamente cuánto puede invertiraprenderá exactamente cuánto puede invertir
mensualmente después de leer el siguiente capítulo.mensualmente después de leer el siguiente capítulo.

No tenía mucho dinero para empezar ya que soy No tenía mucho dinero para empezar ya que soy un estudiante de posgrado. Por lo tanto, ahorrar inclusoun estudiante de posgrado. Por lo tanto, ahorrar incluso
mil dólares para abrir una cuenta llevaría un tiempo, y esos mil dólares para abrir una cuenta llevaría un tiempo, y esos ahorros podrían verse consumidosahorros podrían verse consumidos
continuamente por emergencias generalecontinuamente por emergencias generales de la vida, cos de la vida, como reparaciones de automóviles, antes de que yomo reparaciones de automóviles, antes de que yo



    

abriera la cuenta. Fui con Tabriera la cuenta. Fui con T. Rowe Price. No tenía . Rowe Price. No tenía mínimos con una contribución automática de cincuentamínimos con una contribución automática de cincuenta
dólares al mes. Es fácil comprometerse con cincuenta dólares al mes dólares al mes. Es fácil comprometerse con cincuenta dólares al mes yy, a partir de ahí, , a partir de ahí, aumentar miaumentar mi
contribución mensual en diez contribución mensual en diez dólares es fácil de dólares es fácil de justificarjustificar. Ningún mínimo significaba que . Ningún mínimo significaba que podía abrirlopodía abrirlo
inmediatamente.inmediatamente.

- HANNAH FLATH, 24- HANNAH FLATH, 24

 ALIMENT ALIMENTA TU CUENTA TU CUENTA DE INVEA DE INVERSIÓNRSIÓN

Bien, tienes una cuenta de inversión. ¡Excelente! Dado que Bien, tienes una cuenta de inversión. ¡Excelente! Dado que la mayoría de ustedes configurala mayoría de ustedes configura
contribuciones mensuales automáticas para renunciar al mínimo, su dinero se enviará regularmente a sucontribuciones mensuales automáticas para renunciar al mínimo, su dinero se enviará regularmente a su
Roth IRA. Esperará pacientemente a que decida exactamente cómo invertirlo, que cubriremos en CapítuloRoth IRA. Esperará pacientemente a que decida exactamente cómo invertirlo, que cubriremos en Capítulo

7 . Si no configuró las7 . Si no configuró las
contribuciones automáticas, hágalo ahora, incluso si solo cuesta $ 50 al mes. Es un buen hábito y tecontribuciones automáticas, hágalo ahora, incluso si solo cuesta $ 50 al mes. Es un buen hábito y te
ayudará aayudará a

acumular el mínimo acumular el mínimo necesario.necesario.

¿Hambriento de aún más?¿Hambriento de aún más?

Digamos que ha estado pateando traseros y Digamos que ha estado pateando traseros y ha maximizado la contribución 401 (k) de su ha maximizado la contribución 401 (k) de su empleadorempleador, ha, ha
pagado la deuda de su tarjeta de crédito y ha puesto en marcha su Roth IRA. Si aún tiene dinero parapagado la deuda de su tarjeta de crédito y ha puesto en marcha su Roth IRA. Si aún tiene dinero para
invertirinvertir, es hora de , es hora de volver a revisar su 401 (k). Recuerde, la cantidad máxima que puede invertir en unvolver a revisar su 401 (k). Recuerde, la cantidad máxima que puede invertir en un
401 (k) es de $ 401 (k) es de $ 15,500 por año. Hasta ahora, solo invirtió lo 15,500 por año. Hasta ahora, solo invirtió lo suficiente para obtener la equiparación de susuficiente para obtener la equiparación de su
empleadorempleador, por lo que , por lo que es probable que aún tenga la capacidad de es probable que aún tenga la capacidad de invertir más en un 401 (k) invertir más en un 401 (k) y cosechar losy cosechar los
enormes beneficios fiscales. Algo interesante a tener en cuenta: la contribución de su enormes beneficios fiscales. Algo interesante a tener en cuenta: la contribución de su empleador no seempleador no se
cuenta para su límite de contribución, por cuenta para su límite de contribución, por lo que si invierte $ 5,000 y lo que si invierte $ 5,000 y su empleador iguala $ 5,000, aúnsu empleador iguala $ 5,000, aún
puede invertir $ 10,500 más para un total de puede invertir $ 10,500 más para un total de $ 20,500 anualmente en su 401 (k).$ 20,500 anualmente en su 401 (k).

¿Qué deberías hacer? Calcule cuánto necesita contribuir cada año: $ 15,500 menos la c¿Qué deberías hacer? Calcule cuánto necesita contribuir cada año: $ 15,500 menos la contribución queontribución quecalculó en la página 82. Eso calculó en la página 82. Eso le da la cantidad que aún le da la cantidad que aún puede contribuirpuede contribuir. Para dividir esta cantidad en una. Para dividir esta cantidad en una
contribución mensual, divida ese número por doce.contribución mensual, divida ese número por doce.

Nuevamente, configure sus contribuciones para que sucedan automáticamente y ni siquiera tenga 77Nuevamente, configure sus contribuciones para que sucedan automáticamente y ni siquiera tenga 77

para ver el dinero.para ver el dinero.

MÁS ALLÁ DE LAS CUENTAS DE JUBILACIÓNMÁS ALLÁ DE LAS CUENTAS DE JUBILACIÓN

Si ha aprovechado al máximo su contribución 401 Si ha aprovechado al máximo su contribución 401 (k), canceló todas las deudas de (k), canceló todas las deudas de su tarjeta de crédito,su tarjeta de crédito,
completó su Roth IRA, y completó su Roth IRA, y volvió a maximizar el resto de su 401 (k), volvió a maximizar el resto de su 401 (k), y usted todavía tiene dinero paray usted todavía tiene dinero para
invertirinvertir, hay aún más , hay aún más opciones para hacer crecer su dinero. En Capítulo 7 opciones para hacer crecer su dinero. En Capítulo 7 , nos adentraremos en las, nos adentraremos en las
mejores estrategias y opciones.mejores estrategias y opciones.

Pero ahora mismo, quiero que me compres algo adornado porque tienes mucho dinero.Pero ahora mismo, quiero que me compres algo adornado porque tienes mucho dinero.

¡Felicidades!¡Felicidades!

Ha comenzado a ascender en la Ha comenzado a ascender en la escalera de las finanzas personales. Tescalera de las finanzas personales. Tómate un momento para darte unaómate un momento para darte una
palmadita en la espalda. Ahora tiene un sistema configurado para hacer crecer su palmadita en la espalda. Ahora tiene un sistema configurado para hacer crecer su dinero. Esto es tandinero. Esto es tan
importante. Timportante. Tener cuentas de inversión significa que está empezando a pensar en un ener cuentas de inversión significa que está empezando a pensar en un crecimiento rápido ycrecimiento rápido y
a distinguir entre ahorros a corto plazo a distinguir entre ahorros a corto plazo e inversiones a largo plazo. Y esos $ 50 e inversiones a largo plazo. Y esos $ 50 que envió pueden parecerque envió pueden parecer
un pequeño paso, pero creo un pequeño paso, pero creo que son los $ que son los $ 50 más significativos que jamás haya invertido.50 más significativos que jamás haya invertido.

PASOS DE ACCIÓN SEMANA TRESPASOS DE ACCIÓN SEMANA TRES

1 Abra su 401 (k) 1 Abra su 401 (k) (tres horas).(tres horas). Obtenga el papeleo de su gerente de recursos humanos y Obtenga el papeleo de su gerente de recursos humanos y complételo.complételo.
 V Verifique si su emperifique si su empleador ofrece una coincideleador ofrece una coincidencia. Si es así, contribuya lo sufncia. Si es así, contribuya lo suficiente para obtener eiciente para obtener ell
partido completo. Si no es así, deje partido completo. Si no es así, deje su cuenta 401 (k) abierta pero no su cuenta 401 (k) abierta pero no contribuya con nada.contribuya con nada.

2 Elabore un plan para pagar su 2 Elabore un plan para pagar su deuda (tres horas).deuda (tres horas). TTome en serio la solución de ome en serio la solución de sus deudas.sus deudas.
Ejecutar un Ejecutar un cálculo desde www.dinkcálculo desde www.dinkytown.netytown.net

para ver cuánto podría ahorrar pagando $ 100 o para ver cuánto podría ahorrar pagando $ 100 o $ 200 adicionales por mes. Tambi$ 200 adicionales por mes. También vuelva a visitar laén vuelva a visitar la
página 35 enpágina 35 en Capítulo 1 y vea  Capítulo 1 y vea la página 220 en Capítulo 9la página 220 en Capítulo 9 para obtener detalles sobre cómo pagar lapara obtener detalles sobre cómo pagar la
deuda de su tarjeta de crédito y deuda de su tarjeta de crédito y préstamospréstamos

estudiantiles.estudiantiles.



    

3 Abra una cuenta IRA Roth y configure el 3 Abra una cuenta IRA Roth y configure el pago automático (una hora).pago automático (una hora). Envíe todo lo que pueda,Envíe todo lo que pueda,
pero incluso $ 50 al mes pero incluso $ 50 al mes está bien. Nos sumergiremos en los detalles un poco está bien. Nos sumergiremos en los detalles un poco más tarde.más tarde.

 Ahora que ha abierto esta Ahora que ha abierto estas cuentas, busquemos una manera de s cuentas, busquemos una manera de llenarlas lo más pllenarlas lo más posible. En el próximosible. En el próximoo
capítulo, le mostraré cómo controlar sus gastos capítulo, le mostraré cómo controlar sus gastos para que su dinero vaya a para que su dinero vaya a donde usted quiere.donde usted quiere.
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CAPÍTULO 4CAPÍTULO 4

GASTO CONSCIENTEGASTO CONSCIENTE

Cómo ahorrar cientos por mes (y Cómo ahorrar cientos por mes (y seguir comprando lo que amas)seguir comprando lo que amas)

Solía encontrar ridículo cuando la gente decía que se Solía encontrar ridículo cuando la gente decía que se podía juzgar a una persona por podía juzgar a una persona por su cinturón o su cinturón o sussus
zapatos.zapatos.

¿Me estás tomando el pelo? ¿Puedo decir qué ¿Me estás tomando el pelo? ¿Puedo decir qué tipo de sopa te gusta tipo de sopa te gusta por los pendientes que llevas? Vpor los pendientes que llevas? Vete deete de
aqui.aqui.

Sin embargo, recientemente descubrí que estaba equivocado. Resulta que ahí es un atajo universal paraSin embargo, recientemente descubrí que estaba equivocado. Resulta que ahí es un atajo universal para
descubrir el verdadero carácter de alguien: si comen alitas de pollo como un descubrir el verdadero carácter de alguien: si comen alitas de pollo como un inmigrante.inmigrante.

Debido a que no Debido a que no entiendo ni me importan los deportes, el domingo pasado del Super entiendo ni me importan los deportes, el domingo pasado del Super Bowl decidí hacer unBowl decidí hacer un
rastreo de alas. Es como una ruta de pub, pero con alas. Rápidamente me di cuenta de que la parte másrastreo de alas. Es como una ruta de pub, pero con alas. Rápidamente me di cuenta de que la parte más
interesante de comer alitas con amigos es ver cuánta interesante de comer alitas con amigos es ver cuánta carne dejan en el hueso. Algunas personas dejan lacarne dejan en el hueso. Algunas personas dejan la
mitad del pollo y pasan a mitad del pollo y pasan a la siguiente ala. Estas personas no valen nada la siguiente ala. Estas personas no valen nada y rápidamente me distancio dey rápidamente me distancio de
ellas.ellas.

Luego hay personas que limpian el hueso tan Luego hay personas que limpian el hueso tan a fondo, librándolo sin problemas de hasta el a fondo, librándolo sin problemas de hasta el último trozo deúltimo trozo de
carne y tuétano, que solo carne y tuétano, que solo se puede concluir en dos cosas: se puede concluir en dos cosas: serán éxitos estelares en todas las facetas de laserán éxitos estelares en todas las facetas de la
 vida, y deben ser de otr vida, y deben ser de otro país. Vo país. Verá, los inmigranteerá, los inmigrantes (como mis padres) nunca dejan un trozo de s (como mis padres) nunca dejan un trozo de carne encarne en
un ala de pollo; todos un ala de pollo; todos podemos aprender algo de ellos.podemos aprender algo de ellos.

Me siento culpable por no tener un Me siento culpable por no tener un presupuesto. Me cuesta entender cómo establecer un presupuesto ypresupuesto. Me cuesta entender cómo establecer un presupuesto y
luego no gastar más de luego no gastar más de lo que permite el presupuesto. Me siento culpable de ser un lo que permite el presupuesto. Me siento culpable de ser un nerd en la mayoría denerd en la mayoría de
los demás aspectos, pero no puedo los demás aspectos, pero no puedo sentarme y hacer cuentas sobre mis gastos.sentarme y hacer cuentas sobre mis gastos.

- SARAH ROBESON, 28- SARAH ROBESON, 28
Ese tipo de economía es poco Ese tipo de economía es poco común en estos días. (Aunque común en estos días. (Aunque a raíz de la crisis financiera mundial, laa raíz de la crisis financiera mundial, la
frugalidad, o al menos decirlo de boquilla, se está volviendo más común). frugalidad, o al menos decirlo de boquilla, se está volviendo más común). Gastamos más en nuestrosGastamos más en nuestros
teléfonos celulares que la mayoría de las personas en otros países en teléfonos celulares que la mayoría de las personas en otros países en sus hipotecas. Compramos zapatossus hipotecas. Compramos zapatos
que cuestan más de lo que cuestan más de lo que pagaron nuestros abuelos.que pagaron nuestros abuelos.

carros. Sin embargo, no sabemos realmente a cuánto carros. Sin embargo, no sabemos realmente a cuánto ascienden estos costos individuales. Cuántos 79ascienden estos costos individuales. Cuántos 79

¿Alguna vez has abierto tus facturas, has hecho una mueca, luego te has encogido de hombros y has¿Alguna vez has abierto tus facturas, has hecho una mueca, luego te has encogido de hombros y has
dicho: "Creo que gasté tanto"? ¿Con dicho: "Creo que gasté tanto"? ¿Con qué frecuencia se siente culpable por comprar algo, pero luego loqué frecuencia se siente culpable por comprar algo, pero luego lo
hace de todos modos? En hace de todos modos? En este capítulo, el antídoto para el gasto este capítulo, el antídoto para el gasto inconsciente, vamos a crear suavementeinconsciente, vamos a crear suavemente
una nueva y sencilla forma de gastar. Es hora de dejar de preguntarse a dónde va una nueva y sencilla forma de gastar. Es hora de dejar de preguntarse a dónde va todo su dinero cadatodo su dinero cada
mes. Te ayudaré a redirigirlo a los lugares. usted elegir, como invertir, ahorrar e incluso gastar más en lasmes. Te ayudaré a redirigirlo a los lugares. usted elegir, como invertir, ahorrar e incluso gastar más en las
cosas que amas (pero menos en las que no te gustan).cosas que amas (pero menos en las que no te gustan).

¡Esperar! Antes de huir pensando que este es ¡Esperar! Antes de huir pensando que este es un capítulo sobre cómo crear un un capítulo sobre cómo crear un presupuesto, espere unpresupuesto, espere un
segundo. No se trata de crear un segundo. No se trata de crear un presupuesto elegante que tendrá que mantener todos los días durante elpresupuesto elegante que tendrá que mantener todos los días durante el

resto de su vida. Odio hacer resto de su vida. Odio hacer un presupuesto. Presupuesto es la peor palabra en la historia del un presupuesto. Presupuesto es la peor palabra en la historia del mundo.mundo.
Podría estar sentado en un trono dorado rodeado por Podría estar sentado en un trono dorado rodeado por cuarenta y tres modelos escasamente vestidos, y sicuarenta y tres modelos escasamente vestidos, y si
accidentalmente pronunciara la palabra presupuesto, Sinceramente creo que todos accidentalmente pronunciara la palabra presupuesto, Sinceramente creo que todos mirarían hacia arribamirarían hacia arriba
instantáneamente (desde alimentarinstantáneamente (desde alimentarme con uvas y me con uvas y abanicarme, duh), abrirían sus mandíbulas en estado deabanicarme, duh), abrirían sus mandíbulas en estado de
shock y luego huirían horrorizados. Nadie quiere hacer un presupuesto.shock y luego huirían horrorizados. Nadie quiere hacer un presupuesto.



    

No he terminado. "¡Crea un presupuesto!" es el tipo No he terminado. "¡Crea un presupuesto!" es el tipo de consejo inútil que los expertos en de consejo inútil que los expertos en finanzasfinanzas
personales se sienten bien prescribiendo, pero cuando la gente real lee sobre cómo hacer personales se sienten bien prescribiendo, pero cuando la gente real lee sobre cómo hacer un presupuesto,un presupuesto,
sus ojos se ponen sus ojos se ponen vidriosos más rápido que los labios de John vidriosos más rápido que los labios de John Goodman en Krispy Kreme. ¿Quién quiereGoodman en Krispy Kreme. ¿Quién quiere
hacer un seguimiento de sus gastos? Las hacer un seguimiento de sus gastos? Las pocas personas que realmente lo prueban descubren que suspocas personas que realmente lo prueban descubren que sus
presupuestos fallan por completo después de dos días porque el presupuestos fallan por completo después de dos días porque el seguimiento de cada centavo esseguimiento de cada centavo es
abrumadorabrumador. Curiosamente, en una . Curiosamente, en una encuesta de 2007 realizada por encuesta de 2007 realizada por bankrate.com, el 75 por bankrate.com, el 75 por ciento de losciento de los
estadounidenses dijeron que tienen un presupuesto, lo cual es una estadounidenses dijeron que tienen un presupuesto, lo cual es una completa tontería. “Probablementecompleta tontería. “Probablemente
haya muchas ilusiones en esta respuesta”, dice Jared Bernstein, director del Programa de Normas de Vidahaya muchas ilusiones en esta respuesta”, dice Jared Bernstein, director del Programa de Normas de Vida
del Instituto de del Instituto de Política Económica.Política Económica.

"Probablemente sea más exacto decir que tres cuartos pensar"Probablemente sea más exacto decir que tres cuartos pensar

deberían trabajar con un presupuesto mensual ". Mi tipo deberían trabajar con un presupuesto mensual ". Mi tipo de hombre: ¡exponer los engaños de la gente de hombre: ¡exponer los engaños de la gente enentodas partes!todas partes!

CUÁNTAS VECES HAS ABRIDO TUS FACTURAS, GANADO, LUEGOCUÁNTAS VECES HAS ABRIDO TUS FACTURAS, GANADO, LUEGO

¿SE ENCOGIÓ Y DIJO: "SUPONGO QUE ¿SE ENCOGIÓ Y DIJO: "SUPONGO QUE GASTÉ ESO"?GASTÉ ESO"?

Durante los últimos cincuenta años, la Durante los últimos cincuenta años, la elaboración de presupuestos ha sido el campo de batalla para loselaboración de presupuestos ha sido el campo de batalla para los
escritores de finanzas personales esnob que han tratado de poner escritores de finanzas personales esnob que han tratado de poner un sistema de seguimiento diario en laun sistema de seguimiento diario en la
garganta de todos porque suena lógico: “¡Controle sus garganta de todos porque suena lógico: “¡Controle sus gastos! ¡Es tan gastos! ¡Es tan simple!" Solo hay una trampa:simple!" Solo hay una trampa:
NADIE LO HACE NUNCA.NADIE LO HACE NUNCA.

 Y no creo ni por un segundo que debi Y no creo ni por un segundo que debido a que los tiempos son difído a que los tiempos son difíciles, los estadounidenseciles, los estadounidenses van a ceder ys van a ceder y
dejar de consumir a largo plazo. La mayoría de la dejar de consumir a largo plazo. La mayoría de la gente no sabría por dónde empezar si les dijera quegente no sabría por dónde empezar si les dijera que
dejen de gastar y dejen de gastar y empiecen a ahorrarempiecen a ahorrar. También podría intentar convencer a un . También podría intentar convencer a un anquilosaurio para queanquilosaurio para que
baile una jig.baile una jig.

Muchos de mis amigos simplemente levantan la mano cuando han Muchos de mis amigos simplemente levantan la mano cuando han hecho algo estúpido con su hecho algo estúpido con su dinero y nodinero y no

aprenden de sus errores. Veaprenden de sus errores. Veo que la gente sale o que la gente sale de una enorme deuda de tarjetas de crédito y de una enorme deuda de tarjetas de crédito y una vez queuna vez que
sus saldos se limpian a cero, sus saldos se limpian a cero, comienzan el proceso de maximizar sus tarjetas nuevamente.comienzan el proceso de maximizar sus tarjetas nuevamente.

- FRANKWILES, 29- FRANKWILES, 29

Porque sabemos que los presupuestos no funcionan, no voy Porque sabemos que los presupuestos no funcionan, no voy a cometer el mismo error 80a cometer el mismo error 80

en en recomendárselrecomendárselos.os.

Probemos algo que realmente funcione. Olvídese del presupuesto. En cambio, creemos un Plan de GastosProbemos algo que realmente funcione. Olvídese del presupuesto. En cambio, creemos un Plan de Gastos
Conscientes. ¿Qué pasaría si pudiera asegurarse de Conscientes. ¿Qué pasaría si pudiera asegurarse de que está ahorrando e que está ahorrando e invirtiendo suficiente dineroinvirtiendo suficiente dinero
cada mes, y luego usar cada mes, y luego usar el resto de su dinero libre de culpa el resto de su dinero libre de culpa para lo que quiera? Bueno, puedes ... para lo que quiera? Bueno, puedes ... con algocon algo
de trabajo.de trabajo.

El único inconveniente es que tienes que El único inconveniente es que tienes que planificar a dónde quieres que vaya tu dinero. antes de tiempoplanificar a dónde quieres que vaya tu dinero. antes de tiempo
incluso si está en el incluso si está en el reverso de una servilleta). ¿Vreverso de una servilleta). ¿Valdría la pena tomarse un par de horas aldría la pena tomarse un par de horas para configurarlopara configurarlo
para que pueda gastar en las cpara que pueda gastar en las cosas que ama? Automatizará sus ahorros e inversiones, y hará osas que ama? Automatizará sus ahorros e inversiones, y hará que susque sus
decisiones de gastos sean muy claras. Cuando tus decisiones de gastos sean muy claras. Cuando tus amigos digan: "Nunca tengo dinero", te preguntarásamigos digan: "Nunca tengo dinero", te preguntarás

por qué no dedican solo un par de horas a arreglar las cosas, como lo hiciste tú.por qué no dedican solo un par de horas a arreglar las cosas, como lo hiciste tú.

La diferencia entre barato y La diferencia entre barato y frugalfrugal

Hace un tiempo, un Hace un tiempo, un par de amigos y yo estábamos hablando de par de amigos y yo estábamos hablando de adónde queremos viajar este año, y uno adónde queremos viajar este año, y uno dede
ellos dijo algo que me sorprendió: “Probablemente no lo aprobarías, pero yo quiero ir al ellos dijo algo que me sorprendió: “Probablemente no lo aprobarías, pero yo quiero ir al Caribe”.Caribe”.

¿Eh? ¿Por qué no lo aprobaría?¿Eh? ¿Por qué no lo aprobaría?

Lo miré pensativamente durante muchos momentos, tomando la forma de Rodin. Pensador y deseandoLo miré pensativamente durante muchos momentos, tomando la forma de Rodin. Pensador y deseando
tener una pipa y quizás una tener una pipa y quizás una chaqueta de tweed. Entonces lo descubrí. Aparentemente, pensaba en míchaqueta de tweed. Entonces lo descubrí. Aparentemente, pensaba en mí
como un juez de como un juez de dinero que menea los dedos, como si dinero que menea los dedos, como si lo desaprobara en silencio por gastar su dinero enlo desaprobara en silencio por gastar su dinero en
algo "frívolo". En otras palabras, alguien que escribe sobre finanzas personales es automáticamente "elalgo "frívolo". En otras palabras, alguien que escribe sobre finanzas personales es automáticamente "el
tipo que me dice que no tipo que me dice que no puedo hacer cosas porque cuesta demasiado dinero".puedo hacer cosas porque cuesta demasiado dinero".

Nada mas lejos de la verdad. Ahora, lo Nada mas lejos de la verdad. Ahora, lo llamaré cuando cometa errores (como uno de mis llamaré cuando cometa errores (como uno de mis lectores que nolectores que no
estaba preocupado porque su factura de cable aumentara $ estaba preocupado porque su factura de cable aumentara $ 5 / mes, pero se 5 / mes, pero se quejaba cada vez que elquejaba cada vez que el
precio de la gasolina subía dos centavos el precio de la gasolina subía dos centavos el galón). Pero soy no el padre molesto que te galón). Pero soy no el padre molesto que te dice que no gastesdice que no gastes
dinero en cafés con leche. dinero en cafés con leche. Gasto mucho dinero en salir a Gasto mucho dinero en salir a comer y viajarcomer y viajar, pero nunca me , pero nunca me siento culpable.siento culpable.
En lugar de tomar un simple "¡¡¡No gastes dinero en cosas caras !!!" vista, creo que hay un enfoque másEn lugar de tomar un simple "¡¡¡No gastes dinero en cosas caras !!!" vista, creo que hay un enfoque más
matizado para el gasto.matizado para el gasto.

Primero prescindamos de la idea de que decir no a Primero prescindamos de la idea de que decir no a gastar en ciertas cosas significa que eres barato. Sigastar en ciertas cosas significa que eres barato. Si



    

decide que gastar $ 2.50 en Coca-Cola cuando decide que gastar $ 2.50 en Coca-Cola cuando sale a comer no vale la pena, sale a comer no vale la pena, y prefiere ahorrar esos $ 15y prefiere ahorrar esos $ 15
cada semana para una película, no es cada semana para una película, no es barato. Eso es usar la barato. Eso es usar la frugalidad para impulsar el gasto consciente.frugalidad para impulsar el gasto consciente.
Desafortunadamente, la mayoría de los estadounidenses descartan la frugalidad porque la confunden conDesafortunadamente, la mayoría de los estadounidenses descartan la frugalidad porque la confunden con
lo barato, pensando que la frugalidad es todo lo barato, pensando que la frugalidad es todo o nada: “¡La gente frugal no o nada: “¡La gente frugal no gasta dinero en nada! Nuncagasta dinero en nada! Nunca
 voy a recortar todos mis ga voy a recortar todos mis gastos, así que olvídalo ". Ademstos, así que olvídalo ". Además, nuestros padres nunca nos enseñarás, nuestros padres nunca nos enseñaron cómoon cómo
ser frugales, por lo que no solo hemos confundido la frugalidad con lo económico, sino que nunca loser frugales, por lo que no solo hemos confundido la frugalidad con lo económico, sino que nunca lo
practicamos realmente en primer lugarpracticamos realmente en primer lugar. Como país, gastamos más de . Como país, gastamos más de lo que ganamos cada año lo que ganamos cada año yy
prácticamente nada parece cambiar nuestro comportamiento. Aunque podemos prácticamente nada parece cambiar nuestro comportamiento. Aunque podemos ajustar nuestras billeterasajustar nuestras billeteras
durante una recesión, pronto durante una recesión, pronto volvemos a nuestros comportamientos de volvemos a nuestros comportamientos de gasto habituales. Ygasto habituales. Y, francamente, a, francamente, a
nadie le interesa cambiar el status quo: el gasto nadie le interesa cambiar el status quo: el gasto del consumidor representa alrededor del 70 por ciento dedel consumidor representa alrededor del 70 por ciento de
la economía estadounidense.la economía estadounidense.

Sin embargo, la frugalidad no se trata solo Sin embargo, la frugalidad no se trata solo de nuestras propias elecciones. Tde nuestras propias elecciones. También está la influenciaambién está la influencia
social 81social 81

gastargastar. Llámalo el Sex and the . Llámalo el Sex and the City efecto, donde el gasto de City efecto, donde el gasto de sus amigos afecta directamente al suyo. Lasus amigos afecta directamente al suyo. La
próxima vez que vayas al centro comercial, echa un próxima vez que vayas al centro comercial, echa un vistazo a cualquier grupo de amigos al azar. Lo másvistazo a cualquier grupo de amigos al azar. Lo más
probable es que estén probable es que estén vestidos de manera similarvestidos de manera similar, aunque es , aunque es muy probable que tengan muy probable que tengan ingresos muyingresos muy
diferentes. Mantenerse al día con los amigos es un diferentes. Mantenerse al día con los amigos es un trabajo de tiempo completo. De hecho, continuandotrabajo de tiempo completo. De hecho, continuando
con el paralelismo entre nuestras actitudes hacia el dinero y la con el paralelismo entre nuestras actitudes hacia el dinero y la comida que mencioné en la introducción,comida que mencioné en la introducción,
los investigadores encontraron en un estudio histórico de 2007 publicado en los investigadores encontraron en un estudio histórico de 2007 publicado en el Revista de Medicina deel Revista de Medicina de
Nueva Inglaterra ( “La propagación de la obesidad en una Nueva Inglaterra ( “La propagación de la obesidad en una gran red social durante 32 años”) que gran red social durante 32 años”) que loslos
amigos tenían una influencia directa en la probabilidad de aumentar de peso. Cuando un amigos tenían una influencia directa en la probabilidad de aumentar de peso. Cuando un amigo se volvióamigo se volvió
obeso, una persona aumentó sus obeso, una persona aumentó sus posibilidades de volverse obeso en un 57 por ciento. ¿Cómo crees que posibilidades de volverse obeso en un 57 por ciento. ¿Cómo crees que elel
gasto de tus amigos influye en gasto de tus amigos influye en el tuyo?el tuyo?

CON DEMASIADO FRECUENCIA, NUESTROS AMIGOS INVISIBLEMENCON DEMASIADO FRECUENCIA, NUESTROS AMIGOS INVISIBLEMENTE NOS EMPUJAN TE NOS EMPUJAN DEDE
SER SER 

GASTADORES CONSCIENTES DE FRUGALAND.GASTADORES CONSCIENTES DE FRUGALAND.
Con demasiada frecuencia, nuestros amigos nos alejan de manera invisible de ser gastadores frugales yCon demasiada frecuencia, nuestros amigos nos alejan de manera invisible de ser gastadores frugales y
conscientes. Justo en el momento en conscientes. Justo en el momento en que salió el iPhone 3G, por ejemplo, fui a que salió el iPhone 3G, por ejemplo, fui a cenar con dos amigos. Unocenar con dos amigos. Uno
de ellos estaba considerando comprar el nuevo iPhone y sacó de ellos estaba considerando comprar el nuevo iPhone y sacó su viejo teléfono para mostrarnos por quésu viejo teléfono para mostrarnos por qué
estaba pensando en comprar uno nuevo. Mi oestaba pensando en comprar uno nuevo. Mi otro amigo lo miró con incredulidad: “¿No has recibido untro amigo lo miró con incredulidad: “¿No has recibido un
teléfono nuevo en cuatro años? ¿Qué teléfono nuevo en cuatro años? ¿Qué sucede contigo?" ella preguntó. "Necesitas conseguir el iPhonesucede contigo?" ella preguntó. "Necesitas conseguir el iPhone
mañana.mañana.

”A pesar de que eran solo ”A pesar de que eran solo tres oraciones, el mensaje era claro: algo anda mal contigo tres oraciones, el mensaje era claro: algo anda mal contigo por no conseguir unpor no conseguir un
teléfono nuevo (sin importar si lo necesitas o teléfono nuevo (sin importar si lo necesitas o no).no).

GENTE BARATA VS. GENTE FRUGALGENTE BARATA VS. GENTE FRUGAL
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Gasta en lo que amasGasta en lo que amas

La frugalidad no se trata de La frugalidad no se trata de recortar gastos en todo. Ese enfoque no recortar gastos en todo. Ese enfoque no duraría dos días. La frugalidad,duraría dos días. La frugalidad,
simplemente, se trata de elegir las cosas que amas lo simplemente, se trata de elegir las cosas que amas lo suficiente para gastar extravagantemesuficiente para gastar extravagantemente en ellas ynte en ellas y
luego reducir sin piedad los costos de luego reducir sin piedad los costos de las cosas que no las cosas que no amas.amas.

La mentalidad de la gente frugal es clave para ser rico. DLa mentalidad de la gente frugal es clave para ser rico. De hecho, como los e hecho, como los investigadores detrás del libroinvestigadores detrás del libro
histórico El millonario de al lado descubierto, el 50 por histórico El millonario de al lado descubierto, el 50 por ciento de los más de mil ciento de los más de mil millonarios encuestadosmillonarios encuestados
nunca han pagado más de $ 400 por un traje, $ 140 por un par de zapatos y $ nunca han pagado más de $ 400 por un traje, $ 140 por un par de zapatos y $ 235 por un reloj de pulsera.235 por un reloj de pulsera.

Nuevamente, la frugalidad no se trata simplemente de recortar sus gastos en varias cosas. Nuevamente, la frugalidad no se trata simplemente de recortar sus gastos en varias cosas. Se trata deSe trata de
tomar sus propias decisiones sobre qué es lo tomar sus propias decisiones sobre qué es lo suficientemente importante para gastar mucho y qué no, ensuficientemente importante para gastar mucho y qué no, en

lugar de gastar a ciegas todo.lugar de gastar a ciegas todo.
EL PROBLEMA ES EL PROBLEMA ES QUE DIFÍCILMENTE NADIE ESTÁ DECIDIENDO QUÉ ES QUE DIFÍCILMENTE NADIE ESTÁ DECIDIENDO QUÉ ES IMPORTIMPORTANTE Y QUÉANTE Y QUÉ

NO ES, MALDITNO ES, MALDITA! Ahí es donde entra A! Ahí es donde entra la idea del gasto consciente.la idea del gasto consciente.

Cómo mi amigo gasta $ 21,000 al año saliendo sin culpaCómo mi amigo gasta $ 21,000 al año saliendo sin culpa

Quiero que decidas conscientemente en qué vas a gastar. No más "Supongo que gasté tanto" Quiero que decidas conscientemente en qué vas a gastar. No más "Supongo que gasté tanto" cuando veacuando vea
los extractos de su tarjeta de los extractos de su tarjeta de crédito. No. Gastar conscientemente significa que usted decide exactamentecrédito. No. Gastar conscientemente significa que usted decide exactamente
dónde va a gastar su dinero: para salir,dónde va a gastar su dinero: para salir,
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por ahorrar, por invertir, por el alquiler, y se libera de sentirse culpable por sus gastos. Además de hacerpor ahorrar, por invertir, por el alquiler, y se libera de sentirse culpable por sus gastos. Además de hacer
que se sienta cómodo con sus gastos, un plan lo mantiene avanzando hacia sus objetivos en lugar deque se sienta cómodo con sus gastos, un plan lo mantiene avanzando hacia sus objetivos en lugar de
simplemente flotar en el agua.simplemente flotar en el agua.

El simple hecho es que la El simple hecho es que la mayoría de los jóvenes no gastan conscientemente. Gastamos en lo mayoría de los jóvenes no gastan conscientemente. Gastamos en lo que sea yque sea yluego nos sentimos bien o mal luego nos sentimos bien o mal de forma reactiva. Cada vez que conozco de forma reactiva. Cada vez que conozco a alguien que tiene un Plan a alguien que tiene un Plan dede
Gastos Conscientes ("Envío dinero automáticamente a mis cuentas de inversión y Gastos Conscientes ("Envío dinero automáticamente a mis cuentas de inversión y de ahorro, luego solode ahorro, luego solo
gasto el resto"), me encanta que mi amor compita con el de Shah Jahan por su esposa, Mumtaz Mahal (gasto el resto"), me encanta que mi amor compita con el de Shah Jahan por su esposa, Mumtaz Mahal (
búscalo).búscalo).

Les voy a contar acerca Les voy a contar acerca de tres amigos que están gastando mucho de tres amigos que están gastando mucho dinero en cosas que usted dinero en cosas que usted podríapodría
considerar frívolas, como zapatos y considerar frívolas, como zapatos y salirsalir, pero cuyas , pero cuyas acciones están perfectamente justificadas.acciones están perfectamente justificadas.

EL AMANTE DE ZAPATOSEL AMANTE DE ZAPATOS

Mi amiga "Lisa" gasta alrededor de $ 5,000 al año Mi amiga "Lisa" gasta alrededor de $ 5,000 al año en zapatos. Debido a que en zapatos. Debido a que el tipo de zapatos que leel tipo de zapatos que le
gustan cuestan más de $ 300, esto se traduce en unos quince pares de zapatos al año. "¡¡¡ESO ESgustan cuestan más de $ 300, esto se traduce en unos quince pares de zapatos al año. "¡¡¡ESO ES
RIDÍCULO!!!" podrías estar diciendo. Y en la superficie, ese número es realmente grande. Pero si estásRIDÍCULO!!!" podrías estar diciendo. Y en la superficie, ese número es realmente grande. Pero si estás
leyendo este libro, puedes mirar un poco más profundo: esta leyendo este libro, puedes mirar un poco más profundo: esta chica gana un salario muy saludable de seischica gana un salario muy saludable de seis
cifras, tiene un compañero de cuarto, cifras, tiene un compañero de cuarto, come gratis en el trabajo y no come gratis en el trabajo y no gasta mucho en aparatos electrónicosgasta mucho en aparatos electrónicos
de lujo, membresía en un gimnasio, o de lujo, membresía en un gimnasio, o buena comida. De hecho, su buena comida. De hecho, su trabajo ofrece muchas de lastrabajo ofrece muchas de las
comodidades por las que pagan otras personas.comodidades por las que pagan otras personas.

Lisa ama los zapatos. Un monton. Ella financió su 401 (k) y una cuenta de inversión sujeta a impuestosLisa ama los zapatos. Un monton. Ella financió su 401 (k) y una cuenta de inversión sujeta a impuestos
(gana demasiado para un Roth). Ella (gana demasiado para un Roth). Ella está guardando dinero cada mes para las vacaciones y está guardando dinero cada mes para las vacaciones y otras metasotras metas
de ahorro, y dona algo de ahorro, y dona algo a la caridad. Y todavía le queda a la caridad. Y todavía le queda dinero. Ahora aquí es donde es interesante. “Perodinero. Ahora aquí es donde es interesante. “Pero
Ramit”, podría decirRamit”, podría decir, “no , “no importa. Los zapatos de importa. Los zapatos de trescientos dólares son ridículos. ¡Nadie necesita gastartrescientos dólares son ridículos. ¡Nadie necesita gastar
tanto en zapatos! "tanto en zapatos! "

 Antes de castigarla por  Antes de castigarla por su extravagancia, hágase su extravagancia, hágase estas preguntas: ¿Ha financiestas preguntas: ¿Ha financiado su 401 (k) y ha abiertoado su 401 (k) y ha abierto
cuentas de inversión adicionales? ¿Está plenamente consciente de a dónde va su cuentas de inversión adicionales? ¿Está plenamente consciente de a dónde va su dinero para gastar? ¿Y dinero para gastar? ¿Y 
ha tomado una decisión estratégica para gastar en ha tomado una decisión estratégica para gastar en lo que ama? Muy pocas personas deciden cómolo que ama? Muy pocas personas deciden cómo
quieren gastar su dinero por adelantado. En su quieren gastar su dinero por adelantado. En su lugarlugar, terminan gastándolo en cosas al , terminan gastándolo en cosas al azar aquí y allá, yazar aquí y allá, y
eventualmente ven cómo se gotea su dinero. Igual de importante, ¿ha eventualmente ven cómo se gotea su dinero. Igual de importante, ¿ha decidido lo que no ¿amor? Pordecidido lo que no ¿amor? Por
ejemplo, a Lisa no le importa vivir en un ejemplo, a Lisa no le importa vivir en un lugar elegante, por lo que tiene una habitación diminuta en lugar elegante, por lo que tiene una habitación diminuta en unun
apartamento diminuto. Su decisión de vivir en un lugar pequeño significa que gasta apartamento diminuto. Su decisión de vivir en un lugar pequeño significa que gasta $ 400 menos cada$ 400 menos cada
mes que muchos de sus mes que muchos de sus compañeros de trabajo.compañeros de trabajo.

Después de planificar sus objetivos a largo y cDespués de planificar sus objetivos a largo y corto plazo, le queda dinero para gastar en orto plazo, le queda dinero para gastar en las cosas quelas cosas que

ama. Creo que tiene razón.ama. Creo que tiene razón.
EL PARTIDOEL PARTIDO

Mi amigo "John" gasta más Mi amigo "John" gasta más de $ 21,000 al año saliendo. "OMG, ESO ES de $ 21,000 al año saliendo. "OMG, ESO ES MUCHO * #% #% #% DINERO!"MUCHO * #% #% #% DINERO!"
tu podrias decirtu podrias decir. Bueno, analicémoslo. Digamos que sale cuatro veces a . Bueno, analicémoslo. Digamos que sale cuatro veces a la semana, a cenas y la semana, a cenas y bares, ybares, y



    

gasta un promedio de $ 100 gasta un promedio de $ 100 por noche. Estoy siendo conservador con por noche. Estoy siendo conservador con los números aquí, porque una cenalos números aquí, porque una cena
puede costar $puede costar $

60 por persona y las bebidas podrían costar 60 por persona y las bebidas podrían costar $ 12 cada una.$ 12 cada una.
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¿Quiere juzgar el gasto de sus amigos?¿Quiere juzgar el gasto de sus amigos?

Cuando se trata de juzgar los Cuando se trata de juzgar los gastos de nuestros amigos, observamos las características superficiales ygastos de nuestros amigos, observamos las características superficiales y
hacemos juicios rápidos. "¡Gastaste $ 300 en jeans!" hacemos juicios rápidos. "¡Gastaste $ 300 en jeans!" "¿Por qué compras en Whole Foods?" "¿Por qué"¿Por qué compras en Whole Foods?" "¿Por qué
decidiste vivir en esa zona tan cara?" Sé decidiste vivir en esa zona tan cara?" Sé que todos nos preguntamos estas cque todos nos preguntamos estas cosas sobre nuestros amigososas sobre nuestros amigos

porque yo también lo hago.porque yo también lo hago.
 Y Y, de hecho, la mayoría de nue, de hecho, la mayoría de nuestros juicios son correctos: debistros juicios son correctos: debido a que los jóvenes no están considedo a que los jóvenes no están considerandorando
cuidadosamente sus opciones financieras en el contexto de sus cuidadosamente sus opciones financieras en el contexto de sus metas a largo plazo, no metas a largo plazo, no nos pagamos anos pagamos a
nosotros mismos primero y no estamos desarrollando un plan de nosotros mismos primero y no estamos desarrollando un plan de inversión / ahorro. —Probablementeinversión / ahorro. —Probablemente
tengas razón cuando crees que tu tengas razón cuando crees que tu amigo no puede pagar esos jeans de amigo no puede pagar esos jeans de $ 300.$ 300.

He estado tratando de ser menos He estado tratando de ser menos crítico sobre esto. No siempre tengo éxito, pero ahora me ccrítico sobre esto. No siempre tengo éxito, pero ahora me concentro enoncentro en
el hecho de que el el hecho de que el precio de etiqueta no importa, es el coprecio de etiqueta no importa, es el contexto que lo rodea. ¿Quieres comprar unantexto que lo rodea. ¿Quieres comprar una
botella de vino de $ 1,000? ¿Y ya botella de vino de $ 1,000? ¿Y ya ahorró $ 20,000 este año a ahorró $ 20,000 este año a los veinticinco años? ¡Genial! Pero si tuslos veinticinco años? ¡Genial! Pero si tus
amigos salen cuatro veces a la semana con amigos salen cuatro veces a la semana con un salario de $ 25,000, apuesto a un salario de $ 25,000, apuesto a que no están gastandoque no están gastando
conscientemente.conscientemente.

Entonces, aunque es divertido juzgar a tus Entonces, aunque es divertido juzgar a tus amigos, ten en cuenta que amigos, ten en cuenta que el contexto es importante.el contexto es importante.

(Advertencia: si quieres juzgar a tu pareja, hazlo con (Advertencia: si quieres juzgar a tu pareja, hazlo con cuidado: consulta la página 225 para ver mi consejocuidado: consulta la página 225 para ver mi consejo
financiero para la prevención de financiero para la prevención de rupturas).rupturas).

No incluyo el servicio de botella, que puede costar No incluyo el servicio de botella, que puede costar $ 800 o $ $ 800 o $ 1,000. (Vive en una gran ciudad). Eso 1,000. (Vive en una gran ciudad). Eso esesfácilmente $ 400fácilmente $ 400

por semana.por semana.

 Ahora, John también gana un sala Ahora, John también gana un salario saludable de seirio saludable de seis cifras, por lo que ha podido haces cifras, por lo que ha podido hacer un Plan der un Plan de
Gastos Conscientes sin mucha Gastos Conscientes sin mucha dificultad. Pero incluso él tiene que dificultad. Pero incluso él tiene que decidir en qué no decidir en qué no quiere gastarquiere gastar. Por. Por
ejemplo, cuando sus compañeros de trabajo hicieron un ejemplo, cuando sus compañeros de trabajo hicieron un viaje de fin de semana a Europa viaje de fin de semana a Europa (no estoy(no estoy
bromeando), cortésmente pasó. De hecho, debido a que bromeando), cortésmente pasó. De hecho, debido a que trabaja tan duro, casi nunca trabaja tan duro, casi nunca se va de vacaciones.se va de vacaciones.
Del mismo modo, como siempre está en el Del mismo modo, como siempre está en el trabajo, no le importa en absoluto trabajo, no le importa en absoluto decorar su apartamento, pordecorar su apartamento, por
lo que se ha lo que se ha saltado prácticamente todos los costos de decoración: todavía tiene perchas de saltado prácticamente todos los costos de decoración: todavía tiene perchas de alambre paraalambre para
sostener los pocos trajes de ganga sostener los pocos trajes de ganga que usa, y ni que usa, y ni siquiera tiene una espátula.siquiera tiene una espátula.

Use la psicología contra usted mismo para Use la psicología contra usted mismo para ahorrar ahorrar 

Uno de mis lectores gana $ Uno de mis lectores gana $ 50,000 al año y50,000 al año y, después de analizar algunas de mis sugerencias, se dio , después de analizar algunas de mis sugerencias, se dio cuentacuenta
de que está pagando el 30 de que está pagando el 30 por ciento de sus por ciento de sus ingresos después de impuestos por las suscripciones. Esa esingresos después de impuestos por las suscripciones. Esa es
una cifra realmente impactante, por lo que quiero compartir un método una cifra realmente impactante, por lo que quiero compartir un método para reducir drásticamente laspara reducir drásticamente las

suscripciones innecesarias que paga actualmente. Las suscripciones pueden suscripciones innecesarias que paga actualmente. Las suscripciones pueden ser cualquier cosa, desdeser cualquier cosa, desde
Netflix hasta planes de telefonía celular y su factura de Netflix hasta planes de telefonía celular y su factura de cable. Son el mejor amigo de una cable. Son el mejor amigo de una empresa:empresa:
permiten que las empresas obtengan un ingreso confiable y predecible de usted. —Sin ninguna acción permiten que las empresas obtengan un ingreso confiable y predecible de usted. —Sin ninguna acción dede
tu parte. Hay una conveniencia en esto, por supuesto, pero hay un costo significativo: ¿Cuándo fue latu parte. Hay una conveniencia en esto, por supuesto, pero hay un costo significativo: ¿Cuándo fue la
última vez que examinó sus suscripciones mensuales y canceló una? Probablemente nunca. Sin embargo,última vez que examinó sus suscripciones mensuales y canceló una? Probablemente nunca. Sin embargo,
compare esto con cualquier momento reciente en que fue compare esto con cualquier momento reciente en que fue de compras. ¿Cuándo fue la última vez que de compras. ¿Cuándo fue la última vez que viovio
algo que le gustó pero algo que le gustó pero decidió no comprarlo?decidió no comprarlo?
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EL MÉTODO À LA CARTE.EL MÉTODO À LA CARTE. El Método À La Carte aprovecha la El Método À La Carte aprovecha la psicología para recortar nuestros gastos.psicología para recortar nuestros gastos.
 Así es como funciona: cancele toda Así es como funciona: cancele todas las suscripciones discres las suscripciones discrecionales que pueda: sus rcionales que pueda: sus revistas, TiVevistas, TiVo, cable,o, cable,
incluso su gimnasio. (Sin embargo, sería totalmente ridículo cancelar tu conexión a Internet. Lloraríaincluso su gimnasio. (Sin embargo, sería totalmente ridículo cancelar tu conexión a Internet. Lloraría

como una niña si como una niña si no pudiera conectarme a Internet desde mi casa). no pudiera conectarme a Internet desde mi casa). Luego, compra lo que necesites a laLuego, compra lo que necesites a lacarta: En lugar de pagar una carta: En lugar de pagar una tonelada de canales que nunca ve tonelada de canales que nunca ve por cable, compre solo los episodios quepor cable, compre solo los episodios que
 ve por $ 1.99 cada uno en iTune ve por $ 1.99 cada uno en iTunes.s.

Compre un pase diario para el gimnasio cada vez que Compre un pase diario para el gimnasio cada vez que vaya (entre $ 5 y vaya (entre $ 5 y $ 10). Compre las canciones que$ 10). Compre las canciones que
desee por $ 0,99 cada una en Amazon o iTunes. El Método À La Carte funciona por tres razones:desee por $ 0,99 cada una en Amazon o iTunes. El Método À La Carte funciona por tres razones:



    

1. Probablemente ya esté pagando de 1. Probablemente ya esté pagando de más.más. La mayoría de nosotros La mayoría de nosotros sobrestimamos drásticamente elsobrestimamos drásticamente el
 valor que obtenemos de l valor que obtenemos de las suscripciones. Pas suscripciones. Por ejemplo, si le por ejemplo, si le preguntara cuántas veces a la reguntara cuántas veces a la semana va alsemana va al
gimnasio, lo más probable es que diga: “Oh. . . dos o tres veces a la semana." Eso es BS. De hecho, ungimnasio, lo más probable es que diga: “Oh. . . dos o tres veces a la semana." Eso es BS. De hecho, un
estudio de 2006 mostró que los miembros del gimnasio sobrestiman cuánto usarán su estudio de 2006 mostró que los miembros del gimnasio sobrestiman cuánto usarán su membresía en másmembresía en más
del 70 por ciento. Los miembros que eligieron una tarifa mensual de aproximadamente $ 70 asistieron adel 70 por ciento. Los miembros que eligieron una tarifa mensual de aproximadamente $ 70 asistieron a
un promedio de 4,3 veces al mes. un promedio de 4,3 veces al mes. Eso equivale a más de $ Eso equivale a más de $ 17 por visita al gimnasio, cuando en 17 por visita al gimnasio, cuando en realidadrealidad
les hubiera ido mejor comprando pases de pago por les hubiera ido mejor comprando pases de pago por uso por $ 10 uso por $ 10 cada uno.cada uno.

2. Está obligado a 2. Está obligado a ser consciente de sus gastos.ser consciente de sus gastos. Una cosa es mirar pasivamente la factura de suUna cosa es mirar pasivamente la factura de su
tarjeta de crédito y decir: “Ah, sí, recuerdo la factura del cable. Parece un cargo válido. ¡Tallyho! " Otratarjeta de crédito y decir: “Ah, sí, recuerdo la factura del cable. Parece un cargo válido. ¡Tallyho! " Otra
muy distinta es gastar $ 1.99 cada muy distinta es gastar $ 1.99 cada vez que desea comprar un programa de televisión, y cuando piensavez que desea comprar un programa de televisión, y cuando piensa
activamente en cada cargo, será reducir el consumo.activamente en cada cargo, será reducir el consumo.

3. Valoras lo que pagas.3. Valoras lo que pagas. Usted otorga una prima más alta a las cosas que paga de su bolsillo que a lasUsted otorga una prima más alta a las cosas que paga de su bolsillo que a las
que se obtienen que se obtienen mediante suscripción.mediante suscripción.

LA PARTE INFERIOR DEL MÉTODO À LA CARTE.LA PARTE INFERIOR DEL MÉTODO À LA CARTE. La gran desventaja es que este método requiereLa gran desventaja es que este método requiere
que des-automatice su vida. Este es el que des-automatice su vida. Este es el precio que paga por ahorrar dinero. Pruébelo durante dos meses yprecio que paga por ahorrar dinero. Pruébelo durante dos meses y
 vea cómo se siente. Si no le g vea cómo se siente. Si no le gusta, vuelva a sus suscripcioneusta, vuelva a sus suscripciones anteriores.s anteriores.

CÓMO IMPLEMENTAR EL MÉTODO À LACARTE:CÓMO IMPLEMENTAR EL MÉTODO À LACARTE:

1.1. Calcula cuánto has gastado durante el Calcula cuánto has gastado durante el último mes en suscripciones discrecionales que tengas (porúltimo mes en suscripciones discrecionales que tengas (por
ejemplo, suscripciones de música, Netflix y ejemplo, suscripciones de música, Netflix y el gimnasio).el gimnasio).

2.2. Cancele esas suscripciones y comience a comprar estas cosas a Cancele esas suscripciones y comience a comprar estas cosas a la carta. (Pero no dejes que perder lala carta. (Pero no dejes que perder la
membresía del gimnasio sea tu excusa para convertirte en un gordo).membresía del gimnasio sea tu excusa para convertirte en un gordo).
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3.3. En exactamente un mes, verifique y calcule cuánto En exactamente un mes, verifique y calcule cuánto gastó en estos artículos durante el último mes. gastó en estos artículos durante el último mes. EsoEsoes descriptivo parte.es descriptivo parte.

4.4. Ahora, consiga preceptiv Ahora, consiga preceptivo. Si gastó $ 100, intente ro. Si gastó $ 100, intente reducirlo a $ 90. Luego $ 7educirlo a $ 90. Luego $ 75. No demasiado bajo:5. No demasiado bajo:
quiere que sus gastos sean sostenibles y no quiere que sus gastos sean sostenibles y no quiere perder totalmente el contacto con lo que estáquiere perder totalmente el contacto con lo que está
sucediendo en el mundo. sucediendo en el mundo. Pero puedes controlar exactamente cuántas películas alquilas o Pero puedes controlar exactamente cuántas películas alquilas o cuántas revistascuántas revistas
compras, porque cada una sale de compras, porque cada una sale de tu bolsillo.tu bolsillo.

Recuerde, no se trata de privarse. La situación ideal es Recuerde, no se trata de privarse. La situación ideal es que te des cuenta que te des cuenta de que gastaste $ 50de que gastaste $ 50

al mes en suscripciones para cosas que al mes en suscripciones para cosas que realmente no querías; ahora puedes reasignar conscientementerealmente no querías; ahora puedes reasignar conscientemente
ese dinero en algo que te ese dinero en algo que te guste.guste.

Para John, el factor limitante es hora. Sabe que Para John, el factor limitante es hora. Sabe que nunca enviará dinero con regularidad a ningún lugarnunca enviará dinero con regularidad a ningún lugar, por, por
lo que ha configurado sus lo que ha configurado sus cuentas de inversión para retirar dinero automáticamente antes de que lo vea.cuentas de inversión para retirar dinero automáticamente antes de que lo vea.
La clave aquí es que John La clave aquí es que John se conoce a sí se conoce a sí mismo y ha establecido sistemas para respaldar sus debilidades.mismo y ha establecido sistemas para respaldar sus debilidades.
En términos de gasto, trabaja duro En términos de gasto, trabaja duro y juega duro, sale dos y juega duro, sale dos veces a la semana y dos veces a la semana y dos los fines de semana,los fines de semana,
cuando causa algún daño cuando causa algún daño real. Sin embargo, a pesar de gastar cantidades impías cada semana, en real. Sin embargo, a pesar de gastar cantidades impías cada semana, en solo unsolo un
par de años John par de años John ha ahorrado más que casi cualquiera de mis ha ahorrado más que casi cualquiera de mis amigos. Y aunque 21.000 dólares suenanamigos. Y aunque 21.000 dólares suenan
escandalosos en la superficie, hay que tener en cuenta escandalosos en la superficie, hay que tener en cuenta el contexto de su salario y el contexto de su salario y sus prioridades.sus prioridades.
Mientras que otros amigos pueden gastar miles en decorar sus apartamentos o Mientras que otros amigos pueden gastar miles en decorar sus apartamentos o tomar vacaciones, John,tomar vacaciones, John,
después de alcanzar sus después de alcanzar sus objetivos de inversión, elige gastar ese objetivos de inversión, elige gastar ese dinero en salirdinero en salir..

El punto aquí es que esté o no de acuerdo con sus El punto aquí es que esté o no de acuerdo con sus elecciones, él lo pensó. Se sentó, consideró en quéelecciones, él lo pensó. Se sentó, consideró en qué
quería gastar y está ejecutando ese plan. Está quería gastar y está ejecutando ese plan. Está haciendo más del 99 por ciento haciendo más del 99 por ciento de los jóvenes con los de los jóvenes con los queque
he hablado. Si hubiera decidido que quería gastar $ 21,000 al año he hablado. Si hubiera decidido que quería gastar $ 21,000 al año en disfraces de burros peludos y huevosen disfraces de burros peludos y huevos
de Faberde Fabergé, eso también habría sido genial. Al menos tiene un gé, eso también habría sido genial. Al menos tiene un plan.plan.

EL EMPLEADO SIN FINES DE LUCROEL EMPLEADO SIN FINES DE LUCRO

No tiene que ganar un No tiene que ganar un salario de seis cifras para gastar conscientemente. Mi amiga "Julie" trabaja en unasalario de seis cifras para gastar conscientemente. Mi amiga "Julie" trabaja en una
empresa sin fines de lucro en San empresa sin fines de lucro en San Francisco y gana alrededor de $ 40,000 por año, Francisco y gana alrededor de $ 40,000 por año, pero ahorra más de $pero ahorra más de $
6,000 por año, mucho más 6,000 por año, mucho más que la mayoría de los estadounidenses.que la mayoría de los estadounidenses.

Lo hace siendo extremadamente disciplinada: cocina en casa, comparte el alquiler en un apartamentoLo hace siendo extremadamente disciplinada: cocina en casa, comparte el alquiler en un apartamento

pequeño y se le reembolsa el hecho de pequeño y se le reembolsa el hecho de que conduzca hasta su que conduzca hasta su oficina. Cuando la invitan a comer, revisa suoficina. Cuando la invitan a comer, revisa susistema de sobres (más sobre eso en sistema de sobres (más sobre eso en la página 115) para ver si puede pagarlo. Si no, la página 115) para ver si puede pagarlo. Si no, ella declinaella declina
cortésmente. Pero cuando ella hace salir, nunca se siente culpable por cortésmente. Pero cuando ella hace salir, nunca se siente culpable por gastar porque ella sabe ella gastar porque ella sabe ella puedepuede
permitírselpermitírselo. Sin embargo, no o. Sin embargo, no es suficiente ahorrar dinero solo es suficiente ahorrar dinero solo en alquiler y comida. en alquiler y comida. TaTambién eligembién elige
ahorrar agresivamente, maximizaahorrar agresivamente, maximizando su ndo su Roth IRA y Roth IRA y reservando dinero extra para viajarreservando dinero extra para viajar. Cada mes, . Cada mes, eseese
dinero es el primero en dinero es el primero en transferirse automáticamentetransferirse automáticamente..



    

Por hablar con Julie en una fiesta o Por hablar con Julie en una fiesta o durante una cena, nunca sabrías que durante una cena, nunca sabrías que ella ahorra más que la mayoríaella ahorra más que la mayoría
de los estadounidenses.de los estadounidenses.

TTomamos decisiones rápidas sobre los gastos de las personas con omamos decisiones rápidas sobre los gastos de las personas con la mayor facilidad utilizando los datosla mayor facilidad utilizando los datos
más superficiales: su trabajo y su ropa nos más superficiales: su trabajo y su ropa nos dan la mayor parte de lo dan la mayor parte de lo que pensamos.que pensamos.

8787

necesitamos saber para comprender la situación necesitamos saber para comprender la situación financiera de alguien. Pero Julie demuestra que los financiera de alguien. Pero Julie demuestra que los datosdatos
de la superficie no siempre son suficientes. Independientemente de su situación, ha elegido priorizar susde la superficie no siempre son suficientes. Independientemente de su situación, ha elegido priorizar sus
prioridades de inversión y ahorro.prioridades de inversión y ahorro.

LO QUE ESTÁN HACIENDO BIENLO QUE ESTÁN HACIENDO BIEN
Los amigos sobre los que escribí anteriormente son excepciones para la mayoría de las personas deLos amigos sobre los que escribí anteriormente son excepciones para la mayoría de las personas de
nuestra edad.nuestra edad.

Tienen un plan. En lugar de Tienen un plan. En lugar de quedar atrapados en una rutina de gastos quedar atrapados en una rutina de gastos de teléfonos nuevos, autos nuevos,de teléfonos nuevos, autos nuevos,
 vacaciones nuevas y todo nuevo, pl vacaciones nuevas y todo nuevo, planean lo que es importante anean lo que es importante para ellos y ahorrapara ellos y ahorran en el resto. Mi amin en el resto. Mi amigaga
de los zapatos vive en una de los zapatos vive en una habitación microscópica porque apenas está en casa, lo que habitación microscópica porque apenas está en casa, lo que le ahorra cientos alle ahorra cientos al
mes. Mi amigo fiestero usa el transporte público y mes. Mi amigo fiestero usa el transporte público y tiene exactamente cero decoración en su apartamento.tiene exactamente cero decoración en su apartamento.
 Y mi amiga sin fine Y mi amiga sin fines de lucro es extraordis de lucro es extraordinariamente detalnariamente detallada sobre cada aspecto de slada sobre cada aspecto de sus gastos.us gastos.

Cada uno de ellos se paga a sí mismo primero, ya sea $ 500 / mes o $ 2,000 / mes. Han construido unaCada uno de ellos se paga a sí mismo primero, ya sea $ 500 / mes o $ 2,000 / mes. Han construido una
infraestructura para hacer esto automáticamente, de modo que cuando el dinero termine en infraestructura para hacer esto automáticamente, de modo que cuando el dinero termine en su cuentasu cuenta
corriente, sepan que pueden gastarlo sin sentirse culpables. ¡Pasan menos tiempo preocupándose por elcorriente, sepan que pueden gastarlo sin sentirse culpables. ¡Pasan menos tiempo preocupándose por el
dinero que la mayoría de la gente! Ya conocen las cuentas de ahorro dinero que la mayoría de la gente! Ya conocen las cuentas de ahorro y las tarjetas de crédito en línea y y las tarjetas de crédito en línea y lala
asignación básica de activos. No son asignación básica de activos. No son expertos, solo tienen una ventaja.expertos, solo tienen una ventaja.

Para mí, esta es una posición envidiable en la que estar, y es una gran parte de lo que Te enseñaré a serPara mí, esta es una posición envidiable en la que estar, y es una gran parte de lo que Te enseñaré a ser

rico se trata de: permitirse automáticamente ahorrar, invertir y gastar, disfrutarlo, no sentirse culpablerico se trata de: permitirse automáticamente ahorrar, invertir y gastar, disfrutarlo, no sentirse culpablepor esos jeans nuevos, porque está por esos jeans nuevos, porque está gastando solo lo que tiene.gastando solo lo que tiene.

Puedes hacerlo. Se necesita un plan. Y es Puedes hacerlo. Se necesita un plan. Y es tan simple como eso.tan simple como eso.

los Te enseñaré a ser rico Plan de gasto conscientelos Te enseñaré a ser rico Plan de gasto consciente

Claramente, presupuestar apesta. PClaramente, presupuestar apesta. Pero estar de acuerdo en que ero estar de acuerdo en que el gasto consciente es bueno es el gasto consciente es bueno es comocomo
formar un grupo llamado "Americanos para bebés y adorables osos koala". ¿Quién estaría en desacuerdoformar un grupo llamado "Americanos para bebés y adorables osos koala". ¿Quién estaría en desacuerdo
contigo? El verdadero desafío, por supuesto, es hacer algo contigo? El verdadero desafío, por supuesto, es hacer algo al respecto.al respecto.

Sigamos con los detalles de cómo puede Sigamos con los detalles de cómo puede hacer su propio Plan de Gastos hacer su propio Plan de Gastos Conscientes. No te voy a mentir:Conscientes. No te voy a mentir:
lo más difícil de este libro no lo más difícil de este libro no es estructurar tus cuentas con es estructurar tus cuentas con impuestos diferidos o comprender laimpuestos diferidos o comprender la
diferencia entre APR y diferencia entre APR y APYAPY, es , es esta sección aquí. esta sección aquí. Pero intentaré que sea lo Pero intentaré que sea lo menos doloroso posible.menos doloroso posible.

Hagas lo que hagas, no Hagas lo que hagas, no te abrumes la idea de que necesitas crear un te abrumes la idea de que necesitas crear un sistema de presupuesto masivo.sistema de presupuesto masivo.

TTodo lo que necesita es odo lo que necesita es tener una versión simple lista hoy y trabajar para mejorarla con el ttener una versión simple lista hoy y trabajar para mejorarla con el tiempo.iempo.

 Aquí está la idea: Un Pl Aquí está la idea: Un Plan de Gastos Conscientes involan de Gastos Conscientes involucra cuatro cubos principales a lucra cuatro cubos principales a los que irá suos que irá su
dinero: Costos Fijos, Inversiones, Ahorros y Dinero para Gastos sin dinero: Costos Fijos, Inversiones, Ahorros y Dinero para Gastos sin Sentimientos de Culpa.Sentimientos de Culpa.

CATEGORÍAS DE GASTOCATEGORÍAS DE GASTO
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COSTOS FIJOS MENSUALESCOSTOS FIJOS MENSUALES

Los costos fijos son Los costos fijos son los montos que debe pagarlos montos que debe pagar, como su , como su alquiler / hipoteca, servicios públicos, teléfonoalquiler / hipoteca, servicios públicos, teléfono
celular y préstamos estudiantiles. Una buena regla general es que los costos celular y préstamos estudiantiles. Una buena regla general es que los costos fijos deben ser del 50 al 60fijos deben ser del 50 al 60
por ciento de su por ciento de su salario neto. Antes de que pueda hacer cualquier otra cosa, salario neto. Antes de que pueda hacer cualquier otra cosa, debe averiguar cuánto sumandebe averiguar cuánto suman
estos. Pensarías que sería fácil resolver esto, estos. Pensarías que sería fácil resolver esto, ¿verdad?¿verdad?

¡Decir ah! Resulta que esta es ¡Decir ah! Resulta que esta es una de las preguntas más difíciles de las una de las preguntas más difíciles de las finanzas personales.finanzas personales. Afortunadamente, m Afortunadamente, mi forma de responder i forma de responder esta pregunta es mucho más ráesta pregunta es mucho más rápida y fácil que la mapida y fácil que la mayoría de losyoría de los
otros métodos.otros métodos.

Bien, repasemos esto paso a paso. Consulte el cuadro Bien, repasemos esto paso a paso. Consulte el cuadro en la página siguiente con los en la página siguiente con los gastos básicosgastos básicos
comunes (el mínimo indispensable que cualquier persona comunes (el mínimo indispensable que cualquier persona común usaría para vivir). común usaría para vivir). Si observa omisionesSi observa omisiones
evidentes en las principales categorías de gastos, agréguelas. Tevidentes en las principales categorías de gastos, agréguelas. Tenga en cuenta que no enga en cuenta que no incluí "salir aincluí "salir a
comer" o "entretenimiento", ya que estos salen de comer" o "entretenimiento", ya que estos salen de la categoría de gasto libre de culpa.la categoría de gasto libre de culpa.

Complete las cantidades en dólares que sepa de antemano.Complete las cantidades en dólares que sepa de antemano.

 Ahora, para completar l Ahora, para completar los costos y las categorías que aún no ha teos costos y las categorías que aún no ha tenido en cuenta, 89nido en cuenta, 89

tener que bucear un poco tener que bucear un poco más profundo. Deberá analizar sus gastos anteriores para completar todos losmás profundo. Deberá analizar sus gastos anteriores para completar todos los
montos en dólares y asegurarse de haber cubierto todas montos en dólares y asegurarse de haber cubierto todas las categorías. Limítelo al mes pasado paralas categorías. Limítelo al mes pasado para
simplificar las cosas. La forma más fácil de tener una simplificar las cosas. La forma más fácil de tener una idea de lo que ha idea de lo que ha gastado es mirar sus extractosgastado es mirar sus extractos
bancarios y de tarjeta de crédito o, bancarios y de tarjeta de crédito o, si está anticuado, revisar sus recibos. Claro, es posible que si está anticuado, revisar sus recibos. Claro, es posible que no captureno capture
hasta el último gasto al hacerlo de hasta el último gasto al hacerlo de esta manera, pero probablemente sea lo suficientemente bueno.esta manera, pero probablemente sea lo suficientemente bueno.

Finalmente, una vez que haya completado todos sus Finalmente, una vez que haya completado todos sus gastos, agregue el 15 por ciento para gastos, agregue el 15 por ciento para los gastos quelos gastos que
aún no ha aún no ha contado. Sí, en serio. Por ejemplo, probablemente no captó "reparación de automóviles", quecontado. Sí, en serio. Por ejemplo, probablemente no captó "reparación de automóviles", que
puede costar $puede costar $

400 cada vez (eso es 400 cada vez (eso es $ 33 / mes). O $ 33 / mes). O limpieza en seco o atención médica de emergencia o donacioneslimpieza en seco o atención médica de emergencia o donaciones
caritativas.caritativas.

Un 15 por ciento Un 15 por ciento fijo lo cubrirá por cosas que fijo lo cubrirá por cosas que no ha imaginado, y puede obtener más no ha imaginado, y puede obtener más precisión a medidaprecisión a medida
que pasa el tiempo.que pasa el tiempo.

(De hecho, tengo una (De hecho, tengo una categoría de "Errores estúpidos" en mi sistema monetario. Cuando comencé concategoría de "Errores estúpidos" en mi sistema monetario. Cuando comencé con
esto, ahorré $ 20 al esto, ahorré $ 20 al mes para gastos inesperados. Luego, en dos meses, tuve mes para gastos inesperados. Luego, en dos meses, tuve que ir al médico por $ que ir al médico por $ 600 y600 y
obtuve un boleto por más obtuve un boleto por más de $ 100. Eso de $ 100. Eso cambió las cosas rápidamente, y actualmente ahorro $ 150 / mescambió las cosas rápidamente, y actualmente ahorro $ 150 / mes
para gastos inesperados).para gastos inesperados).

Una vez que tenga un Una vez que tenga un número bastante preciso aquí, réstelo de su salario neto. Ahora sabrá cuánto número bastante preciso aquí, réstelo de su salario neto. Ahora sabrá cuánto lele
quedará para gastar en quedará para gastar en otras categorías, como otras categorías, como invertirinvertir, ahorrar y , ahorrar y gastar sin culpa. gastar sin culpa. Además, tendrá unaAdemás, tendrá una
idea de algunas áreas de gastos específicos que puede reducir para tener más idea de algunas áreas de gastos específicos que puede reducir para tener más dinero para ahorrar edinero para ahorrar e
invertir.invertir.

INVERSIONES A LARGO PLAZOINVERSIONES A LARGO PLAZO



    

Este depósito incluye la cantidad que enviará a su Este depósito incluye la cantidad que enviará a su 401 (k) y Roth 401 (k) y Roth IRA cada mes. Una buena IRA cada mes. Una buena regla generalregla general
es invertir el 10 por ciento de es invertir el 10 por ciento de su salario neto (después de impuestos o su salario neto (después de impuestos o el monto de su el monto de su cheque de pagocheque de pago
mensual) a largo plazo. Sus contribuciones al 401 (k) mensual) a largo plazo. Sus contribuciones al 401 (k) cuentan para el 10 por ciento, cuentan para el 10 por ciento, por lo que si yapor lo que si ya
participa en un 401 (k), participa en un 401 (k), deberá agregar esa cantidad a su dinero para llevar a casa para deberá agregar esa cantidad a su dinero para llevar a casa para obtener unobtener un
salario mensual total.salario mensual total.

Si no está seguro de Si no está seguro de cuánto asignar a su cubo cuánto asignar a su cubo de inversión, abra una calculadora de inversión dede inversión, abra una calculadora de inversión de
www.dinkytown.netwww.dinkytown.net

(pruebe la calculadora de (pruebe la calculadora de “Rendimientos de inversión”) e ingrese algunos números. “Rendimientos de inversión”) e ingrese algunos números. ExperimenteExperimente

contribuyendo $ 100 / mes, $ contribuyendo $ 100 / mes, $ 200 / mes, $ 500 / 200 / mes, $ 500 / mes o incluso $ 1,000 / mes o incluso $ 1,000 / mes. Suponga un rendimiento delmes. Suponga un rendimiento del
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por ciento. Verá diferencias dramáticas durante cuarenta por ciento. Verá diferencias dramáticas durante cuarenta años.años.

Porque la mayoría de sus inversiones estarán en cuentas de jubilación con ventajas fiscales, quePorque la mayoría de sus inversiones estarán en cuentas de jubilación con ventajas fiscales, que
cubriremos en Capítulo 7cubriremos en Capítulo 7 , elimine los impuestos para obtener un  , elimine los impuestos para obtener un cálculo al dorso de la servilleta. Solocálculo al dorso de la servilleta. Solo
comprenda que los impuestoscomprenda que los impuestos

finalmente le quitarán una parte de sus declaraciones 401 (k). Recuerde, cuanto finalmente le quitarán una parte de sus declaraciones 401 (k). Recuerde, cuanto más agresivamentemás agresivamente
ahorre ahora, más tendrá más adelante.ahorre ahora, más tendrá más adelante.

OBJETIVOS DE AHORROOBJETIVOS DE AHORRO

Este grupo incluye metas de ahorro a Este grupo incluye metas de ahorro a corto plazo (como regalos de corto plazo (como regalos de Navidad y vacaciones), metas deNavidad y vacaciones), metas de
ahorro a mediano plazo (una boda en unos pocos años) y metas más grandes a más largo plazo (como elahorro a mediano plazo (una boda en unos pocos años) y metas más grandes a más largo plazo (como el
pago inicial de una casa).pago inicial de una casa).

Para determinar cuánto debería ahorrar cada mes, consulte Para determinar cuánto debería ahorrar cada mes, consulte estos ejemplos. Te sorprenderán: 90estos ejemplos. Te sorprenderán: 90

REGALOS PARA AMIGOS Y FAMILIA.REGALOS PARA AMIGOS Y FAMILIA. En 2007, los estadounidenses gastaron alrededor de $ 900 enEn 2007, los estadounidenses gastaron alrededor de $ 900 en
regalos de Navidad, según el American Research Group. En 2008 fue aproximadamente la mitad de eso.regalos de Navidad, según el American Research Group. En 2008 fue aproximadamente la mitad de eso.
Si usted es un Si usted es un consumidor promedio y desea pagar sus obsequios sin endeudarse, eso significa queconsumidor promedio y desea pagar sus obsequios sin endeudarse, eso significa que
necesita ahorrar $ 75 al mes para sus necesita ahorrar $ 75 al mes para sus obsequios de Navidad. (¿Y qué hay de obsequios de Navidad. (¿Y qué hay de los regalos de cumpleaños?)los regalos de cumpleaños?)
 Visite mi si Visite mi sitio nochristmasgiftsthisyetio nochristmasgiftsthisyearar.com..com.

La solución del 60 por cientoLa solución del 60 por ciento

Me han escuchado hablar sobre la solución Me han escuchado hablar sobre la solución del 85 por ciento, que del 85 por ciento, que se enfoca en lograr la mayor parte delse enfoca en lograr la mayor parte del
camino en lugar del 100 por ciento camino en lugar del 100 por ciento y terminar sin hacer nada en absoluto. Bueno, y terminar sin hacer nada en absoluto. Bueno, Richard Jenkins, editorRichard Jenkins, editor
en jefe de MSN Moneyen jefe de MSN Money, escribió un artículo llamado "La solución del , escribió un artículo llamado "La solución del 60 por ciento", que sugería que60 por ciento", que sugería que
dividiera su dinero en cubos simples, siendo los más importantes los gastos dividiera su dinero en cubos simples, siendo los más importantes los gastos básicos (comida, facturas,básicos (comida, facturas,
impuestos).impuestos).

constituyendo el 60 por ciento de constituyendo el 60 por ciento de sus ingresos brutos. El 40 por sus ingresos brutos. El 40 por ciento restante se dividiría de cuatrociento restante se dividiría de cuatro
maneras:maneras: 1.1. Ahorros para la jubil Ahorros para la jubilación (10 por ciento)ación (10 por ciento)

2.2. Ahorros a largo plazo (10 p Ahorros a largo plazo (10 por ciento)or ciento)

3.3. Ahorros a corto plazo por gastos ir Ahorros a corto plazo por gastos irregulares (10 por ciregulares (10 por ciento)ento)

4.4. Dinero divertido (10 por ciento)Dinero divertido (10 por ciento)

El artículo ha tenido una El artículo ha tenido una amplia difusión, aunque, curiosamente, ninguno de mis amigos había oído hablaramplia difusión, aunque, curiosamente, ninguno de mis amigos había oído hablar
de él.de él.

Mi plan de gasto consciente se Mi plan de gasto consciente se relaciona con la solución del 60 por relaciona con la solución del 60 por ciento de Jenkins, pero está másciento de Jenkins, pero está más
enfocado a los jóvenes. Gastamos una enfocado a los jóvenes. Gastamos una gran cantidad en comer y salir, mientragran cantidad en comer y salir, mientras que nuestros costos s que nuestros costos dede
 vivienda son más bajos p vivienda son más bajos porque podemos compartir orque podemos compartir apartamentos y alquilapartamentos y alquilar más cómodamente que ar más cómodamente que laslas
personas mayores con familias.personas mayores con familias.

TU BODA TU BODA (ESTÁ(ESTÁS COMPROMETIDO O NO).S COMPROMETIDO O NO). Los costos promedio de la bodaLos costos promedio de la boda

alrededor de $ 28,000. Como sabemos que la edad promedio para casarse es alrededor de $ 28,000. Como sabemos que la edad promedio para casarse es de veintisiete años para losde veintisiete años para los
hombres y de hombres y de veintiséis para las mujeres, puede calcular exactamente cuánto veintiséis para las mujeres, puede calcular exactamente cuánto necesita ahorrarnecesita ahorrar,,

suponiendo que quiera pagarlo sin ayuda ni deuda: si suponiendo que quiera pagarlo sin ayuda ni deuda: si tiene veinte -Cinco años, necesita ahorrar más de $tiene veinte -Cinco años, necesita ahorrar más de $
1,000 / mes para su boda. 1,000 / mes para su boda. Si tiene veintiséis años, debería ahorrar más de $ 2,300 al mes. (Si tiene veintiséis años, debería ahorrar más de $ 2,300 al mes. (Cubro laCubro la
financiación de bodas en detalle en la página 229.)financiación de bodas en detalle en la página 229.)

COMPRANDO UNA CASA.COMPRANDO UNA CASA. Si está pensando en comprar una casa en unos años, inicie sesión enSi está pensando en comprar una casa en unos años, inicie sesión en



    

www.zillow.com y verifique los precios de las viviendas en su área. Digamos que la casa promedio en suwww.zillow.com y verifique los precios de las viviendas en su área. Digamos que la casa promedio en su

 vecindario cuesta $ 30 vecindario cuesta $ 300,000 y desea hacer un pa0,000 y desea hacer un pago inicial tradicional go inicial tradicional del 20 por ciento. Eso es $ del 20 por ciento. Eso es $ 60,000,60,000,
por lo que si por lo que si quiere comprar una casa en cinco años, quiere comprar una casa en cinco años, debería ahorrar $ 1,000 al mes.debería ahorrar $ 1,000 al mes.

Loco, ¿verdad? Nadie piensa así, pero es realmente revelador cuando planifica sus gastos futuros para losLoco, ¿verdad? Nadie piensa así, pero es realmente revelador cuando planifica sus gastos futuros para los
próximos años. Casi puede parecer abrumador, peropróximos años. Casi puede parecer abrumador, pero

9191

Hay buenas noticias: primero, cuanto más tiempo tenga para ahorrar para estas Hay buenas noticias: primero, cuanto más tiempo tenga para ahorrar para estas cosas, menos tendrá quecosas, menos tendrá que
ahorrar cada mes.ahorrar cada mes.

(Por ejemplo, si comenzara a ahorrar para una boda promedio a los (Por ejemplo, si comenzara a ahorrar para una boda promedio a los veinte años, tendría que ahorrarveinte años, tendría que ahorrar
alrededor de $ 333 al mes. Sin embargo, a alrededor de $ 333 al mes. Sin embargo, a los veintiséis años, tendría que ahorrar $ 2333 al mes). los veintiséis años, tendría que ahorrar $ 2333 al mes). EnEn
segundo lugarsegundo lugar, a , a menudo obtenemos Ayuda: Es posible que menudo obtenemos Ayuda: Es posible que nuestro cónyuge o nuestro cónyuge o padres puedan contribuirpadres puedan contribuir
un poco, pero no un poco, pero no puedes contar con que puedes contar con que alguien más venga a rescatarte. En tercer lugaralguien más venga a rescatarte. En tercer lugar, en teoría, podría, en teoría, podría
utilizar parte de su dinero de inversión del Paso 2 para pagar estos utilizar parte de su dinero de inversión del Paso 2 para pagar estos objetivos de ahorro. No es lo ideal,objetivos de ahorro. No es lo ideal,
pero puedes hacerlo.pero puedes hacerlo.

IndependientemeIndependientemente de para qué esté nte de para qué esté ahorrando exactamente, una buena regla general es ahorrar del 5ahorrando exactamente, una buena regla general es ahorrar del 5
al 10 por ciento de al 10 por ciento de su salario neto para alcanzar sus objetivos.su salario neto para alcanzar sus objetivos.

DINERO LIBRE DE CULPA DINERO LIBRE DE CULPA 

Después de tanto gastar, invertir y ahorrar, este cubo contiene el dinero divertido, lo que puede usar paraDespués de tanto gastar, invertir y ahorrar, este cubo contiene el dinero divertido, lo que puede usar para
lo que quiera, sin sentirse culpable. El dinero aquí cubre lo que quiera, sin sentirse culpable. El dinero aquí cubre cosas como ir a cosas como ir a restaurantes y bares, taxis,restaurantes y bares, taxis,
películas y vacaciones.películas y vacaciones.

Dependiendo de cómo haya estructurado sus otros Dependiendo de cómo haya estructurado sus otros grupos, una buena regla general aquí es utilizar entregrupos, una buena regla general aquí es utilizar entre

el 20 y el 35 el 20 y el 35 por ciento de los ingresos que por ciento de los ingresos que lleva a casa para gastar dinero sin culpa.lleva a casa para gastar dinero sin culpa.
Optimización de su plan de Optimización de su plan de gastos conscientegastos consciente

 Ahora que ha elaborado l Ahora que ha elaborado los conceptos básicos de su Plan de Gastos Conscios conceptos básicos de su Plan de Gastos Conscientes, puede realizentes, puede realizar algunasar algunas
mejoras específicas para ajustar sus gastos y hacer que mejoras específicas para ajustar sus gastos y hacer que su dinero vaya a donde usted su dinero vaya a donde usted quiere. En lugar dequiere. En lugar de
tener esta nube sorda y palpitante de preocupación sobre tener esta nube sorda y palpitante de preocupación sobre su cabeza, "Sé que estoy su cabeza, "Sé que estoy gastando demasiado",gastando demasiado",
su plan servirá como un Sistema viviente que respira y le su plan servirá como un Sistema viviente que respira y le avisa cuando algo está roto. Si avisa cuando algo está roto. Si las campanas delas campanas de
alarma no suenan, no necesita perder el tiempo preocupándose.alarma no suenan, no necesita perder el tiempo preocupándose.

HerramientHerramientas del as del oficiooficio

Q:Q: ¿Qué usas para administrar tus finanzas?¿Qué usas para administrar tus finanzas?

 A: A: Para presupuestar, utilizo una combinación de menta (Para presupuestar, utilizo una combinación de menta ( www www.mint.com ), Excel .mint.com ), Excel y papel normal. Entro y papel normal. Entro loslos

gastos en mi sistema en dos gastos en mi sistema en dos días. De lo contrario, lo odías. De lo contrario, lo olvido.lvido.

Para invertir, utilizo Instant X-Ray (Para invertir, utilizo Instant X-Ray ( www.morningstar.com/Cover/Tools.html ) www.morningstar.com/Cover/Tools.html )
para asegurarme de que mi asignación de activos tenga sentido.para asegurarme de que mi asignación de activos tenga sentido.

Para otra administración de dinero, he optado por no recibir ofertas de tarjetas de Para otra administración de dinero, he optado por no recibir ofertas de tarjetas de crédito encrédito en

www.optoutprescreen.com . yo suelo www.myfico.com para obtener mi puntaje de crédito e informe cadawww.optoutprescreen.com . yo suelo www.myfico.com para obtener mi puntaje de crédito e informe cada

año. (Sí, podría obtenerlo gratis, pero esto es año. (Sí, podría obtenerlo gratis, pero esto es más conveniente para mí). Utilizo un servicio llamadomás conveniente para mí). Utilizo un servicio llamado
Catalog Choice Catalog Choice ( www.catalogchoi( www.catalogchoice.orgce.org ) para evitar recibir catálogos no  ) para evitar recibir catálogos no deseados por correo. Y cuandodeseados por correo. Y cuando
no puedono puedo

calcular los cálculos, uso calcular los cálculos, uso las calculadoras financieras en www.dilas calculadoras financieras en www.dinkytown.net .nkytown.net .

 V VAYAYA POR BIGWINSA POR BIGWINS

Optimizar sus gastos puede Optimizar sus gastos puede parecer abrumadorparecer abrumador, pero no , pero no tiene por qué tiene por qué serlo. Usted puede 92serlo. Usted puede 92

Realice un análisis 80/20, que a menudo revela que el 80 por Realice un análisis 80/20, que a menudo revela que el 80 por ciento de lo que gasta ciento de lo que gasta en exceso se utilizaen exceso se utiliza



    

solo en el 20 por ciento de sus gastos. Es por eso que prefiero concentrarme en una o dos áreas desolo en el 20 por ciento de sus gastos. Es por eso que prefiero concentrarme en una o dos áreas de
problemas importantes y resolverlaproblemas importantes y resolverlas en lugar de tratar s en lugar de tratar de eliminar el 5 por ciento de un de eliminar el 5 por ciento de un montón de áreasmontón de áreas
más pequeñas. Para ejecutar un análisis 80/20 usted mismo, haga una búsqueda en Google para más pequeñas. Para ejecutar un análisis 80/20 usted mismo, haga una búsqueda en Google para "realizar"realizar
un análisis de un análisis de Pareto".Pareto".

TTomemos un ejemplo: Brian se lleva a casa $ omemos un ejemplo: Brian se lleva a casa $ 48,000 al año después de impuestos, o 48,000 al año después de impuestos, o $ 4,000 al mes.$ 4,000 al mes.

Según su Plan de gasto consciente, así es como su gastoSegún su Plan de gasto consciente, así es como su gasto

debería Mira:debería Mira:

Costos fijos mensuales (60 por ciento): $ Costos fijos mensuales (60 por ciento): $ 2,400 Inversiones a largo2,400 Inversiones a largo

plazo (10 por ciento): $ 400 / mes Metas de ahorro (10 por ciento): $plazo (10 por ciento): $ 400 / mes Metas de ahorro (10 por ciento): $

400 / mes400 / mes

Dinero para gastos sin culpa (20 por ciento): $ 800 / mesDinero para gastos sin culpa (20 por ciento): $ 800 / mes

Gran ganancia: no más tarifasGran ganancia: no más tarifas

Recientemente desayuné con alguien que me contó la historia más interesante. Había estado saliendo conRecientemente desayuné con alguien que me contó la historia más interesante. Había estado saliendo con
su novia durante dos años su novia durante dos años antes de que hablaran de finanzas. "Me toantes de que hablaran de finanzas. "Me tomó tanto tiempo ganarme sumó tanto tiempo ganarme su
confianza", dijo. Ella era maestra de escuela pública, por lo que confianza", dijo. Ella era maestra de escuela pública, por lo que no ganaba mucho dinero. Cuando miróno ganaba mucho dinero. Cuando miró
sus finanzas, notó que sus finanzas, notó que tenía muchos cargos por sobregiro. Le pidió que estimara cuánto había tenía muchos cargos por sobregiro. Le pidió que estimara cuánto había gastado engastado en
cargos por sobregiro. "¿Alrededor de $ 100 o $ 200?" ella adivinó.cargos por sobregiro. "¿Alrededor de $ 100 o $ 200?" ella adivinó.

Resulta que sus tarifas por sobregiro totalizaron $ 1,300 en Resulta que sus tarifas por sobregiro totalizaron $ 1,300 en el último año.el último año.

¿Se asustó o empezó a ¿Se asustó o empezó a gritar sobre cómo negociar las comisiones bancarias? No, simplemente señaló algogritar sobre cómo negociar las comisiones bancarias? No, simplemente señaló algo

muy gentilmente: “¿Qué pasa si se enfoca en sus muy gentilmente: “¿Qué pasa si se enfoca en sus sobregiros? Si eliminaste solo esa categoría de tarifa,sobregiros? Si eliminaste solo esa categoría de tarifa,estaría mucho mejor ". El simple hecho estaría mucho mejor ". El simple hecho de evitar los cargos por sobregiro fue una de evitar los cargos por sobregiro fue una gran victoria para ella.gran victoria para ella.

El problema de Brian es que $ El problema de Brian es que $ 800 no es suficiente para su 800 no es suficiente para su dinero para gastos; este plan le deja $ dinero para gastos; este plan le deja $ 250250
menos cada mes. ¿Qué debe hacer?menos cada mes. ¿Qué debe hacer?

Mala respuesta:Mala respuesta: La respuesta superficial es que Brian puede disminuir sus contribuciones a sus metasLa respuesta superficial es que Brian puede disminuir sus contribuciones a sus metas
de ahorro e inversiones a largo plazo. Claro, podría hacer eso, de ahorro e inversiones a largo plazo. Claro, podría hacer eso, pero le costará más adelante.pero le costará más adelante.

Una mejor manera es abordar las dos áreas más Una mejor manera es abordar las dos áreas más problemáticas de su gasto mensual: costos fijosproblemáticas de su gasto mensual: costos fijos
mensuales y dinero para gastar sin culpa.mensuales y dinero para gastar sin culpa.

Buena respuesta:Buena respuesta: Brian decide elegir sus tres mayores gastos y optimizarlos. Primero, mira su costosBrian decide elegir sus tres mayores gastos y optimizarlos. Primero, mira su costos
fijos mensuales y se da cuenta fijos mensuales y se da cuenta de que debido a que ha de que debido a que ha estado pagando constantemente el pago mensualestado pagando constantemente el pago mensual
mínimo de la deuda de su mínimo de la deuda de su tarjeta de crédito al 18 por ciento, tarjeta de crédito al 18 por ciento, le quedan $ 3,000 de deuda. Según le quedan $ 3,000 de deuda. Según su plansu plan
actual, le llevará unos veintidós años y le actual, le llevará unos veintidós años y le costará $ 4,115 en intereses para pagar su costará $ 4,115 en intereses para pagar su deuda. Pero el puededeuda. Pero el puede
llamarllamar
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su tarjeta de crédito para solicitar una tasa su tarjeta de crédito para solicitar una tasa de interés más baja (consulte la página 42 de interés más baja (consulte la página 42 para obtener máspara obtener más
detalles). Con su nueva APR de detalles). Con su nueva APR de tarjeta de crédito más baja del 15 por tarjeta de crédito más baja del 15 por ciento, le llevará dieciocho años yciento, le llevará dieciocho años y
pagará $ 2,758 en intereses. Ahorra cincuenta y tres meses y pagará $ 2,758 en intereses. Ahorra cincuenta y tres meses y $ 1357 en pagos. Eso $ 1357 en pagos. Eso es solo $ 6 es solo $ 6 / mes, pero/ mes, pero
durante dieciocho años suma mucho.durante dieciocho años suma mucho.

Luego, revisa sus suscripciones y se da cuenta de que ha estado pagando por una cuenta de Netflix y unLuego, revisa sus suscripciones y se da cuenta de que ha estado pagando por una cuenta de Netflix y un
sitio de membresía de Star Warssitio de membresía de Star Wars, los cuales rara vez , los cuales rara vez usa. Los cancela, ahorrando $ 60 usa. Los cancela, ahorrando $ 60 al mes yal mes y
aumentando sus posibilidades de conseguir una novia.aumentando sus posibilidades de conseguir una novia.

Finalmente, inicia sesión en su cuenta de administración de dinero enFinalmente, inicia sesión en su cuenta de administración de dinero en www.mint.com y se da cuenta dewww.mint.com y se da cuenta de
que gasta 350que gasta 350

dólares al mes comiendo fuera de casa, más dólares al mes comiendo fuera de casa, más 250 dólares en bares, o 600 dólares en total. 250 dólares en bares, o 600 dólares en total. Decide queDecide que
durante los próximos tres meses, reducirá lentamente esa cantidad a $ 400 / durante los próximos tres meses, reducirá lentamente esa cantidad a $ 400 / mes, ahorrándole $ 200 /mes, ahorrándole $ 200 /
mes.mes.

Cantidad total ahorrada: $ 266 / mes. Al Cantidad total ahorrada: $ 266 / mes. Al ajustar sus gastos, Brian puede crear un ajustar sus gastos, Brian puede crear un Plan de GastosPlan de GastosConscientes que le funcione.Conscientes que le funcione.

Brian fue inteligente al concentrarse en cambiar las cosas que importaban. En Brian fue inteligente al concentrarse en cambiar las cosas que importaban. En lugar de prometer quelugar de prometer que
dejaría de gastar dinero en dejaría de gastar dinero en Coca-Cola cada vez que Coca-Cola cada vez que saliera a comersaliera a comer, eligió las , eligió las grandes ganancias quegrandes ganancias que
realmente tendrían un impacto en su monto total realmente tendrían un impacto en su monto total en dólares. Ven dólares. Verá esto mucho: la gente se erá esto mucho: la gente se inspiraráinspirará



    

mucho en el presupuesto y decidirá dejar de gastar mucho en el presupuesto y decidirá dejar de gastar en cosas como aperitivos con la en cosas como aperitivos con la cena. O compraráncena. O comprarán
galletas genéricas. Eso es bueno, y definitivamente lo animo a que galletas genéricas. Eso es bueno, y definitivamente lo animo a que lo haga, pero esos pequeños cambioslo haga, pero esos pequeños cambios
tendrán muy poco efecto en su gasto total.tendrán muy poco efecto en su gasto total.

Sirven más para hacer que las personas se sientan Sirven más para hacer que las personas se sientan bien consigo mismas, lo que dura solo bien consigo mismas, lo que dura solo unas pocasunas pocas
semanas una vez que se dan semanas una vez que se dan cuenta de que todavía no cuenta de que todavía no tienen más dinero.tienen más dinero.

Intente concentrarse en las grandes ganancias que generarán un cambio grande y Intente concentrarse en las grandes ganancias que generarán un cambio grande y medible. De hecho, memedible. De hecho, me
concentro en solo una concentro en solo una o dos grandes ganancias cada mes: salir a o dos grandes ganancias cada mes: salir a comer y comprar libros porque soy uncomer y comprar libros porque soy un
enorme idiota. Probablemente sepa cuáles son sus grandes logros. Son los enorme idiota. Probablemente sepa cuáles son sus grandes logros. Son los gastos por los que tegastos por los que te
avergüenzas, aquellos a los que te encoges de avergüenzas, aquellos a los que te encoges de hombros, pones los ojos en hombros, pones los ojos en blanco y dices: "Sí,blanco y dices: "Sí,
probablemente gasto demasiado en ____". Para la mayoría de mis amigos, estas grandes ganancias sonprobablemente gasto demasiado en ____". Para la mayoría de mis amigos, estas grandes ganancias son

comer y beber.comer y beber.

ESTABLECER METAS REALISTASESTABLECER METAS REALISTAS

El año pasado, un El año pasado, un amigo mío comenzó a interesarse mucho por el fitness. Creo amigo mío comenzó a interesarse mucho por el fitness. Creo que fue por su que fue por su loableloable
objetivo deobjetivo de

"conseguir algunas chicas". Felicitaciones, señor"conseguir algunas chicas". Felicitaciones, señor. De . De todos modos, comenzó todos modos, comenzó a hacer mucho a hacer mucho ejercicio: ir alejercicio: ir al
gimnasio por la mañana, correr durante el día y gimnasio por la mañana, correr durante el día y luego ir al gimnasio.luego ir al gimnasio.

otra vez Por la noche. No hace otra vez Por la noche. No hace falta decir que este programa de acondicionamiento físico no duró mucho.falta decir que este programa de acondicionamiento físico no duró mucho.
¿Conoces a personas que se involucran tanto ¿Conoces a personas que se involucran tanto en su idea del día en su idea del día que se exageran por completo y seque se exageran por completo y se
agotan? Preferiría hacer menos pero hacerlo agotan? Preferiría hacer menos pero hacerlo sostenible. El problema es que sostenible. El problema es que eso rara vez eso rara vez es sexyes sexy..

Esta idea de cambio sostenible es fundamental para las finanzas personales. A veces Esta idea de cambio sostenible es fundamental para las finanzas personales. A veces recibo correosrecibo correos
electrónicos de personas que dicen cosas como electrónicos de personas que dicen cosas como “¡Ramit! ¡Empecé a administrar mi dinero! ¡Antes,“¡Ramit! ¡Empecé a administrar mi dinero! ¡Antes,
gastaba $ 500 a la gastaba $ 500 a la semana! Ahora estoy ahorrando $ 495 ysemana! Ahora estoy ahorrando $ 495 y
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NO SÓLO AHORRE, AHORRE PARA UN NUEVONO SÓLO AHORRE, AHORRE PARA UN NUEVO

Es difícil salvar a menos que haya una razónEs difícil salvar a menos que haya una razón

por JimWang depor JimWang de www www.pfblueprint.co.pfblueprint.comm

Mi amigo y yo tenemos la Mi amigo y yo tenemos la misma edad, ganamos aproximadamente la misma cantidad y tenemos estilos demisma edad, ganamos aproximadamente la misma cantidad y tenemos estilos de

 vida similare vida similares. Entonces, durante cinco años, ¿por qué pude as. Entonces, durante cinco años, ¿por qué pude ahorrar $ 20,000 parhorrar $ 20,000 para el pago inicial ya el pago inicial ycomprar una casa? .comprar una casa? .

. y terminó sin casi . y terminó sin casi nada? Vino a hablarme de eso un nada? Vino a hablarme de eso un día.día.

Pronto nos dimos cuenta Pronto nos dimos cuenta de que la diferencia clave era que teníamos un enfoque de que la diferencia clave era que teníamos un enfoque diferente para ahorrardiferente para ahorrar
dinero. En su mente, simplemente estaba "ahorrando". Yo, por otro lado, estaba "ahorrando para el pagodinero. En su mente, simplemente estaba "ahorrando". Yo, por otro lado, estaba "ahorrando para el pago
inicial". Aunque no parezca gran cosa, esa inicial". Aunque no parezca gran cosa, esa pequeña distinción marca la diferencia en el mundo. Traje unapequeña distinción marca la diferencia en el mundo. Traje una
bolsa de almuerzo porque estaba ahorrando para una casa, bolsa de almuerzo porque estaba ahorrando para una casa, él trajo una bolsa de almuerzo porqueél trajo una bolsa de almuerzo porque
simplemente estaba ahorrandosimplemente estaba ahorrando. Cuando llegó la hora . Cuando llegó la hora del almuerzo, lo suyo fue simplemente una decisióndel almuerzo, lo suyo fue simplemente una decisión
entre si quería su sándwich o entre si quería su sándwich o algo diferente. Para mí, era si estaba dispuesto a sacrificar esos $ 5 algo diferente. Para mí, era si estaba dispuesto a sacrificar esos $ 5 o $ 10o $ 10
que podrían destinarse a una casa en que podrían destinarse a una casa en algo más interesante para comer ese día. Ahorrar con una algo más interesante para comer ese día. Ahorrar con una meta, yameta, ya
sea tangible como una casa o sea tangible como una casa o intangible como la educación de sus hijos, intangible como la educación de sus hijos, enfoca todas sus decisiones.enfoca todas sus decisiones.

HAGA QUE LAS OPORTUNIDADES VALE LA PENA.HAGA QUE LAS OPORTUNIDADES VALE LA PENA. TTener una meta ener una meta significa que estás trabajandosignifica que estás trabajando
para lograr algo concreto. Le da una para lograr algo concreto. Le da una razón para hacer esas compensaciones. No solo piensa en razón para hacer esas compensaciones. No solo piensa en esos $ 5esos $ 5
ahorrados como $ 5, sino que es algo que lo acerca a su meta de tener $ 20,000 para el pago inicial deahorrados como $ 5, sino que es algo que lo acerca a su meta de tener $ 20,000 para el pago inicial de
una casa.una casa.

Cambia toda la motivación para ahorrar.Cambia toda la motivación para ahorrar.

Gastar menos no siempre es fácil, pero con Gastar menos no siempre es fácil, pero con esta nueva motivación, es mucho más fácil esta nueva motivación, es mucho más fácil tomar y justificartomar y justificar
sus decisiones. Durante un tiempo, solo salía con mis amigos una noche a la semana, en lugar de las dos osus decisiones. Durante un tiempo, solo salía con mis amigos una noche a la semana, en lugar de las dos o
tres veces que solíamos hacerlo. Esto todavía me dio la tres veces que solíamos hacerlo. Esto todavía me dio la oportunidad de pasar el rato con oportunidad de pasar el rato con mis amigos,mis amigos,



    

¡pero estaba gastando un tercio menos de ¡pero estaba gastando un tercio menos de lo que solía gastar! Cuando mis amigos preguntaron, les dijelo que solía gastar! Cuando mis amigos preguntaron, les dije
que no podía salir porque estaba ahorrando para el que no podía salir porque estaba ahorrando para el pago inicial. Aceptaron esto como una pago inicial. Aceptaron esto como una buena razónbuena razón
para no salir todo el tpara no salir todo el tiempo. Mis amigos podrían causarme dolor si simplemente estaba siendo perezoso oiempo. Mis amigos podrían causarme dolor si simplemente estaba siendo perezoso o
cojo, pero debido a que cojo, pero debido a que tenía un objetivo concreto, y tenía un objetivo concreto, y uno con el que uno con el que ellos podían identificarse, seellos podían identificarse, se
convirtieron en partidarios de mi causa en lugar de detractores involuntarios.convirtieron en partidarios de mi causa en lugar de detractores involuntarios.

CONFIGURAR UNA CUENTA ESPECÍFICA.CONFIGURAR UNA CUENTA ESPECÍFICA. Otra diferencia clave fue cómo estaba ahorrando. abrí 95Otra diferencia clave fue cómo estaba ahorrando. abrí 95

abrí una cuenta de ahorros de abrí una cuenta de ahorros de ING Direct y la denominé “Pago inicial”, transfiriendo regularmeING Direct y la denominé “Pago inicial”, transfiriendo regularmente lante la
cantidad que había determinado que cantidad que había determinado que quería ahorrarquería ahorrar. A . A medida que pasaban los medida que pasaban los meses, la cantidad en meses, la cantidad en esaesa
cuenta crecía cada vez más y cuenta crecía cada vez más y sentía que estaba progresando hacia mi meta. Mi amigo nunca sentía que estaba progresando hacia mi meta. Mi amigo nunca apartó unaapartó una
cuenta, por lo que cuenta, por lo que su cuenta corriente regular era una gran cantidad de su cuenta corriente regular era una gran cantidad de dinero "destinada" mentalmente adinero "destinada" mentalmente a

 varias cosas. El saldo de su cue varias cosas. El saldo de su cuenta creció, pero no se enorgullnta creció, pero no se enorgullecía de sus logros ni tenía lecía de sus logros ni tenía la sensación dea sensación de
acercarse a su objetivo (porque no acercarse a su objetivo (porque no tenía un objetivo). ¡Es posible que él tenía un objetivo). ¡Es posible que él pudiera haber ahorrado tantopudiera haber ahorrado tanto
como yo y simplemente no haberlo sabido!como yo y simplemente no haberlo sabido!

 Ahorrar con un  Ahorrar con un objetivo, ya objetivo, ya sea tangiblsea tangible como una e como una casa o intcasa o intangible como angible como el de su hijoel de su hijo
educación: enfoca todas sus educación: enfoca todas sus decisiones.decisiones.

Esa segunda diferencia fue Esa segunda diferencia fue psicológica. En lugar de psicológica. En lugar de estar motivado para ahorrarestar motivado para ahorrar, desarrolló un, desarrolló un
sentimiento de desesperación al respecto. Tratar de ahorrar $ 20,000 suena abrumador hasta que losentimiento de desesperación al respecto. Tratar de ahorrar $ 20,000 suena abrumador hasta que lo
distribuya en tres años, entonces son $ 555 al mes. Extiéndalo durante cinco años y solo cuesta $ 333 aldistribuya en tres años, entonces son $ 555 al mes. Extiéndalo durante cinco años y solo cuesta $ 333 al
mes (sin incluir los intereses devengados). Eso es ciertamente factible si haces sacrificios y mes (sin incluir los intereses devengados). Eso es ciertamente factible si haces sacrificios y haces unhaces un
seguimiento de tu progreso. Después de que mi amigo abrió una seguimiento de tu progreso. Después de que mi amigo abrió una cuenta separada, me dijo que este solocuenta separada, me dijo que este solo
paso cambió toda su perspectiva sobre el ahorro paso cambió toda su perspectiva sobre el ahorro de dinero para su pago inicial (una de dinero para su pago inicial (una vez que logró esevez que logró ese
objetivo, planeó usar la cuenta para ahorrar para sus objetivo, planeó usar la cuenta para ahorrar para sus vacaciones anuales y su fondo de vacaciones anuales y su fondo de emergencia). .emergencia). .

¡DISFRUTA EL ALMUERZO!¡DISFRUTA EL ALMUERZO! No escuches a los No escuches a los expertos que te dicen que debes dejar de comprar CD expertos que te dicen que debes dejar de comprar CD oo
que debes preparar un almuerzo. Piense en sus metas. Pregúntese si prefiere gastar $ 10 que debes preparar un almuerzo. Piense en sus metas. Pregúntese si prefiere gastar $ 10 en el almuerzo oen el almuerzo o

ahorrar $ 10 en una ahorrar $ 10 en una casa o un casa o un automóvil. Si prefiere gastar el dinero en el almuerzo, ¡disfrútelo! Ahorrasautomóvil. Si prefiere gastar el dinero en el almuerzo, ¡disfrútelo! Ahorrasdinero para luego gastarlo en las cosas que dinero para luego gastarlo en las cosas que te hacen feliz. No ahorra dinero solo te hacen feliz. No ahorra dinero solo para ver crecer el saldopara ver crecer el saldo
de su cuenta. Una de su cuenta. Una vez que enumere sus metas y comience a vez que enumere sus metas y comience a hacer esas compensaciones, se dará cuentahacer esas compensaciones, se dará cuenta
de que ahorrar dinero se vuelve mucho más fácil.de que ahorrar dinero se vuelve mucho más fácil.

 Jim W Jim Wang escribe sobre fiang escribe sobre finanzas personales y admnanzas personales y administración de dinerinistración de dinero eno en

www.pfblueprint.com .www.pfblueprint.com .

ponerlo en una cuenta bancaria! " ponerlo en una cuenta bancaria! " Leo esto y suspiro. Aunque podría esperar que me entusiasme muchoLeo esto y suspiro. Aunque podría esperar que me entusiasme mucho
con alguien que contribuya con $ 495 al mes a sus ahorros, me he dado cuenta de que cuando unacon alguien que contribuya con $ 495 al mes a sus ahorros, me he dado cuenta de que cuando una
persona pasa de un extremo a persona pasa de un extremo a otro, el cambio de comportamiento rara vez dura.otro, el cambio de comportamiento rara vez dura.

Cuando hago un cambio, casi siempre lo hago del tamaño de un bocado en un área que importa (vea miCuando hago un cambio, casi siempre lo hago del tamaño de un bocado en un área que importa (vea mi
discusión anterior sobre las grandes ganancias) y trabajo en incrementos a discusión anterior sobre las grandes ganancias) y trabajo en incrementos a partir de ahí. Es por eso partir de ahí. Es por eso queque
simplemente niego con la cabeza cuando veo a simplemente niego con la cabeza cuando veo a expertos en finanzas personales que dan consejos a expertos en finanzas personales que dan consejos a laslas
familias para que pasen de una tasa de familias para que pasen de una tasa de ahorro del cero por ciento a ahorro del cero por ciento a una tasa de ahorro del una tasa de ahorro del 25 por ciento25 por ciento
(“¡¡¡Puedes hacerlo !!!”). Dar ese tipo de consejos no es útil. Los hábitos no cambian de la noche a la(“¡¡¡Puedes hacerlo !!!”). Dar ese tipo de consejos no es útil. Los hábitos no cambian de la noche a la

mañana ymañana y, si lo , si lo hacen, es probable que hacen, es probable que no sean sostenibles.no sean sostenibles.
Por ejemplo, si comencé a llevar un registro de mis gastos y Por ejemplo, si comencé a llevar un registro de mis gastos y descubrí que me faltaban $ 1,000 / descubrí que me faltaban $ 1,000 / mes (estomes (esto
sucede más de lo que sucede más de lo que cree), elegiría las dos grandes ganancias, dos artículos en los que cree), elegiría las dos grandes ganancias, dos artículos en los que gasto mucho,gasto mucho,
pero sé que podría cortar con pero sé que podría cortar con un poco de esfuerzo y un poco de esfuerzo y concentrar mis esfuerzos en ellos. Digamos queconcentrar mis esfuerzos en ellos. Digamos que
gastaba alrededor de $ 500 al mes comiendo fuera, así es gastaba alrededor de $ 500 al mes comiendo fuera, así es como seríacomo sería
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Mira:Mira:

No es una carrera, pero en No es una carrera, pero en seis meses habría recortado mi presupuesto para comer fuera a la mitad. Y seis meses habría recortado mi presupuesto para comer fuera a la mitad. Y 
sería mucho más probable que fuera sostenible.sería mucho más probable que fuera sostenible.



    

La otra forma de hacerlo es La otra forma de hacerlo es observar su gasto actual, asustarse y reducir la mitad de observar su gasto actual, asustarse y reducir la mitad de su gasto total.su gasto total.
Entonces, de repente, se ve obligado a Entonces, de repente, se ve obligado a gastar de una manera completamente diferente, sin los mediosgastar de una manera completamente diferente, sin los medios
para hacer frente. ¿Cuánto tiempo cree que durará su para hacer frente. ¿Cuánto tiempo cree que durará su ambicioso objetivo de gastos?ambicioso objetivo de gastos?

¿Cuántas veces has escuchado a tus amigos decir algo como "No voy a beber en un mes"? No entiendo el¿Cuántas veces has escuchado a tus amigos decir algo como "No voy a beber en un mes"? No entiendo el
sentido de los caprichos a corto plazo como ese. Dentro de un mes, está bien, gastaste solo el 50 porsentido de los caprichos a corto plazo como ese. Dentro de un mes, está bien, gastaste solo el 50 por
ciento de lo que haces normalmente. Y . . . ¿y que? Si no puede seguir así y recupera sus hábitos de gastociento de lo que haces normalmente. Y . . . ¿y que? Si no puede seguir así y recupera sus hábitos de gasto
normales, ¿qué logró realmente? Prefiero que la gente reduzca sus gastos en un normales, ¿qué logró realmente? Prefiero que la gente reduzca sus gastos en un 10 por ciento y lo10 por ciento y lo
sostenga durante treinta años que recortar el 50 por sostenga durante treinta años que recortar el 50 por ciento durante solo un mes.ciento durante solo un mes.

Únase al desafío "Ahorre $ 1,000 en 30 días"Únase al desafío "Ahorre $ 1,000 en 30 días"

El año pasado, me cansé El año pasado, me cansé de leer los mismos viejos consejos de frugalidad, así que lancé de leer los mismos viejos consejos de frugalidad, así que lancé este desafío paraeste desafío paraayudar a las personas a ahorrar $ ayudar a las personas a ahorrar $ 1,000 en treinta días. Escribí treinta consejos, que incluyen cómo1,000 en treinta días. Escribí treinta consejos, que incluyen cómo
negociar el seguro de su automóvil, ahorrar $ 2,000 al negociar el seguro de su automóvil, ahorrar $ 2,000 al año al comer fuera y cómo año al comer fuera y cómo optimizar su factura deoptimizar su factura de
teléfono celularteléfono celular. Decenas de . Decenas de miles de personas se miles de personas se unieron y ahorraronunieron y ahorraron

$ 500 000$ 500 000

enen

treintatreinta

dias.dias.

ControlarControlar

esoeso

fuerafuera

aa

wwwwww.iwillteachyoutoberi.iwillteachyoutoberich.com/30daychallengch.com/30daychallenge e ..

 Y Ya sea que esté impla sea que esté implementando un cambio en sus finanzementando un cambio en sus finanzas personales, hábitos alias personales, hábitos alimenticios, plan dementicios, plan de
ejercicios o lo que sea. . ejercicios o lo que sea. . . intente hacer el cambio más . intente hacer el cambio más pequeño hoypequeño hoy. Algo que ni . Algo que ni siquiera notarás. Y siga susiquiera notarás. Y siga su
propio plan para aumentarlo gradualmente. De esta forma, el tiempo es tu propio plan para aumentarlo gradualmente. De esta forma, el tiempo es tu amigo porque cada mes esamigo porque cada mes es
mejor que el anterior, y al final suma mucho.mejor que el anterior, y al final suma mucho.

UTILICE EL SISTEMA DE SOBRES PARA OBTENER SUS BIGWINSUTILICE EL SISTEMA DE SOBRES PARA OBTENER SUS BIGWINS

TTodo este gasto y odo este gasto y optimización consciente suena bien en teoría, pero ¿cómo lo optimización consciente suena bien en teoría, pero ¿cómo lo haces? Recomiendo elhaces? Recomiendo el
sistema de sobres, en el que asigna dinero para sistema de sobres, en el que asigna dinero para ciertas categorías como salir a comerciertas categorías como salir a comer, ir de compras,, ir de compras,
alquilaralquilar, etc. Una , etc. Una vez que gaste el dinero para ese mes, vez que gaste el dinero para ese mes, eso es todo: no eso es todo: no puede gastar más. Si es realmentepuede gastar más. Si es realmente
una emergencia, puedes una emergencia, puedes sumergirtesumergirte
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en otros sobres a costa de gastar en ese categoría. Estos "sobres" pueden ser figurativos (como en Mint oen otros sobres a costa de gastar en ese categoría. Estos "sobres" pueden ser figurativos (como en Mint o
Excel) o literalmente sobres en los que deposita dinero en efectivo. Este Excel) o literalmente sobres en los que deposita dinero en efectivo. Este es el mejor sistema que hees el mejor sistema que he
encontrado para mantener el gasto simple y sostenible.encontrado para mantener el gasto simple y sostenible.

Uno de mis amigos, por Uno de mis amigos, por ejemplo, ha estado observando atentamente sus gastos durante los últimos meses.ejemplo, ha estado observando atentamente sus gastos durante los últimos meses.

Cuando comenzó a realizar un seguimiento de sus gastos, Cuando comenzó a realizar un seguimiento de sus gastos, se dio cuenta de que se dio cuenta de que gastaba una cantidadgastaba una cantidad
increíble en sus salidas semanales. Entonces se le ocurrió una increíble en sus salidas semanales. Entonces se le ocurrió una solución inteligente para controlar sussolución inteligente para controlar sus
gastos discrecionales. Abrió una cuenta bancaria separada con una tarjeta de gastos discrecionales. Abrió una cuenta bancaria separada con una tarjeta de débito. Al comienzo de cadadébito. Al comienzo de cada

mes, transfiere, digamos, $ 200. Cuando sale, gasta ese dinero. Y cuando mes, transfiere, digamos, $ 200. Cuando sale, gasta ese dinero. Y cuando se ha ido, se se ha ido, se ha ido.ha ido.

El sistema de envolventeEl sistema de envolvente

1.1. Decida cuánto desea gastar en las Decida cuánto desea gastar en las principales categorías cada mes. (¿No estás seguro? Comienza conprincipales categorías cada mes. (¿No estás seguro? Comienza con
uno: comer fuera).uno: comer fuera).



))

    

2.2. Ponga dinero en cada sobre (categoría):Ponga dinero en cada sobre (categoría):

3.3. Puede transferir de un sobre a otro. . .Puede transferir de un sobre a otro. . .

. . . pero cuando los sobres están vacíos, eso es todo . . . pero cuando los sobres están vacíos, eso es todo por el mes.por el mes.

Consejo: si configura una cuenta de Consejo: si configura una cuenta de débito como esta, llame a su débito como esta, llame a su banco y dígales que no banco y dígales que no quiere que lequiere que le
permitan gastar más de lo que tiene en permitan gastar más de lo que tiene en su cuenta. Dígales: "Si solo su cuenta. Dígales: "Si solo tengo treinta dólares en mi cuenta etengo treinta dólares en mi cuenta e
intento cargar treinta y cinco dólares en intento cargar treinta y cinco dólares en mi tarjeta de débito, no quiero que mi tarjeta de débito, no quiero que su sistema me lo permita".su sistema me lo permita".
 Algunos bancos pueden manej Algunos bancos pueden manejar esta solicitud. (Schwab Checkar esta solicitud. (Schwab Checking puede hacer esto desactiing puede hacer esto desactivando lavando la
protección contra sobregiros / protección contra sobregiros / márgenes, mientras que Wells Fmárgenes, mientras que Wells Fargo no argo no puede hacerlo porque son puede hacerlo porque son inútiles).inútiles).
Si no lo hace, Si no lo hace, es probable que acumule toneladas de cargos por sobregiros.es probable que acumule toneladas de cargos por sobregiros.

Cualquier sistema que desee utilizar para repartir el Cualquier sistema que desee utilizar para repartir el dinero está bien. Simplemente decida cuánto dinero está bien. Simplemente decida cuánto quierequiere
gastar en las principales categorías cada mes. (Elija sus grandes ganancias para comenzar). Ponga elgastar en las principales categorías cada mes. (Elija sus grandes ganancias para comenzar). Ponga el
dinero asignado en cada "sobre". Cuando los dinero asignado en cada "sobre". Cuando los sobres están vacíos, eso es todo sobres están vacíos, eso es todo por el mes. Puede transferirpor el mes. Puede transferir
de un sobre a otro. . . pero ese dinero proviene de otra categoría, por lo que su gasto total en realidad node un sobre a otro. . . pero ese dinero proviene de otra categoría, por lo que su gasto total en realidad no
aumenta.aumenta.

 Algunos de mis amig Algunos de mis amigos nerd incluso se vuelveos nerd incluso se vuelven más detallados con su sistemn más detallados con su sistema. Uno de mis lectores creóa. Uno de mis lectores creó
esta tabla:esta tabla:
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“Cada mes, trato de reducir la cantidad y “Cada mes, trato de reducir la cantidad y la cantidad que gasto en la cantidad que gasto en algo”, me dijo. Lo miré en estado dealgo”, me dijo. Lo miré en estado de

shock, peroshock, pero

¿cómo puedo discutir? En menos de ocho meses, redujo sus gastos en un 43 por ciento (sabía la cifra¿cómo puedo discutir? En menos de ocho meses, redujo sus gastos en un 43 por ciento (sabía la cifra
exacta, por supuesto). En exacta, por supuesto). En mi opinión, ese nivel de análisis es excesivo para la mayoría de las personas,mi opinión, ese nivel de análisis es excesivo para la mayoría de las personas,
pero muestra cuán detallado puede llegar a ser una vez pero muestra cuán detallado puede llegar a ser una vez que establece un Plan de Gastos que establece un Plan de Gastos Conscientes.Conscientes.

¿Qué pasa si no gana suficiente dinero?¿Qué pasa si no gana suficiente dinero?

Dependiendo de su situación financiera, establecer un Plan de Gastos Dependiendo de su situación financiera, establecer un Plan de Gastos Conscientes que funcione puedeConscientes que funcione puede
parecerle fuera de su alcance. Algunas personas ya han reducido sus parecerle fuera de su alcance. Algunas personas ya han reducido sus gastos hasta la médula y todavía nogastos hasta la médula y todavía no
tienen dinero extra. Para mí, sugerir que reserven el 10 por ciento para la jubilación es, francamente, untienen dinero extra. Para mí, sugerir que reserven el 10 por ciento para la jubilación es, francamente, un
insulto. ¿Cómo se puede esperar que contribuyan con un insulto. ¿Cómo se puede esperar que contribuyan con un 10 por ciento a 10 por ciento a los ahorros a largo plazo cuandolos ahorros a largo plazo cuando
no tienen suficiente para llenar el automóvil con gasolina?no tienen suficiente para llenar el automóvil con gasolina?

 A veces esta es la re A veces esta es la realidad yalidad y, a veces, es percepción. Muchas de , a veces, es percepción. Muchas de las personas que me han elas personas que me han escrito diciendoscrito diciendo
que viven de cheque en cheque en que viven de cheque en cheque en realidad tienen más margen de maniobra en sus presupuestos de lorealidad tienen más margen de maniobra en sus presupuestos de lo
que piensan (cocinar en lugar de cque piensan (cocinar en lugar de comer fuera, por ejemplo, o no comprar un omer fuera, por ejemplo, o no comprar un teléfono celular nuevo cadateléfono celular nuevo cada

año). Ellos simplemente no querer para cambiar sus gastos.año). Ellos simplemente no querer para cambiar sus gastos.
Sin embargo, es cierto que muchas personas realmente no pueden permitirse el lujo de Sin embargo, es cierto que muchas personas realmente no pueden permitirse el lujo de recortar másrecortar más
gastos y realmente están viviendo cheque por cheque. Si simplemente no puede recortar más de gastos y realmente están viviendo cheque por cheque. Si simplemente no puede recortar más de susu
presupuesto, este plan de gastos puede ser una presupuesto, este plan de gastos puede ser una guía teórica útil, pero tiene preocupaciones másguía teórica útil, pero tiene preocupaciones más
importantes: ganar más dinero. Una vez que aumente sus ganancias, puede utilizar el Plan importantes: ganar más dinero. Una vez que aumente sus ganancias, puede utilizar el Plan de Gastosde Gastos
Conscientes como guía. Hasta entonces, aquí Conscientes como guía. Hasta entonces, aquí hay tres estrategias que puede utilizar para ganar más.hay tres estrategias que puede utilizar para ganar más.

NEGOCIAR ARAISENEGOCIAR ARAISE

Si ya tiene un trabajo, Si ya tiene un trabajo, es una obviedad negociar un aumento. Un estudio es una obviedad negociar un aumento. Un estudio reciente de NACE, la Asociaciónreciente de NACE, la Asociación
Nacional de Universidades y Empleadores, mostró que las empresas pagan más de $ 5,000 para contratarNacional de Universidades y Empleadores, mostró que las empresas pagan más de $ 5,000 para contratar
a un graduado universitario promedio. Si ha estado fuera de la a un graduado universitario promedio. Si ha estado fuera de la escuela durante algunos años, es aún escuela durante algunos años, es aún másmás
caro. Si ya han gastado caro. Si ya han gastado $ 5,000 en reclutarlo y miles más en capacitarlo, ¿realmente querrían perderte?$ 5,000 en reclutarlo y miles más en capacitarlo, ¿realmente querrían perderte?

Solicitar un aumento requiere una planificación cuidadosa. No hagas lo que Solicitar un aumento requiere una planificación cuidadosa. No hagas lo que hizo mi amigo "Jamie".hizo mi amigo "Jamie".
Cuando se dio cuenta de Cuando se dio cuenta de que le estaban pagando drásticamente por sus contribuciones, se que le estaban pagando drásticamente por sus contribuciones, se enfureció sinenfureció sin
tomar ninguna medida durante más de dos meses. Cuando tomar ninguna medida durante más de dos meses. Cuando finalmente se armó de valor para pedirle unfinalmente se armó de valor para pedirle un

aumento a su jefe, lo aumento a su jefe, lo dijo de la manera más tímida: "¿Crees que posiblemente te pregunte por undijo de la manera más tímida: "¿Crees que posiblemente te pregunte por unaumento?" Si eres un gerente, lo primero que pensarías es: "Oh aumento?" Si eres un gerente, lo primero que pensarías es: "Oh Dios, no es Dios, no es otra cosa en mi día". otra cosa en mi día". El jefe deEl jefe de
mi amigo lo ignoró, dejando a mi amigo lo ignoró, dejando a Jamie, que todavía está en la empresa, frustrado y mal Jamie, que todavía está en la empresa, frustrado y mal pagado.pagado.

RECUERDA QUE CONSEGUIR ARAISE NO SE TRATA DE USTED. SE TRATA DERECUERDA QUE CONSEGUIR ARAISE NO SE TRATA DE USTED. SE TRATA DE
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USTED DEMOSTRANDO SU VALOR A SU EMPLEADOR.USTED DEMOSTRANDO SU VALOR A SU EMPLEADOR.

Recuerde que obtener un aumento no se Recuerde que obtener un aumento no se trata de usted. Se trata trata de usted. Se trata de demostrarle su valor a su empleadorde demostrarle su valor a su empleador..
No puede decirles que necesita más dinero porque sus gastos No puede decirles que necesita más dinero porque sus gastos son más altos. A son más altos. A nadie le importa. Tú lata,nadie le importa. Tú lata,
sin embargo, muestre cómo su trabajo ha sin embargo, muestre cómo su trabajo ha contribuido claramente al éxito de la empresa y solicite unacontribuido claramente al éxito de la empresa y solicite una
compensación justa. Esto es lo compensación justa. Esto es lo que debe hacer:que debe hacer:

Tres meses antes de solicitar un aumento, comience a Tres meses antes de solicitar un aumento, comience a realizar un seguimiento de todo lo que hace realizar un seguimiento de todo lo que hace en elen el
trabajo y los resultados que obtienes. Si estuvieras en un trabajo y los resultados que obtienes. Si estuvieras en un equipo que vendió 25.000 widgets, averigua quéequipo que vendió 25.000 widgets, averigua qué
hiciste para ayudar a que eso suceda hiciste para ayudar a que eso suceda yy, en la medida de , en la medida de lo posible, cuantifícalo. Si no puede averiguar loslo posible, cuantifícalo. Si no puede averiguar los

resultados exactos que está causando, pregúntele a alguien en el resultados exactos que está causando, pregúntele a alguien en el trabajo que tenga más experiencia. Estatrabajo que tenga más experiencia. Estaes una pregunta clásica que tienen los es una pregunta clásica que tienen los nuevos empleados, y muchos compañeros de trabajonuevos empleados, y muchos compañeros de trabajo
experimentados estarán felices de ayudarlo.experimentados estarán felices de ayudarlo.

 Al mismo tiempo, pr Al mismo tiempo, pregúntele a su jefe si pueegúntele a su jefe si puede sentarse y discutir forde sentarse y discutir formas en las que puede sobrmas en las que puede sobresalir enesalir en
el trabajo. Deje en claro que desea superar las expectativas y pregunte qué el trabajo. Deje en claro que desea superar las expectativas y pregunte qué implicaría eso. Si eresimplicaría eso. Si eres
realmente inteligente, puedes insinuar cómo discutir la realmente inteligente, puedes insinuar cómo discutir la compensación en el futuro.compensación en el futuro.

Dos meses antes de pedir un Dos meses antes de pedir un aumento, reúnase con su jefe nuevamente y aumento, reúnase con su jefe nuevamente y muéstrele su seguimiento delmuéstrele su seguimiento del
mes anterior. Pregunte qué podría hacer mejor. Quieres saber si estás en el camino correcto con tumes anterior. Pregunte qué podría hacer mejor. Quieres saber si estás en el camino correcto con tu
trabajo ytrabajo y, lo que es , lo que es más importante, la forma en que lo más importante, la forma en que lo estás comunicando.estás comunicando.

Un mes antes del gran evento, Un mes antes del gran evento, dígale a su jefe que, debido a dígale a su jefe que, debido a que le ha ido tan que le ha ido tan bien, le gustaría discutir labien, le gustaría discutir la
compensación en una reunión el próximo mes. Pregunte qué compensación en una reunión el próximo mes. Pregunte qué necesitará traer para que sea una discusiónnecesitará traer para que sea una discusión
fructífera. Escuche con mucha atención lo que dice.fructífera. Escuche con mucha atención lo que dice.

Por esta época, no estaría de más pedirle a sus Por esta época, no estaría de más pedirle a sus compañeros de trabajo que hablen bien con el compañeros de trabajo que hablen bien con el jefe. Estojefe. Esto
supone, por supuesto, que ha supone, por supuesto, que ha superado las expectativas y ha obtenido resultados concretos.superado las expectativas y ha obtenido resultados concretos.

Dos semanas antes de pedir un Dos semanas antes de pedir un aumento, pida a un par aumento, pida a un par de amigos que representen su negociación laboral.de amigos que representen su negociación laboral.
Esto parece realmente extraño, pero negociar es no un Esto parece realmente extraño, pero negociar es no un comportamiento natural. Se sentirácomportamiento natural. Se sentirá
extremadamente extrextremadamente extraño e incómodo las primeras veces que lo año e incómodo las primeras veces que lo haga. Mejor hacerlo con amigos que conhaga. Mejor hacerlo con amigos que con
tu jefe. Y elija buenos amigos, personas que tu jefe. Y elija buenos amigos, personas que tengan experiencia en los negocios y que le tengan experiencia en los negocios y que le den su opiniónden su opinión
sobre su desempeño.sobre su desempeño.

El día que negocie, entre con su salario, un par de salarios competitivos de www.salary.com yEl día que negocie, entre con su salario, un par de salarios competitivos de www.salary.com y
www.payscale.comwww.payscale.com

 y su lista de logros, y pre y su lista de logros, y prepárese para discutir párese para discutir una compensación justa. Recuerdauna compensación justa. Recuerda, no le estás pidiendo, no le estás pidiendo

limonada a tu mamá, eres un limonada a tu mamá, eres un profesional que pide una compensación justa. Desea continuar como profesional que pide una compensación justa. Desea continuar como socios,socios,
como en "¿Cómo hacemos que como en "¿Cómo hacemos que esto funcione?"esto funcione?"

Si consigues el aumento que estabas buscando, Si consigues el aumento que estabas buscando, ¡enhorabuena! Ese fue un gran primer paso para¡enhorabuena! Ese fue un gran primer paso para
aumentar sus ingresos. Si no lo aumentar sus ingresos. Si no lo hace, pregúntele a su jefe qué hace, pregúntele a su jefe qué puede hacer para sobresalir en su carrera,puede hacer para sobresalir en su carrera,
o considere irse para o considere irse para buscar otra empresa que buscar otra empresa que le dé más le dé más espacio para crecerespacio para crecer..

Truco genial: descubre rápidamente cuánto ganasTruco genial: descubre rápidamente cuánto ganas
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USTED DEMOSTRANDO SU VALOR A SU EMPLEADOR.USTED DEMOSTRANDO SU VALOR A SU EMPLEADOR.

Recuerde que obtener un aumento no se Recuerde que obtener un aumento no se trata de usted. Se trata trata de usted. Se trata de demostrarle su valor a su empleadorde demostrarle su valor a su empleador..
No puede decirles que necesita más dinero porque sus gastos No puede decirles que necesita más dinero porque sus gastos son más altos. A son más altos. A nadie le importa. Tú lata,nadie le importa. Tú lata,
sin embargo, muestre cómo su trabajo ha sin embargo, muestre cómo su trabajo ha contribuido claramente al éxito de la empresa y solicite unacontribuido claramente al éxito de la empresa y solicite una
compensación justa. Esto es lo compensación justa. Esto es lo que debe hacer:que debe hacer:

Tres meses antes de solicitar un aumento, comience a Tres meses antes de solicitar un aumento, comience a realizar un seguimiento de todo lo que hace realizar un seguimiento de todo lo que hace en elen el
trabajo y los resultados que obtienes. Si estuvieras en un trabajo y los resultados que obtienes. Si estuvieras en un equipo que vendió 25.000 widgets, averigua quéequipo que vendió 25.000 widgets, averigua qué
hiciste para ayudar a que eso suceda hiciste para ayudar a que eso suceda yy, en la medida de , en la medida de lo posible, cuantifícalo. Si no puede averiguar loslo posible, cuantifícalo. Si no puede averiguar los
resultados exactos que está causando, pregúntele a alguien en el resultados exactos que está causando, pregúntele a alguien en el trabajo que tenga más experiencia. Estatrabajo que tenga más experiencia. Esta
es una pregunta clásica que tienen los es una pregunta clásica que tienen los nuevos empleados, y muchos compañeros de trabajonuevos empleados, y muchos compañeros de trabajo

experimentados estarán felices de ayudarlo.experimentados estarán felices de ayudarlo.
 Al mismo tiempo, pr Al mismo tiempo, pregúntele a su jefe si pueegúntele a su jefe si puede sentarse y discutir forde sentarse y discutir formas en las que puede sobrmas en las que puede sobresalir enesalir en
el trabajo. Deje en claro que desea superar las expectativas y pregunte qué el trabajo. Deje en claro que desea superar las expectativas y pregunte qué implicaría eso. Si eresimplicaría eso. Si eres
realmente inteligente, puedes insinuar cómo discutir la realmente inteligente, puedes insinuar cómo discutir la compensación en el futuro.compensación en el futuro.



    

Dos meses antes de pedir un Dos meses antes de pedir un aumento, reúnase con su jefe nuevamente y aumento, reúnase con su jefe nuevamente y muéstrele su seguimiento delmuéstrele su seguimiento del
mes anterior. Pregunte qué podría hacer mejor. Quieres saber si estás en el camino correcto con tumes anterior. Pregunte qué podría hacer mejor. Quieres saber si estás en el camino correcto con tu
trabajo ytrabajo y, lo que es , lo que es más importante, la forma en que lo más importante, la forma en que lo estás comunicando.estás comunicando.

Un mes antes del gran evento, Un mes antes del gran evento, dígale a su jefe que, debido a dígale a su jefe que, debido a que le ha ido tan que le ha ido tan bien, le gustaría discutir labien, le gustaría discutir la
compensación en una reunión el próximo mes. Pregunte qué compensación en una reunión el próximo mes. Pregunte qué necesitará traer para que sea una discusiónnecesitará traer para que sea una discusión
fructífera. Escuche con mucha atención lo que dice.fructífera. Escuche con mucha atención lo que dice.

Por esta época, no estaría de más pedirle a sus Por esta época, no estaría de más pedirle a sus compañeros de trabajo que hablen bien con el compañeros de trabajo que hablen bien con el jefe. Estojefe. Esto
supone, por supuesto, que ha supone, por supuesto, que ha superado las expectativas y ha obtenido resultados concretos.superado las expectativas y ha obtenido resultados concretos.

Dos semanas antes de pedir un Dos semanas antes de pedir un aumento, pida a un par aumento, pida a un par de amigos que representen su negociación laboral.de amigos que representen su negociación laboral.

Esto parece realmente extraño, pero negociar es no un Esto parece realmente extraño, pero negociar es no un comportamiento natural. Se sentirácomportamiento natural. Se sentiráextremadamente extrextremadamente extraño e incómodo las primeras veces que lo año e incómodo las primeras veces que lo haga. Mejor hacerlo con amigos que conhaga. Mejor hacerlo con amigos que con
tu jefe. Y elija buenos amigos, personas que tu jefe. Y elija buenos amigos, personas que tengan experiencia en los negocios y que le tengan experiencia en los negocios y que le den su opiniónden su opinión
sobre su desempeño.sobre su desempeño.

El día que negocie, entre con su salario, un par de salarios competitivos de www.salary.com yEl día que negocie, entre con su salario, un par de salarios competitivos de www.salary.com y
www.payscale.comwww.payscale.com

 y su lista de logros, y pre y su lista de logros, y prepárese para discutir párese para discutir una compensación justa. Recuerdauna compensación justa. Recuerda, no le estás pidiendo, no le estás pidiendo

limonada a tu mamá, eres un limonada a tu mamá, eres un profesional que pide una compensación justa. Desea continuar como profesional que pide una compensación justa. Desea continuar como socios,socios,
como en "¿Cómo hacemos que como en "¿Cómo hacemos que esto funcione?"esto funcione?"

Si consigues el aumento que estabas buscando, Si consigues el aumento que estabas buscando, ¡enhorabuena! Ese fue un gran primer paso para¡enhorabuena! Ese fue un gran primer paso para
aumentar sus ingresos. Si no lo aumentar sus ingresos. Si no lo hace, pregúntele a su jefe qué hace, pregúntele a su jefe qué puede hacer para sobresalir en su carrera,puede hacer para sobresalir en su carrera,
o considere irse para o considere irse para buscar otra empresa que buscar otra empresa que le dé más le dé más espacio para crecerespacio para crecer..

Truco genial: descubre rápidamente cuánto ganasTruco genial: descubre rápidamente cuánto ganas
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Para encontrar su salario anual, simplemente tome su tarifa por hora, duplíquela y agregue tres ceros alPara encontrar su salario anual, simplemente tome su tarifa por hora, duplíquela y agregue tres ceros al
final. Si gana $ 20 final. Si gana $ 20 / hora, gana aproximadamente $ 40,000 / año. Si gana / hora, gana aproximadamente $ 40,000 / año. Si gana $ 30 / hora, $ 30 / hora, ganagana
aproximadamente $ 60,000 / año.aproximadamente $ 60,000 / año.

Esto también funciona a la Esto también funciona a la inversa. Para encontrar su tarifa por hora, divida su salario por dos inversa. Para encontrar su tarifa por hora, divida su salario por dos y eliminey elimine
los tres ceros.los tres ceros.

Entonces $ 50,000 / año Entonces $ 50,000 / año se convierte en aproximadamente $ 25 / hora.se convierte en aproximadamente $ 25 / hora.

Esto se basa en Esto se basa en una semana laboral general de cuarenta horas y no una semana laboral general de cuarenta horas y no incluye impuestos, pero es un buenincluye impuestos, pero es un buen
truco general para el reverso de la servilleta. Y es más útil truco general para el reverso de la servilleta. Y es más útil a la hora de decidir si ca la hora de decidir si comprar algo o no. Si eseomprar algo o no. Si ese
par de pantalones te va a par de pantalones te va a costar ocho horas de costar ocho horas de trabajo, ¿vale la pena?trabajo, ¿vale la pena?

Cuando estaba en la universidad, solía medir esas decisiones por la cantidad de Cuando estaba en la universidad, solía medir esas decisiones por la cantidad de monedas de veinticincomonedas de veinticinco
centavos que tendría que cambiar de mi ropa de centavos que tendría que cambiar de mi ropa de lavandería. Esos pueden haber sido los añoslavandería. Esos pueden haber sido los años

intelectualmente más rigurosos de mi vida.intelectualmente más rigurosos de mi vida.

OBTENGA UN TRABAJO MEJOR PAGOOBTENGA UN TRABAJO MEJOR PAGO



    

Esto nos lleva a la segunda forma de incrementar sus ingresos. Si descubre que su empresa existente noEsto nos lleva a la segunda forma de incrementar sus ingresos. Si descubre que su empresa existente no
le ofrece potencial de crecimiento, o si está en proceso de conseguir un nuevo trabajo, negociar su salariole ofrece potencial de crecimiento, o si está en proceso de conseguir un nuevo trabajo, negociar su salario
nunca será más fácil. Durante el proceso de contratación, tiene más influencia que nunca.nunca será más fácil. Durante el proceso de contratación, tiene más influencia que nunca.

Cubro la negociación de un nuevo salario en detalle en la Cubro la negociación de un nuevo salario en detalle en la página 234.página 234.

HACER UN POCO DE TRABAJO HACER UN POCO DE TRABAJO INDEPENDIENTEINDEPENDIENTE

Trabajar como autónomo puede ser una forma relativamente fácil Trabajar como autónomo puede ser una forma relativamente fácil de ganar algo de dinero de ganar algo de dinero extra. Pienseextra. Piense
en las habilidades o en las habilidades o intereses que tiene que otros podrían intereses que tiene que otros podrían utilizarutilizar. No es necesario que . No es necesario que tenga unatenga una
habilidad técnica. El cuidado de niños es habilidad técnica. El cuidado de niños es un trabajador independiente (y paga muy bien). Si tiene tiempoun trabajador independiente (y paga muy bien). Si tiene tiempo

libre en casa (o no tiene automóvil), puede registrarse para ser asistente virtual en sitios comolibre en casa (o no tiene automóvil), puede registrarse para ser asistente virtual en sitios como
wwwwww.elance.com y www.elance.com y www.odesk.com . La tutoría también .odesk.com . La tutoría también es una forma simple y es una forma simple y rentable de ganar algo derentable de ganar algo de
dinero adicional:dinero adicional:

es posible que pueda trabajar en una empresa como Kaplan y ayudar a los niños con la preparación dees posible que pueda trabajar en una empresa como Kaplan y ayudar a los niños con la preparación de
exámenes, o puede publicar un aviso en la biblioteca de su vecindario y ofrecerse a enseñar inglés,exámenes, o puede publicar un aviso en la biblioteca de su vecindario y ofrecerse a enseñar inglés,
matemáticas , o algo. ¿Qué hay matemáticas , o algo. ¿Qué hay de pasear perros? Recuerde, las personas ocupadas quieren que otros lesde pasear perros? Recuerde, las personas ocupadas quieren que otros les
ayuden con sus vidas. Un gran lugar para comenzar esayuden con sus vidas. Un gran lugar para comenzar es

wwwwww.craigslist.org de la sección .craigslist.org de la sección "Se busca ayuda" para su "Se busca ayuda" para su ciudad.ciudad.

NO NECESARIAMENTE TIENES QUE TENER HABILIDAD TÉCNICA NO NECESARIAMENTE TIENES QUE TENER HABILIDAD TÉCNICA PPARA SER ARA SER 
INDEPENDIENTE.INDEPENDIENTE.

CUIDAR NIÑERAS ES FREELANCING (Y CUIDAR NIÑERAS ES FREELANCING (Y SE PAGA MUY SE PAGA MUY 

BIEN).BIEN).

Si tiene experiencia en algo, Si tiene experiencia en algo, comuníquese con empresas que necesiten a alguien comuníquese con empresas que necesiten a alguien como usted. Por ejemplo,como usted. Por ejemplo,
cuando estaba en la escuela secundaria, envié correos electrónicos a cincuenta sitios web de diferentescuando estaba en la escuela secundaria, envié correos electrónicos a cincuenta sitios web de diferentes
industrias que parecían interesantes pero que tenían industrias que parecían interesantes pero que tenían un marketing y una redacción deficientes. un marketing y una redacción deficientes. Me ofrecíMe ofrecí
a ayudarlos a reescribir sus sitios web.a ayudarlos a reescribir sus sitios web.

 Alrededor de quince resp Alrededor de quince respondieron y terminé editando el texondieron y terminé editando el texto para una empresa que finalmto para una empresa que finalmente meente me
ascendió a dirigir su ascendió a dirigir su departamento de ventas.departamento de ventas.

Más tarde, durante la universidad, consulté Más tarde, durante la universidad, consulté a capitalistas de riesgo, a capitalistas de riesgo, enseñándoles sobre Wenseñándoles sobre Web Tecnologíaseb Tecnologías
2.0, como YouTube, Facebook y Flickr2.0, como YouTube, Facebook y Flickr. Estas . Estas son cosas son cosas que tu y que tu y yo sabemos 101yo sabemos 101

como la palma de nuestra mano, pero era nuevo para estos capitalistas de riesgo, y lo suficientementecomo la palma de nuestra mano, pero era nuevo para estos capitalistas de riesgo, y lo suficientemente
 valioso como para pagar una gran tar valioso como para pagar una gran tarifa de consultoría.ifa de consultoría.

Mantener su plan de gastosMantener su plan de gastos

Una vez que haya hecho todo lo posible para diseñar e implementar un Plan de Gastos Conscientes con Una vez que haya hecho todo lo posible para diseñar e implementar un Plan de Gastos Conscientes con elel

que se sienta cómodo, que se sienta cómodo, tómese un tiempo para adaptarse al ritmo. Seguro, tómese un tiempo para adaptarse al ritmo. Seguro, eventualmente puede dedicareventualmente puede dedicarsu tiempo a decisiones estratégicas de dinero, “¿Debería contribuir con el 10 por ciento o el 12 por su tiempo a decisiones estratégicas de dinero, “¿Debería contribuir con el 10 por ciento o el 12 por cientociento
a mis metas de ahorro a mis metas de ahorro mensuales?”, Pero primermensuales?”, Pero primero, debe comprender los conceptos básicos. o, debe comprender los conceptos básicos. A medida queA medida que
avance mes a mes con avance mes a mes con este nuevo sistema, descubrirá algunas sorpresas que no este nuevo sistema, descubrirá algunas sorpresas que no había anticipado.había anticipado.

Siempre tendrá gastos en efectivo inesperados como taxis o un paraguas cuando olvidó el suyo. Y no seSiempre tendrá gastos en efectivo inesperados como taxis o un paraguas cuando olvidó el suyo. Y no se
desanime si pierde el seguimiento de unos pocos dólares aquí o allá; en el momento en que su desanime si pierde el seguimiento de unos pocos dólares aquí o allá; en el momento en que su sistema sesistema se
 vuelve demasiado opre vuelve demasiado opresivo para su uso, es el momento en que desivo para su uso, es el momento en que deja de usarlo. Intento realizar taja de usarlo. Intento realizar tantasntas
compras con mi tarjeta de compras con mi tarjeta de crédito como sea posible, para crédito como sea posible, para que mi software pueda descargarque mi software pueda descargar
automáticamente mis transacciones. Para gastos en efectivo, intente obtener los automáticamente mis transacciones. Para gastos en efectivo, intente obtener los recibos e introdúzcalosrecibos e introdúzcalos
en su sistema dentro de los siete días. Después de eso, tiendo a perder los recibos o en su sistema dentro de los siete días. Después de eso, tiendo a perder los recibos o dejar que sedejar que se
acumulen tanto que olvido para qué eran algunos de los recibos. Haga del seguimiento de sus gastos acumulen tanto que olvido para qué eran algunos de los recibos. Haga del seguimiento de sus gastos unauna
prioridad semanal. Por ejemplo, reserve treinta minutos todos los domingos prioridad semanal. Por ejemplo, reserve treinta minutos todos los domingos por la tarde.por la tarde.

CÓMO MANEJAR GASTOS INESPERADOS E IRREGULARESCÓMO MANEJAR GASTOS INESPERADOS E IRREGULARES

Puede ser frustrante tener un plan Puede ser frustrante tener un plan de gastos que se ve de gastos que se ve interrumpido constantemente por gastosinterrumpido constantemente por gastos
inesperados como regalos de boda, reparaciones de automóviles y inesperados como regalos de boda, reparaciones de automóviles y cargos por pagos atrasados. Entonces,cargos por pagos atrasados. Entonces,
otra clave para tener un plan que usará es tener en cuenta lo inesperado y agregar un poco deotra clave para tener un plan que usará es tener en cuenta lo inesperado y agregar un poco de
flexibilidad.flexibilidad.

Eventos irregulares conocidos (Eventos irregulares conocidos ( tasas de registro de vehículos, regalos de Navidad, vacaciones). Existe tasas de registro de vehículos, regalos de Navidad, vacaciones). Existe
una manera fácil de contabiliuna manera fácil de contabilizar este tipo de evento izar este tipo de evento irregularrregular. De hecho, . De hecho, esto ya está integrado en esto ya está integrado en su plansu plan
de gastos: Metas de ahorro asigna dinero a metas en las que tiene una idea general de cuánto costaráde gastos: Metas de ahorro asigna dinero a metas en las que tiene una idea general de cuánto costará



de gastos: Metas de ahorro, asigna dinero a metas en las que tiene una idea general de cuánto costará.de gastos: Metas de ahorro, asigna dinero a metas en las que tiene una idea general de cuánto costará.

    

No tiene que ser exacto, No tiene que ser exacto, pero trate de obtener una cifra pero trate de obtener una cifra aproximada y luego ahorre cada mes paraaproximada y luego ahorre cada mes para
alcanzar esa meta.alcanzar esa meta.

Por ejemplo, si sabe que tendrá que gastar alrededor de Por ejemplo, si sabe que tendrá que gastar alrededor de $ 500 en regalos de Navidad, comience $ 500 en regalos de Navidad, comience a ahorrara ahorrar
$ 42$ 42

/ mes (eso es / mes (eso es $ 500 dividido por doce $ 500 dividido por doce meses) en enero. Para cuando llegue diciembre, no tendrá que sufrirmeses) en enero. Para cuando llegue diciembre, no tendrá que sufrir
un gran impacto en sus gastos.un gran impacto en sus gastos.

Eventos irregulares desconocidos (Eventos irregulares desconocidos ( gastos médicos sorpresa, recargos por pago  gastos médicos sorpresa, recargos por pago atrasado de la tarjetaatrasado de la tarjeta
de la biblioteca o flores de $ 100 para compensar a tu novia por algo de la biblioteca o flores de $ 100 para compensar a tu novia por algo estúpido que hiciste anoche). Esteestúpido que hiciste anoche). Este
tipo de sorpresas caen bajo tu Gastos fijos mensuales porque no importa cuánto intente evitarlos, siempretipo de sorpresas caen bajo tu Gastos fijos mensuales porque no importa cuánto intente evitarlos, siempre

habrá gastos inesperados. Anteriormente, le sugerí que agregue aproximadamente un 15 por ciento habrá gastos inesperados. Anteriormente, le sugerí que agregue aproximadamente un 15 por ciento a sua suestimación de sus costos estimación de sus costos fijos para dar cabida a fijos para dar cabida a estas sorpresas. Además, recomiendo comenzarestas sorpresas. Además, recomiendo comenzar
asignando $ 50 / mes para gastos inesperados. Pronto te darás cuenta de que esta figura tan baja comoasignando $ 50 / mes para gastos inesperados. Pronto te darás cuenta de que esta figura tan baja como
una caricatura no es una caricatura no es suficiente. Pero con un tiempo, tendrá una suficiente. Pero con un tiempo, tendrá una mejor idea de cuál debería ser realmentemejor idea de cuál debería ser realmente
la cifra y podrá cambiar la cantidad en consecuencia.la cifra y podrá cambiar la cantidad en consecuencia.
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 AÑADA APROX AÑADA APROXIMADAMENTE EL 15 IMADAMENTE EL 15 POR CIENTO A SU ESTIMACIPOR CIENTO A SU ESTIMACIÓN DE SUS COSTOS FIJOSÓN DE SUS COSTOS FIJOS

PARA ALOJAR GASTOS SORPRESA.PARA ALOJAR GASTOS SORPRESA.

 Afortunadamente, con cada m Afortunadamente, con cada mes que pasa, obtendrá una imagees que pasa, obtendrá una imagen más precisa de sus gastos. Despuén más precisa de sus gastos. Después des de
uno o dos uno o dos años (recuerde, piense a largo plazo), años (recuerde, piense a largo plazo), tendrá una comprensión muy precisa de cómo tendrá una comprensión muy precisa de cómo proyectarproyectar..
El comienzo es la parte difícil, pero solo El comienzo es la parte difícil, pero solo se vuelve más fácil.se vuelve más fácil.

EL "PROBLEMA" DE LOS INGRESOS EXTRA EL "PROBLEMA" DE LOS INGRESOS EXTRA 

 Así como hay gastos sorpresa, tamb Así como hay gastos sorpresa, también hay ingresos sorpresa. Es tentadién hay ingresos sorpresa. Es tentador tener una ganancia inesperadaor tener una ganancia inesperada y gastarlo todo en algo divertido, pero le insto a que no siga e y gastarlo todo en algo divertido, pero le insto a que no siga ese instinto. En cambio, trabaje dentro de se instinto. En cambio, trabaje dentro de susu
Plan de Gastos Conscientes.Plan de Gastos Conscientes.

Ingresos inesperados de una sola vez.Ingresos inesperados de una sola vez. A veces, el dinero cae inesper A veces, el dinero cae inesperadamente en tu regazo, como unadamente en tu regazo, como un
regalo de cumpleaños o por regalo de cumpleaños o por vender algo en eBayvender algo en eBay. Lo crea o . Lo crea o no, no le no, no le animo a que ahorre todo animo a que ahorre todo este dinero.este dinero.
En cambio, cada vez que gano dinero que no esperaba, lo uso el En cambio, cada vez que gano dinero que no esperaba, lo uso el 50 por ciento para divertirme,50 por ciento para divertirme,
generalmente comprando algo que he estado mirando durante mucho generalmente comprando algo que he estado mirando durante mucho tiempo. ¡Siempre! De esta manera,tiempo. ¡Siempre! De esta manera,
sigo motivándome para perseguir ideas extrañas y poco sigo motivándome para perseguir ideas extrañas y poco convencionales que pueden resultar en algún ticonvencionales que pueden resultar en algún tipopo
de recompensa. La otra mitad va a mi cuenta de inversión. Compare esto con no tener un plan y dejar quede recompensa. La otra mitad va a mi cuenta de inversión. Compare esto con no tener un plan y dejar que
su dinero “simplemente” se gaste.su dinero “simplemente” se gaste.

Sube.Sube. Un aumento es diferente de los Un aumento es diferente de los ingresos únicos porque lo ingresos únicos porque lo obtendrá de manera constante yobtendrá de manera constante y, por lo, por lo
tanto, es mucho más importante hacer lo correcto financieramente. Hay una cosa importante que debetanto, es mucho más importante hacer lo correcto financieramente. Hay una cosa importante que debe
recordar cuando obtiene un aumento: mantenga su recordar cuando obtiene un aumento: mantenga su nivel de vida actual. nivel de vida actual. Demasiadas personas obtienen unDemasiadas personas obtienen un
aumento en el trabajo y dicen: “¡Genial! ¡Me iré de vacaciones! " Claro que puedes hacer eso. Luego,aumento en el trabajo y dicen: “¡Genial! ¡Me iré de vacaciones! " Claro que puedes hacer eso. Luego,
"¡Compraré ese nuevo sofá que he querido!" UH oh. Y luego, “Creo que necesito esos zapatos nuevos."¡Compraré ese nuevo sofá que he querido!" UH oh. Y luego, “Creo que necesito esos zapatos nuevos.

¿Qué? ¡He estado trabajando duro! " ¿Qué? ¡He estado trabajando duro! " Y luego quieres suicidarte porque estás Y luego quieres suicidarte porque estás entrando en una espiralentrando en una espiraldescendente de gastos.descendente de gastos.

Si obtiene un aumento, sea realista: se lo ganó y debería disfrutar de los resultados de su arduo trabajo.Si obtiene un aumento, sea realista: se lo ganó y debería disfrutar de los resultados de su arduo trabajo.

Cómprese algo agradable que haya deseado durante mucho tiempo y Cómprese algo agradable que haya deseado durante mucho tiempo y conviértalo en algo que conviértalo en algo que recordará.recordará.
Sin embargo, después de eso, le Sin embargo, después de eso, le recomiendo encarecidamente que ahorre e invierta tanto como searecomiendo encarecidamente que ahorre e invierta tanto como sea
posible, porque una vez que comienza a acostumbrarse a un cierto estilo de vida, nunca podrá volverposible, porque una vez que comienza a acostumbrarse a un cierto estilo de vida, nunca podrá volver
atrás. Después de comprar un Mercedes, ¿podrá volver a atrás. Después de comprar un Mercedes, ¿podrá volver a conducir un Toyota Corolla?conducir un Toyota Corolla?

Trabajando en el comercio minorista durante cinco Trabajando en el comercio minorista durante cinco años, me propuse como objetivo ahorrar 10K paraaños, me propuse como objetivo ahorrar 10K para
poder invertir en el mercado de valores. Decidí que todo lo que había ahorrado antes de los veintiochopoder invertir en el mercado de valores. Decidí que todo lo que había ahorrado antes de los veintiocho
años estaba disponible para jugar con las acciones; todo después de los veintiocho se pondría en años estaba disponible para jugar con las acciones; todo después de los veintiocho se pondría en unauna
combinación de fondos de inversión a salvo de mis estilos de inversión aficionados. Pude lograr ahorrarcombinación de fondos de inversión a salvo de mis estilos de inversión aficionados. Pude lograr ahorrar
10K en un escaso salario minorista al poner la mitad de cada aumento en mi plan 10K en un escaso salario minorista al poner la mitad de cada aumento en mi plan 401 (k). Cada aumento401 (k). Cada aumento
del 4 por ciento era un aumento del 2 por ciento del 4 por ciento era un aumento del 2 por ciento en mi plan de jubilación.en mi plan de jubilación.

- JASON HENRY, 33- JASON HENRY, 33
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La mejor parte de establecer un presupuesto estratégico es queLa mejor parte de establecer un presupuesto estratégico es que eso guía suseso guía sus decisiones, permitiéndoledecisiones, permitiéndole



La mejor parte de establecer un presupuesto estratégico es que La mejor parte de establecer un presupuesto estratégico es que eso guía sus eso guía sus decisiones, permitiéndoledecisiones, permitiéndole

    

decir no con mucha más facilidad: "Lo siento, no decir no con mucha más facilidad: "Lo siento, no está en mi plan este mes", y lo libera para disfrutar de loestá en mi plan este mes", y lo libera para disfrutar de lo
que gasta. Este es un gasto sin culpa en que gasta. Este es un gasto sin culpa en su máxima expresión. Seguro, habrá decisiones difíciles. Decidirsu máxima expresión. Seguro, habrá decisiones difíciles. Decidir
cambiar su forma de gastar es la parte más difícil de este libro. Implica tomar decisiones y decir no acambiar su forma de gastar es la parte más difícil de este libro. Implica tomar decisiones y decir no a
ciertas cosas. Su sistema, sin embargo, hace que esto sea mucho menos doloroso. Si un amigo te ciertas cosas. Su sistema, sin embargo, hace que esto sea mucho menos doloroso. Si un amigo te invita ainvita a
cenar y no te cenar y no te queda suficiente dinero para gastarqueda suficiente dinero para gastar, será más fácil , será más fácil aprobarlo cortésmente. Después de todo,aprobarlo cortésmente. Después de todo,
no es personal, es solo tu sistema. Recuerde que la mayoría de la gente es, por definición, no es personal, es solo tu sistema. Recuerde que la mayoría de la gente es, por definición, corriente.corriente.
Pasan por los veinte y los treinta sintiendo la sensación de que "deberían" hacer algo con su dinero,Pasan por los veinte y los treinta sintiendo la sensación de que "deberían" hacer algo con su dinero,
mañana. No piensan en ahorrar hasta mañana. No piensan en ahorrar hasta mediados de los cuarenta. Y, sin embargo, ahora es extraordinario,mediados de los cuarenta. Y, sin embargo, ahora es extraordinario,
porque ve que configurar un sistema simple le permitirá tomar decisiones difíciles por adelantado y gastarporque ve que configurar un sistema simple le permitirá tomar decisiones difíciles por adelantado y gastar
su dinero sin sentirse culpable.su dinero sin sentirse culpable.

PASOS DE ACCIÓN SEMANA CUATROPASOS DE ACCIÓN SEMANA CUATRO

1 Obtenga su cheque de 1 Obtenga su cheque de pago, determine lo que ha estado gastando y pago, determine lo que ha estado gastando y averigüe cómo debería ser averigüe cómo debería ser 
su Plan desu Plan de  Gastos Conscientes (treinta minutos).Gastos Conscientes (treinta minutos). Haga esto ahora y no lo piense demasiado.Haga esto ahora y no lo piense demasiado.
Simplemente divida los ingresos que lleva a casa en partes de costos fijos (50 a 60 por ciento), Simplemente divida los ingresos que lleva a casa en partes de costos fijos (50 a 60 por ciento), inversionesinversiones
a largo plazo (10 por ciento), metas de ahorro (5 a 10 por cia largo plazo (10 por ciento), metas de ahorro (5 a 10 por ciento) y dinero para gastos libre de culpa (20 aento) y dinero para gastos libre de culpa (20 a
35 por ciento). ¿Cómo encaja?35 por ciento). ¿Cómo encaja?

2 Optimice su gasto (dos 2 Optimice su gasto (dos horas).horas). Profundice en sus objetivos de ahorro y costos fijos mensuales.Profundice en sus objetivos de ahorro y costos fijos mensuales.

Prueba el método a la Prueba el método a la carta. ¿Cuánto cuesta realmente su seguro? ¿Puede mejorar eso? ¿Cuánto gastaráscarta. ¿Cuánto cuesta realmente su seguro? ¿Puede mejorar eso? ¿Cuánto gastarás
en regalos de Navidad y vacaciones este año? Divida estos gastos en partes mensuales y luego vuelva aen regalos de Navidad y vacaciones este año? Divida estos gastos en partes mensuales y luego vuelva a
calcular su plan.calcular su plan.

3 Elija sus 3 Elija sus grandes ganancias (cinco horas).grandes ganancias (cinco horas). Abra una cuenta en Mint o Quicken Online. Suponiendo Abra una cuenta en Mint o Quicken Online. Suponiendo
que quiera recortar sus gastos en $ 200 al mes, ¿cuál o dos grandes ganancias se propondrá? Empiece aque quiera recortar sus gastos en $ 200 al mes, ¿cuál o dos grandes ganancias se propondrá? Empiece a
utilizar el sistema de sobres.utilizar el sistema de sobres.

4 Mantenga su Plan de Gastos Conscientes (una hora por 4 Mantenga su Plan de Gastos Conscientes (una hora por semana).semana). Ingrese todos los recibos deIngrese todos los recibos de
efectivo en su sistema cada semana. Modifique los porcentajes que envía a cada parte de su plan deefectivo en su sistema cada semana. Modifique los porcentajes que envía a cada parte de su plan de
gastos (cubriremos esto en detalle en el próximo capítulo). Y lo gastos (cubriremos esto en detalle en el próximo capítulo). Y lo más importante, asegúrese de que sumás importante, asegúrese de que su
sistema sea lo suficientemente realista como para seguir utilizándolo a largo plazo.sistema sea lo suficientemente realista como para seguir utilizándolo a largo plazo.

Muy bien, respiración profunda. Lo hiciste. ¡Has superado la parte más difícil del libro! Muy bien, respiración profunda. Lo hiciste. ¡Has superado la parte más difícil del libro! Ahora tiene unAhora tiene un
plan de gastos estratégico. Ya no tiene que preocuparse constantemente por la plan de gastos estratégico. Ya no tiene que preocuparse constantemente por la cantidad de dinero quecantidad de dinero que
está gastando. Frases como "¿Puedo pagar esto?" y está gastando. Frases como "¿Puedo pagar esto?" y “Sé que me voy a “Sé que me voy a preocupar por esto más tarde, peropreocupar por esto más tarde, pero
por ahora. . . " será borrado de su vocabulario. Ahora vamos a automatizar este sistema para que cadapor ahora. . . " será borrado de su vocabulario. Ahora vamos a automatizar este sistema para que cada
nuevo dólar que ingrese a nuevo dólar que ingrese a su sistema se envíe instantáneamente al área correcta, su sistema se envíe instantáneamente al área correcta, ya sean inversiones,ya sean inversiones,
ahorros, costos fijos o gastos sin culpa.ahorros, costos fijos o gastos sin culpa.
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CAPÍTULO 5CAPÍTULO 5

 AHORRE MIENTRAS DUERM AHORRE MIENTRAS DUERMEE

Hacer que sus cuentas funcionen juntas, automáticamenteHacer que sus cuentas funcionen juntas, automáticamente

Quiero ser claro sobre algo: planeo Quiero ser claro sobre algo: planeo hacer cada vez menos trabajo a hacer cada vez menos trabajo a medida que avanzo en mi vida.medida que avanzo en mi vida.
Cuando conozco gente en Cuando conozco gente en una carrera que los hará trabajar más, no una carrera que los hará trabajar más, no menos, siempre estoy desconcertado.menos, siempre estoy desconcertado.
Eso es como ser un Mario Brother de la vida real, donde cada nivel que superas significa que tu Eso es como ser un Mario Brother de la vida real, donde cada nivel que superas significa que tu vida sevida se
 vuelve cada vez más difícil. vuelve cada vez más difícil.

¿Porqué querrías eso?¿Porqué querrías eso?

 Administrar el dinero no es difere Administrar el dinero no es diferente: invirtiendo un poco ahora, no tenemos que invente: invirtiendo un poco ahora, no tenemos que invertir un monton másrtir un monton mástarde. Por supuesto, es más fácil decirlo tarde. Por supuesto, es más fácil decirlo que hacerlo. De alguna manera simplemente nunca llegamos aque hacerlo. De alguna manera simplemente nunca llegamos a
administrar nuestro dinero de manera consistente, y seamos administrar nuestro dinero de manera consistente, y seamos honestos: eso nunca cambiará. Porque, ¿ahonestos: eso nunca cambiará. Porque, ¿a
quién le importa realmente administrar el dinero?quién le importa realmente administrar el dinero?

Es tan atractivo como limpiar el garaje. . . cada semana por el resto de Es tan atractivo como limpiar el garaje. . . cada semana por el resto de su vida. Soñamos con tener unsu vida. Soñamos con tener un



    

sistema automatizado que maneje la mayor parte del sistema automatizado que maneje la mayor parte del trabajo por nosotros, algo que trabajo por nosotros, algo que simplementesimplemente
funciona.funciona.

En el último capítulo, configuraste un En el último capítulo, configuraste un Plan de Gastos Conscientes para determinar cuánto quieres gastarPlan de Gastos Conscientes para determinar cuánto quieres gastar
en cada categoría (costos fijos, inversiones, metas de ahorro y dinero para gastar sin culpa). No pensó queen cada categoría (costos fijos, inversiones, metas de ahorro y dinero para gastar sin culpa). No pensó que
tendría que transferir dinero manualmente cada mes, ¿verdad? De ninguna manera.tendría que transferir dinero manualmente cada mes, ¿verdad? De ninguna manera.

En este capítulo, En este capítulo, crearemos un flujo de dinero automático crearemos un flujo de dinero automático para administrar su dinero por usted. para administrar su dinero por usted. TTomaráomará
las cuentas que ha configurado (sus tarjetas de crédito, cuentas corrientes, de ahorro y de inversión) ylas cuentas que ha configurado (sus tarjetas de crédito, cuentas corrientes, de ahorro y de inversión) y
creará transferencias automáticas para que su dinero vaya a creará transferencias automáticas para que su dinero vaya a donde debe irdonde debe ir..

Lo llamo mi "línea de montaje de finanzas". Antes incluso de ver un Lo llamo mi "línea de montaje de finanzas". Antes incluso de ver un cheque de pago, automáticamente doycheque de pago, automáticamente doy

el monto máximo al 401 (k) de mi empresa. El resto de mi sueldo se deposita directamente en una cuentael monto máximo al 401 (k) de mi empresa. El resto de mi sueldo se deposita directamente en una cuentacorriente. Luego, una parte se transfiere automáticamente a una cuenta de ahorros en línea de altocorriente. Luego, una parte se transfiere automáticamente a una cuenta de ahorros en línea de alto
interés y otra parte se destina a mi cuenta de corretaje de descuento. Mi alquiler se pagainterés y otra parte se destina a mi cuenta de corretaje de descuento. Mi alquiler se paga
automáticamente el día 1 de cada mes y pago la factura de mi tarjeta de crédito en línea el día automáticamente el día 1 de cada mes y pago la factura de mi tarjeta de crédito en línea el día 15. Nunca15. Nunca
extraño el dinero que invierto porque nunca lo veo. En total, dedico unos treinta minutos extraño el dinero que invierto porque nunca lo veo. En total, dedico unos treinta minutos al mes a misal mes a mis
finanzas.finanzas.

- MARK LAURENZ, 22- MARK LAURENZ, 22
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DOMORE ANTES DE HACER MENOSDOMORE ANTES DE HACER MENOS

 Algunas personas simplemente  Algunas personas simplemente parecen tener una habilidad mágparecen tener una habilidad mágica para administrar el dineroica para administrar el dinero. Se. Se
inscribieron en su plan 401 (k) hace años, siempre saben cuánto dinero tienen y parecen disfrutarinscribieron en su plan 401 (k) hace años, siempre saben cuánto dinero tienen y parecen disfrutar
modificando su sistema para optimizarlo.modificando su sistema para optimizarlo.

Por lo general, estas personas son extremadamente molestas y poco atractivas. Pero eso no Por lo general, estas personas son extremadamente molestas y poco atractivas. Pero eso no significa quesignifica que
no podamos aprender algo de ellos. no podamos aprender algo de ellos. VVerá, no dedican más tiempo erá, no dedican más tiempo a la administración diaria a la administración diaria del dinero quedel dinero que
la mayoría de las personas promedio. De la mayoría de las personas promedio. De hecho, gastan menos tiempo para pensar en hecho, gastan menos tiempo para pensar en su dinero porquesu dinero porque
han configurado un sistema automatizado que los libera de tener que preocuparse. Estas personas nohan configurado un sistema automatizado que los libera de tener que preocuparse. Estas personas no
trabajan más duro, simplemente trabajan de forma más inteligente.trabajan más duro, simplemente trabajan de forma más inteligente.

Puedes convertirte en una de estas personas (solo que serás muy atractivo y nada molesto) si sigues misPuedes convertirte en una de estas personas (solo que serás muy atractivo y nada molesto) si sigues mis
consejos sobre la automatización. Todo esto está impulsado por consejos sobre la automatización. Todo esto está impulsado por un principio que un principio que llamaré La curva dellamaré La curva de
hacer más antes de hacer menos:hacer más antes de hacer menos:

Se trata tanto de dónde invertir su tiempo como de dónde poner su dinero. Seguro, configurar un flujo deSe trata tanto de dónde invertir su tiempo como de dónde poner su dinero. Seguro, configurar un flujo de

dinero automático te llevará algunas horas. Sería más fácil no hacer nada, pero eso significaría que tendrádinero automático te llevará algunas horas. Sería más fácil no hacer nada, pero eso significaría que tendrá
que administrar su dinero constantemente por el resto de su vida. Si pasa unas horas por adelantado,que administrar su dinero constantemente por el resto de su vida. Si pasa unas horas por adelantado,
terminará ahorrando una gran cantidad de tiempo a largo plazo. Su flujo de dinero será automático y cadaterminará ahorrando una gran cantidad de tiempo a largo plazo. Su flujo de dinero será automático y cada
dólar que ingrese se enviará a la cuenta correcta en su Plan de Gastos Conscientes de Capítulo 4 sin dólar que ingrese se enviará a la cuenta correcta en su Plan de Gastos Conscientes de Capítulo 4 sin queque
realmente tengas que pensar en ello.realmente tengas que pensar en ello.

La recompensa por estas pocas horas es La recompensa por estas pocas horas es enorme porque este sistema automático le permitiráenorme porque este sistema automático le permitirá
concentrarse en las partes divertidas de la vida. No más preocupaciones sobre si pagó esa factura o siconcentrarse en las partes divertidas de la vida. No más preocupaciones sobre si pagó esa factura o si
 volverá a sobregiros. volverá a sobregiros.

Comenzará a ver el dinero como una herramienta para obtener lo que desea sin la monotonía manual deComenzará a ver el dinero como una herramienta para obtener lo que desea sin la monotonía manual de
rastrear categorías y transferir dinero de una cuenta rastrear categorías y transferir dinero de una cuenta a otra cada semana.a otra cada semana.

Paso una hora al mes administrando mi Paso una hora al mes administrando mi dinero, tal vez. Pagar facturas, verificar el saldo dinero, tal vez. Pagar facturas, verificar el saldo de mi tarjeta dede mi tarjeta de
crédito y mis cuentas bancarias, y observar algunas tenencias en mi cartera (pero no soy un comerciantecrédito y mis cuentas bancarias, y observar algunas tenencias en mi cartera (pero no soy un comerciante
activo, solo mantengo el conocimiento de la situación). activo, solo mantengo el conocimiento de la situación). Una vez al mes, podría evaluar mi plan de ahorrosUna vez al mes, podría evaluar mi plan de ahorros
para ver si puedo planificar unas vacaciones o hacer una compra más grande.para ver si puedo planificar unas vacaciones o hacer una compra más grande.

- JENNIFER CHANG, 32- JENNIFER CHANG, 32

EL PODER DE LOS INCUMPLIMIENTOSEL PODER DE LOS INCUMPLIMIENTOS

Sabemos que las personas son iSabemos que las personas son increíblemente perezosas y que harán lo que sea ncreíblemente perezosas y que harán lo que sea que no requiera trabajo, aque no requiera trabajo, a
menudo a su cargo Piensemenudo a su cargo Piense en cuántas personas pierden miles de dólaresen cuántas personas pierden miles de dólares



menudo a su cargo. Piense menudo a su cargo. Piense en cuántas personas pierden miles de dólaresen cuántas personas pierden miles de dólares
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por año al no aprovechar solo los partidos 401 (k). ¿Cuánto dinero más perdemos por la inacción por año al no aprovechar solo los partidos 401 (k). ¿Cuánto dinero más perdemos por la inacción enen
general?general?

La clave para actuar es, La clave para actuar es, simplemente, hacer que sus decisiones sean automáticas. simplemente, hacer que sus decisiones sean automáticas. ¿Crees que realmente¿Crees que realmente
harás el trabajo cada semana? No, no lo harás. No te importa. Seguro, puede que te importe ahora mismo,harás el trabajo cada semana? No, no lo harás. No te importa. Seguro, puede que te importe ahora mismo,
pero en dos semanas volverá a pero en dos semanas volverá a Twitter y PereTwitter y Perez Hilton. A z Hilton. A nadie realmente le importa administrar su dinero.nadie realmente le importa administrar su dinero.
Demonios, ni siquiera me importa. Aléjate de mí, correos interminables de bancos y cuentas de inversión.Demonios, ni siquiera me importa. Aléjate de mí, correos interminables de bancos y cuentas de inversión.
(Esa es la frase que usaré como cuento antes de dormir para calmar a mis futuros hijos. Lo sé, (Esa es la frase que usaré como cuento antes de dormir para calmar a mis futuros hijos. Lo sé, lo sé. Milo sé. Mi
futura esposa es una mujer afortunada).futura esposa es una mujer afortunada).

La administración de su dinero La administración de su dinero debe realizarse de forma predeterminada. Ydebe realizarse de forma predeterminada. Ya lo hemos hablado a lo hemos hablado enenreferencia a los 401 (k), pero ahora lo aplicaremos a cada dólar que gane. Hará sus contribuciones a susreferencia a los 401 (k), pero ahora lo aplicaremos a cada dólar que gane. Hará sus contribuciones a sus
ahorros y las cuentas de inversión crecerán de forma pasiva, sin necesidad de realizar ninguna acción. Deahorros y las cuentas de inversión crecerán de forma pasiva, sin necesidad de realizar ninguna acción. De
hecho, al configurar un plan de pago automático, en realidad le resultará difícil hecho, al configurar un plan de pago automático, en realidad le resultará difícil detener las contribucionesdetener las contribuciones
a su cuenta de jubilación! No porque no pueda, puede ajustar su sistema en cualquier momento, sinoa su cuenta de jubilación! No porque no pueda, puede ajustar su sistema en cualquier momento, sino
porque es vago y no lo hará. Oye, yo también soy un vago. Solo tienes que saber aprovecharlo. Una vezporque es vago y no lo hará. Oye, yo también soy un vago. Solo tienes que saber aprovecharlo. Una vez
que está configurado, este sistema es tan sencillo que si un dragón de Komodo te devora vivo, tu sistemaque está configurado, este sistema es tan sencillo que si un dragón de Komodo te devora vivo, tu sistema
monetario continuará transfiriendo dinero de una monetario continuará transfiriendo dinero de una cuenta a otra de cuenta a otra de forma predeterminada, un recordatorioforma predeterminada, un recordatorio
fantasmal de tu presciencia financiera. Inquietante, fantasmal de tu presciencia financiera. Inquietante, pero genial.pero genial.

Si desea acumular riqueza a lo largo de su vida, la única Si desea acumular riqueza a lo largo de su vida, la única forma segura de hacerlo es poner su plan enforma segura de hacerlo es poner su plan en
piloto automático y hacer que todo lo que piloto automático y hacer que todo lo que sea financieramente importante en su vida sea automático. . . .sea financieramente importante en su vida sea automático. . . .

Recomiendo que la gente automatice algunas cosas en sus vidas financieras. Puede configurarlo una vezRecomiendo que la gente automatice algunas cosas en sus vidas financieras. Puede configurarlo una vez
en menos de una hora y luego volver a su vida.en menos de una hora y luego volver a su vida.

- DAVID BACH, AUTOR DE- DAVID BACH, AUTOR DE EL MILLONARIO AUTOMÁTICOEL MILLONARIO AUTOMÁTICO

Cómo gastar solo tres horas al mes administrando su dineroCómo gastar solo tres horas al mes administrando su dinero

Espero haberte convencido a estas alturas de Espero haberte convencido a estas alturas de que la automatización es el que la automatización es el camino a seguir. Encamino a seguir. En Capítulo 4 , Capítulo 4 ,
establecisteestableciste

un sistema básico, el Plan de Gastos Conscientes, que te dio un sistema básico, el Plan de Gastos Conscientes, que te dio una idea de dónde vas a distribuir tu dinero.una idea de dónde vas a distribuir tu dinero.
Como recordatorio, consulte los porcentajes aproximados para asignar a Como recordatorio, consulte los porcentajes aproximados para asignar a las cuatro categorías (o las cuatro categorías (o grupos)grupos)
en la tabla de la página siguiente:en la tabla de la página siguiente:

 Ahora, tomemos su Plan de Gastos Consciente Ahora, tomemos su Plan de Gastos Conscientes y hagámoslo automático. Ps y hagámoslo automático. Para hacer esto, utilizo unara hacer esto, utilizo un
concepto llamado "Los próximos $ 100". Esto significa, simplemente, ¿a dónde irán los próximos $ 100concepto llamado "Los próximos $ 100". Esto significa, simplemente, ¿a dónde irán los próximos $ 100
que gane? ¿Irá todo a su cuenta de inversión?que gane? ¿Irá todo a su cuenta de inversión?

¿Destinará el 10 por ciento ¿Destinará el 10 por ciento a su cuenta de a su cuenta de ahorros? La mayoría de las personas simplemente se encogenahorros? La mayoría de las personas simplemente se encogen
de hombros y no se toman el tiempo para pensar en cómo su dinerode hombros y no se toman el tiempo para pensar en cómo su dinero

CATEGORÍAS DE GASTOCATEGORÍAS DE GASTO
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será asignado, lo que significa que se gasta sin pensar y yo sollserá asignado, lo que significa que se gasta sin pensar y yo sollozo incontrolablemente.ozo incontrolablemente.

¡Pero hay una forma mejor! Implica realmente usar las pautas ¡Pero hay una forma mejor! Implica realmente usar las pautas que estableció en su Plque estableció en su Plan de Gastosan de Gastos
Conscientes. Si hicieras las cosas bien en Capítulo 4Conscientes. Si hicieras las cosas bien en Capítulo 4 , ya sabe cuánto dinero desea contribuir a sus costos , ya sabe cuánto dinero desea contribuir a sus costos

fijos, inversiones, ahorros y dinero para gastos. Entonces, si ganó $ 100 y su plan fijos, inversiones, ahorros y dinero para gastos. Entonces, si ganó $ 100 y su plan se parecía al ejemplose parecía al ejemplo
anterioranterior, pondría $ 60 , pondría $ 60 para sus costos fijos, para sus costos fijos, $ 10 en su $ 10 en su cuenta de inversión y $ cuenta de inversión y $ 10 en ahorros, y luego10 en ahorros, y luego
gastaría los $ 20 gastaría los $ 20 restantes en lo que le restantes en lo que le apeteciera. . Bastante bien, ¿verdad? Bueno, se pone apeteciera. . Bastante bien, ¿verdad? Bueno, se pone aún mejoraún mejor,,
porque una vez que todo porque una vez que todo esté automatizado, ese dinero se desviará de esté automatizado, ese dinero se desviará de su cuenta corriente directamente asu cuenta corriente directamente a
las cuentas apropiadas sin que usted siquiera lo pienselas cuentas apropiadas sin que usted siquiera lo piense



las cuentas apropiadas sin que usted siquiera lo piense.las cuentas apropiadas sin que usted siquiera lo piense.

    

Para ver cómo funciona, usemos a Michelle Para ver cómo funciona, usemos a Michelle como ejemplo:como ejemplo:

 A Michelle le pagan una vez al mes. Su em A Michelle le pagan una vez al mes. Su empleador deduce automáticamepleador deduce automáticamente el 5 por ciento de su salario ynte el 5 por ciento de su salario y
lo pone en su 401 (k). El lo pone en su 401 (k). El resto del cheque de pago de Michelle va a su cuenta corriente mediante depósitoresto del cheque de pago de Michelle va a su cuenta corriente mediante depósito
directo.directo.

 Aproximadamente un día de Aproximadamente un día después, su flujo de dinero automático comienza a traspués, su flujo de dinero automático comienza a transferir dinero de su cuentansferir dinero de su cuenta
corriente. Su cuenta de jubilación Roth IRA extraerá el 5 por ciento de su salario para sí corriente. Su cuenta de jubilación Roth IRA extraerá el 5 por ciento de su salario para sí misma. (Eso semisma. (Eso se
combina con la contribución 401 (k) para completar el 10 por ciento combina con la contribución 401 (k) para completar el 10 por ciento del salario neto para invertir). Sudel salario neto para invertir). Su
cuenta de ahorros extraerá el 5 por cuenta de ahorros extraerá el 5 por ciento, dividiendo automáticamente ese dinero en ciento, dividiendo automáticamente ese dinero en partes: 1 por cientopartes: 1 por ciento
para una subcuenta de boda y 4 por ciento a una subcuenta de anticipara una subcuenta de boda y 4 por ciento a una subcuenta de anticipo de la vivienda. (Eso se ocupa depo de la vivienda. (Eso se ocupa de
sus objetivos de ahorro mensuales).sus objetivos de ahorro mensuales).

Su sistema también paga automáticamente sus costos fijos. Lo configuró para que la mayoría de susSu sistema también paga automáticamente sus costos fijos. Lo configuró para que la mayoría de sus
suscripciones y facturas se paguen con su tarjeta de crédito. Algunas de sus facturas no se pueden cargarsuscripciones y facturas se paguen con su tarjeta de crédito. Algunas de sus facturas no se pueden cargar
con tarjetas de crédito, por ejemplo, servicios públicos y préstamos, por lo que se pagan automáticamentecon tarjetas de crédito, por ejemplo, servicios públicos y préstamos, por lo que se pagan automáticamente
desde su cuenta corriente. Finalmente, se le envía automáticamente por correo electrónico una copia dedesde su cuenta corriente. Finalmente, se le envía automáticamente por correo electrónico una copia de
la factura de su tarjeta de crédito para una revisión de cinco minutos. Una la factura de su tarjeta de crédito para una revisión de cinco minutos. Una vez que lo ha revisado, lavez que lo ha revisado, la
factura también se paga desde su factura también se paga desde su cuenta corriente.cuenta corriente.

El dinero que queda en El dinero que queda en su cuenta se utilisu cuenta se utiliza para gastar dinero. Para asegurarse de no gastar de más, seza para gastar dinero. Para asegurarse de no gastar de más, se
concentra en dos grandes logros: salir a comer y gastar dinero en ropa. Establece alertas en su cuenta deconcentra en dos grandes logros: salir a comer y gastar dinero en ropa. Establece alertas en su cuenta de
Mint si supera sus objetivos de gasto y mantiene una reserva de $ 500 en su cuenta corriente por si acaso.Mint si supera sus objetivos de gasto y mantiene una reserva de $ 500 en su cuenta corriente por si acaso.
(El par de veces que revisó sus gastos, se pagó a sí misma usando el (El par de veces que revisó sus gastos, se pagó a sí misma usando el dinero de su cuenta de ahorros paradinero de su cuenta de ahorros para
"gastos inesperados"). Para hacer un seguimiento de los gastos con mayor facilidad, usa su tarjeta de"gastos inesperados"). Para hacer un seguimiento de los gastos con mayor facilidad, usa su tarjeta de
crédito tanto como sea posible para pagar toda su diversión. cosas. Si usa dicrédito tanto como sea posible para pagar toda su diversión. cosas. Si usa dinero en efectivo para los taxisnero en efectivo para los taxis
o el café, guarda los recibos e intenta ingresarlos en Mint con o el café, guarda los recibos e intenta ingresarlos en Mint con la mayor frecuencia posible.la mayor frecuencia posible.

ES BIENESTAR TOMAR UNA HORA PARA OBTENER TODA SU CUENTA ES BIENESTAR TOMAR UNA HORA PARA OBTENER TODA SU CUENTA 
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NÚMEROS EN UN SOLO NÚMEROS EN UN SOLO LUGAR.LUGAR.

 A mediados de mes, el calendar A mediados de mes, el calendario de Michelle le recuerda que reio de Michelle le recuerda que revise su cuenta de Mint para asegurvise su cuenta de Mint para asegurarsearse
de que está dentro de los límites de su dinero para gastarde que está dentro de los límites de su dinero para gastar. Si está bien, sigue con su . Si está bien, sigue con su vida. Si supera suvida. Si supera su
límite, decide lo que límite, decide lo que necesita recortar para mantenerse encaminado durante el mes. Afortunadamente,necesita recortar para mantenerse encaminado durante el mes. Afortunadamente,
tiene quince días para hacerlo tiene quince días para hacerlo bien ybien y, al pasar cortésmente una , al pasar cortésmente una invitación para salir a invitación para salir a cenarcenar, vuelve a, vuelve a
encarrilarse.encarrilarse.

Mis cuentas de ahorro y mi cuenta de inversión tienen giro automático el primer día de cada mes. MeMis cuentas de ahorro y mi cuenta de inversión tienen giro automático el primer día de cada mes. Me
imagino que primero paga usted mismo, luego planeo jugar con lo que queda. Utilizo Quicken paraimagino que primero paga usted mismo, luego planeo jugar con lo que queda. Utilizo Quicken para
realizar un seguimiento de todas mis facturas, ingresos y gastos, además de realizar un seguimiento de mirealizar un seguimiento de todas mis facturas, ingresos y gastos, además de realizar un seguimiento de mi
presupuesto. Tres clics y tengo toda la información que necesito para ver cómo avanzan mis objetivos depresupuesto. Tres clics y tengo toda la información que necesito para ver cómo avanzan mis objetivos de
presupuesto / ahorro. Tampresupuesto / ahorro. También es increíblemente fácil ver a bién es increíblemente fácil ver a dónde va todo mi dónde va todo mi dinero.dinero.

- JONATHAN ROTH, 24- JONATHAN ROTH, 24

 Al final del mes, pasó menos de dos horas m Al final del mes, pasó menos de dos horas monitoreando sus finanzas, sin embargo, invirtió el 10 poronitoreando sus finanzas, sin embargo, invirtió el 10 por
ciento, ahorró el 5 por ciento (en subcubos para su ciento, ahorró el 5 por ciento (en subcubos para su boda y pago inicial), pagó todas sus facturas a boda y pago inicial), pagó todas sus facturas a tiempo,tiempo,
pagó su tarjeta de crédito. en pagó su tarjeta de crédito. en su totalidad, y su totalidad, y gastó exactamente lo que quería gastar. Tgastó exactamente lo que quería gastar. Tenía que decir "no"enía que decir "no"
sólo una vez, y no era gran cosa. De hecho, sólo una vez, y no era gran cosa. De hecho, nada de eso lo fue.nada de eso lo fue.

Cree su flujo de dinero Cree su flujo de dinero automáticoautomático

 Ahora que ve cómo funciona, es hora de im Ahora que ve cómo funciona, es hora de implementar su flujo de dinero automáticoplementar su flujo de dinero automático. Comenzará por. Comenzará por
 vincular todas sus cuentas. Luego, configurará las tra vincular todas sus cuentas. Luego, configurará las transferencias automáticas para que se nsferencias automáticas para que se realicen enrealicen en
 varios días. A continuación, asumiré que se le paga una v varios días. A continuación, asumiré que se le paga una vez al mes, pero también cubrirez al mes, pero también cubriré pequeñosé pequeños
ajustes para implementar si se le paga quincenalmente o si es un profesional independiente que recibe unajustes para implementar si se le paga quincenalmente o si es un profesional independiente que recibe un
pago irregular.pago irregular.
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Para configurarlo, necesitará una lista completa de todas sus cuentas, sus URL y el nombre de usuario /Para configurarlo, necesitará una lista completa de todas sus cuentas, sus URL y el nombre de usuario /

contraseñas. Haz una tabla que se parezca a esto.contraseñas. Haz una tabla que se parezca a esto.

 Alternativamente, recue Alternativamente, recuerde que en la página 88 mencioné qurde que en la página 88 mencioné que uso una cuenta PBwiki para almacenare uso una cuenta PBwiki para almacenar
toda esta información.toda esta información.

 V Vale la pena tomarse una hora parale la pena tomarse una hora para obtener todos estos prácticos números da obtener todos estos prácticos números de cuenta en un solo lugare cuenta en un solo lugar
para que no tenga que volver a hacer esto nunca más.para que no tenga que volver a hacer esto nunca más.
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 Además, antes de comenza Además, antes de comenzar a vincular sus cuentas en línea, es posible que debr a vincular sus cuentas en línea, es posible que deba trabajar con sua trabajar con su
empleador para que su cheque de pago llegue a los lugares adecuados. Si aún no lo tiempleador para que su cheque de pago llegue a los lugares adecuados. Si aún no lo tiene, hable con suene, hable con su
representante de recursos humanos y configure el depósito directo en su cuenta corriente. (Esto es fácil.representante de recursos humanos y configure el depósito directo en su cuenta corriente. (Esto es fácil.
Básicamente, implica dar su número de Básicamente, implica dar su número de cuenta corriente a su empleador). Además, debe cuadrar todo cuenta corriente a su empleador). Además, debe cuadrar todo concon
su contribución 401 (k).su contribución 401 (k).

Idealmente, ya configuró su 401 (k) camino de regreso Capítulo 3 , pero si no, ¡HAZLO AHORA! Incluso siIdealmente, ya configuró su 401 (k) camino de regreso Capítulo 3 , pero si no, ¡HAZLO AHORA! Incluso si
 ya ya

tiene un plan 401 (k), es posible que deba ajustar la cantidad que contribuye cada mes en función tiene un plan 401 (k), es posible que deba ajustar la cantidad que contribuye cada mes en función de sude su

nuevonuevo

 y brillante Plan de Gastos Conscientes. y brillante Plan de Gastos Conscientes.

ENLACE TUS CUENTASENLACE TUS CUENTAS

Primero, deberá iniciar sesión en cada cuenta y vincular sus cuentas para que pueda configurarPrimero, deberá iniciar sesión en cada cuenta y vincular sus cuentas para que pueda configurar
transferencias automáticas de una cuenta a otra. Cuando inicie sesión en cualquiera de sus cuentas,transferencias automáticas de una cuenta a otra. Cuando inicie sesión en cualquiera de sus cuentas,
generalmente encontrará una opción llamada "Vincular cuentas", "Transferir" o generalmente encontrará una opción llamada "Vincular cuentas", "Transferir" o "Configurar pagos"."Configurar pagos".

Estos son todos los enlaces que necesita hacer:Estos son todos los enlaces que necesita hacer:

Si aún no lo ha Si aún no lo ha hecho, conecte su cheque de pago a su 401 (k), para que se financie hecho, conecte su cheque de pago a su 401 (k), para que se financie automáticamenteautomáticamente
cada mes. (Cubro esto en la página 82).cada mes. (Cubro esto en la página 82).

Conecte su cuenta corriente a su cuenta de ahorros.Conecte su cuenta corriente a su cuenta de ahorros.

Conecte su cuenta corriente a su cuenta de inversión / Roth IRA. (Haga esto desde su cuenta deConecte su cuenta corriente a su cuenta de inversión / Roth IRA. (Haga esto desde su cuenta de

inversión).inversión).
Conecte su tarjeta de crédito a cualquier factura que haya estado pagando utilizando su cuenta corriente.Conecte su tarjeta de crédito a cualquier factura que haya estado pagando utilizando su cuenta corriente.
(Si realmente ha estado pagando facturas (Si realmente ha estado pagando facturas escribiendo cheques con un bolígrafo, escribiendo cheques con un bolígrafo, comprenda que elcomprenda que el
hombre ha descubierto motores de incendios y hombre ha descubierto motores de incendios y combustibles y únase a nuestros combustibles y únase a nuestros tiempos modernos). Portiempos modernos). Por
ejemplo, si ha estado pagando su factura de cable con cheque cada mes, inicie sesión ejemplo, si ha estado pagando su factura de cable con cheque cada mes, inicie sesión y cámbielo para quey cámbielo para que
la factura se pague con su tarjeta de crédito.la factura se pague con su tarjeta de crédito.

 Algunas facturas no se pueden pagar  Algunas facturas no se pueden pagar con tarjeta de crédito, como el alquiler y los précon tarjeta de crédito, como el alquiler y los préstamos. Para estamos. Para estasstas
facturas regulares, vincúlelas a su cuenta corriente. (Para hacerlo, inicie sesión en el sitio web de lafacturas regulares, vincúlelas a su cuenta corriente. (Para hacerlo, inicie sesión en el sitio web de la
empresa e inicie la transferencia allí).empresa e inicie la transferencia allí).

Configúrelo para que todas sus cuentas de tarjetas de crédito se paguen desde su cuenta corriente. (EstoConfigúrelo para que todas sus cuentas de tarjetas de crédito se paguen desde su cuenta corriente. (Esto
se configura desde la página "Transferir" o "Vincular cuentas" de su tarjeta de crédito).se configura desde la página "Transferir" o "Vincular cuentas" de su tarjeta de crédito).

Finalmente, hay pagos que simplemente no se Finalmente, hay pagos que simplemente no se pueden extraer automáticamente de su cuenta corriente.pueden extraer automáticamente de su cuenta corriente.
Por ejemplo, si alquila a una Por ejemplo, si alquila a una viejecita,viejecita,

Es posible que no tenga una infraestructura financiera sofisticada, incluido un Es posible que no tenga una infraestructura financiera sofisticada, incluido un sitio web donde puedasitio web donde puedaingresar la información de su ingresar la información de su cuenta corriente y transferir dinero automáticamente cada mes. Suspiro.cuenta corriente y transferir dinero automáticamente cada mes. Suspiro.
Consíguelo, Mildred.Consíguelo, Mildred.

De todos modos, aún puede automatizar el pago utilizando la función De todos modos, aún puede automatizar el pago utilizando la función de pago de facturas de su cuentade pago de facturas de su cuenta
corriente que es gratuita con casi todas las cuentas Ejemplo: si paga el alquilcorriente que es gratuita con casi todas las cuentas Ejemplo: si paga el alquiler escribiendo un cheque yer escribiendo un cheque y



corriente, que es gratuita con casi todas las cuentas. Ejemplo: si paga el alquilcorriente, que es gratuita con casi todas las cuentas. Ejemplo: si paga el alquiler escribiendo un cheque yer escribiendo un cheque y

    

pegándolo en un sobrepegándolo en un sobre
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cada mes, inicie sesión cada mes, inicie sesión en su cuenta corriente y en su cuenta corriente y configure el pago automático configure el pago automático de facturas para su alquiler.de facturas para su alquiler.
Luego, su banco le emitirá un cheque cada mes y se lo enviará por correo al propietario. Solo asegúreseLuego, su banco le emitirá un cheque cada mes y se lo enviará por correo al propietario. Solo asegúrese
de programarlo para que tenga tiempo suficiente para de programarlo para que tenga tiempo suficiente para comunicarse con el propietario por comunicarse con el propietario por correo.correo.

DONDE FLUYE EL DINERODONDE FLUYE EL DINERO

CONFIGURAR SUS CONFIGURAR SUS TRANSFERENCIAS AUTOMÁTRANSFERENCIAS AUTOMÁTICASTICAS

 Ahora que todas sus cuentas están vinculadas, e Ahora que todas sus cuentas están vinculadas, es hora de volver a sus cuentas y automs hora de volver a sus cuentas y automatizar todas lasatizar todas las
transferencias y pagos. Esto es realmente simple: es solo una cuestión de trabajar con el sitio web de cadatransferencias y pagos. Esto es realmente simple: es solo una cuestión de trabajar con el sitio web de cada
cuenta individual para asegurarse de que su pago o transferencia esté configurado para el monto quecuenta individual para asegurarse de que su pago o transferencia esté configurado para el monto que
desea y en la fecha que desea.desea y en la fecha que desea.

Una cosa a la que debe prestar atención es elegir las fechas adecuadas para sus transferencias. Esto esUna cosa a la que debe prestar atención es elegir las fechas adecuadas para sus transferencias. Esto es
clave, pero la gente a menudo lo pasa por alto. Si configura transferencias automáticas en momentosclave, pero la gente a menudo lo pasa por alto. Si configura transferencias automáticas en momentos
extraños, inevitablemente necesitará más trabajo. Por ejemplo, si su tarjeta de crédito vence el extraños, inevitablemente necesitará más trabajo. Por ejemplo, si su tarjeta de crédito vence el día 1 deldía 1 del
mes, pero no le pagan hasta el día 15, ¿cómo funciona? Si mes, pero no le pagan hasta el día 15, ¿cómo funciona? Si no lo hacesno lo haces

CONFIGURAR Y OLVIDARLOCONFIGURAR Y OLVIDARLO

 Automatice sus finan Automatice sus finanzas para centrarse zas para centrarse en objetivos a largo plaen objetivos a largo plazozo

por Gina Trapani de Lifehacker.compor Gina Trapani de Lifehacker.com
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Las personas conocedoras de la tecnología que desean hacer más cosas en menos tiempo no quierenLas personas conocedoras de la tecnología que desean hacer más cosas en menos tiempo no quieren
preocuparse por tediosas tareas de dinero como escribir cheques y transferir fondos, por lo que lapreocuparse por tediosas tareas de dinero como escribir cheques y transferir fondos, por lo que la
automatización financiera es automatización financiera es muy popular entre muy popular entre los lectores de los lectores de LifehackerLifehacker. Personalmente, estoy ahí:. Personalmente, estoy ahí:
"Configúrelo y olvídese" es mi principio rector del sistema de finanzas personales. Bueno, no exactamente"Configúrelo y olvídese" es mi principio rector del sistema de finanzas personales. Bueno, no exactamente
"olvidarlo", pero configuro mis cuentas para que se ejecuten solas en la medida de lo posible, "olvidarlo", pero configuro mis cuentas para que se ejecuten solas en la medida de lo posible, y reviso lasy reviso las
cosas mensualmente para asegurarme de que todos los engranajes están girando cosas mensualmente para asegurarme de que todos los engranajes están girando como pretendía.como pretendía.

Soy una persona ocupada que no quiere pensar en asuntos de dinero más de lo necesario, por lo queSoy una persona ocupada que no quiere pensar en asuntos de dinero más de lo necesario, por lo que
confío en gran medida en transferencias automáticas, depósitos y notificaciones por correo electrónicoconfío en gran medida en transferencias automáticas, depósitos y notificaciones por correo electrónico
para mantener mis dólares y centavos donde deben para mantener mis dólares y centavos donde deben estarestar. La mayoría de los . La mayoría de los buenos bancos en estos buenos bancos en estos díasdías
ofrecen pago electrónico de facturas, depósito ofrecen pago electrónico de facturas, depósito directo, transferencias recurrentes de cuentas de ahorro, ydirecto, transferencias recurrentes de cuentas de ahorro, y
algunos incluso ofrecen notificaciones por correo electrónico si el saldo algunos incluso ofrecen notificaciones por correo electrónico si el saldo de una cuenta supera o está porde una cuenta supera o está por

debajo de cierto umbral. Utilizo todas estas herramientas. Mis ingresos entran, los pagos de facturasdebajo de cierto umbral. Utilizo todas estas herramientas. Mis ingresos entran, los pagos de facturassalen y mi tarjeta de crédito se paga en su totalidad con una salen y mi tarjeta de crédito se paga en su totalidad con una mínima intervención. Si la deuda de mimínima intervención. Si la deuda de mi
tarjeta de crédito en un tarjeta de crédito en un mes determinado supera un cierto umbral, como mes determinado supera un cierto umbral, como $ 3,000, recibo un correo$ 3,000, recibo un correo
electrónico informándome para asegurarme de tener el efectivo listo electrónico informándome para asegurarme de tener el efectivo listo en mi cuenta corriente. Para lasen mi cuenta corriente. Para las
tareas económicas semanales, todo esto funciona a la perfección.tareas económicas semanales, todo esto funciona a la perfección.



    

HERRAMIENTAS DEL COMERCIO.HERRAMIENTAS DEL COMERCIO. Para tener una vista de pájaro más larga de Para tener una vista de pájaro más larga de mis finanzas, utilizomis finanzas, utilizo
una copia de escritorio de Quicken para absorber todas las transacciones de mi cuenta y hacerme gráficosuna copia de escritorio de Quicken para absorber todas las transacciones de mi cuenta y hacerme gráficos
bonitos.bonitos.

Con Quicken, verifico mi patrimonio Con Quicken, verifico mi patrimonio neto a lo neto a lo largo del tiempo y largo del tiempo y veo si hay algún veo si hay algún gasto que pueda reducirgasto que pueda reducir..

Este tipo de trabajo general es Este tipo de trabajo general es donde paso la mayor parte del donde paso la mayor parte del tiempo: decidir sobre mis metas de tiempo: decidir sobre mis metas de ahorro,ahorro,
rastrearlas, ver dónde estaba a la misma hora el año pasado, trazar dónde quiero estar a la misma hora elrastrearlas, ver dónde estaba a la misma hora el año pasado, trazar dónde quiero estar a la misma hora el
próximo año. Siendo un obsesivo de la productividad personal, soy grande en tener metas y usar puntospróximo año. Siendo un obsesivo de la productividad personal, soy grande en tener metas y usar puntos
de control en el camino para llegar allí. Utilde control en el camino para llegar allí. Utilizo Google Calendar para establecer doce metas de ahorro a loizo Google Calendar para establecer doce metas de ahorro a lo
largo del año, con un recordatorio por correo electrónico para cada una. Al final largo del año, con un recordatorio por correo electrónico para cada una. Al final de cada mes, recibo unde cada mes, recibo un
correo electrónico de mi calendario que dice algo como “¡Es octubre! ¡Debería haber $ X en la cuenta correo electrónico de mi calendario que dice algo como “¡Es octubre! ¡Debería haber $ X en la cuenta dede

ahorros ahora!ahorros ahora!

Como trabajador autónomo, las cosas se complican en la época de impuestos, y la época de impuestosComo trabajador autónomo, las cosas se complican en la época de impuestos, y la época de impuestos
ocurre cuatro veces al año ocurre cuatro veces al año para los trabajadores autónomos. Utilizo para los trabajadores autónomos. Utilizo transferencias mensuales automáticastransferencias mensuales automáticas
a una cuenta de a una cuenta de retención de impuestos sobre la retención de impuestos sobre la renta para poder pagar mis impuestos estimadosrenta para poder pagar mis impuestos estimados
trimestrales sin sentir que acabo de perder mi camisa. (Esa no es una buena sensación, así que haga todotrimestrales sin sentir que acabo de perder mi camisa. (Esa no es una buena sensación, así que haga todo
lo que tenga que hacer para evitarla. De hecho, mantener una actitud de confianza y prosperidad es unalo que tenga que hacer para evitarla. De hecho, mantener una actitud de confianza y prosperidad es una
de las mejores medidas financieras que puede hacer, independientemde las mejores medidas financieras que puede hacer, independientemente del saldo de ente del saldo de su cuenta). Utilizosu cuenta). Utilizo
una hoja de cálculo simple para realizar un seguimiento de las deducciones y un sobre grande de papeluna hoja de cálculo simple para realizar un seguimiento de las deducciones y un sobre grande de papel
manila para guardar los recibos originales: manila para guardar los recibos originales: un sobre por año.un sobre por año.

Siendo un obsesivo de la productividad personal, soy grande en tener metas Siendo un obsesivo de la productividad personal, soy grande en tener metas y usar puntos dey usar puntos de
control en elcontrol en el  camino para llegar allí. Utilizo Google Calendar para establecer doce metas decamino para llegar allí. Utilizo Google Calendar para establecer doce metas de
ahorro a lo largo del año, con unahorro a lo largo del año, con un  recordatorio por correo electrónico para cada una.recordatorio por correo electrónico para cada una.

ESTRATEGIAS DE DEUDA.ESTRATEGIAS DE DEUDA. Algunas de las mejores estr Algunas de las mejores estrategias de reducción de deuda que heategias de reducción de deuda que hemosmos
obtenido de los lectores de Lifehacker implican engañarte a ti mismo para que ahorres dinero y te resulteobtenido de los lectores de Lifehacker implican engañarte a ti mismo para que ahorres dinero y te resulte

difícil gastarlo. Muchos respaldan la forma antigua: recortar las tarjetas de crédito y pagar las que tienendifícil gastarlo. Muchos respaldan la forma antigua: recortar las tarjetas de crédito y pagar las que tienenlas tasas de interés más las tasas de interés más altas de manera más agresiva. Otra estrategia paraaltas de manera más agresiva. Otra estrategia para
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Evitar la compra impulsiva es llenar carritos de compras en línea o listas de deseos y luego esperar una oEvitar la compra impulsiva es llenar carritos de compras en línea o listas de deseos y luego esperar una o
dos semanas antes de apretar el gatillo y presionar el botón "Pagar". Utilizo mucho este método: por lodos semanas antes de apretar el gatillo y presionar el botón "Pagar". Utilizo mucho este método: por lo
general, las compras impulsivas tienen mucho menos sentido cuando has tenido tiempo para pensar engeneral, las compras impulsivas tienen mucho menos sentido cuando has tenido tiempo para pensar en
ello.ello.

 Al final, administrar bien sus finanzas se pare Al final, administrar bien sus finanzas se parece mucho a desarrollar un sólido sistema de prce mucho a desarrollar un sólido sistema de productividadoductividad
personal: realiza un seguimiento de todo sin convertirlo en su trabajo de tiempo completo; te ponespersonal: realiza un seguimiento de todo sin convertirlo en su trabajo de tiempo completo; te pones
metas; los divide en pequeñas tareas del metas; los divide en pequeñas tareas del tamaño de un bocado; tamaño de un bocado; se ahorra tiempo automatizando el trabajose ahorra tiempo automatizando el trabajo
manual; y dedica su tiempo y capacidad intelectual a concentrarse en el panorama general. Eso es lo quemanual; y dedica su tiempo y capacidad intelectual a concentrarse en el panorama general. Eso es lo que
trato de hacer con mi tiempo y dinero.trato de hacer con mi tiempo y dinero.

Gina Trapani es la Gina Trapani es la editora fundadora de Lifehackereditora fundadora de Lifehacker.com, un weblog di.com, un weblog diario sobre software y productividadario sobre software y productividad
personal.personal.

sincronice todas sus facturas, sincronice todas sus facturas, tendrá que pagar cosas en diferentes momentos y tendrá que pagar cosas en diferentes momentos y eso requerirá queeso requerirá que
concilie las cuentas. Lo que no harás.concilie las cuentas. Lo que no harás.

La forma más fácil de La forma más fácil de evitar esto es hacer que evitar esto es hacer que todas sus facturas sigan el todas sus facturas sigan el mismo horario. Para lograr esto,mismo horario. Para lograr esto,
reúna todas sus facturas, llame a las empresas y pídales que cambien las fechas de facturación. Lareúna todas sus facturas, llame a las empresas y pídales que cambien las fechas de facturación. La
mayoría de estos tomará cinco minutos cada uno. Puede haber un par de meses de facturación extraña amayoría de estos tomará cinco minutos cada uno. Puede haber un par de meses de facturación extraña a
medida que se ajustan sus cuentas, pero se suavizará después de eso. Si le pagan el primer día del mes, lemedida que se ajustan sus cuentas, pero se suavizará después de eso. Si le pagan el primer día del mes, le
sugiero que cambie todas sus facturas para que lleguen también a esa hora o alrededor de esa hora.sugiero que cambie todas sus facturas para que lleguen también a esa hora o alrededor de esa hora.
Llame y diga esto: “Hola, actualmente se me factura el día 17 de cada mes y me gustaría cambiarlo al díaLlame y diga esto: “Hola, actualmente se me factura el día 17 de cada mes y me gustaría cambiarlo al día
1 del mes. ¿Tengo que hacer algo además de preguntar aquí mismo 1 del mes. ¿Tengo que hacer algo además de preguntar aquí mismo por teléfono? " Eso por teléfono? " Eso sí, dependiendo desí, dependiendo de
tu situación, puedes solicitar cualquier fecha de facturación que te sea fácil.tu situación, puedes solicitar cualquier fecha de facturación que te sea fácil.

OBTENGA TODAS SUS FACTURAS EN EL MISMO HORARIO LLAMANDO ALOBTENGA TODAS SUS FACTURAS EN EL MISMO HORARIO LLAMANDO AL

EMPRESAS Y PIDIENDO CAMBIAR SUS FECHAS DE FACTURACIÓN.EMPRESAS Y PIDIENDO CAMBIAR SUS FECHAS DE FACTURACIÓN.

 Ahora que tiene todo a principios de mes, es hor Ahora que tiene todo a principios de mes, es hora de entrar y configurar sus traa de entrar y configurar sus transferencias. A nsferencias. A 

continuación, le indicamos cómo organizar su flujo de dinero automático, suponiendo que le paguen elcontinuación, le indicamos cómo organizar su flujo de dinero automático, suponiendo que le paguen el
primer día del mes.primer día del mes.

2do del mes:2do del mes: Parte de su cheque de pago se envía automáticamente a su 401 (k). El resto (su “sueldoParte de su cheque de pago se envía automáticamente a su 401 (k). El resto (su “sueldo
neto”) se deposita directamente en su cuenta corriente. Aunque le paguen el día 1, es posible que elneto”) se deposita directamente en su cuenta corriente. Aunque le paguen el día 1, es posible que el
di t h t l dí 2 ídi t h t l dí 2 í ú d t l t R d táú d t l t R d tá



dinero no aparezca en su cuenta hasta el día 2, así que dinero no aparezca en su cuenta hasta el día 2, así que asegúrese de tenerlo en cuenta. Recuerde, estáasegúrese de tenerlo en cuenta. Recuerde, está

    

tratando su cuenta corriente como su bandeja de entrada de correo electrónico: primero, todo va allí,tratando su cuenta corriente como su bandeja de entrada de correo electrónico: primero, todo va allí,
luego se filtra al lugar apropiado. Nota: La primera vez que configure esto, deje una cantidad de dinero deluego se filtra al lugar apropiado. Nota: La primera vez que configure esto, deje una cantidad de dinero de
reserva (recomiendo $ 500) en su cuenta corriente en caso de que una transferencia no salga bien. Y no tereserva (recomiendo $ 500) en su cuenta corriente en caso de que una transferencia no salga bien. Y no te
preocupes: si algo hace Si sale mal, use los consejos de negociación preocupes: si algo hace Si sale mal, use los consejos de negociación en la página 24 para que no se leen la página 24 para que no se le
aplique ningún cargo por aplique ningún cargo por sobregiro.sobregiro.

5 del mes:5 del mes: Transferencia automática a su cuenta de ahorros. Inicie sesión en su cuenta de ahorros yTransferencia automática a su cuenta de ahorros. Inicie sesión en su cuenta de ahorros y
configure una transferencia automática desde su cuenta corriente a su cuenta de ahorros el día 5 de cadaconfigure una transferencia automática desde su cuenta corriente a su cuenta de ahorros el día 5 de cada
mes. Esperar hasta el día 5 del mes te da cierto margen de maniobra. Si, por alguna razón, su cheque demes. Esperar hasta el día 5 del mes te da cierto margen de maniobra. Si, por alguna razón, su cheque de
pago no aparece el día 1 del mes, tendrá cuatro días para corregir las cosas o cancelar la transferenciapago no aparece el día 1 del mes, tendrá cuatro días para corregir las cosas o cancelar la transferencia
automática de ese mes.automática de ese mes.
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No se limite a No se limite a configurar la transferencia. Recuerde establecer la cantidad también. Use el configurar la transferencia. Recuerde establecer la cantidad también. Use el porcentaje deporcentaje de
sus ingresos mensuales que estableció para ahorros sus ingresos mensuales que estableció para ahorros en su Plan de en su Plan de Gastos Conscientes (generalmente delGastos Conscientes (generalmente del
5 al 10 por ciento). Pero si no puede pagar tanto en este momento, no se preocupe, simplemente5 al 10 por ciento). Pero si no puede pagar tanto en este momento, no se preocupe, simplemente
configure una transferencia automática por $ 5 para demostrarse a sí mismo que funciona. La cantidad esconfigure una transferencia automática por $ 5 para demostrarse a sí mismo que funciona. La cantidad es
importante: no se perderán $ 5, pero una vez que vea cómo funciona todo en conjunto, es mucho más fácilimportante: no se perderán $ 5, pero una vez que vea cómo funciona todo en conjunto, es mucho más fácil
agregar a esa cantidad.agregar a esa cantidad.

5 del mes:5 del mes: Transferencia automática a su Roth IRA. Para configurar esto, inicie sesión en su cuenta deTransferencia automática a su Roth IRA. Para configurar esto, inicie sesión en su cuenta de
inversión y cree una transferencia automática desde su cuenta corriente a su cuenta de inversión.inversión y cree una transferencia automática desde su cuenta corriente a su cuenta de inversión.
Consulte su Plan de Gastos Conscientes para calcular el monto de la Consulte su Plan de Gastos Conscientes para calcular el monto de la transferencia. Debe sertransferencia. Debe ser
aproximadamente el 10aproximadamente el 10

por ciento de su salario neto, menos la cantidad que envíe a por ciento de su salario neto, menos la cantidad que envíe a su 401 (k).su 401 (k).

CUANDO EL DINERO FLUYECUANDO EL DINERO FLUYE

7 del mes:7 del mes: Paga automáticamente las facturas mensuales que tengas. Inicie sesión en Paga automáticamente las facturas mensuales que tengas. Inicie sesión en cualquier pagocualquier pago

regular que tenga, como cable, servicios públicos, pagos del automóvil o préstamos estudiantiles, yregular que tenga, como cable, servicios públicos, pagos del automóvil o préstamos estudiantiles, yconfigure los pagos automáticos para que se realicen el día 7 de cada mes. Prefiero pagar mis facturasconfigure los pagos automáticos para que se realicen el día 7 de cada mes. Prefiero pagar mis facturas
con mi tarjeta de crédito, porque gano puntos, obtengo protección automática al consumidor y puedocon mi tarjeta de crédito, porque gano puntos, obtengo protección automática al consumidor y puedo
rastrear fácilmente mis gastos en sitios rastrear fácilmente mis gastos en sitios en línea como www.mint.com , wwwen línea como www.mint.com , www.quicken.com , o.quicken.com , o

wwwwww.wesabe.com . Pero si su comerciante no .wesabe.com . Pero si su comerciante no acepta tarjetas de crédito, debería permitirle pagar laacepta tarjetas de crédito, debería permitirle pagar la
facturafactura

directamente desde su cuenta corriente, así que configure un pago automático desde allí si es necesario.directamente desde su cuenta corriente, así que configure un pago automático desde allí si es necesario.

7 del mes:7 del mes: Transferencia automática para liquidar su tarjeta de crédito. Inicie sesión en su cuenta deTransferencia automática para liquidar su tarjeta de crédito. Inicie sesión en su cuenta de
tarjeta de crédito e indíquele que saque dinero de su cuenta corriente y pague la factura de la tarjeta detarjeta de crédito e indíquele que saque dinero de su cuenta corriente y pague la factura de la tarjeta de
crédito el día 7 de cada mes, en su totalidad. (crédito el día 7 de cada mes, en su totalidad. (Debido a que su factura llegó el día 1 del Debido a que su factura llegó el día 1 del mes, nuncames, nunca
incurrirá en cargos por pagos atrasados utilizando este sistema). Si tiene una deuda de tarjeta de créditoincurrirá en cargos por pagos atrasados utilizando este sistema). Si tiene una deuda de tarjeta de crédito
 y no puede pagar la factura en su totalidad, no se p y no puede pagar la factura en su totalidad, no se preocupe. Aún puede configurar un pagreocupe. Aún puede configurar un pago automático;o automático;
solo hágalo por el mínimo mensual o cualquier otra cantidad de su solo hágalo por el mínimo mensual o cualquier otra cantidad de su elección. (Consulte la página 39 paraelección. (Consulte la página 39 para
saber por qué es una muy buena idea).saber por qué es una muy buena idea).
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OBTENGA SU TARJETA DE CRÉDITO PARA CORREO ELECTRÓNICO CON UN OBTENGA SU TARJETA DE CRÉDITO PARA CORREO ELECTRÓNICO CON UN ENLACEENLACE
MENSUAL A SUMENSUAL A SU

FACTURA, PARA QUE PUEDAS REVISARLA ANTES DE QUE EL DINERO SEAFACTURA, PARA QUE PUEDAS REVISARLA ANTES DE QUE EL DINERO SEA



FACTURA, PARA QUE PUEDAS REVISARLA ANTES DE QUE EL DINERO SEA FACTURA, PARA QUE PUEDAS REVISARLA ANTES DE QUE EL DINERO SEA 

    

TRANSFERIDO AUTOMÁTICAMENTE DE SU CUENTA CORRIENTE.TRANSFERIDO AUTOMÁTICAMENTE DE SU CUENTA CORRIENTE.

Por cierto, mientras está conectado a su cuenta de tarjeta de crédito, también configure una notificaciónPor cierto, mientras está conectado a su cuenta de tarjeta de crédito, también configure una notificación
por correo electrónico (generalmente en "Notificaciones" o por correo electrónico (generalmente en "Notificaciones" o "Fa"Facturas") para enviarle un enlace cturas") para enviarle un enlace mensual amensual a
su factura, para que pueda su factura, para que pueda revíselo antes de que el dinero revíselo antes de que el dinero se transfiera automáticamente de su cuentase transfiera automáticamente de su cuenta
corriente. Esto es útil en caso de que su corriente. Esto es útil en caso de que su factura exceda inesperadamefactura exceda inesperadamente la cantidad disponible en sunte la cantidad disponible en su
cuenta corriente; de esa manera, puede ajustar la cuenta corriente; de esa manera, puede ajustar la cantidad que paga ese mes.cantidad que paga ese mes.

PULSANDO EL SISTEMA PULSANDO EL SISTEMA 

Ese es el programa básico de Flujo de dinero automático, pero es posible que no le paguen en unEse es el programa básico de Flujo de dinero automático, pero es posible que no le paguen en un
programa directo de una vez al mes. Eso no es un problema. Puede ajustar el sistema anterior para queprograma directo de una vez al mes. Eso no es un problema. Puede ajustar el sistema anterior para que

coincida con su calendario de pagos.coincida con su calendario de pagos.

Si le pagan dos veces al mes:Si le pagan dos veces al mes: Sugiero replicar el sistema anterior el 1 y el 15, con la mitad del dineroSugiero replicar el sistema anterior el 1 y el 15, con la mitad del dinero
cada vez. Esto es bastante fácil, pero lo único cada vez. Esto es bastante fácil, pero lo único que hay que tener en cuenta es pagar sus facturas. Si elque hay que tener en cuenta es pagar sus facturas. Si el
segundo pago (el día 15) no cumple con las segundo pago (el día 15) no cumple con las fechas de vencimiento de cualquiera de sus facturas,fechas de vencimiento de cualquiera de sus facturas,
asegúrese de configurarlo de manera que esas facturas se paguen en su totalidad durante el pago del 1. °.asegúrese de configurarlo de manera que esas facturas se paguen en su totalidad durante el pago del 1. °.
Otra forma de hacer funcionar su sistema es hacer la mitad de los pagos con un Otra forma de hacer funcionar su sistema es hacer la mitad de los pagos con un cheque de pagocheque de pago
(jubilación, costos fijos) y la mitad de los(jubilación, costos fijos) y la mitad de los Revise la factura de su tarjeta de Revise la factura de su tarjeta de créditocrédito

Pago con mi tarjeta de crédito tanto Pago con mi tarjeta de crédito tanto como puedo porque me permite descargar automáticamente miscomo puedo porque me permite descargar automáticamente mis
transacciones y categorizar mis gastos. Además, obtengo puntos de viaje y protección adicional para eltransacciones y categorizar mis gastos. Además, obtengo puntos de viaje y protección adicional para el
consumidorconsumidor, como una , como una garantía adicional gratuita para cualquier dispositivo garantía adicional gratuita para cualquier dispositivo electrónico (para obtenerelectrónico (para obtener
más información al respecto, consulte la página 31).más información al respecto, consulte la página 31).

Una vez a la semana, me tomo cinco minutos y reviso todos Una vez a la semana, me tomo cinco minutos y reviso todos los cargos en mi tarjeta, y una vez al meslos cargos en mi tarjeta, y una vez al mes
recibo un correo electrónico para revisar toda mi factura. Si no realizo ninguna acción, mi tarjeta derecibo un correo electrónico para revisar toda mi factura. Si no realizo ninguna acción, mi tarjeta de
crédito ingresa a mi cuenta corriente y paga el monto total automáticamente. Sin cargos por pagoscrédito ingresa a mi cuenta corriente y paga el monto total automáticamente. Sin cargos por pagos

atrasados, sin preocupaciones. Si veo atrasados, sin preocupaciones. Si veo un errorun error, simplemente llamo a la , simplemente llamo a la compañía de mi tarjeta de créditocompañía de mi tarjeta de créditoen cualquier momento las veinticuatro horas del día y lo soluciono.en cualquier momento las veinticuatro horas del día y lo soluciono.

Hablemos de esas revisiones semanales por un Hablemos de esas revisiones semanales por un segundo. Me gusta vigilar los segundo. Me gusta vigilar los cargos de mi tarjeta decargos de mi tarjeta de
crédito siempre que haya un humano involucrado, así que guardo mis recibos cada vez que voy acrédito siempre que haya un humano involucrado, así que guardo mis recibos cada vez que voy a
restaurantes y los guardo en una restaurantes y los guardo en una carpeta en mi escritorio.carpeta en mi escritorio.

TTodos los domingos por la noche, abro la odos los domingos por la noche, abro la carpeta y dedico unos cinco minutos a comparar mis recibos concarpeta y dedico unos cinco minutos a comparar mis recibos con
lo que dice el sitio web de lo que dice el sitio web de mi tarjeta de crédito. Simplemente hago "ctrl-f" por la cantidad (por ejemplo, $mi tarjeta de crédito. Simplemente hago "ctrl-f" por la cantidad (por ejemplo, $
43.35) y confirmo que es correcta. Si anoté $ 43.35 como el monto total, pero en 43.35) y confirmo que es correcta. Si anoté $ 43.35 como el monto total, pero en cambio vi que elcambio vi que el
restaurante me había cobrado $ 50, alguien restaurante me había cobrado $ 50, alguien está tratando de hacerme dinero rápido. Y está tratando de hacerme dinero rápido. Y en ese caso, debeen ese caso, debe
hacerse una pregunta:hacerse una pregunta:
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 WWA WWAID?ID?

(¿Qué haría un indio?)(¿Qué haría un indio?)

Respuesta: Una llamada rápida a la Respuesta: Una llamada rápida a la compañía de mi tarjeta de ccompañía de mi tarjeta de crédito resolverá esto.rédito resolverá esto.

Lo más importante es mantener su carpeta de Lo más importante es mantener su carpeta de recibos en tu escritorio. Si recibos en tu escritorio. Si tiene que levantarse paratiene que levantarse para
lograrlo, aunque esté a unos lograrlo, aunque esté a unos pasos de distancia, es pasos de distancia, es una gran barrera para lograrlo de manera consistente.una gran barrera para lograrlo de manera consistente.

pagos con el segundo cheque de pago (ahorros, gastos sin culpa), pero eso pagos con el segundo cheque de pago (ahorros, gastos sin culpa), pero eso puede volverse torpe.puede volverse torpe.

Si tiene ingresos irregulares:Si tiene ingresos irregulares: Los ingresos irregulares, como los de los autónomos, son difíciles deLos ingresos irregulares, como los de los autónomos, son difíciles de
planificar.planificar.

 Algunos meses puede ganar  Algunos meses puede ganar casi nada, otros está lleno de efectivo. Esta situación recasi nada, otros está lleno de efectivo. Esta situación requiere algunosquiere algunos
cambios encambios en

 Viviendo para  Viviendo para hoyhoy, también, también

Q:Q: ¿Cuándo podré gastar mi dinero?¿Cuándo podré gastar mi dinero?

 A: A: Bueno. Tiene configurada su infraestructura automática. Cada mes, el Bueno. Tiene configurada su infraestructura automática. Cada mes, el dinero fluye automáticamente adinero fluye automáticamente a
sus cuentas de inversión y de ahorro. Incluso ha recortado sus gastos concentrándose en un par desus cuentas de inversión y de ahorro. Incluso ha recortado sus gastos concentrándose en un par de
grandes victorias. Entonces, ¿cuándo puedes gastar todo grandes victorias. Entonces, ¿cuándo puedes gastar todo este dinero?este dinero?

Qué gran pregunta. Las únicas personas que Qué gran pregunta. Las únicas personas que me han preguntado esto están realmente preocupadas porme han preguntado esto están realmente preocupadas por
ahorrar demasiado.ahorrar demasiado.



    

La respuesta es simple: una vez que tenga su dinero bajo control y esté alcanzando sus objetivos, debeLa respuesta es simple: una vez que tenga su dinero bajo control y esté alcanzando sus objetivos, debe
gastar el dinero sobrante. Mire sus metas de ahorro. Si no tiene algo paragastar el dinero sobrante. Mire sus metas de ahorro. Si no tiene algo para

"vacaciones" o "tabla de snowboard nueva", tal vez debería hacerlo. De lo contrario, ¿para qué sirve todo"vacaciones" o "tabla de snowboard nueva", tal vez debería hacerlo. De lo contrario, ¿para qué sirve todo
este dinero?este dinero?

El dinero existe por una El dinero existe por una razón: para permitirle hacer lo que quiera razón: para permitirle hacer lo que quiera hacerhacer. Sí, es . Sí, es cierto, cada dólar quecierto, cada dólar que
gastes ahora valdrá más en el gastes ahora valdrá más en el futuro. Pero vivir solo para el mañana no futuro. Pero vivir solo para el mañana no es una forma de vivir. Considerees una forma de vivir. Considere
una inversión que la mayoría de la gente pasa por alto:una inversión que la mayoría de la gente pasa por alto:

tú mismo. Piense en viajar: ¿cuánto valdrá eso para usted más adelante? O asista a esa conferencia que lotú mismo. Piense en viajar: ¿cuánto valdrá eso para usted más adelante? O asista a esa conferencia que lo
expondrá a las mejores personas en su expondrá a las mejores personas en su campo. Mi amigo Paul tiene un "campo. Mi amigo Paul tiene un "presupuesto de networking"presupuesto de networking"

específico que usa para viajar y conocer gente interesante cada año. Si invierte en usted mismo, elespecífico que usa para viajar y conocer gente interesante cada año. Si invierte en usted mismo, el
rendimiento potencial es ilimitado.rendimiento potencial es ilimitado.

Si está cumpliendo sus objetivos, otra ruta que podría tomar es comenzar a ahorrar menos y aumentar laSi está cumpliendo sus objetivos, otra ruta que podría tomar es comenzar a ahorrar menos y aumentar la
cantidad que asigna a su dinero para gastar sin culpa.cantidad que asigna a su dinero para gastar sin culpa.

Una última cosa: espero que esto no suene demasiado cursi, pero una de las mejores ganancias que heUna última cosa: espero que esto no suene demasiado cursi, pero una de las mejores ganancias que he
obtenido ha sido la filantropía. Ya sea su tiempo o su dinero, no puedo enfatizar lo suficiobtenido ha sido la filantropía. Ya sea su tiempo o su dinero, no puedo enfatizar lo suficiente lo importanteente lo importante
que es retribuirque es retribuir, ya sea a , ya sea a su propia comunidad o su propia comunidad o a la comunidad global. a la comunidad global. Ofrezca su tiempo comoOfrezca su tiempo como
 voluntario en una escuela local u organización juvenil, o ayude a los mae voluntario en una escuela local u organización juvenil, o ayude a los maestros a obtener las herramstros a obtener las herramientasientas
que necesitan dándoles a DonorsChoose.org. Para más información sobre retribución, que necesitan dándoles a DonorsChoose.org. Para más información sobre retribución, consulte la páginaconsulte la página
215.215.

 Ahorrar demasiado es un bue Ahorrar demasiado es un buen problema. Afortunadan problema. Afortunadamente, hay grandesmente, hay grandes
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soluciones también.soluciones también.

 AUTOMA AUTOMATIZAR SU DINERO: CÓMO FUNCIONA TIZAR SU DINERO: CÓMO FUNCIONA 

sus gastos y ahorros. Primero, y esto es diferente del Plan de Gastos Conscientes, necesitará calcularsus gastos y ahorros. Primero, y esto es diferente del Plan de Gastos Conscientes, necesitará calcular
cuánto necesita para sobrevivir cada mes. Esto cuánto necesita para sobrevivir cada mes. Esto es lo mínimo: alquiler, servicios públicos, comida, pagos dees lo mínimo: alquiler, servicios públicos, comida, pagos de
préstamos, solo lo básico. Esas son sus necesidades mensuales básicas.préstamos, solo lo básico. Esas son sus necesidades mensuales básicas.

 Ahora, volvamos al Plan de Gastos Conscientes. A Ahora, volvamos al Plan de Gastos Conscientes. Agregue una meta de ahorrgregue una meta de ahorro de tres meses de ingreo de tres meses de ingresossos
básicos antes de invertir. Pbásicos antes de invertir. Por ejemplo, si necesita al or ejemplo, si necesita al menos $ 1,500 / mes para menos $ 1,500 / mes para vivirvivir, necesitará $ 4,500 en, necesitará $ 4,500 en
un búfer de ahorro, que puede usar para suavizar los meses en los que no genera muchos ingresos. Elun búfer de ahorro, que puede usar para suavizar los meses en los que no genera muchos ingresos. El
búfer debe existir como una subcuenta en su cuenta de ahorros. Para financiarlo, use dinero de dosbúfer debe existir como una subcuenta en su cuenta de ahorros. Para financiarlo, use dinero de dos
lugares: Primero, olvídese de lugares: Primero, olvídese de invertir mientras configura el invertir mientras configura el búfer ybúfer y, en , en su lugar, tome el dinero quesu lugar, tome el dinero que
hubiera invertido y envíelo a hubiera invertido y envíelo a su cuenta de ahorros. En su cuenta de ahorros. En segundo lugarsegundo lugar, en los , en los meses buenos, cualquiermeses buenos, cualquier
dólar extra que gane debe destinarse a sus dólar extra que gane debe destinarse a sus ahorros de reserva.ahorros de reserva.

Una vez que haya ahorrado tres meses de dinero como colchón, ¡felicitaciones! Ahora vuelva a un plan deUna vez que haya ahorrado tres meses de dinero como colchón, ¡felicitaciones! Ahora vuelva a un plan de
gasto consciente normal en el que envía dinero a cuentas de inversión. Como trabaja por cuenta propia,gasto consciente normal en el que envía dinero a cuentas de inversión. Como trabaja por cuenta propia,
probablemente no tenga acceso a un 401 (k) tradicional, pero debería buscar un 401 (k) Solo y un SEP-probablemente no tenga acceso a un 401 (k) tradicional, pero debería buscar un 401 (k) Solo y un SEP-
IRA, que son excelentes alternativas. Solo IRA, que son excelentes alternativas. Solo tenga en cuenta que probablemente sea prudente ahorrar untenga en cuenta que probablemente sea prudente ahorrar un
poco más en su cuenta de ahorros en los meses buenos para compensar los menos rentables.poco más en su cuenta de ahorros en los meses buenos para compensar los menos rentables.

También recomiendo usarTambién recomiendo usar wwwwww.youneedabudget.com como herramienta de planificación .youneedabudget.com como herramienta de planificación si tienesi tiene
ingresos irregulares. Jesse Mecham, el fundadoringresos irregulares. Jesse Mecham, el fundador, es amigo mío , es amigo mío y ha creado un y ha creado un sistema que te permitesistema que te permite
gastar dinero en función de lo que ganaste. último mes: útil si gastar dinero en función de lo que ganaste. último mes: útil si no sabe lo que va a hacer próximo mes.no sabe lo que va a hacer próximo mes.

SU DINERO NO ES WAUTOMÁTICOSU DINERO NO ES WAUTOMÁTICO



SU DINERO NO ES WAUTOMÁTICOSU DINERO NO ES WAUTOMÁTICO

    

¡Felicidades! Su gestión de dinero ahora está en piloto automático. Sus facturas no solo se pagan¡Felicidades! Su gestión de dinero ahora está en piloto automático. Sus facturas no solo se pagan
automáticamente y a tiempo, sino que en realidad está ahorrando e invirtiendo dinero cada mes. Laautomáticamente y a tiempo, sino que en realidad está ahorrando e invirtiendo dinero cada mes. La
belleza de este sistema es que funciona sin su participación y es lo belleza de este sistema es que funciona sin su participación y es lo suficientemente flexible como parasuficientemente flexible como para
agregar o eliminar cuentas en cualquier agregar o eliminar cuentas en cualquier momento. Estas acumulando dinero pormomento. Estas acumulando dinero por
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defecto.defecto.

Quizás se pregunte qué va a pasar con el dinero de la inversión. En este momento, está creciendo cadaQuizás se pregunte qué va a pasar con el dinero de la inversión. En este momento, está creciendo cada
mes a medida que contribuye a su 401 (k) y Roth IRA, pero simplemente está ahí. Tienes que ponerlo ames a medida que contribuye a su 401 (k) y Roth IRA, pero simplemente está ahí. Tienes que ponerlo a
trabajar invirtiéndolo en algo. En el trabajar invirtiéndolo en algo. En el próximo capítulo, hablaremos sobre cómo puede convertirse en próximo capítulo, hablaremos sobre cómo puede convertirse en susu
propio experto en inversiones y cómo propio experto en inversiones y cómo obtener el mejor rendimiento de su inversión.obtener el mejor rendimiento de su inversión.

PASOS DE ACCIÓN SEMANA CINCOPASOS DE ACCIÓN SEMANA CINCO

1 Enumere todas sus cuentas en un 1 Enumere todas sus cuentas en un solo lugar (una hora).solo lugar (una hora). Cuando comience a vincular cuentasCuando comience a vincular cuentas
entre sí, deberá iniciar sesión en todas ellas. Haga su vida más fácil entre sí, deberá iniciar sesión en todas ellas. Haga su vida más fácil al obtener toda la información deal obtener toda la información de
inicio de sesión inicio de sesión en un solo en un solo lugarlugar. Modificarás tus cuentas . Modificarás tus cuentas durante los próximos meses, así que durante los próximos meses, así que guarda todaguarda toda
la información de inicio de sesión en algún la información de inicio de sesión en algún lugar al que puedas acceder desde tu casa y el trabajo.lugar al que puedas acceder desde tu casa y el trabajo.

2 Vincula tus cuentas (de tres a cinco 2 Vincula tus cuentas (de tres a cinco días).días). Para configurar su flujo de dinero automático, Para configurar su flujo de dinero automático, el primerel primer
paso es vincular las cuentas. Los enlaces son gratuitos y electrónicos, pero las paso es vincular las cuentas. Los enlaces son gratuitos y electrónicos, pero las cuentas tardan de tres acuentas tardan de tres a
cinco días en verificar los enlaces.cinco días en verificar los enlaces.

3 Configure su flujo de 3 Configure su flujo de dinero automático (cinco horas).dinero automático (cinco horas). Una vez que sus cuentas estén vinculadas,Una vez que sus cuentas estén vinculadas,
configure el núcleo de su flujo de dinero automático: pagos automáticos. Su configure el núcleo de su flujo de dinero automático: pagos automáticos. Su sistema enviará dinerosistema enviará dinero

automáticamente a sus cuentas de inversión, su cuenta de ahorros y sus costos fijos, y automáticamente a sus cuentas de inversión, su cuenta de ahorros y sus costos fijos, y le dejará dinerole dejará dineropara gastar sin culpa. para gastar sin culpa. Recuerde, querrá restablecer sus ciclos de facturación para poder cRecuerde, querrá restablecer sus ciclos de facturación para poder crear un flujo derear un flujo de
dinero automático oportuno.dinero automático oportuno.
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CAPÍTULO 6CAPÍTULO 6

EL MITO DE LA EL MITO DE LA EXPERIENCIA FINANCIEXPERIENCIA FINANCIERA ERA 

Por qué los catadores de vinos profesionales y los recolectores de valores no tienen ni idea, y cómo sePor qué los catadores de vinos profesionales y los recolectores de valores no tienen ni idea, y cómo se
puede superar ellospuede superar ellos

Si te invito a una prueba de degustación a ciegas de un Si te invito a una prueba de degustación a ciegas de un vino de $ 12 versus un vino de $ 1,200, ¿podríasvino de $ 12 versus un vino de $ 1,200, ¿podrías
notar la diferencia? Te apuesto $ 20 que no notar la diferencia? Te apuesto $ 20 que no podrías. En 2001, Frederic Brochet, investigador de lapodrías. En 2001, Frederic Brochet, investigador de la
Universidad de Burdeos, realizó un estudio que conmovió a la industria del vino. Decidido a comprenderUniversidad de Burdeos, realizó un estudio que conmovió a la industria del vino. Decidido a comprender
cómo los bebedores de vino decidían qué vinos les gustaban, invitó a cicómo los bebedores de vino decidían qué vinos les gustaban, invitó a cincuenta y siete reconocidosncuenta y siete reconocidos
expertos a evaluar dos vinos: uno tinto y otro blanco.expertos a evaluar dos vinos: uno tinto y otro blanco.

Después de probar los dos vinos, los expertos describieron el vino tinto como intenso, profundo, Después de probar los dos vinos, los expertos describieron el vino tinto como intenso, profundo, y picantey picante
—Palabras comúnme—Palabras comúnmente utilizadas para describir los vinos tintos. El nte utilizadas para describir los vinos tintos. El blanco se describió en términosblanco se describió en términos
igualmente estándar: animado, fresco, y floral. Pero lo igualmente estándar: animado, fresco, y floral. Pero lo que ninguno de estos que ninguno de estos expertos advirtió fue que losexpertos advirtió fue que los
dos vinos eran exactamente el mismo vino. Aún más condenatorio, los vinos eran en realidad ambos vinodos vinos eran exactamente el mismo vino. Aún más condenatorio, los vinos eran en realidad ambos vino
blanco: el "vino tinto" había sido blanco: el "vino tinto" había sido coloreado con colorante para alimentos.coloreado con colorante para alimentos.

Piense en eso por un segundo. Cincuenta y siete expertos en vino ni siquiera podían decir que estabanPiense en eso por un segundo. Cincuenta y siete expertos en vino ni siquiera podían decir que estabanbebiendo dos vinos idénticos.bebiendo dos vinos idénticos.

Hay algo de lo que debemos hablar cuando se trata de expertos.Hay algo de lo que debemos hablar cuando se trata de expertos.

Los estadounidenses aman a los expertos Nos sentimos reconfortados cuando vemos a un piloto alto yLos estadounidenses aman a los expertos Nos sentimos reconfortados cuando vemos a un piloto alto y



Los estadounidenses aman a los expertos. Nos sentimos reconfortados cuando vemos a un piloto alto yLos estadounidenses aman a los expertos. Nos sentimos reconfortados cuando vemos a un piloto alto y

    

uniformado detrás de los controles de un avión. Confiamos en que nuestros médicos receten losuniformado detrás de los controles de un avión. Confiamos en que nuestros médicos receten los
medicamentos correctos, estamos seguros de que nuestros abogados nos medicamentos correctos, estamos seguros de que nuestros abogados nos guiarán a través de los guiarán a través de los enredosenredos
legales y devoramos las palabras de los cabezas parlantes de los medios de comunicación. Se nos enseñalegales y devoramos las palabras de los cabezas parlantes de los medios de comunicación. Se nos enseña
que los expertos merecen ser compensados por su que los expertos merecen ser compensados por su formación y experiencia. Después de todo, formación y experiencia. Después de todo, nono
contrataríamos a alguien de la calle para construir una casa o quitarnos las contrataríamos a alguien de la calle para construir una casa o quitarnos las muelas del juicio, ¿verdad?muelas del juicio, ¿verdad?

Durante toda nuestra vida, nos han enseñado a confiar en los expertos: profesores, médicos yDurante toda nuestra vida, nos han enseñado a confiar en los expertos: profesores, médicos y
"profesionales" de la inversión. Pero, en última "profesionales" de la inversión. Pero, en última instancia, la experiencia se trata instancia, la experiencia se trata de resultados. Puedede resultados. Puede
tener los títulos más elegantes de las escuelas más elegantes, pero si no puede realizar lo que letener los títulos más elegantes de las escuelas más elegantes, pero si no puede realizar lo que le
contrataron, su experiencia no tiene sentido. contrataron, su experiencia no tiene sentido. En nuestra cultura de adoradores expertos, ¿cuáles han En nuestra cultura de adoradores expertos, ¿cuáles han sidosido
los resultados? Cuando se trata de finanzas en Estados Unidos, son bastante pésimas. Hemos obtenidolos resultados? Cuando se trata de finanzas en Estados Unidos, son bastante pésimas. Hemos obtenido
malas calificaciones en educación financiera; en 2008, los estudiantes del último año de secundariamalas calificaciones en educación financiera; en 2008, los estudiantes del último año de secundaria
respondieron correctamente un sombrío 48 por ciento de respondieron correctamente un sombrío 48 por ciento de las preguntas de la las preguntas de la Jumpstart Coalition 119Jumpstart Coalition 119

encuesta nacional de educación financiera, mientras que los estudiantes de último año de la universidadencuesta nacional de educación financiera, mientras que los estudiantes de último año de la universidad
respondieron sólo el 65 por ciento con razón. Creemos que "invertir" consiste en adivinar cuál es larespondieron sólo el 65 por ciento con razón. Creemos que "invertir" consiste en adivinar cuál es la
siguiente mejor acción. En lugar de enriquecernos ahorrando e invirtiendo, la mayoría de los hogaressiguiente mejor acción. En lugar de enriquecernos ahorrando e invirtiendo, la mayoría de los hogares
estadounidenses están endeudados. Y los magos estadounidenses están endeudados. Y los magos de Wade Wall Street ni ll Street ni siquiera pueden gestionar el riesgo desiquiera pueden gestionar el riesgo de
sus propios compañeros. Algo no está bien aquí: nuestros expertos financieros nos están fallando.sus propios compañeros. Algo no está bien aquí: nuestros expertos financieros nos están fallando.

DAR VIDAS, NOS ENSEÑARON A DIFERIR A LOS EXPERTOS ... PERODAR VIDAS, NOS ENSEÑARON A DIFERIR A LOS EXPERTOS ... PERO

ÚLTIMAMENTE, LA EXPERIENCIA SE TRATA DE RESULTADOS.ÚLTIMAMENTE, LA EXPERIENCIA SE TRATA DE RESULTADOS.

Cuando se trata de invertir, es fácil sentirse abrumado por todas las Cuando se trata de invertir, es fácil sentirse abrumado por todas las opciones: acciones de pequeña,opciones: acciones de pequeña,
mediana y gran capitalización; REITS; cautiverio; fondos de crecimiento, valor o combinación, sinmediana y gran capitalización; REITS; cautiverio; fondos de crecimiento, valor o combinación, sin
mencionar el factor en los índices de gastos, las tasas de imencionar el factor en los índices de gastos, las tasas de interés, las metas de asignación y lanterés, las metas de asignación y la
diversificación. Es por eso que tanta gente dice: "¿No puedo simplemente contratar a alguien para quediversificación. Es por eso que tanta gente dice: "¿No puedo simplemente contratar a alguien para que
haga esto por mí?" Ésta es una pregunta enloquecedora porque, de hecho, los expertos financieros —enhaga esto por mí?" Ésta es una pregunta enloquecedora porque, de hecho, los expertos financieros —en

particularparticular, los administradores de fondos , los administradores de fondos y cualquiera que intente predecir el y cualquiera que intente predecir el mercado— a menudo no sonmercado— a menudo no sonmejores que los aficionados. Son mejores que los aficionados. Son a menudo peora menudo peor. La gran mayoría de . La gran mayoría de los veinteañeros pueden ganar máslos veinteañeros pueden ganar más
que los llamados "expertos" invirtiendo por su cuenta. Sin asesor financiero. Sin administrador de fondos.que los llamados "expertos" invirtiendo por su cuenta. Sin asesor financiero. Sin administrador de fondos.
Solo inversiones automáticas en fondos de bajo costo (que abordaré en el próximo capítulo). Entonces,Solo inversiones automáticas en fondos de bajo costo (que abordaré en el próximo capítulo). Entonces,
para el inversionista promedio, el valor para el inversionista promedio, el valor de la experiencia financiera es un de la experiencia financiera es un mito. Hay varias razones paramito. Hay varias razones para
esto que detallaré a continuación, pero le insto a que esto que detallaré a continuación, pero le insto a que piense en cómo trata a los expertos en su vida.piense en cómo trata a los expertos en su vida.
¿Merecen ser puestos en un pedestal? ¿Merecen decenas de miles de ¿Merecen ser puestos en un pedestal? ¿Merecen decenas de miles de dólares en honorarios? Si es dólares en honorarios? Si es así,así,
¿qué tipo de actuación les exige?¿qué tipo de actuación les exige?

En verdad, ser rico está dentro tu control, no de un En verdad, ser rico está dentro tu control, no de un experto. Su nivel de riqueza depende de la cantidadexperto. Su nivel de riqueza depende de la cantidad
que pueda ahorrar y de su que pueda ahorrar y de su plan de inversión. Pero reconocer este hecho requiere agallas, porque plan de inversión. Pero reconocer este hecho requiere agallas, porque significasignifica
admitir que no hay nadie más a quien culpar si no admitir que no hay nadie más a quien culpar si no eres rico: sin asesores, sin estrategias de inversióneres rico: sin asesores, sin estrategias de inversión
complicadas, sin "condiciones complicadas, sin "condiciones de mercado". Pero también significa que usted controla de mercado". Pero también significa que usted controla exactamente lo queexactamente lo que
le sucede a usted y a su dinero a largo plazo.le sucede a usted y a su dinero a largo plazo.

¿Sabes cuál es la parte más divertida de este libro para mí? No, no son las groupies de finanzas¿Sabes cuál es la parte más divertida de este libro para mí? No, no son las groupies de finanzas
personales que constantemente deseo tenerpersonales que constantemente deseo tener. Son los . Son los correos electrónicos de incredulidad que recibirécorreos electrónicos de incredulidad que recibiré
después de que la gente lea este capítulo. Cada vez que señalo cómo la gente desperdicia su dinerodespués de que la gente lea este capítulo. Cada vez que señalo cómo la gente desperdicia su dinero
invirtiendo en costosos fondos mutuos o confiando en un invirtiendo en costosos fondos mutuos o confiando en un asesor financiero que genera retornos por debajoasesor financiero que genera retornos por debajo
del mercado, recibo correos electrónicos que dicen: "Estás lleno de dinero". O dicen: “No hay forma dedel mercado, recibo correos electrónicos que dicen: "Estás lleno de dinero". O dicen: “No hay forma de
que eso sea cierto, solo mire el rendimiento de mi inversión”, sin comprender realmente cuánto hanque eso sea cierto, solo mire el rendimiento de mi inversión”, sin comprender realmente cuánto han
ganado después de tener en cuenta lganado después de tener en cuenta los impuestos y las os impuestos y las tarifas. Pero seguramente ellos deber estartarifas. Pero seguramente ellos deber estar
obteniendo grandes beneficios porque no seguirían invirtiendo si no estuvieran ganando mucho dinero. . .obteniendo grandes beneficios porque no seguirían invirtiendo si no estuvieran ganando mucho dinero. . .
¿derecho?¿derecho?

En este capítulo, le mostraré cómo puede superar a los expertos en finanzas eludiendo suEn este capítulo, le mostraré cómo puede superar a los expertos en finanzas eludiendo su

“experiencia” (y sus tarifas) y adoptando “experiencia” (y sus tarifas) y adoptando el enfoque más simple para invertir. No es fácil aprender queel enfoque más simple para invertir. No es fácil aprender que
confiar en los confiar en los llamados "expertos" es en gran medida ineficaz, llamados "expertos" es en gran medida ineficaz, pero quédese conmigo. Tepero quédese conmigo. Tengo los datosngo los datos
para respaldarlo y le mostraré una forma sencilla para respaldarlo y le mostraré una forma sencilla de invertir por su cuenta.de invertir por su cuenta.

Los expertos no pueden adivinar hacia dónde se dirige el Los expertos no pueden adivinar hacia dónde se dirige el mercadomercado
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 Antes de pasar a discutir cómo puede  Antes de pasar a discutir cómo puede vencer a los expertos, veavencer a los expertos, veamos un poco más profundamente cómomos un poco más profundamente cómooperan y por qué sus consejos a menudo fallan.operan y por qué sus consejos a menudo fallan.

Los “expertos” financieros más visibles son Los “expertos” financieros más visibles son los expertos financieros y los los expertos financieros y los administradores de cartera (lasadministradores de cartera (las
personas que eligen las acciones específicas en los fondos mutuos). Les encanta obsequiarnos con suspersonas que eligen las acciones específicas en los fondos mutuos). Les encanta obsequiarnos con sus
predicciones sobre hacia dónde se dirigepredicciones sobre hacia dónde se dirige el mercado: ¡Arriba! ¡Abajo! Continúan hablando sobreel mercado: ¡Arriba! ¡Abajo! Continúan hablando sobre cómo lascómo las



predicciones sobre hacia dónde se dirige predicciones sobre hacia dónde se dirige el mercado: ¡Arriba! ¡Abajo! Continúan hablando sobre el mercado: ¡Arriba! ¡Abajo! Continúan hablando sobre cómo lascómo las
tasas de interés, la producción de petróleo y una mariposa que agita sus alas en China afectarán eltasas de interés, la producción de petróleo y una mariposa que agita sus alas en China afectarán el

    

mercado de valores. Este pronóstico se mercado de valores. Este pronóstico se denomina cronometraje del mercado. Pero la verdad es quedenomina cronometraje del mercado. Pero la verdad es que
simplemente no pueden predecir qué tan alto, qué tan bajo o incluso en qué dirección isimplemente no pueden predecir qué tan alto, qué tan bajo o incluso en qué dirección irá el mercado.rá el mercado.
Recibo correos electrónicos de personas que se Recibo correos electrónicos de personas que se preguntan qué pienso sobre el petróleo, preguntan qué pienso sobre el petróleo, los mercados delos mercados de
divisas o Google todos los días. ¿Quién sabe esas cosas? Ciertamente no lo hago, divisas o Google todos los días. ¿Quién sabe esas cosas? Ciertamente no lo hago, especialmente a cortoespecialmente a corto
plazo. Desafortunadamente, el hecho es que nadie plazo. Desafortunadamente, el hecho es que nadie puede predecir hacia dónde se dirige el puede predecir hacia dónde se dirige el mercado. Aúnmercado. Aún
así, las cabezas parlantes de la televisión hacen predicciones grandiosas todos los días, Los medios deasí, las cabezas parlantes de la televisión hacen predicciones grandiosas todos los días, Los medios de
comunicación se alimentan de cada pequeña fluctuación del mercado. Un día, los expertos se estáncomunicación se alimentan de cada pequeña fluctuación del mercado. Un día, los expertos se están
esparciendo pesimistas y condenados por una esparciendo pesimistas y condenados por una pérdida de varios cientos de puntos pérdida de varios cientos de puntos en el mercado. Luego,en el mercado. Luego,
tres días después, la portada se tres días después, la portada se llena de imágenes de esperanza y unicornios llena de imágenes de esperanza y unicornios mientras el mercado subemientras el mercado sube
500 puntos. Es fascinante 500 puntos. Es fascinante verlo, pero dé un paso verlo, pero dé un paso atrás y pregúntese: “¿Estoy aprendiendo algo de esto?atrás y pregúntese: “¿Estoy aprendiendo algo de esto?
¿O simplemente estoy abrumado por la información sobre el mercado subiendo un día y bajando otro día?¿O simplemente estoy abrumado por la información sobre el mercado subiendo un día y bajando otro día?

" Más información no siempre es buena, especialmente cuando no es procesable y hace que cometa" Más información no siempre es buena, especialmente cuando no es procesable y hace que cometaerrores en su inversión. La conclusión clave aquí es ignorar cualquier predicción que hagan los expertos.errores en su inversión. La conclusión clave aquí es ignorar cualquier predicción que hagan los expertos.
Simplemente no saben qué pasará en el Simplemente no saben qué pasará en el futuro.futuro.

 Aunque uno pensaría que lo sabrían me Aunque uno pensaría que lo sabrían mejorjor, los administradores de fondos tambié, los administradores de fondos también son presa de lan son presa de la
exageración financiera.exageración financiera.

Puede ver esto en los patrones de negociación de los fondos mismos: Los fondos mutuos “invierten” lasPuede ver esto en los patrones de negociación de los fondos mismos: Los fondos mutuos “invierten” las
acciones con frecuencia, lo que significa que compran y venden fondos mucho (iacciones con frecuencia, lo que significa que compran y venden fondos mucho (incurren en tarifas dencurren en tarifas de
negociación ynegociación y, si se , si se mantienen fuera de una cuenta con mantienen fuera de una cuenta con ventajas fiscales, impuestos para usted). Losventajas fiscales, impuestos para usted). Los
gerentes persiguen las últimas acciones de moda, confiando en sus habilidades para detectar algo quegerentes persiguen las últimas acciones de moda, confiando en sus habilidades para detectar algo que
millones de personas no timillones de personas no tienen. Además, también exigen una compensación extraordinaria. Obtenga esto:enen. Además, también exigen una compensación extraordinaria. Obtenga esto:
en 2006, el empleado promedio de Goldman Sachs ganó $ 622,000. Eso no es un error tipográfico, es elen 2006, el empleado promedio de Goldman Sachs ganó $ 622,000. Eso no es un error tipográfico, es el
cantidad promedio Los empleados de Goldman se hacen con salario y bonificaciones. A pesar de estacantidad promedio Los empleados de Goldman se hacen con salario y bonificaciones. A pesar de esta
compensación astronómica, los administradores de fondos de compensación astronómica, los administradores de fondos de todas las empresas aún no todas las empresas aún no logran vencer allogran vencer al
mercado. 75 por ciento del tiempo.mercado. 75 por ciento del tiempo.

“Pero Ramit”, podría decir“Pero Ramit”, podría decir, “mi fondo , “mi fondo es diferente. ¡El gerente devolvió el es diferente. ¡El gerente devolvió el 80 por ciento en 80 por ciento en los últimos doslos últimos dos

años! " Eso es genial, pero el hecho años! " Eso es genial, pero el hecho de que alguien venza al mercado durante uno o dos años no significade que alguien venza al mercado durante uno o dos años no significa
que venza al mercado el próximo año. Piensa en el añoque venza al mercado el próximo año. Piensa en el año

2000. Si tuvieras2000. Si tuvieras

Más ejemplos de cómo los "expertos" no pueden medir el Más ejemplos de cómo los "expertos" no pueden medir el tiempo del mercadotiempo del mercado Los expertos y los Los expertos y los
programas de televisión saben exactamente cómo llamar nuestra atención: con programas de televisión saben exactamente cómo llamar nuestra atención: con gráficos llamativos,gráficos llamativos,
cabezas que hablan en voz alta y predicciones audaces sobre el mercado que pueden o no (de hecho,cabezas que hablan en voz alta y predicciones audaces sobre el mercado que pueden o no (de hecho,
probablemente no) hacerse realidad. Estos pueden ser entretenidos, pero veamos algunos probablemente no) hacerse realidad. Estos pueden ser entretenidos, pero veamos algunos datos reales.datos reales.

Recientemente, Helpburn Capital estudió el desempeño del S&P Recientemente, Helpburn Capital estudió el desempeño del S&P 500 de 1983 a 2003, tiempo durante el500 de 1983 a 2003, tiempo durante el
cual el rendimiento anualizado del cual el rendimiento anualizado del mercado de valores fue 10.01mercado de valores fue 10.01
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por ciento. Notaron algo sorprendente: durante ese período de por ciento. Notaron algo sorprendente: durante ese período de veinte años, si se veinte años, si se perdieron los mejoresperdieron los mejores
 veinte días de inversión (los días en los que el mer veinte días de inversión (los días en los que el mercado de valores ganó más puntos), su rendcado de valores ganó más puntos), su rendimientoimiento
habría caído del 10,01 por ciento al 5,03 por ciento. Y si habría caído del 10,01 por ciento al 5,03 por ciento. Y si te perdiste lo mejor cuarenta días de inversión,te perdiste lo mejor cuarenta días de inversión,

sus retornos equivaldrían a sólo el 1,6 por ciento, una lamentable recuperación de su dinero.sus retornos equivaldrían a sólo el 1,6 por ciento, una lamentable recuperación de su dinero.
Desafortunadamente, no podemos saber con anticipación cuáles Desafortunadamente, no podemos saber con anticipación cuáles son los mejores días son los mejores días para invertirpara invertir. La. La
única solución a largo plazo es invertir regularmente, poniendo tanto dinero como sea posible en fondosúnica solución a largo plazo es invertir regularmente, poniendo tanto dinero como sea posible en fondos
diversificados de bajo costo, incluso en una recesión económica.diversificados de bajo costo, incluso en una recesión económica.

BOLETINES INÚTILES.BOLETINES INÚTILES. Un estudio de 1996 de John Graham y Campbell Harvey investigó más deUn estudio de 1996 de John Graham y Campbell Harvey investigó más de
doscientos boletines informativos sobre la doscientos boletines informativos sobre la sincronización del mercado. Los resultados fueron, digamos,sincronización del mercado. Los resultados fueron, digamos,
poco impresionantes. “Descubrimos que los boletines informativos no ofrecen consejos coherentes con lospoco impresionantes. “Descubrimos que los boletines informativos no ofrecen consejos coherentes con los
tiempos del mercado”, dijeron los autores tiempos del mercado”, dijeron los autores con inexpresividad, como solo los con inexpresividad, como solo los académicos pueden hacerlo.académicos pueden hacerlo.
Curiosamente, al final del período de 12,5 años que estudiaron, el 94,5 por ciento de los boletinesCuriosamente, al final del período de 12,5 años que estudiaron, el 94,5 por ciento de los boletines
informativos habían cerrado. Estos boletines informativos de sincronización del mercado no solo noinformativos habían cerrado. Estos boletines informativos de sincronización del mercado no solo no
pudieron predecir con precisión lo que sucedería, sino que ni siquiera pudieron mantener sus propiaspudieron predecir con precisión lo que sucedería, sino que ni siquiera pudieron mantener sus propias
puertas abiertas. Consiga una vida, temporizadores de mercado.puertas abiertas. Consiga una vida, temporizadores de mercado.

TTerminaré con un par de erminaré con un par de ejemplos más recientes. En diciembre de 2007, Fortuna publicó un artículoejemplos más recientes. En diciembre de 2007, Fortuna publicó un artículo
titulado "Las mejores acciones de titulado "Las mejores acciones de 2008", que contenía una entrada especial: Merrill 2008", que contenía una entrada especial: Merrill Lynch. "LosLynch. "Los
inversores inteligentes deberían comprar estas acciones antes de que inversores inteligentes deberían comprar estas acciones antes de que todos los demás entren en todos los demás entren en razón",razón",

aconsejaron. Obviamente, no contaban con que se vendiera en una subasta unos meses después. Y enaconsejaron. Obviamente, no contaban con que se vendiera en una subasta unos meses después. Y enabril de 2008, BusinessWeeabril de 2008, BusinessWeek nos aconsejó: "No k nos aconsejó: "No desconfíes de Lehman". No estoy seguro de desconfíes de Lehman". No estoy seguro de ustedes, peroustedes, pero
desconfío de los consejos arriesgados sin valor expresados en una linda aliteración. Creo que los ignorarédesconfío de los consejos arriesgados sin valor expresados en una linda aliteración. Creo que los ignoraré
a partir de ahora, expertos.a partir de ahora, expertos.
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En ese entonces, analizó los cincuenta fondos con En ese entonces, analizó los cincuenta fondos con mejor rendimiento, exactamente cermejor rendimiento, exactamente cero habría estado eno habría estado en

    

la misma lista en 1998 o 1999. Y si le la misma lista en 1998 o 1999. Y si le pidiera que nombrara las mejores acciones de los últimos diez años,pidiera que nombrara las mejores acciones de los últimos diez años,
podría seleccionar Apple, pero ¿habría adivinado Camión podría seleccionar Apple, pero ¿habría adivinado Camión Oshkosh? ¿Qué pasa con Gilead Sciences? HollOshkosh? ¿Qué pasa con Gilead Sciences? Hollyy
Corp?Corp?

El problema es que nadie puede adivinar constantemente qué fondos o acciones superarán, o inclusoEl problema es que nadie puede adivinar constantemente qué fondos o acciones superarán, o incluso
igualarán, al mercado a lo igualarán, al mercado a lo largo del tiempo. Cualquiera que diga largo del tiempo. Cualquiera que diga que puede está mintiendo.que puede está mintiendo.

 A PESAR DE SU COMPE A PESAR DE SU COMPENSACIÓN ASTRONÓMICANSACIÓN ASTRONÓMICA, LOS GESTORES DE FONDOS, LOS GESTORES DE FONDOS

FRACASAR EL MERCADO EL 75 POR CIENTO FRACASAR EL MERCADO EL 75 POR CIENTO DEL TIEMPODEL TIEMPO..

 Así que ignora las predicciones de los expe Así que ignora las predicciones de los expertos. Ignore el último año o dos del rendimiento de un fondortos. Ignore el último año o dos del rendimiento de un fondo..

Un administrador de fondos puede tener un Un administrador de fondos puede tener un desempeño muy bueno a corto plazo. desempeño muy bueno a corto plazo. Pero a largo plazo, casiPero a largo plazo, casinunca vencerá al mercado, debido a los gastos, las tarifas y la creciente dificultad matemática de elegirnunca vencerá al mercado, debido a los gastos, las tarifas y la creciente dificultad matemática de elegir
acciones con un rendimiento superior (más sobre esto más adelante en este capítulo). Cuando evalúa unacciones con un rendimiento superior (más sobre esto más adelante en este capítulo). Cuando evalúa un
fondo, la única forma de medirlo realmente es mirando su historial durante los últimos diez años o fondo, la única forma de medirlo realmente es mirando su historial durante los últimos diez años o más.más.

Cómo los expertos financieros ocultan un Cómo los expertos financieros ocultan un desempeño deficientedesempeño deficiente
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Como he mostrado, los “expertos” a menudo se equivocan y no logran vencer al mercado, pero lo que esComo he mostrado, los “expertos” a menudo se equivocan y no logran vencer al mercado, pero lo que es
aún más irritante, saben cómo cubrir sus huellas para que no nos demos cuenta de sus fallaún más irritante, saben cómo cubrir sus huellas para que no nos demos cuenta de sus fallas. De hecho, laas. De hecho, la
industria financiera, incluidas las empresas que administran fondos mutuos y los llamados expertos, esindustria financiera, incluidas las empresas que administran fondos mutuos y los llamados expertos, es
más astuta de lo que imagina.más astuta de lo que imagina.

Uno de los mayores trucos que utilizan es nunca admitir que se equivocaron. Daniel Uno de los mayores trucos que utilizan es nunca admitir que se equivocaron. Daniel Solin, autor de ElSolin, autor de El
libro de inversiones más inteligente que jamás haya leído, describe un estudio que ilustra cómo laslibro de inversiones más inteligente que jamás haya leído, describe un estudio que ilustra cómo las
empresas de calificación financiera como Morningstar, que proporciona calificaciones de acciones que empresas de calificación financiera como Morningstar, que proporciona calificaciones de acciones que loslos
inversores pueden usar para obtener una visión rápida inversores pueden usar para obtener una visión rápida del rendimiento de muchas acciones, contdel rendimiento de muchas acciones, continúaninúan
otorgando calificaciones de aprobación incotorgando calificaciones de aprobación incluso cuando las luso cuando las empresas que pretenden evaluar el cráter yempresas que pretenden evaluar el cráter y
pierden miles de millones de dólares de valor para los accionistas. (Aparte de su stockpierden miles de millones de dólares de valor para los accionistas. (Aparte de su stock Tres inversoresTres inversores
legendarios que prueban que estoy equivocado, una especie delegendarios que prueban que estoy equivocado, una especie de Ahora, de hecho, hay inversores que Ahora, de hecho, hay inversores que
han batido al han batido al mercado de forma constante durante años. Warren Buffett, por ejemplo, ha producido unmercado de forma constante durante años. Warren Buffett, por ejemplo, ha producido un
rendimiento anualizado del 22 por cirendimiento anualizado del 22 por ciento durante cuarenta años. Peter Lynch de Fidelity obtuvo unento durante cuarenta años. Peter Lynch de Fidelity obtuvo un
rendimiento del 29 por ciento rendimiento del 29 por ciento durante trece años. Y David durante trece años. Y David Swensen de Yale ha regresado más del 16 porSwensen de Yale ha regresado más del 16 por
ciento durante veintitrés años. Tienen habilidades de inversión fenomenales y se han ganado sus títulosciento durante veintitrés años. Tienen habilidades de inversión fenomenales y se han ganado sus títulos
como algunos de los como algunos de los mejores inversores del mundo. Pero el hecho de que estos timejores inversores del mundo. Pero el hecho de que estos tipos puedan vencerpos puedan vencer
constantemente al mercado no significa que usted o yo podamos.constantemente al mercado no significa que usted o yo podamos.

Sí, teóricamente, es posible vencer consistentemente al Sí, teóricamente, es posible vencer consistentemente al mercado (que generalmente regresa alrededor delmercado (que generalmente regresa alrededor del
8 por ciento después de tener en cuenta la inflación) de la 8 por ciento después de tener en cuenta la inflación) de la misma manera que lo es.misma manera que lo es.

posible para convertirme en un campeón de posible para convertirme en un campeón de boxeo de peso pesado. Con millones boxeo de peso pesado. Con millones de personas en todo elde personas en todo el
mundo tratando de ganarle al mundo tratando de ganarle al mercado, estadísticamente es probable que haya algunos valores atípicosmercado, estadísticamente es probable que haya algunos valores atípicos
extremos. ¿Quién sabe si su éxito se debe a las estadísticas o la habilidad? Pero incluso los propiosextremos. ¿Quién sabe si su éxito se debe a las estadísticas o la habilidad? Pero incluso los propios
expertos están de acuerdo en que los expertos están de acuerdo en que los inversores individuales no deberían esperar igualar susinversores individuales no deberían esperar igualar sus

rendimientos. Swensen, por ejemplo, ha explicado que rendimientos. Swensen, por ejemplo, ha explicado que logra grandes retornos gracias a recursoslogra grandes retornos gracias a recursosprofesionales de primer nivel, pero más importante, acceso profesionales de primer nivel, pero más importante, acceso a inversiones que usted y a inversiones que usted y yo nunca tendremos,yo nunca tendremos,
como el mejor capital como el mejor capital de riesgo y fondos de de riesgo y fondos de cobertura, que él puede usar. para reforzar su asignación decobertura, que él puede usar. para reforzar su asignación de
activos. Swensen le dijo recientemente al Puesto financiero sobre sus recursos frente a los delactivos. Swensen le dijo recientemente al Puesto financiero sobre sus recursos frente a los del
inversionista promedio: “Tinversionista promedio: “Tengo 20 profesionales aquí en engo 20 profesionales aquí en New Haven dedicando sus carreras a identificarNew Haven dedicando sus carreras a identificar
oportunidades de administración activa de alta calidad”, dijo.oportunidades de administración activa de alta calidad”, dijo.

“¿Un individuo que dedica un par de horas a la semana por la noc“¿Un individuo que dedica un par de horas a la semana por la noche, como máximo, a tratar de competirhe, como máximo, a tratar de competir
con instituciones que tienen ejércitos de personas por ahí? Simplemente no tiene sentido ".con instituciones que tienen ejércitos de personas por ahí? Simplemente no tiene sentido ".

calificaciones, tienen un excelente sitio web con herramientas que uso todo el tiempo. Así que no calificaciones, tienen un excelente sitio web con herramientas que uso todo el tiempo. Así que no es quees que
todos sean malos). El estudio encontró lo siguiente:todos sean malos). El estudio encontró lo siguiente:

Cuarenta y siete de las Cuarenta y siete de las cincuenta empresas [asesoras] siguieron aconsejando a los cincuenta empresas [asesoras] siguieron aconsejando a los inversores queinversores que
compraran o mantuvieran acciones de las compraran o mantuvieran acciones de las empresas hasta la fecha en que empresas hasta la fecha en que las empresas se declararon enlas empresas se declararon en
quiebra.quiebra.

Doce de las diecinueve empresas continuaron recibiendo calificaciones de "comprar" o "mantener" en laDoce de las diecinueve empresas continuaron recibiendo calificaciones de "comprar" o "mantener" en la

fecha real en que se fecha real en que se declararon en quiebra.declararon en quiebra.
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Empresas como Moody's y Morningstar ofrecen calificaciones Empresas como Moody's y Morningstar ofrecen calificaciones de acciones y fondos de acciones y fondos que supuestamenteque supuestamente



son simples reflejos de su son simples reflejos de su valorvalor, pero la , pero la idea de las calificaciones idea de las calificaciones de cinco estrellas de de cinco estrellas de Morningstar es enMorningstar es en

    

realidad una completa tontería.realidad una completa tontería.

¿Por qué? Por dos razones:¿Por qué? Por dos razones:

Primero, recibir cinco estrellas doradas no predice el éxito. Un estudio de 1999 realizado por losPrimero, recibir cinco estrellas doradas no predice el éxito. Un estudio de 1999 realizado por los
investigadores Christopher Blake y Matthew Morey mostró que, aunque las investigadores Christopher Blake y Matthew Morey mostró que, aunque las calificaciones de estrellascalificaciones de estrellas
bajas estaban en el objetivo al predecir acciones de bajo rendimiento, las calificaciones de estrellas altasbajas estaban en el objetivo al predecir acciones de bajo rendimiento, las calificaciones de estrellas altas
no eran precisas. Escribieron: "[F] o en su mayor parte, hay poca evidencia estadística de que los fondosno eran precisas. Escribieron: "[F] o en su mayor parte, hay poca evidencia estadística de que los fondos
con la calificación más alta de con la calificación más alta de Morningstar superen al fondo con la calificación media y con lMorningstar superen al fondo con la calificación media y con la siguientea siguiente
más alta". El hecho de que una empresa asigne cinco estrellas brillantes a un más alta". El hecho de que una empresa asigne cinco estrellas brillantes a un fondo no significa quefondo no significa que
tendrá un buen rendimiento.tendrá un buen rendimiento.

 V Varios complejos de administración de fondos marios complejos de administración de fondos mutuos emplean la práctica de iniciar fondos deutuos emplean la práctica de iniciar fondos de
“incubadora”. Un complejo puede iniciar diez pequeños fondos de capital nuevos con diferentes“incubadora”. Un complejo puede iniciar diez pequeños fondos de capital nuevos con diferentes
administradores internos y esperar a ver cuáles tienen éxito. administradores internos y esperar a ver cuáles tienen éxito. Suponga que después de unos años Suponga que después de unos años solo tressolo tres
fondos producen retornos totales mejores que los fondos producen retornos totales mejores que los promedios generales del mercado. El complejopromedios generales del mercado. El complejo
comienza a comercializar esos fondos exitosos de manera agresiva, eliminando los otros siete ycomienza a comercializar esos fondos exitosos de manera agresiva, eliminando los otros siete y
enterrando sus registros.enterrando sus registros.

- BURTON G. MALKIEL,- BURTON G. MALKIEL, UN PASEO ALEATORIO POR WALL STREETUN PASEO ALEATORIO POR WALL STREET

En segundo lugarEn segundo lugar, cuando se , cuando se trata de calificaciones de fondos, trata de calificaciones de fondos, las empresas confían en algo las empresas confían en algo llamado sesgollamado sesgo
de supervivencia para oscurecer la imagen de lo bien que le está yendo a una empresa. El sesgo dede supervivencia para oscurecer la imagen de lo bien que le está yendo a una empresa. El sesgo de
supervivencia existe porque los fondos que fallan no se incluyen en ningún estudio futuro sobre elsupervivencia existe porque los fondos que fallan no se incluyen en ningún estudio futuro sobre el
desempeño de los fondos por desempeño de los fondos por la simple razón de que la simple razón de que ya no existen. Por ejemplo, una empresa puedeya no existen. Por ejemplo, una empresa puede
comenzar con cien fondos, pero solo le quedan cincuenta un par de comenzar con cien fondos, pero solo le quedan cincuenta un par de años después. La empresa puedeaños después. La empresa puede
pregonar cuán efectivos son sus cincuenta fondos, pero ignora los cincuenta fondos que fallpregonar cuán efectivos son sus cincuenta fondos, pero ignora los cincuenta fondos que fallaron y que hanaron y que han
sido borrados de la historia. En otras palabras, cuando vea "¡Los 10 mejores fondos!" páginas en sitiossido borrados de la historia. En otras palabras, cuando vea "¡Los 10 mejores fondos!" páginas en sitios
web de fondos mutuos y en revistas, es igualmente importante pensar en lo que no son considerando loweb de fondos mutuos y en revistas, es igualmente importante pensar en lo que no son considerando lo

que eres: los fondos en esa página son los que no que eres: los fondos en esa página son los que no se cerraron.se cerraron.
De ese grupo de fondos ya exitosos, por supuestoDe ese grupo de fondos ya exitosos, por supuesto

Habrá algunos fondos de cinco estrellas.Habrá algunos fondos de cinco estrellas.

Las empresas financieras conocen muy bien el Las empresas financieras conocen muy bien el sesgo de supervivencia, pero les importa más tener unasesgo de supervivencia, pero les importa más tener una
página llena de fondos con grandes cifras de rendimiento que revelar toda la verdad. Como resultado, hanpágina llena de fondos con grandes cifras de rendimiento que revelar toda la verdad. Como resultado, han
creado conscientemente varias formas de probar fondos rápidamente y comercializar solo creado conscientemente varias formas de probar fondos rápidamente y comercializar solo los de mejorlos de mejor
rendimiento, asegurando así su reputación como la marca con los “mejores” fondos.rendimiento, asegurando así su reputación como la marca con los “mejores” fondos.

Cómo diseñar un registro perfecto de selección de existenciasCómo diseñar un registro perfecto de selección de existencias

Como sabemos que es casi imposible vencer al mercado a largo plazo, analicemos la probabilidad y laComo sabemos que es casi imposible vencer al mercado a largo plazo, analicemos la probabilidad y la
suerte para explicar por qué algunos suerte para explicar por qué algunos fondos parecen irresistiblemente atractivos. Aunque unfondos parecen irresistiblemente atractivos. Aunque un
administrador de fondos puede tener suerte durante uno, administrador de fondos puede tener suerte durante uno, dos o incluso dos o incluso tres años, es matemáticamentetres años, es matemáticamente
improbable que continúe ganando al improbable que continúe ganando al mercado. Para exammercado. Para examinar la teoría de inar la teoría de la probabilidad, tomemos unla probabilidad, tomemos un
ejemplo simple de un estafador sin ejemplo simple de un estafador sin escrúpulos que quiere vender sus servicios financieros a escrúpulos que quiere vender sus servicios financieros a algunosalgunos

inversores ingenuos.inversores ingenuos.
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Envía correos electrónicos a 10.000 personas, a la mitad de las cuales se les dice que la Envía correos electrónicos a 10.000 personas, a la mitad de las cuales se les dice que la Bolsa A subirá, laBolsa A subirá, la
otra mitad que la Bolsa B. “Este es solo un otra mitad que la Bolsa B. “Este es solo un correo electrónico gratuito para demostrar mi conocimientocorreo electrónico gratuito para demostrar mi conocimiento
interno”, podría decirinterno”, podría decir. Después de un . Después de un par de semanas, se da cuenta par de semanas, se da cuenta de que la Bolsa de que la Bolsa A ha subido porA ha subido por
casualidad. Elimina el grupo Stock B y se concentra en el casualidad. Elimina el grupo Stock B y se concentra en el grupo Stock A, enviándoles un correogrupo Stock A, enviándoles un correo
electrónico con un mensaje de "Te lo dije". Esta vez, vuelve a dividir el correo por la mitad. A dos milelectrónico con un mensaje de "Te lo dije". Esta vez, vuelve a dividir el correo por la mitad. A dos mil
quinientas personas se les informa acerca de Stock C y Se informa a 2.500 sobre la acción D. Si C o quinientas personas se les informa acerca de Stock C y Se informa a 2.500 sobre la acción D. Si C o DD
aumentan, en el siguiente ciclo, al menos 1.250 personas lo habrán visto elegir dos acciones con éxito. Y aumentan, en el siguiente ciclo, al menos 1.250 personas lo habrán visto elegir dos acciones con éxito. Y 
cada ciclo hará que los destinatarios se sientan cada vez más asombrados por su "habilidad".cada ciclo hará que los destinatarios se sientan cada vez más asombrados por su "habilidad".

Debido a que nos Debido a que nos gusta crear un orden donde no gusta crear un orden donde no lo haylo hay, atribuiremos al estafador habilidades mágicas , atribuiremos al estafador habilidades mágicas dede
selección de acciones —aunque fue selección de acciones —aunque fue literalmente por casualidad— y compraremos cualquier “equipo deliteralmente por casualidad— y compraremos cualquier “equipo de
inversión para el éxito”inversión para el éxito”

que esté vendiendo. Lo mismo ocurre con las páginas de "fondos de cinco estrellas" que ve. Moraleja de laque esté vendiendo. Lo mismo ocurre con las páginas de "fondos de cinco estrellas" que ve. Moraleja de la
historia: No confíe en la supuesta experiencia financiera solo por unas pocas estadísticas impresionantes.historia: No confíe en la supuesta experiencia financiera solo por unas pocas estadísticas impresionantes.

Expertos que vale la pena leer Expertos que vale la pena leer 

Q:Q: ¿Cuáles son sus blogs favoritos de finanzas personales?¿Cuáles son sus blogs favoritos de finanzas personales?



    

 A: A: A pesar de todas mis críticas a los patéticos exp A pesar de todas mis críticas a los patéticos expertos que no saben de lo que están hablando, todaertos que no saben de lo que están hablando, todavíavía
hay personas que brindan una nueva hay personas que brindan una nueva perspectiva sobre los problemas monetarios. Estos son perspectiva sobre los problemas monetarios. Estos son tres de mistres de mis
blogueros favoritos.blogueros favoritos.

Hágase rico lentamente (Hágase rico lentamente ( www.getrichslowly.org/blog ), www.getrichslowly.org/blog ), de JD Roth, es un gran blog que cubre losde JD Roth, es un gran blog que cubre los
conceptosconceptos

básicos de las finanzas personales. Con un nombre como ese, puede imaginarse que JD cree en elbásicos de las finanzas personales. Con un nombre como ese, puede imaginarse que JD cree en el
crecimiento a largo plazo. Escribe sobre crecimiento a largo plazo. Escribe sobre administrar dinero, invertir e incluso cadministrar dinero, invertir e incluso comenzar un trabajoomenzar un trabajo
secundario.secundario.

El dólar simple (El dólar simple ( www.thesimpledollar.com ) www.thesimpledollar.com ) está escrito por Trent Hamm. Cubre los aspectos deestá escrito por Trent Hamm. Cubre los aspectos de

ahorro,ahorro,

inversión y deuda de las inversión y deuda de las finanzas personales. Tiene excelentes reseñas de libros y finanzas personales. Tiene excelentes reseñas de libros y publicaciones sobrepublicaciones sobre
situaciones financieras regulares en las que personas como tú y yo nos encontramos todo el tiempo.situaciones financieras regulares en las que personas como tú y yo nos encontramos todo el tiempo.
 Además, publica mucho. Además, publica mucho.

 JLP en AllFinancia JLP en AllFinancialMatters (lMatters ( http://allfinancialmatters.com ) http://allfinancialmatters.com ) hace unhace un

excelente trabajo al usar gráficos y datos para mostrar cómo la inversión de bajo costo supera a losexcelente trabajo al usar gráficos y datos para mostrar cómo la inversión de bajo costo supera a los
corredores. JLPcorredores. JLP

suele ser bastante relajado, pero ocasionalmente lo suele ser bastante relajado, pero ocasionalmente lo pierde y no puede resistirse a pierde y no puede resistirse a llamar a las compañíasllamar a las compañías
financieras que se aprovechan de la gente común (esas son mis publicaciones favoritas).financieras que se aprovechan de la gente común (esas son mis publicaciones favoritas).

TTambién mantengo una lista pública ambién mantengo una lista pública de todos mis marcadores de finanzas de todos mis marcadores de finanzas personales enpersonales en

http://delicious.com/ramitsethi/finance .http://delicious.com/ramitsethi/finance .

Estos trucos son especialmente insidiosos porque nunca sabrías estar atento a ellos. Cuando ve unaEstos trucos son especialmente insidiosos porque nunca sabrías estar atento a ellos. Cuando ve una
página llena de fondos con un 15 por ciento página llena de fondos con un 15 por ciento de rendimiento, naturalmente asume que seguirán dándole unde rendimiento, naturalmente asume que seguirán dándole un
15 por ciento de rendimiento en el futuro. Y es aún mejor si tienen calificaciones 15 por ciento de rendimiento en el futuro. Y es aún mejor si tienen calificaciones de cinco estrellas de unade cinco estrellas de una
compañía confiable como Morningstarcompañía confiable como Morningstar. Pero ahora que sabemos sobre el sesgo . Pero ahora que sabemos sobre el sesgo de supervivencia y elde supervivencia y el
hecho de que la mayoría de las calificaciones no tienen sentido, hecho de que la mayoría de las calificaciones no tienen sentido, es fácil ver que los “expertos” financieroses fácil ver que los “expertos” financieros
 y las empresas solo buscan engord y las empresas solo buscan engordar sus billeteras, no asegurarse dar sus billeteras, no asegurarse de que usted obtenga el mejore que usted obtenga el mejor
rendimiento por su dinero.rendimiento por su dinero.
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 Apuesto a que no neces Apuesto a que no necesita un asesor financita un asesor financieroiero

Ha escuchado mis peroratas contra el bombo mediático que rodea la inversión y el bajo desempeño de laHa escuchado mis peroratas contra el bombo mediático que rodea la inversión y el bajo desempeño de la
mayoría de los inversores profesionales. Ahora hay una mayoría de los inversores profesionales. Ahora hay una categoría más de profesionales financieros sobrecategoría más de profesionales financieros sobre
la que quiero advertirles: asesores financieros.la que quiero advertirles: asesores financieros.

 Algunos de ustedes dirán: “¡P Algunos de ustedes dirán: “¡Pero Ramit, no tengo tiempo para invertir! ¿Nero Ramit, no tengo tiempo para invertir! ¿No puedo simplemente utilizar uno puedo simplemente utilizar un
asesor financiero? "asesor financiero? "

 Ah, sí, el viejo argumento de la subcontratación. Subcontra Ah, sí, el viejo argumento de la subcontratación. Subcontratamos nuestra limpieza de automóvtamos nuestra limpieza de automóviles,iles,
lavandería y limpieza.lavandería y limpieza.

Entonces, ¿por qué no la gestión de nuestro dinero?Entonces, ¿por qué no la gestión de nuestro dinero?

La mayoría de los jóvenes no La mayoría de los jóvenes no necesitan un asesor financiero. Tenemos necesidades tan simples que con unnecesitan un asesor financiero. Tenemos necesidades tan simples que con un
poco de tiempo (unas pocas horas a la semana en el transcurso de, digamos, seis semanas) podemospoco de tiempo (unas pocas horas a la semana en el transcurso de, digamos, seis semanas) podemos
conseguir una infraestructura automática de finanzas personales que conseguir una infraestructura automática de finanzas personales que funcione para nosotros.funcione para nosotros.

 Además, los asesores financieros no sie Además, los asesores financieros no siempre se preocupan por sus intermpre se preocupan por sus intereses. Se supone que debeneses. Se supone que deben
ayudarlo a tomar las decisiones correctas sobre su dinero, pero tenga en cuenta que en realidad no estánayudarlo a tomar las decisiones correctas sobre su dinero, pero tenga en cuenta que en realidad no están
obligados a hacer lo mejor para usted.obligados a hacer lo mejor para usted.

 Algunos de ellos te darán muy buenos conse Algunos de ellos te darán muy buenos consejos, pero muchos de ellos son bastante inútiles. Si se les pagajos, pero muchos de ellos son bastante inútiles. Si se les paga
por comisión, generalmente lo dirigirán a fondos costosos e hinchados para ganar sus comisiones. Por elpor comisión, generalmente lo dirigirán a fondos costosos e hinchados para ganar sus comisiones. Por el
contrario, los asesores financieros basados en honorarios simplemente cobran una tarifa fija y tienencontrario, los asesores financieros basados en honorarios simplemente cobran una tarifa fija y tienen
mucha más reputación. (Ninguno de mucha más reputación. (Ninguno de los dos es los dos es necesariamente mejor para proporcionar buenos retornosnecesariamente mejor para proporcionar buenos retornos
de inversión, o su de inversión, o su línea superior; simplemente cobran de manera diferente, lo que línea superior; simplemente cobran de manera diferente, lo que afecta su resultadoafecta su resultado
final).final).

 ALGUNOS ASESORES FI ALGUNOS ASESORES FINANCIEROS LE DARÁN BUENONANCIEROS LE DARÁN BUENOS CONSEJOS, PEROS CONSEJOS, PERO



MUCHOS SON BONITOS.MUCHOS SON BONITOS.

    

La conclusión clave es que la mayoría de las personas en realidad no necesitan un asesor financiero;La conclusión clave es que la mayoría de las personas en realidad no necesitan un asesor financiero;
puede hacerlo todo por su cuenta y salir adelante. Pero si su elección es entre contratar a un asesorpuede hacerlo todo por su cuenta y salir adelante. Pero si su elección es entre contratar a un asesor
financiero o no invertir en absoluto, entonces seguro, debe contratar uno. Las personas con situacionesfinanciero o no invertir en absoluto, entonces seguro, debe contratar uno. Las personas con situaciones
financieras realmente complejas, las que han heredado cantidades importantes de financieras realmente complejas, las que han heredado cantidades importantes de dinero y las quedinero y las que
realmente están demasiado ocupadas para aprender a invertir por sí realmente están demasiado ocupadas para aprender a invertir por sí mismas también deberían considerarmismas también deberían considerar
buscar la ayuda de un buscar la ayuda de un asesorasesor. Es mejor pagar un . Es mejor pagar un poco y empezar a invertir que poco y empezar a invertir que no empezar nada. Si estasno empezar nada. Si estas
decididodecidido

¿Entonces realmente cree que necesita un ¿Entonces realmente cree que necesita un asesor financiero?asesor financiero?

Si realmente desea considerar la posibilidad de contratar a un asesor financiero, aquí tiene un correoSi realmente desea considerar la posibilidad de contratar a un asesor financiero, aquí tiene un correo
electrónico introductorio que puede adaptar y electrónico introductorio que puede adaptar y enviar:enviar:

Hola Mike,Hola Mike,

Estoy buscando un planificador Estoy buscando un planificador financiero de pago y financiero de pago y te encontré en wwwte encontré en www.napfa.org . Un poco.napfa.org . Un poco

sobre mí: tengo veintiséis años y unos 10.000 dólares en activos totales: 3.000 dólares en unasobre mí: tengo veintiséis años y unos 10.000 dólares en activos totales: 3.000 dólares en una

cuenta IRA Roth (sin invertir), 3.000 dólares en una 401 (k) y 4.000 dólares en efectivo. No necesito elcuenta IRA Roth (sin invertir), 3.000 dólares en una 401 (k) y 4.000 dólares en efectivo. No necesito el
dinero en el corto plazo, por lo que estoy buscando idinero en el corto plazo, por lo que estoy buscando inversiones que maximicen los retornos a largo plazo ynversiones que maximicen los retornos a largo plazo y
minimicen los costos.minimicen los costos.

Si crees que puedes ayudarme, me gustaría reunirme paraSi crees que puedes ayudarme, me gustaría reunirme para
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media hora y hacerte unas preguntas concretas. media hora y hacerte unas preguntas concretas. TTambién me gustaría escuchar detalles sobre otrasambién me gustaría escuchar detalles sobre otras
situaciones en las que ha trabajado con personas similares con objetivos similares. Sería el próximosituaciones en las que ha trabajado con personas similares con objetivos similares. Sería el próximo
 viernes, 2/6, a las 2 PM, trabaj viernes, 2/6, a las 2 PM, trabaja en tua en tu

¿oficina? Alternativamente, el lunes, 2/9, está abierto ¿oficina? Alternativamente, el lunes, 2/9, está abierto para mí.para mí.

Gracias RamitGracias Ramit

Para su reunión de treinta minutos, que Para su reunión de treinta minutos, que no debería costarle nada, querrá venir preparado con no debería costarle nada, querrá venir preparado con preguntas.preguntas.
Hay cientos de preguntas de Hay cientos de preguntas de muestra disponibles en línea (busque “preguntas de muestra disponibles en línea (busque “preguntas de asesores financieros”),asesores financieros”),
pero como mínimo, pregunte estas tres:pero como mínimo, pregunte estas tres:

¿Cómo ganas tu dinero? ¿Es por comisión o estrictamente por honorarios? ¿Hay otras tarifas? ( Quiere un¿Cómo ganas tu dinero? ¿Es por comisión o estrictamente por honorarios? ¿Hay otras tarifas? ( Quiere un
asesor con honorarios sin cargos ocultos).asesor con honorarios sin cargos ocultos).

¿Ha trabajado con otras personas como yo en situaciones similares? ¿Qué¿Ha trabajado con otras personas como yo en situaciones similares? ¿Qué

soluciones generales recomendó? ( Obtenga referencias y llámelos.)soluciones generales recomendó? ( Obtenga referencias y llámelos.)

¿Cuál es tu estilo de trabajo? ¿Hablamos con regularidad o trabajo con un asistente?¿Cuál es tu estilo de trabajo? ¿Hablamos con regularidad o trabajo con un asistente?

( Quiere saber qué esperar en los ( Quiere saber qué esperar en los primeros treinta, sesenta y noventa días).primeros treinta, sesenta y noventa días).

para obtener ayuda profesional, comience su búsqueda en para obtener ayuda profesional, comience su búsqueda en la Asociación Nacional de la Asociación Nacional de Asesores FinancierosAsesores Financieros
Personales (Personales ( www www.napfa.org ). Estos .napfa.org ). Estos asesores se basan en tarifas (generalmente tienen una tarifa asesores se basan en tarifas (generalmente tienen una tarifa porpor
hora), no enhora), no en

comisiones, lo que significa que quieren ayudarlo, no beneficiarse de sus recomendaciones.comisiones, lo que significa que quieren ayudarlo, no beneficiarse de sus recomendaciones.

Pero recuerde, muchas personas usan a los asesores financieros como Pero recuerde, muchas personas usan a los asesores financieros como una muleta y terminan pagandouna muleta y terminan pagando
decenas de miles de dólares a lo largo de su vida simplemente porque no pasaron unas horas aprendiendodecenas de miles de dólares a lo largo de su vida simplemente porque no pasaron unas horas aprendiendo
sobre inversiones.sobre inversiones.

Si no aprende a administrar su dinero a los veinte años, le costará una Si no aprende a administrar su dinero a los veinte años, le costará una tonelada de una forma u otra, yatonelada de una forma u otra, ya
sea que no haga sea que no haga nada o pague honorarios exorbitantes a nada o pague honorarios exorbitantes a alguien para "administrar" su dinero.alguien para "administrar" su dinero.

Después de ver durante cuatro años que mi planificador financiero no proporcionaba ningún retornoDespués de ver durante cuatro años que mi planificador financiero no proporcionaba ningún retorno
especial de mi inversión, sino que me costaba un 1,5 por ciento en especial de mi inversión, sino que me costaba un 1,5 por ciento en tarifas cada año, tomé la decisión detarifas cada año, tomé la decisión de
abrir una cuenta de corretaje en abrir una cuenta de corretaje en línea y hacerme cargo de mi línea y hacerme cargo de mi dinero.dinero.

SARAH PURA 24SARAH PURA 24



- SARAH PURA, 24- SARAH PURA, 24

    

Gestión activa vs pasivaGestión activa vs pasiva

Por favorPor favor, sepa que incluso , sepa que incluso con todo este pesimismo sobre con todo este pesimismo sobre el desempeño de los inversores profesionales,el desempeño de los inversores profesionales,
no estoy diciendo de ninguna manera que invertir sea una pérdida de dinero. Solo tienes que saber dóndeno estoy diciendo de ninguna manera que invertir sea una pérdida de dinero. Solo tienes que saber dónde
invertir.invertir.
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Los fondos mutuos, que son simplemente colecciones de acciones (ya veces bonos, pero generalmenteLos fondos mutuos, que son simplemente colecciones de acciones (ya veces bonos, pero generalmente
solo acciones), a menudo se consideran la mejor y más simple manera de invertir para la mayoría de lassolo acciones), a menudo se consideran la mejor y más simple manera de invertir para la mayoría de las
personas. Pero, como hemos visto, los administradores de fondos personas. Pero, como hemos visto, los administradores de fondos no logran vencer al mercado el no logran vencer al mercado el 75 por75 por
ciento de las veces, y puede ser difícil saber qué fondos funcionarán realmente bien a largo plazo. Y nociento de las veces, y puede ser difícil saber qué fondos funcionarán realmente bien a largo plazo. Y no

importa qué tan bueno sea un fondo mutuo, los rendimientos se ven obstaculizados por las importa qué tan bueno sea un fondo mutuo, los rendimientos se ven obstaculizados por las grandes tarifasgrandes tarifas
que cobran. (Claro, hay algunos fondos mutuos de bajo costo, pero debido a que cobran. (Claro, hay algunos fondos mutuos de bajo costo, pero debido a la forma en que compensan ala forma en que compensan a
sus propios administradores de cartera y a sus propios administradores de cartera y a otros empleados, es virtualmente imposible para ellosotros empleados, es virtualmente imposible para ellos
competir con los bajos costos de los fondos competir con los bajos costos de los fondos indexados administrados pasivamente, de lo que hablaré más.indexados administrados pasivamente, de lo que hablaré más.
aproximadamente en un minuto.) Cuando se trata de aproximadamente en un minuto.) Cuando se trata de invertirinvertir, las tarifas son , las tarifas son un gran lastre para susun gran lastre para sus
ganancias. Esto es un poco contradictorio, ya que estamos acostumbrados a pagar por servicios, como laganancias. Esto es un poco contradictorio, ya que estamos acostumbrados a pagar por servicios, como la
membresía de nuestro gimnasio o la admisión a Disneyland. Si obtenemos algo de eso, deberíamos pagarmembresía de nuestro gimnasio o la admisión a Disneyland. Si obtenemos algo de eso, deberíamos pagar
un precio justo, ¿verdad? La clave es justa, y muchos de los “expertos”un precio justo, ¿verdad? La clave es justa, y muchos de los “expertos”

financieros a los que acudimos en busca de orientación hacen un financieros a los que acudimos en busca de orientación hacen un esfuerzo por sacarnos hasta el últimoesfuerzo por sacarnos hasta el último
centavo.centavo.

 V Verá, los fondos mutuos usan algo llamado "administración activa". Esto significa que un admerá, los fondos mutuos usan algo llamado "administración activa". Esto significa que un administrador deinistrador de
cartera intenta activamente elegir las mejores acciones y cartera intenta activamente elegir las mejores acciones y brindarle el mejor rendimiento. Suena bien,brindarle el mejor rendimiento. Suena bien,
¿verdad? P¿verdad? Pero incluso con todos los ero incluso con todos los analistas sofisticados y la tecnología que emplean, losanalistas sofisticados y la tecnología que emplean, los
administradores de carteras siguen cometiendo administradores de carteras siguen cometiendo errores fundamentalmente humanos, como vendererrores fundamentalmente humanos, como vender
demasiado rápido, comerciar demasiado y hacer conjeturas apresuradas. Estos administradores de fondosdemasiado rápido, comerciar demasiado y hacer conjeturas apresuradas. Estos administradores de fondos

negocian con frecuencia para poder mostrar resultados a corto plazo a sus accionistas y demostrar quenegocian con frecuencia para poder mostrar resultados a corto plazo a sus accionistas y demostrar queestán haciendo algoestán haciendo algo

—¡cualquier cosa! - para ganar su dinero. Por lo general, no solo no logran vencer al mercado, sino que—¡cualquier cosa! - para ganar su dinero. Por lo general, no solo no logran vencer al mercado, sino que
también cobran una tarifa por hacerlo. Los fondos mutuos generalmente cobran entre el 1,5 y el 3 portambién cobran una tarifa por hacerlo. Los fondos mutuos generalmente cobran entre el 1,5 y el 3 por
ciento de los activos administrados cada año. (Este porcentaje se conoce como índice de gastos de unciento de los activos administrados cada año. (Este porcentaje se conoce como índice de gastos de un
fondo). En otras palabras, con un índice de fondo). En otras palabras, con un índice de gastos del 2 por ciento y una cartera de $ 10,000, pagaría $gastos del 2 por ciento y una cartera de $ 10,000, pagaría $
200 por año en tarifas. Algunos fondos incluso agregan cargos de venta adicionales, o "cargas", al 200 por año en tarifas. Algunos fondos incluso agregan cargos de venta adicionales, o "cargas", al precioprecio
de compra (una carga inicial) o al precio de de compra (una carga inicial) o al precio de venta (carga final) del fondo. Estas son solo algunas de lasventa (carga final) del fondo. Estas son solo algunas de las
formas complicadas en que los administradores de fondos mutuos ganan dinero, ya sea que seformas complicadas en que los administradores de fondos mutuos ganan dinero, ya sea que se
desempeñen o no.desempeñen o no.

NO SÓLO LOS NO SÓLO LOS ADMINISTRADORES DE FONDOS DE DOMOS NO HAN LEGADO AL MERCADO,ADMINISTRADORES DE FONDOS DE DOMOS NO HAN LEGADO AL MERCADO,
TIENEN CARGO PARA HACER ESTO.TIENEN CARGO PARA HACER ESTO.

El dos por ciento no parece mucho hasta que lo El dos por ciento no parece mucho hasta que lo comparas con la alternativa: "gestión pasiva". Así es comocomparas con la alternativa: "gestión pasiva". Así es como
se administran los fondos indexados (primos de los fondos mutuos). Estos fondos se administran los fondos indexados (primos de los fondos mutuos). Estos fondos funcionan reemplazandofuncionan reemplazando
a los administradores de cartera con a los administradores de cartera con computadoras. Las computadoras no intentan encontrar lascomputadoras. Las computadoras no intentan encontrar las
existencias más calientes.existencias más calientes.

Escogen simple y metódicamente las mismas acciones que contiene un índice, por ejemplo, las quinientasEscogen simple y metódicamente las mismas acciones que contiene un índice, por ejemplo, las quinientas
acciones del S&P 500, en un intento de igualar el mercado. (Un índice es acciones del S&P 500, en un intento de igualar el mercado. (Un índice es una forma de medir parte deluna forma de medir parte del
mercado de valores. Por ejemplo, el índice NASDAQ representa ciertas acciones tecnológicas, mercado de valores. Por ejemplo, el índice NASDAQ representa ciertas acciones tecnológicas, mientrasmientras
que el S&P 500 representa 500que el S&P 500 representa 500

acciones grandes de EE. UU. Hay índices internacionales e acciones grandes de EE. UU. Hay índices internacionales e incluso índices minoristas).incluso índices minoristas).

La mayoría de los fondos La mayoría de los fondos indexados permanecen cerca del mercado (o del segmento del indexados permanecen cerca del mercado (o del segmento del mercado quemercado que
representan). Así como el mercado de valores puede caer un 10 por ciento un año y ganar un 18 porrepresentan). Así como el mercado de valores puede caer un 10 por ciento un año y ganar un 18 por
ciento el próximo año, los fondos indexados subirán y bajarán con los ciento el próximo año, los fondos indexados subirán y bajarán con los índices que siguen. La graníndices que siguen. La gran
diferencia está en las tarifas: los fondos indexados tienen tarifas más bajas que los fondos mutuos porquediferencia está en las tarifas: los fondos indexados tienen tarifas más bajas que los fondos mutuos porque
no hay personal costoso no hay personal costoso que pagarque pagar. El fondo . El fondo indexado S&P 500 de Vanguarindexado S&P 500 de Vanguard, por ejemplo, tiene un d, por ejemplo, tiene un gastogasto
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proporción de 0,18 por ciento.proporción de 0,18 por ciento.

Recuerde, existen todo tipo de Recuerde, existen todo tipo de fondos indexados. Los fondos indexados internacionales son fondos indexados. Los fondos indexados internacionales son relativamenterelativamente
 volátiles ya que siguen índices que se estable volátiles ya que siguen índices que se establecieron recientemente. Los fondos indexcieron recientemente. Los fondos indexados generales conados generales con
base en Estados Unidos, por otro lado, son más confiables. base en Estados Unidos, por otro lado, son más confiables. Dado que coinciden con el mercado de valoresDado que coinciden con el mercado de valores
de EE. UU., Si el mercado baja, los de EE. UU., Si el mercado baja, los fondos indexados también bajarán. Durante la crisis fondos indexados también bajarán. Durante la crisis financiera,financiera,
muchos fondos indexados se desplomaron al muchos fondos indexados se desplomaron al igualar el mercado, que experimentó una caída igualar el mercado, que experimentó una caída global. Pero aglobal. Pero a
largo plazo, el mercado de valores en general ha tenido un rendimiento constante de alrededor del 8 porlargo plazo, el mercado de valores en general ha tenido un rendimiento constante de alrededor del 8 por
ciento.ciento.

 V Veamos el desempeño deeamos el desempeño desde dos lados: el lado negativo (tarifas) y el lado positivo (retorsde dos lados: el lado negativo (tarifas) y el lado positivo (retornos). Primero,nos). Primero,
comparemos las tarifas de un fondo administrado pasivamente con las de un fondo administradocomparemos las tarifas de un fondo administrado pasivamente con las de un fondo administrado
activamente.activamente.

¿QUÉ ES UNA MEJOR OFERTA?¿QUÉ ES UNA MEJOR OFERTA?

Si su decisión fue determinada solo por las tarifas, los Si su decisión fue determinada solo por las tarifas, los fondos indexados serían la opción clara. Perofondos indexados serían la opción clara. Pero
consideremos también otro factor importante: la rentabilidad.consideremos también otro factor importante: la rentabilidad.

 A pesar de que me re A pesar de que me recalco el hecho de que los fondos mutuos no logran vencer al mecalco el hecho de que los fondos mutuos no logran vencer al mercado el 75 porrcado el 75 por
ciento de las veces, diré que ocasionalmente brindan grandes retornos. En algunos años, algunos fondosciento de las veces, diré que ocasionalmente brindan grandes retornos. En algunos años, algunos fondos
mutuos se desempeñan extraordinariamente bien y superan con creces a mutuos se desempeñan extraordinariamente bien y superan con creces a los fondos indexados. En los fondos indexados. En unun
buen año, por ejemplo, un fondo centrado en acciones rusas puede generar un rendimiento del 70 porbuen año, por ejemplo, un fondo centrado en acciones rusas puede generar un rendimiento del 70 por
ciento, pero uno o dos años de excelente rendimiento solo lo ciento, pero uno o dos años de excelente rendimiento solo lo llevan hasta cierto punto. Lo que realmentellevan hasta cierto punto. Lo que realmente
desea son rendimientos sólidos a largo plazo. Por lo tanto, si está pensando en utilizar un corredor o undesea son rendimientos sólidos a largo plazo. Por lo tanto, si está pensando en utilizar un corredor o un
fondo administrado activamente, llámelos y hágales una fondo administrado activamente, llámelos y hágales una pregunta simple y directa: "¿Cuáles fueron suspregunta simple y directa: "¿Cuáles fueron sus
devoluciones después de impuestos y tarifas de los últimos diez, quince y veinte ¿años?" Sí, su devoluciones después de impuestos y tarifas de los últimos diez, quince y veinte ¿años?" Sí, su respuestarespuesta
debe incluir todas las tarifas e impuestos. Sí, el rendimiento debe ser de al menos diez años, debe incluir todas las tarifas e impuestos. Sí, el rendimiento debe ser de al menos diez años, porque losporque los
últimos cinco años últimos cinco años de cualquier período de tiempo son de cualquier período de tiempo son demasiado volátiles para importardemasiado volátiles para importar. Y si, . Y si, PrometoPrometo
que no le darán una respuesta directa, porque eso sería admitir que no le ganaron al mercado de maneraque no le darán una respuesta directa, porque eso sería admitir que no le ganaron al mercado de manera
consistente. Es ese consistente. Es ese difícil de difícil de hacerhacer..

Por lo tanto, la suposición segura es que los fondos administrados de forma activa con demasiadaPor lo tanto, la suposición segura es que los fondos administrados de forma activa con demasiadafrecuencia no podrán superar o igualar al mercado. En otras palabras, si el mercado devuelve un 8 porfrecuencia no podrán superar o igualar al mercado. En otras palabras, si el mercado devuelve un 8 por
ciento, los fondos gestionados activamente no devolverán al menos un 8 por ciento más de las ciento, los fondos gestionados activamente no devolverán al menos un 8 por ciento más de las tres cuartastres cuartas
partes del tiempo. Además, cuando se combinan con sus altos índices de gastos, los fondos partes del tiempo. Además, cuando se combinan con sus altos índices de gastos, los fondos administradosadministrados
activamente debenactivamente deben

129129

Supere el rendimiento de los fondos administrados pasivamente y más baratos en al menos un 2 o 3 porSupere el rendimiento de los fondos administrados pasivamente y más baratos en al menos un 2 o 3 por
ciento solo para alcanzar el equilibrio con ellos, ciento solo para alcanzar el equilibrio con ellos, y eso simplemente no sucede.y eso simplemente no sucede.

En su libro El libro de inversiones más inteligente que jamás haya leído, Daniel Solin cita un estudioEn su libro El libro de inversiones más inteligente que jamás haya leído, Daniel Solin cita un estudio
realizado por el profesor Edward S. O'Neal de la realizado por el profesor Edward S. O'Neal de la Babcock Graduate School of Management. O'NealBabcock Graduate School of Management. O'Neal
rastreó fondos cuyo único rastreó fondos cuyo único propósito era ganarle al mercado. Lo que propósito era ganarle al mercado. Lo que descubrió fue que desde 1993 hastadescubrió fue que desde 1993 hasta
1998, menos de la mitad 1998, menos de la mitad de estos fondos administrados activamente vencieron al mercado. Y de estos fondos administrados activamente vencieron al mercado. Y desde 1998desde 1998
hasta 2003, solo el 8 por ciento superó al mercado. Pero hay más. Cuando miró la cantidad de fondos quehasta 2003, solo el 8 por ciento superó al mercado. Pero hay más. Cuando miró la cantidad de fondos que
superaron al mercado en ambos períodos de superaron al mercado en ambos períodos de tiempo, los resultados fueron “realmente tristes. La cantidadtiempo, los resultados fueron “realmente tristes. La cantidad
de fondos que superaron al mercado en ambos períodos fue la friolera de diez, o solo el 2 por de fondos que superaron al mercado en ambos períodos fue la friolera de diez, o solo el 2 por ciento deciento de
todos los fondos de gran capitalización. .todos los fondos de gran capitalización. .

. Los inversores, tanto individuales como institucionales, y en particular los . Los inversores, tanto individuales como institucionales, y en particular los planes 401 (k), estaríanplanes 401 (k), estarían
mucho mejor atendidos invirtiendo en fondos mucho mejor atendidos invirtiendo en fondos administrados pasivamente o pasivamente que tratando deadministrados pasivamente o pasivamente que tratando de
elegir administradores activos más costosos que pretenden ser capaceselegir administradores activos más costosos que pretenden ser capaces de vencer a los mercados "de vencer a los mercados "



elegir administradores activos más costosos que pretenden ser capaces elegir administradores activos más costosos que pretenden ser capaces de vencer a los mercados .de vencer a los mercados .

    

En pocas palabras: no hay razón para pagar tarifas exorbitantes por la gestión activa cuando podríaEn pocas palabras: no hay razón para pagar tarifas exorbitantes por la gestión activa cuando podría
hacerlo mejorhacerlo mejor, por , por más barato, por más barato, por su cuenta.su cuenta.

 Ahora que ha leído sobre el mito de la ex Ahora que ha leído sobre el mito de la experiencia, es hora de ver eperiencia, es hora de ver exactamente cómo puede inverxactamente cómo puede invertir sutir su
propio dinero para obtener mejores rendimientos a un propio dinero para obtener mejores rendimientos a un menor costo. En el menor costo. En el próximo capítulo, le enseñarépróximo capítulo, le enseñaré
todo lo que necesita saber sobre la inversión y cubriremos todos los aspectos técnicos de la todo lo que necesita saber sobre la inversión y cubriremos todos los aspectos técnicos de la selección yselección y
automatización de sus inversiones. Hagámoslo.automatización de sus inversiones. Hagámoslo.

PD: si está buscando Pasos de acción, siga leyendo. Este capítulo esPD: si está buscando Pasos de acción, siga leyendo. Este capítulo es

informativo, pero en la siguiente sección tomará algunas decisiones importantes.informativo, pero en la siguiente sección tomará algunas decisiones importantes.
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CAPÍTULO 7CAPÍTULO 7

INVERTIR NO ES SÓLO INVERTIR NO ES SÓLO PPARA LAS PERSONAS RICASARA LAS PERSONAS RICAS

Pasa la tarde eligiendo un portafolio Pasa la tarde eligiendo un portafolio simple que te hará rico.simple que te hará rico.

En el capítulo En el capítulo anterioranterior, leyó sobre lo , leyó sobre lo inútiles que son linútiles que son los “expertos” en inversiones y cómo podemosos “expertos” en inversiones y cómo podemoshacerlo mejor por nuestra cuenta. Ahora hemos llegado a la tierra prometida, el capítulo en el quehacerlo mejor por nuestra cuenta. Ahora hemos llegado a la tierra prometida, el capítulo en el que
aprenderá a elegir sus propias inversiones, a aprenderá a elegir sus propias inversiones, a pagar menos en tarifas y a pagar menos en tarifas y a obtener un rendimiento superiorobtener un rendimiento superior..
 V Va a determinar su estilo de invera a determinar su estilo de inversión haciéndose algunas preguntas clave: ¿sión haciéndose algunas preguntas clave: ¿Necesita su dinero elNecesita su dinero el
próximo año o puede dejarlo crecer por próximo año o puede dejarlo crecer por un tiempo? ¿Estás ahorrando para una un tiempo? ¿Estás ahorrando para una casa? ¿Puede soportar loscasa? ¿Puede soportar los
grandes cambios del día a día en el mercado de valores, o le dan náuseas? Luego, buscará fondos ygrandes cambios del día a día en el mercado de valores, o le dan náuseas? Luego, buscará fondos y
seleccionará exactamente las inversiones adecuadas para alcanzar sus objetivos. Esto seleccionará exactamente las inversiones adecuadas para alcanzar sus objetivos. Esto incluye todas susincluye todas sus
cuentas de inversión, como su 401 (k) y Roth IRA. (Cuando alguien se jacta cuentas de inversión, como su 401 (k) y Roth IRA. (Cuando alguien se jacta de que "tengo $ 50.000 en mide que "tengo $ 50.000 en mi
cartera",cartera",

¿Cuál es su perfil de inversor?¿Cuál es su perfil de inversor?

¿Sudas como Patrick Ewing cuando miras los ¿Sudas como Patrick Ewing cuando miras los retornos de tu inversión? ¿Tiene un retornos de tu inversión? ¿Tiene un comportamientocomportamiento
robótico y sin emociones cuando evalúa ganancias o pérdidas? Responda este cuestionario pararobótico y sin emociones cuando evalúa ganancias o pérdidas? Responda este cuestionario para
determinar su personalidad inversora:determinar su personalidad inversora:

1. ENCENDES TU COMPUTADORA Y APRENDES QUE EL MERCADO HA PERDIDO 3501. ENCENDES TU COMPUTADORA Y APRENDES QUE EL MERCADO HA PERDIDO 350

PUNTOS. USTED:PUNTOS. USTED:

una.una. Ríase de los tontos que rastrean los cambios del día a día Ríase de los tontos que rastrean los cambios del día a día y ve a mirar El show diario.y ve a mirar El show diario.

B.B. Póngase un poco nervioso, inicie sesión en su cuenta de inversión para verificar su cartera y decidaPóngase un poco nervioso, inicie sesión en su cuenta de inversión para verificar su cartera y decida
sentarse y aprovecharlo.sentarse y aprovecharlo.

C.C. Sienta que su corazón comienza a acelerarse, se muerde las uñas, inicie sesión en su cuenta y grite:Sienta que su corazón comienza a acelerarse, se muerde las uñas, inicie sesión en su cuenta y grite:

"¡V"¡Vende, vende, vende!" mientras hace clic ende, vende, vende!" mientras hace clic con furia.con furia.

2. SI 2. SI ALGUIEN LE PREGUNTÓ CUÁNDO NECESITAS EL DINEROALGUIEN LE PREGUNTÓ CUÁNDO NECESITAS EL DINERO
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ESTÁ INVERTIENDO, DECIRÍA. . .ESTÁ INVERTIENDO, DECIRÍA. . .

una.una. "T"Tal vez cuando tenga arrugas por al vez cuando tenga arrugas por todas partes, un yate blanco todas partes, un yate blanco reluciente y una novia reluciente y una novia de veinticincode veinticinco

años que me dé de años que me dé de comer uvas peladas".comer uvas peladas".

B.B. "Probablemente en algún momento de los próximos cinco a quince años"."Probablemente en algún momento de los próximos cinco a quince años".

C.C. "Lo quiero allí cuando lo necesite, como en "Lo quiero allí cuando lo necesite, como en los próximos tres a cinco años".los próximos tres a cinco años".



3. ¿CÓMO DESEA MANEJAR 3. ¿CÓMO DESEA MANEJAR SUS INVERSIONES?SUS INVERSIONES?

    

una.una. Desea optimizar cada activo de sus inversiones y ajustar su asignación de activos exactamente a loDesea optimizar cada activo de sus inversiones y ajustar su asignación de activos exactamente a lo
que desea.que desea.

B.B. Sabe que debe hacer algo con su dinero, pero aún no está seguro de qué es exactamente.Sabe que debe hacer algo con su dinero, pero aún no está seguro de qué es exactamente.

C.C. ¿Alguien no puede manejar esto por mí?¿Alguien no puede manejar esto por mí?

SI ELEGIÓ MÁS RESPUESTAS (A),SI ELEGIÓ MÁS RESPUESTAS (A), usted es un inversor de poder de tipo A que se centra en el largousted es un inversor de poder de tipo A que se centra en el largo
plazo. Está dispuesto a renunciar a la conveniencia a cambio del control de plazo. Está dispuesto a renunciar a la conveniencia a cambio del control de todos los aspectos de sutodos los aspectos de su
cartera. Le recomiendo que elija su cartera. Le recomiendo que elija su propia asignación de activos a propia asignación de activos a través de fondos indexados. Vea cómotravés de fondos indexados. Vea cómo
en la página 188.en la página 188.

SI ELIGE MAYORMENTE (B) S,SI ELIGE MAYORMENTE (B) S, usted es como la mayoría de las personas que leen este libro: nousted es como la mayoría de las personas que leen este libro: no
necesita su dinero durante los próximos años, pero después de eso, es difícil saber qué necesitará. Sabesnecesita su dinero durante los próximos años, pero después de eso, es difícil saber qué necesitará. Sabes
que deberías hacer algo invertirque deberías hacer algo invertir, pero no está , pero no está claro qué, y no claro qué, y no quiere pasar la vida administrando suquiere pasar la vida administrando su
dinero. En realidad, esta es una gran posición para estar porque, si bien la mayoría de las personasdinero. En realidad, esta es una gran posición para estar porque, si bien la mayoría de las personas
cederán a la inercia y no harán nada, usted puede tomar medidas. Eres un candidato perfecto para lacederán a la inercia y no harán nada, usted puede tomar medidas. Eres un candidato perfecto para la
solución del 85 por ciento: solo quieres invertir y dejar que tu dinero crezca sin tener que pensar en ello solución del 85 por ciento: solo quieres invertir y dejar que tu dinero crezca sin tener que pensar en ello oo
supervisarlo todo el tiempo.supervisarlo todo el tiempo.

Recomiendo un fondo de ciclo de vida (ver páginaRecomiendo un fondo de ciclo de vida (ver página

180) para que pueda invertir y seguir adelante con su vida.180) para que pueda invertir y seguir adelante con su vida.

SI ELIGE MAYORMENTE (C) S,SI ELIGE MAYORMENTE (C) S, necesitas tener la cabeza recta. Una cosa es ser conservador: si tienenecesitas tener la cabeza recta. Una cosa es ser conservador: si tiene
miedo de perder dinero, puede elegir inversiones que limiten su exposición (como un fondo de ciclo demiedo de perder dinero, puede elegir inversiones que limiten su exposición (como un fondo de ciclo de
 vida dirigido a alguien unos años mayor que usted vida dirigido a alguien unos años mayor que usted, o un énfasis más fuerte en más estab, o un énfasis más fuerte en más estable, grande -le, grande -
capitar fondos en su cartera). ¡Pero el problema más común es que no ha pensado mucho en invertir!capitar fondos en su cartera). ¡Pero el problema más común es que no ha pensado mucho en invertir!
¿Quiere invertir y sacar su dinero en ¿Quiere invertir y sacar su dinero en tres a cinco años? tres a cinco años? ¿Qué demonios te pasa? Nadie puede ganar dinero¿Qué demonios te pasa? Nadie puede ganar dinero
de manera constante a corto de manera constante a corto plazo.plazo.

Más típicamente, las personas que respondieron (c) no han invertido en absoluto. La confusión y el miedoMás típicamente, las personas que respondieron (c) no han invertido en absoluto. La confusión y el miedo
a perder dinero se interponen en el camino. Seamos claros: si no estás invirtiendo, a largo plazo estása perder dinero se interponen en el camino. Seamos claros: si no estás invirtiendo, a largo plazo estás
perdiendo dinero todos los días. De hecho, le cuesta dinero guardar su dinero en una cperdiendo dinero todos los días. De hecho, le cuesta dinero guardar su dinero en una cuenta de ahorros,uenta de ahorros,
 ya que la inflación se come sus ganancias. Mira el ya que la inflación se come sus ganancias. Mira el
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en el gráfico de la página 5 para ver por qué invertir hace una gran diferencia, especialmente cuandoen el gráfico de la página 5 para ver por qué invertir hace una gran diferencia, especialmente cuando
comienza temprano. Si realmente tiene aversión al riesgo, sicomienza temprano. Si realmente tiene aversión al riesgo, siempre puede equilibrar su cartera conempre puede equilibrar su cartera con
inversiones más conservadoras. Pero no sucumbas al miedo irracional y inversiones más conservadoras. Pero no sucumbas al miedo irracional y no inviertas en absoluto.no inviertas en absoluto.
Irónicamente, las personas que hacen eso son las que terminan sin suficiente dinero al final. Consulte elIrónicamente, las personas que hacen eso son las que terminan sin suficiente dinero al final. Consulte el
cuadro en la página cuadro en la página 75 y vea por qué 75 y vea por qué vale la pena comenzar a ivale la pena comenzar a invertir hoynvertir hoy..

diría que solo si fueran un idiota, diría que solo si fueran un idiota, probablemente se estén refiriendo al dinero en su 401 (k), Roth IRA y talprobablemente se estén refiriendo al dinero en su 401 (k), Roth IRA y tal
 vez incluso en otras cuentas de inversión). Al final de este  vez incluso en otras cuentas de inversión). Al final de este capítulo, sabrá exactamente en qué capítulo, sabrá exactamente en qué invertir -yinvertir -y

por qué. Y lo hará con la por qué. Y lo hará con la mínima participación humana, incurriendo en un gasto mínimo.mínima participación humana, incurriendo en un gasto mínimo.
Mi objetivo para este capítulo es ayudarlo a elegir la inversión más sencilla para comenzar y hacer que suMi objetivo para este capítulo es ayudarlo a elegir la inversión más sencilla para comenzar y hacer que su
cartera sea fácil de mantenercartera sea fácil de mantener. Haciendo solo . Haciendo solo esas dos cosas, estará en esas dos cosas, estará en camino de hacerse rico. Otrocamino de hacerse rico. Otro
beneficio es que, simplemente, te convertirás en una persona más genial que todos tus amigos. Oye, nobeneficio es que, simplemente, te convertirás en una persona más genial que todos tus amigos. Oye, no
puedo negarlo. Te darás cuenta de que tu amigo que gana puedo negarlo. Te darás cuenta de que tu amigo que gana $ 50,000 al año $ 50,000 al año no tiene ahorros ni no tiene ahorros ni inversiones.inversiones.

Comenzará a notar las excusas que Comenzará a notar las excusas que la gente da para justificar la gente da para justificar no invertirno invertir, como "No , como "No tengo tiempo" y "Lastengo tiempo" y "Las
acciones pueden bajar y no quiero perder mi dinero". La mayoría de la gente no sabe nada sobre cómoacciones pueden bajar y no quiero perder mi dinero". La mayoría de la gente no sabe nada sobre cómo
elegir inversiones, ¡pero ahora usted lo sabrá! Ah, la tierra prometida es dulce.elegir inversiones, ¡pero ahora usted lo sabrá! Ah, la tierra prometida es dulce.

Una mejor forma de invertir: inversión automáticaUna mejor forma de invertir: inversión automática

Seamos honestos. A nadie le Seamos honestos. A nadie le encanta administrar su dinero. Preferiría ser usando mi dinero, encanta administrar su dinero. Preferiría ser usando mi dinero, como comercomo comer
en Taco Bell o volar a Nueva York para pasar el rato con en Taco Bell o volar a Nueva York para pasar el rato con amigos. Básicamente, siempre estoy buscandoamigos. Básicamente, siempre estoy buscando
formas de dedicar menos tiempo y obtener mejores resultados. Cuando formas de dedicar menos tiempo y obtener mejores resultados. Cuando estaba en la escuela secundaria yestaba en la escuela secundaria y
postulaba a las universidades, por ejemplo, creé un sistema para escribir tres solicitudes de becas por díapostulaba a las universidades, por ejemplo, creé un sistema para escribir tres solicitudes de becas por día
 y terminé ganando más de $  y terminé ganando más de $ 200,000 en seis mese200,000 en seis meses para pagar la escuela. Actualmes para pagar la escuela. Actualmente, gestiono más dente, gestiono más de

setecientos correos electrónicos al día sobre PBwiki, mi blog y este libro. Esto no setecientos correos electrónicos al día sobre PBwiki, mi blog y este libro. Esto no es para alardear de loes para alardear de lo
ocupado que estoyocupado que estoy, sino , sino para mostrar que cuando para mostrar que cuando se trata de se trata de dinero, estoy muydinero, estoy muy, muy , muy interesado en prestarinteresado en prestar
menos atención mientras obtengo mejores rendimientos. Me he esforzado en menos atención mientras obtengo mejores rendimientos. Me he esforzado en investigar inversiones queinvestigar inversiones que
no requieren mucho tiempo para mantener y que no requieren mucho tiempo para mantener y que también se amortizan. Por eso le insto también se amortizan. Por eso le insto a que combinea que combine
una estrategia clásica de inversión de bajo costo con la automatizaciónuna estrategia clásica de inversión de bajo costo con la automatización



una estrategia clásica de inversión de bajo costo con la automatización.una estrategia clásica de inversión de bajo costo con la automatización.

    

La inversión automática no es La inversión automática no es una técnica revolucionaria que acabo una técnica revolucionaria que acabo de inventarde inventar. Es una . Es una forma sencilla deforma sencilla de
invertir en fondos de bajo costo que recomiendan los premios Nobel, inversionistas multimillonarios comoinvertir en fondos de bajo costo que recomiendan los premios Nobel, inversionistas multimillonarios como
WWarren Buffett y la mayoría de larren Buffett y la mayoría de los académicos. Implica dedicar la os académicos. Implica dedicar la mayor parte de su tiempo a mayor parte de su tiempo a elegir cómoelegir cómo
se distribuirá su dinero en su cartera, elegir las inversiones (esto en realidad toma la menor cantidad dese distribuirá su dinero en su cartera, elegir las inversiones (esto en realidad toma la menor cantidad de
tiempo) y luego automatizar sus tiempo) y luego automatizar sus inversiones regulares para que pueda sentarse y ver televisión mientrasinversiones regulares para que pueda sentarse y ver televisión mientras
aumenta su dinero. Oye, somos vagos. Bien aumenta su dinero. Oye, somos vagos. Bien podríamos abrazarlo y usarlo para nuestro beneficio.podríamos abrazarlo y usarlo para nuestro beneficio.

La inversión automática funciona por dos razones:La inversión automática funciona por dos razones:

GASTOS MÁS BAJOS.GASTOS MÁS BAJOS. Como comenté en Capítulo 6Como comenté en Capítulo 6 , nada mata tu inversión , nada mata tu inversión
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rendimiento más que fondos caros que agotan invisiblemente sus ganancias. Invertir en ellos esrendimiento más que fondos caros que agotan invisiblemente sus ganancias. Invertir en ellos es
especialmente ridículo cuando puede obtener mejores rendimientos con tarifas especialmente ridículo cuando puede obtener mejores rendimientos con tarifas más bajas. ¿Por quémás bajas. ¿Por qué
pagaría por el privilegio de perder su dinero? Con Automatic Investing, invierte en fondos de bajo costo,pagaría por el privilegio de perder su dinero? Con Automatic Investing, invierte en fondos de bajo costo,
que reemplazan a los costosos que reemplazan a los costosos administradores de cartera sin valoradministradores de cartera sin valor, y ahorra decenas de , y ahorra decenas de miles de dólaresmiles de dólares
en tarifas de negociación, impuestos y gastos generales de inversión, superando a la mayoría de losen tarifas de negociación, impuestos y gastos generales de inversión, superando a la mayoría de los
inversores.inversores.

ES AUTOMÁTICO.ES AUTOMÁTICO. La inversión automática le libera de tener que prestar atención a las últimasLa inversión automática le libera de tener que prestar atención a las últimas
“acciones calientes”“acciones calientes”

o micro-cambios en el mercado. Usted elige un plan de inversión simple que no involucra accioneso micro-cambios en el mercado. Usted elige un plan de inversión simple que no involucra acciones
atractivas o adivina si el mercado está subiendo o bajando, y luego configura contribuciones automáticasatractivas o adivina si el mercado está subiendo o bajando, y luego configura contribuciones automáticas
a sus cuentas de a sus cuentas de inversión. De esta manera, efectivamente se engaña a inversión. De esta manera, efectivamente se engaña a sí mismo para invertir porque nosí mismo para invertir porque no
requiere ningún trabajo de su parte. Esto significa que puede concentrarse en vivir su vida: hacer bien surequiere ningún trabajo de su parte. Esto significa que puede concentrarse en vivir su vida: hacer bien su
trabajo, pasar tiempo con amigos, viajar trabajo, pasar tiempo con amigos, viajar a diferentes países, comer en excelentes restaurantes, en lugara diferentes países, comer en excelentes restaurantes, en lugar
de preocuparse por su dinero. Bien podría de preocuparse por su dinero. Bien podría llamar a esto Inversión Zen para personas que llamar a esto Inversión Zen para personas que tienen vidastienen vidas

reales. (Y es por eso que nunca seré un consultor de nombres).reales. (Y es por eso que nunca seré un consultor de nombres).
¿DEMASIADO BUENO PARA SER VERDAD?¿DEMASIADO BUENO PARA SER VERDAD? La forma en que describí la inversión automática fueLa forma en que describí la inversión automática fue
básicamente lo mismo que decir: "Los básicamente lo mismo que decir: "Los cachorros son lindos". Nadie jamás cachorros son lindos". Nadie jamás estaría en desacuerdo con eso.estaría en desacuerdo con eso.
La inversión automática suena perfecto, pero ¿qué sucede cuando el mercado cae? Entonces no es tanLa inversión automática suena perfecto, pero ¿qué sucede cuando el mercado cae? Entonces no es tan
fácil seguir el camino. fácil seguir el camino. Por ejemplo, conozco a varias personas que tenían Por ejemplo, conozco a varias personas que tenían planes de inversión automáticosplanes de inversión automáticos
 y cuando el mercado de valore y cuando el mercado de valores incurrió en grandes pérdidas a finaless incurrió en grandes pérdidas a finales

En 2008, cancelaron inmediatamente sus inversiones y sacaron En 2008, cancelaron inmediatamente sus inversiones y sacaron su dinero del mercado. Gran errorsu dinero del mercado. Gran error. La. La
prueba de un inversor automático real no es cuando las cosas van hacia arriba, sino cprueba de un inversor automático real no es cuando las cosas van hacia arriba, sino cuando van haciauando van hacia
abajo. Se necesita fortaleza para saber que básicamente está poniendo abajo. Se necesita fortaleza para saber que básicamente está poniendo acciones a la acciones a la venta yventa y, si está, si está
invirtiendo a largo plazo, el mejor momento para ganar dinero es cuando todos los demás están saliendoinvirtiendo a largo plazo, el mejor momento para ganar dinero es cuando todos los demás están saliendo
del mercado.del mercado.

¿Crees todo lo que te dicen tus amigos?¿Crees todo lo que te dicen tus amigos?

Q:Q: Mis amigos me  Mis amigos me dicen que invertir es demasiado arriesgado y que dicen que invertir es demasiado arriesgado y que podría perder todo mi dinero. ¿Es podría perder todo mi dinero. ¿Es esoeso
cierto?cierto?

 A: A: Esa es una reacción instintiva y emocional, no Esa es una reacción instintiva y emocional, no una respuesta lógica bien razonada. Pero debe admitir:una respuesta lógica bien razonada. Pero debe admitir:
tiene sentido tener miedo de itiene sentido tener miedo de invertir en este momento, especialmente si no nvertir en este momento, especialmente si no comprende cómo funciona.comprende cómo funciona.

Con titulares que gritan sobre caídas bruscas, es fácil practicar el estilo de inversión "ADN": el enfoque deCon titulares que gritan sobre caídas bruscas, es fácil practicar el estilo de inversión "ADN": el enfoque de
no hacer nada. Es no hacer nada. Es muy lamentable que las mismas personas que muy lamentable que las mismas personas que temen invertir en el mercado en estetemen invertir en el mercado en este
momento sean generalmente las mismas personas que compran cuando los momento sean generalmente las mismas personas que compran cuando los precios se disparan. Como haprecios se disparan. Como ha
dicho Warredicho Warren Buffett, los in Buffett, los inversores deberían "tener miedo cuando otros son codiciosos nversores deberían "tener miedo cuando otros son codiciosos y codiciososy codiciosos
cuando otros tienen miedo".cuando otros tienen miedo".

Para ti es diferente. Usted comprende cómo funciona la inversión, por lo que puede poner en práctica unaPara ti es diferente. Usted comprende cómo funciona la inversión, por lo que puede poner en práctica una
perspectiva a largo plazo. Sí, en teoría es posible que pierda todo su dinero, pero si ha cperspectiva a largo plazo. Sí, en teoría es posible que pierda todo su dinero, pero si ha compradoomprado
diferentes inversiones para crear una cartera equilibrada (o "diversificada"), no diferentes inversiones para crear una cartera equilibrada (o "diversificada"), no lo hará.lo hará.

Notarás que tus amigos están preocupados por Notarás que tus amigos están preocupados por la desventaja: "Podrías 134la desventaja: "Podrías 134

pierde todo! ¿Cómo tendrás tiempo para aprender a invertir? Hay pierde todo! ¿Cómo tendrás tiempo para aprender a invertir? Hay tantos tiburones por ahí tantos tiburones por ahí que se llevanque se llevan
su dinero ".su dinero ".

¿Qué pasa con la desventaja del dinero que pierden todos los días al no invertir?¿Qué pasa con la desventaja del dinero que pierden todos los días al no invertir?

Pregunte a sus amigos cuál ha sido el rendimiento promedio del S&P 500 durante los últimos setentaPregunte a sus amigos cuál ha sido el rendimiento promedio del S&P 500 durante los últimos setenta
años. ¿Cuánto dinero tendrían si invirtieran $ 10,000 hoy y no lo tocan durante diez años,años. ¿Cuánto dinero tendrían si invirtieran $ 10,000 hoy y no lo tocan durante diez años, o cincuentao cincuenta



años. ¿Cuánto dinero tendrían si invirtieran $ 10,000 hoy y no lo tocan durante diez años, años. ¿Cuánto dinero tendrían si invirtieran $ 10,000 hoy y no lo tocan durante diez años, o cincuentao cincuenta
años?años?

    

No lo sabrán porque ni siquiera conocen la tasa de retorno básica que deben asumir (pruebe con el 8 porNo lo sabrán porque ni siquiera conocen la tasa de retorno básica que deben asumir (pruebe con el 8 por
ciento). Cuando la gente dice que invertir es demasiado arriesgado, es porque no saben lo que no saben.ciento). Cuando la gente dice que invertir es demasiado arriesgado, es porque no saben lo que no saben.

LÍNEA DE FONDO:LÍNEA DE FONDO: La inversión automática puede no parecer tan atractiva como la negociación deLa inversión automática puede no parecer tan atractiva como la negociación de
fondos de cobertura y acciones fondos de cobertura y acciones biotecnológicas, pero funciona mucho biotecnológicas, pero funciona mucho mejormejor. De nuevo, . De nuevo, ¿preferirías ser¿preferirías ser
sexy o rica?sexy o rica?

Más comodidad o más control: tú eligesMás comodidad o más control: tú eliges

Quiero que invertir sea lo más sencillo posible para usted, así que esto es lo Quiero que invertir sea lo más sencillo posible para usted, así que esto es lo que voy a hacer: le daré unaque voy a hacer: le daré una
 versión fácil y una versión más avanza versión fácil y una versión más avanzada. Si eres el tipo de persona que quierda. Si eres el tipo de persona que quiere que su dinero crezca cone que su dinero crezca con
el menor esfuerzo posible de tu parte y no te importa toda la teoría, pasa a la el menor esfuerzo posible de tu parte y no te importa toda la teoría, pasa a la página 180. Allí encontraráspágina 180. Allí encontrarás

una guía paso a paso. por elegir una sola inversión, un fondo una guía paso a paso. por elegir una sola inversión, un fondo de ciclo de vida, y comenzará a invertir ende ciclo de vida, y comenzará a invertir en
unas pocas horas.unas pocas horas.

Pero si eres un nerd tipo A como yo que quiere aprender cómo funciona, y tal vez incluso personalizar tuPero si eres un nerd tipo A como yo que quiere aprender cómo funciona, y tal vez incluso personalizar tu
propio portafolio para tener más control, sigue leyendo. Lo guiaré a través de los componentes básicos depropio portafolio para tener más control, sigue leyendo. Lo guiaré a través de los componentes básicos de
una cartera y lo ayudaré a construir una cartera que sea a la vez agresiva y equilibrada.una cartera y lo ayudaré a construir una cartera que sea a la vez agresiva y equilibrada.

Invertir no se trata de Invertir no se trata de elegir accioneselegir acciones

Realmente no lo es. Pregúnteles a sus amigos qué creen que significa invertir y apuesto a que dirán:Realmente no lo es. Pregúnteles a sus amigos qué creen que significa invertir y apuesto a que dirán:
"Elegir acciones"."Elegir acciones".

Chicos, no pueden elegir de forma fiable acciones que superen al mercado a largo plazo. Es demasiadoChicos, no pueden elegir de forma fiable acciones que superen al mercado a largo plazo. Es demasiado
fácil cometer errores, como tener demasiada confianza en las opciones o entrar en pánico cuando susfácil cometer errores, como tener demasiada confianza en las opciones o entrar en pánico cuando sus
inversiones caen incluso un poco. Como vimos en Capítulo 6 Incluso linversiones caen incluso un poco. Como vimos en Capítulo 6 Incluso los expertos no pueden adivinar quéos expertos no pueden adivinar qué
pasará con el mercado de valores. pasará con el mercado de valores. DebidoDebido

a que lo a que lo han escuchado repetidamente de muchas revistas de inversión y han escuchado repetidamente de muchas revistas de inversión y programas de televisión, laprogramas de televisión, la
gente piensa quegente piensa que

invertir consiste en elegir acciones invertir consiste en elegir acciones ganadoras y que cualquiera puede tener éxito. No ganadoras y que cualquiera puede tener éxito. No pueden. Odiopueden. Odio
decirlo, pero no todo decirlo, pero no todo el mundo es un el mundo es un ganadorganador. De hecho, l. De hecho, la mayoría de estos llamados "expertos"a mayoría de estos llamados "expertos"
financieros son fracasos.financieros son fracasos.

En realidad, no odio decir eso. Les diré eso a la cara una En realidad, no odio decir eso. Les diré eso a la cara una y otra vez. Sí, soy un indio frágil y otra vez. Sí, soy un indio frágil que lanzaque lanza
golpes verbales aquí en la página 165 de un libro de finanzas personales. Así es como deben librarse lasgolpes verbales aquí en la página 165 de un libro de finanzas personales. Así es como deben librarse las
batallas.batallas.

De todos modos, el hecho poco conocido De todos modos, el hecho poco conocido pero cierto es que el principal predictor de la volatilidad de supero cierto es que el principal predictor de la volatilidad de su
cartera no se debe, como la mayoría de la gente piensa, a las acciones individuales que elija, sicartera no se debe, como la mayoría de la gente piensa, a las acciones individuales que elija, sino a suno a su
mezcla de acciones y bonos. En 1986, los investigadores Gary Brinson, Randolphmezcla de acciones y bonos. En 1986, los investigadores Gary Brinson, Randolph
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Hood y Gilbert Beebower publicaron un estudio en el Diario de analistas financieros que sacudió Hood y Gilbert Beebower publicaron un estudio en el Diario de analistas financieros que sacudió el mundoel mundo

financiero. Demostraron que más del 90 por ciento de la volatilidad de su cartera es el resultado de sufinanciero. Demostraron que más del 90 por ciento de la volatilidad de su cartera es el resultado de suasignación de activos. sé asignación de activos suena como una frase BS, como estado de la misión asignación de activos. sé asignación de activos suena como una frase BS, como estado de la misión yy
 Alianza estratégica. P Alianza estratégica. Pero no lo es. La asignación de activos es su plan de inverero no lo es. La asignación de activos es su plan de inversión, la forma en quesión, la forma en que
organiza las inversiones en su cartera entre acciones, bonos y efectivo. En otras palabras, al diversificarorganiza las inversiones en su cartera entre acciones, bonos y efectivo. En otras palabras, al diversificar
sus inversiones en diferentes clases de activos (como acciones y bonos o, mejor aún, fondos de acciosus inversiones en diferentes clases de activos (como acciones y bonos o, mejor aún, fondos de acciones ynes y
fondos de bonos), podría fondos de bonos), podría controlar el riesgo en controlar el riesgo en su cartera ysu cartera y, por lo , por lo tanto, controlar cuánto dinero, tanto, controlar cuánto dinero, enen
promedio, Perderpromedio, Perdería debido a lía debido a la volatilidad. Resulta que a volatilidad. Resulta que las cantidades que compra, ya sean las cantidades que compra, ya sean acciones alacciones al
100 por ciento o al 90 por ciento de acciones 100 por ciento o al 90 por ciento de acciones y al 10 por ciento de bonos, marcan una gran diferencia eny al 10 por ciento de bonos, marcan una gran diferencia en
sus rendimientos. Más tarde, otros isus rendimientos. Más tarde, otros investigadores intentaron medir qué tan cerca volatilidad ynvestigadores intentaron medir qué tan cerca volatilidad y
devoluciones estaban correlacionados, pero la respuesta termina siendo bastante devoluciones estaban correlacionados, pero la respuesta termina siendo bastante complicada.complicada.

Baste decir que la asignación Baste decir que la asignación de activos es la de activos es la parte más importante de su cartera que parte más importante de su cartera que puede controlarpuede controlar..

Piense en ese hecho notable: Su plan de inversión es más importante que sus inversiones reales.Piense en ese hecho notable: Su plan de inversión es más importante que sus inversiones reales.

TTomemos, por ejemplo, este libro. Si omemos, por ejemplo, este libro. Si aplicamos el mismo principio aplicamos el mismo principio aquí, significa que aquí, significa que la forma en quela forma en que
organicé este libro es más importante que cualquier palabra dada en él. Eso tiene sentido, ¿verdad?organicé este libro es más importante que cualquier palabra dada en él. Eso tiene sentido, ¿verdad?
Bueno, lo mismo ocurre con las inversiones. Si asigna su dinero correctamente, por ejemplo, no todo enBueno, lo mismo ocurre con las inversiones. Si asigna su dinero correctamente, por ejemplo, no todo en

una acción, sino distribuido en diferentes tipos de fondos, una acción, sino distribuido en diferentes tipos de fondos, no tendrá que preocuparse de que una solano tendrá que preocuparse de que una sola
acción reduzca el valor de su cartera a la mitad. De hecho, al acción reduzca el valor de su cartera a la mitad. De hecho, al diversificar sus inversiones, ganará másdiversificar sus inversiones, ganará más
dinero como inversor individual.dinero como inversor individual.

Para saber cómo asignar sus activos, debe conocerPara saber cómo asignar sus activos, debe conocer las opciones básicas quelas opciones básicas que tiene para invertirtiene para invertir, que es, que es



Para saber cómo asignar sus activos, debe conocer Para saber cómo asignar sus activos, debe conocer las opciones básicas que las opciones básicas que tiene para invertirtiene para invertir, que es, que es
hacia dónde nos dirigimos a continuación.hacia dónde nos dirigimos a continuación.

    

"Dado que no puede medir el tiempo del mercado con éxito o seleccionar acciones individuales, la"Dado que no puede medir el tiempo del mercado con éxito o seleccionar acciones individuales, la
asignación de activos debe ser el foco principal de su estrategia de inversión, porque es el único asignación de activos debe ser el foco principal de su estrategia de inversión, porque es el único factorfactor
que puede controlar el riesgo y el rendimiento de su inversión".que puede controlar el riesgo y el rendimiento de su inversión".

- WILLIAM - WILLIAM BERNSTEINBERNSTEIN,, LOS CUATRO PILARES DE LA INVERSIÓN: LECCIONES PARA CONSTRUIR LOS CUATRO PILARES DE LA INVERSIÓN: LECCIONES PARA CONSTRUIR 
UNA CARTERA GANADORA UNA CARTERA GANADORA 

Los componentes básicos de la Los componentes básicos de la inversióninversión

Una vez más, si no está interesado en la mecánica de la inversión y desea saltar hacia adelante para verUna vez más, si no está interesado en la mecánica de la inversión y desea saltar hacia adelante para ver
cuál es la opción de inversión más simple, vaya a la cuál es la opción de inversión más simple, vaya a la página 180. Pero si desea saber más sobre lo que estápágina 180. Pero si desea saber más sobre lo que está
sucediendo bajo el capó, quédese conmigo .sucediendo bajo el capó, quédese conmigo .

LA PIRÁMIDE DE OPCIONES DE LA PIRÁMIDE DE OPCIONES DE INVERSIÓNINVERSIÓN

136136

Esta pirámide de opciones de Esta pirámide de opciones de inversión representa sus opciones para diferentes inversiones. En la inversión representa sus opciones para diferentes inversiones. En la parteparte
inferior está el nivel más básico, donde puede invertir en acciones o bonos o inferior está el nivel más básico, donde puede invertir en acciones o bonos o simplemente mantener susimplemente mantener su
dinero en efectivo. Estoy simplificando dinero en efectivo. Estoy simplificando demasiado porque hay toneladas de diferentes tipos de demasiado porque hay toneladas de diferentes tipos de acciones yacciones y
bonos, pero entiendes la idea. Por encima de ellos se encuentran índices y fondos mutuos. Y finalmente,bonos, pero entiendes la idea. Por encima de ellos se encuentran índices y fondos mutuos. Y finalmente,
en la cima de la pirámide, están los fondos del en la cima de la pirámide, están los fondos del ciclo de vida.ciclo de vida.

 V Veamos cada categoría (también conocida como clase eamos cada categoría (también conocida como clase de activos) para ver lo que hay dede activos) para ver lo que hay debajo.bajo.

CEPOCEPO

Cuando compra acciones, compra acciones de una empresa. Si a la empresa le va bien, usted espera queCuando compra acciones, compra acciones de una empresa. Si a la empresa le va bien, usted espera que
sus acciones tengan un buen desempeño. Cuando la gente habla de "el mercado", se refiere a unasus acciones tengan un buen desempeño. Cuando la gente habla de "el mercado", se refiere a una
colección de treinta acciones de gran capitalización: el índice Dow colección de treinta acciones de gran capitalización: el índice Dow Jones Industrial AverageJones Industrial Average. El S&P 500. El S&P 500
es otro índice de 500 acciones al que me referiré con frecuencia.es otro índice de 500 acciones al que me referiré con frecuencia.

En general, las acciones En general, las acciones como una categoría completa proporcionan excelentes rendimientos. Comocomo una categoría completa proporcionan excelentes rendimientos. Como
sabemos, en promedio el mercado de valores rinde alrededor del 8 por ciento anual. De hecho, puedesabemos, en promedio el mercado de valores rinde alrededor del 8 por ciento anual. De hecho, puede
hacerlo significativamente mejor que el mercado si elige una acción ganadora, o significativamente peorhacerlo significativamente mejor que el mercado si elige una acción ganadora, o significativamente peor
si elige una si elige una perdedora. Aunque las acciones en su perdedora. Aunque las acciones en su conjunto brindan rendimientos generalmenteconjunto brindan rendimientos generalmente
excelentes, las acciones individuales son menos claras. Si invierte todo su dinero en una acciexcelentes, las acciones individuales son menos claras. Si invierte todo su dinero en una acción, porón, por
ejemplo, podría obtener un gran rendimiento, pero también ejemplo, podría obtener un gran rendimiento, pero también es posible que la es posible que la empresa se derrumbe yempresa se derrumbe y
usted pueda perderlo todo.usted pueda perderlo todo.

Las acciones han sido una buena manera de obtener rendimientos significativos a largo plazo, pero leLas acciones han sido una buena manera de obtener rendimientos significativos a largo plazo, pero le
desaconsejo elegir acciones individuales, porque es extremadamente difícil elegir las desaconsejo elegir acciones individuales, porque es extremadamente difícil elegir las ganadoras por suganadoras por su
cuenta. Lo complicado de las acciones es que nunca se sabe lcuenta. Lo complicado de las acciones es que nunca se sabe lo que sucederá. Por ejemplo, en 2005 eBao que sucederá. Por ejemplo, en 2005 eBayy
anunció que no habíaanunció que no había
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ganando expectativas por un centavo por ganando expectativas por un centavo por acción. Las acciones cayeron inmediatamente un acción. Las acciones cayeron inmediatamente un 20 por ciento.20 por ciento.
¿Fue un 20 por ciento menos útil al día ¿Fue un 20 por ciento menos útil al día siguiente? Por supuesto no.siguiente? Por supuesto no.

En Capítulo 6 , Demostré que incluso los En Capítulo 6 , Demostré que incluso los profesionales cuyo sustento depende de elloprofesionales cuyo sustento depende de ello

no puede predecir la rentabilidad de las acciones. Y recuerde, estos son analistas altamente capacitadosno puede predecir la rentabilidad de las acciones. Y recuerde, estos son analistas altamente capacitados
que pueden leer prospectos de acciones como yo puedo leer el menú de un restaurante indio, sinque pueden leer prospectos de acciones como yo puedo leer el menú de un restaurante indio, sin
problemas. Si estos expertos, que devoran los problemas. Si estos expertos, que devoran los informes anuales y comprenden los complicados informes anuales y comprenden los complicados balancesbalances
generales, no pueden vencer al mercado, ¿qué posibilidades generales, no pueden vencer al mercado, ¿qué posibilidades tiene de elegir acciones que tiene de elegir acciones que suban?suban?

Tienes muy pocas posibilidades. Es por eso que los inversores individuales como usted y yo no deberíamosTienes muy pocas posibilidades. Es por eso que los inversores individuales como usted y yo no deberíamos
invertir en acciones individuales. En invertir en acciones individuales. En su lugarsu lugar, elegiremos fondos, que son , elegiremos fondos, que son colecciones de acciones (y, acolecciones de acciones (y, a

 veces, para la diversificación, bonos). Le per veces, para la diversificación, bonos). Le permiten reducir su riesgo y crear miten reducir su riesgo y crear una cartera bien equilibradauna cartera bien equilibrada
que le permitirá dormir por la noche. . . pero más sobre eso más adelante.que le permitirá dormir por la noche. . . pero más sobre eso más adelante.

CAUTIVERIOCAUTIVERIO

Los bonos son esencialmente pagarés de empresas o Los bonos son esencialmente pagarés de empresas o del gobierno. (Técnicamedel gobierno. (Técnicamente, los bonos nte, los bonos sonson
inversiones a más largo plazo de más de diez años, mientras que los CD implican prestar dinero a uninversiones a más largo plazo de más de diez años, mientras que los CD implican prestar dinero a un
banco. Debido a que son muy similares, llamémoslos a ambos cautiverio para simplificar las cosas). Sibanco. Debido a que son muy similares, llamémoslos a ambos cautiverio para simplificar las cosas). Si
compras un bono a un año, es lo compras un bono a un año, es lo mismo que si el banco dijera: "Oye, si nos prestas $ 100, te devolveremosmismo que si el banco dijera: "Oye, si nos prestas $ 100, te devolveremos
$ 103 dentro de un año".$ 103 dentro de un año".

Las ventajas de los bonos son que puede elegir el plazo o el período de tiLas ventajas de los bonos son que puede elegir el plazo o el período de tiempo que desea que dure elempo que desea que dure el
préstamo (dos años, cinco años, diez años, etc.) préstamo (dos años, cinco años, diez años, etc.) y sabe exactamente cuánto obtendrá cuando "Madura" oy sabe exactamente cuánto obtendrá cuando "Madura" o
paga. Además, los bonos, especialmente los paga. Además, los bonos, especialmente los bonos del gobierno, son bonos del gobierno, son generalmente estables y le permitengeneralmente estables y le permiten
disminuir el riesgo en su cartera. Mira, la única forma de perder dinero con un bono del disminuir el riesgo en su cartera. Mira, la única forma de perder dinero con un bono del gobierno es si elgobierno es si el
gobierno no paga sus préstamos, y no lo hace. Si gobierno no paga sus préstamos, y no lo hace. Si se queda sin dinero, simplemente imprime más. Ahorase queda sin dinero, simplemente imprime más. Ahora
ese es gangsta.ese es gangsta.

EN GENERAL, A LAS PERSONAS RICAS Y EN GENERAL, A LAS PERSONAS RICAS Y A LAS PERSONAS MAYORES LE GUSTA LAS PERSONAS MAYORES LE GUSTAN LOSAN LOS
 VÍNCULOS. VÍNCULOS.

Pero debido a que los bonos son una inversión tan segura y de bajo riesgo, el rendimiento, incluso en unPero debido a que los bonos son una inversión tan segura y de bajo riesgo, el rendimiento, incluso en un
bono de alta calificación, es mucho menor que en una bono de alta calificación, es mucho menor que en una acción excelente. Invertir en bonos también haceacción excelente. Invertir en bonos también hace
que su dinero no sea líquido, lo que su dinero no sea líquido, lo que significa que está bloqueado e inaccesible durante un período deque significa que está bloqueado e inaccesible durante un período de
tiempo determinado. Técnicamtiempo determinado. Técnicamente, puede retirarse temprano, pero ente, puede retirarse temprano, pero enfrentará severas sanciones, por loenfrentará severas sanciones, por lo
que es una mala idea.que es una mala idea.

Con estas cualidades, ¿qué tipo Con estas cualidades, ¿qué tipo de persona invertiría en bonos? Veamos: tasa de rendimientode persona invertiría en bonos? Veamos: tasa de rendimiento
extremadamente estable, esencialmente garantizada, pero rendimientos relativamente pequeños. . extremadamente estable, esencialmente garantizada, pero rendimientos relativamente pequeños. . ..
¿Quién podría ser?¿Quién podría ser?

En general, a los ricos y a los En general, a los ricos y a los ancianos les gustan los lazos. A lancianos les gustan los lazos. A las personas mayores les gustan porque lesas personas mayores les gustan porque les
gusta saber exactamente cuánto dinero recibirán el próximo gusta saber exactamente cuánto dinero recibirán el próximo mes por sus medicamentos o lo mes por sus medicamentos o lo que sea queque sea que
necesiten. Además, algunas de estas abuelas y abuelos no pueden soportar la volatilidad del mercado denecesiten. Además, algunas de estas abuelas y abuelos no pueden soportar la volatilidad del mercado de
 valores porque no tienen muchos otros ingre valores porque no tienen muchos otros ingresos para mantenerse y sos para mantenerse y / o les queda muy poco tiempo en esta/ o les queda muy poco tiempo en esta

tierra para recuperarse de cualquier tierra para recuperarse de cualquier recesión.recesión.

Los ricos, por otro Los ricos, por otro lado, tienden a volverse más conservadores porque tienen mucho lado, tienden a volverse más conservadores porque tienen mucho dinero. Póngalo dedinero. Póngalo de
esta manera: cuando tiene $ 10,000, desea invertiresta manera: cuando tiene $ 10,000, desea invertir
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agresivamente para cultivarlo porque quiere ganar más dinero. Pero cuando tiene $ 10 agresivamente para cultivarlo porque quiere ganar más dinero. Pero cuando tiene $ 10 millones, susmillones, sus
objetivos cambian de un crecimiento objetivos cambian de un crecimiento agresivo a la preservación del capital. agresivo a la preservación del capital. Aceptará retornos deAceptará retornos de
inversión más bajos a cambio de seguridad y protección. De modo que un bono garantizado al 3 o inversión más bajos a cambio de seguridad y protección. De modo que un bono garantizado al 3 o al 4 poral 4 por
ciento es atractivo para una persona adinerada; después de todo, el 3 por ciento de $ 10 millones sigueciento es atractivo para una persona adinerada; después de todo, el 3 por ciento de $ 10 millones sigue
siendo mucho.siendo mucho.

DINERO EN EFECTIVODINERO EN EFECTIVO

En términos de inversión, el efectivo es dinero que se queda al margen, no invertido y que gana solo En términos de inversión, el efectivo es dinero que se queda al margen, no invertido y que gana solo unun
poco de dinero en intereses de las cuentas del mercado monetario, que son básicamente cuentas depoco de dinero en intereses de las cuentas del mercado monetario, que son básicamente cuentas de
ahorro con intereses altos.ahorro con intereses altos.

Tradicionalmente, el efectivo ha sido la tercera parte de una cartera más allá de las acciones y los bonos.Tradicionalmente, el efectivo ha sido la tercera parte de una cartera más allá de las acciones y los bonos.
Desea tener efectivo totalmente líquido a Desea tener efectivo totalmente líquido a mano para emergencias y como cobertura si mano para emergencias y como cobertura si el mercado seel mercado se
estanca. Por supuesto, paga un precio por estanca. Por supuesto, paga un precio por este valor: el efectivo es la este valor: el efectivo es la parte más segura de su cartera,parte más segura de su cartera,
pero ofrece la recompensa más baja Sipero ofrece la recompensa más baja Si factorizas la inflaciónfactorizas la inflación en realidad perder dinero al tener efectivoen realidad perder dinero al tener efectivo



pero ofrece la recompensa más baja. Si pero ofrece la recompensa más baja. Si factorizas la inflación, factorizas la inflación, en realidad perder dinero al tener efectivoen realidad perder dinero al tener efectivo
en la mayoría de las cuentas.en la mayoría de las cuentas.

    

Por eso digo que es tradicionalmente sido Por eso digo que es tradicionalmente sido parte de una cartera. Siempre y cuando parte de una cartera. Siempre y cuando contribuya a sus metascontribuya a sus metas
de ahorro como describí en Capítulo 5de ahorro como describí en Capítulo 5 , Estás bien. No se preocupe por tener una cuenta de efectivo , Estás bien. No se preocupe por tener una cuenta de efectivo
separada comoseparada como

parte de sus inversiones. Mantengamos esto simple.parte de sus inversiones. Mantengamos esto simple.

 Asignación de ac Asignación de activos: responsable tivos: responsable de más del 90 por ciento de sde más del 90 por ciento de sus devolucionesus devoluciones Si comprara Si comprara
todo tipo de acciones o fondos de todo tipo de acciones o fondos de acciones, estaría diversificado, pero aún sólo dentro de las acciones. Esoacciones, estaría diversificado, pero aún sólo dentro de las acciones. Eso
es como ser la es como ser la persona más sexy de Friendship, Wisconsin.persona más sexy de Friendship, Wisconsin.

- mejor que no tener - mejor que no tener calorcalor, pero no , pero no hacer que te encierren Chica chismosa. hacer que te encierren Chica chismosa. ( La amistad es en ( La amistad es en realidad unrealidad un
lugar real. Mi amigo creció allí y me contó lugar real. Mi amigo creció allí y me contó lo que él y sus amigos solían usar como lo que él y sus amigos solían usar como señal de pandillas: dosseñal de pandillas: dos

manos juntas en señal de amistad. Me burlé de él sin cesar por eso).manos juntas en señal de amistad. Me burlé de él sin cesar por eso).

Es importante diversificar dentro de las acciones, pero es aún más importante asignar al otro lado de lasEs importante diversificar dentro de las acciones, pero es aún más importante asignar al otro lado de las
diferentes clases de activos, como acciones y bonos. Invertir en una sola categoría es peligroso a largodiferentes clases de activos, como acciones y bonos. Invertir en una sola categoría es peligroso a largo
plazo. Aquí es donde entra en juego el importantísimo concepto de asignación de activos.plazo. Aquí es donde entra en juego el importantísimo concepto de asignación de activos.

Recuérdalo así: la diversificación es D por irRecuérdalo así: la diversificación es D por ir

profundo en una categoría (por ejemplo, comprar diferentes tipos de acciones: de gran capitalización, deprofundo en una categoría (por ejemplo, comprar diferentes tipos de acciones: de gran capitalización, de
pequeña capitalización, internacionales, etc.), y la asignación de activos es A por ir al otro lado de todaspequeña capitalización, internacionales, etc.), y la asignación de activos es A por ir al otro lado de todas
las categorías (por ejemplo, acciones y cautiverio).las categorías (por ejemplo, acciones y cautiverio).

80 AÑOS DE DEVOLUCIONES ANUALES PROMEDIO DE STOCK Y 80 AÑOS DE DEVOLUCIONES ANUALES PROMEDIO DE STOCK Y 

CAUTIVERIOCAUTIVERIO

El grupo de El grupo de VVanguard Investment Counseling & Research analizó recientemente ochenta añosanguard Investment Counseling & Research analizó recientemente ochenta años
dede  retornos de inversión para ayudar a retornos de inversión para ayudar a los inversores individuales a comprender cómo asignar los inversores individuales a comprender cómo asignar 

su dinero.su dinero.

Estos números, que no incluyen la inflación, nos dan una Estos números, que no incluyen la inflación, nos dan una pista sobre cómo maximizar elpista sobre cómo maximizar el
rendimiento derendimiento de  nuestras inversiones.nuestras inversiones.
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 Al determinar dónde asignar  Al determinar dónde asignar sus activos, una de las consideraciones más importantesus activos, una de las consideraciones más importantes es la rentabilidads es la rentabilidad
que ofrece cada categoría. Por supuesto, en función que ofrece cada categoría. Por supuesto, en función de los diferentes tipos de de los diferentes tipos de inversiones que realice,inversiones que realice,
puede esperar diferentes rendimientos. Un mayor riesgo generalmente equivale a un mayor potencial puede esperar diferentes rendimientos. Un mayor riesgo generalmente equivale a un mayor potencial dede
recompensa. Eche un vistazo a la tabla de la página siguiente.recompensa. Eche un vistazo a la tabla de la página siguiente.

 A primera vista, parece  A primera vista, parece claro que las acciones son las que más retornan. ¡¡Así que claro que las acciones son las que más retornan. ¡¡Así que invirtamos todos allí !!invirtamos todos allí !!
No tan rapido.No tan rapido.

Recuerde, las recompensas más altas implican un mayor riesgo, por lo que si está cargado de acciones yRecuerde, las recompensas más altas implican un mayor riesgo, por lo que si está cargado de acciones y
su cartera cae un 25 por ciento el próximo año, de repente está financieramente inmóvil, comiendo solosu cartera cae un 25 por ciento el próximo año, de repente está financieramente inmóvil, comiendo solo
Triscuits, esperando ver si su Triscuits, esperando ver si su dinero vuelve a subir o dinero vuelve a subir o tu mueres primero. Oye, había que decirlo.tu mueres primero. Oye, había que decirlo.

Pero en serio, muchas de las personas de cincuenta y sesenta años que han visto caídas catastróficas enPero en serio, muchas de las personas de cincuenta y sesenta años que han visto caídas catastróficas en
sus carteras nunca deberían haber invertido en todas las acciones. El tiempo importa. Si tiene veinticincosus carteras nunca deberían haber invertido en todas las acciones. El tiempo importa. Si tiene veinticinco
años y tiene decenas de años y tiene decenas de años para hacer crecer su dinero, años para hacer crecer su dinero, una cartera formada por fondos basados enuna cartera formada por fondos basados en
acciones probablemente tenga sentido. Pero si es mayoracciones probablemente tenga sentido. Pero si es mayor, la jubilación , la jubilación se acerca en unas pocas se acerca en unas pocas décadas ydécadas y
querrá reducir su riesgo. Escuché de toneladas querrá reducir su riesgo. Escuché de toneladas de personas de cuarenta, cincuenta y de personas de cuarenta, cincuenta y sesenta años que sesesenta años que se
 vieron sacudidas por el declive del me vieron sacudidas por el declive del mercado de valores en 200rcado de valores en 2008. No puedo evitar sentir lástima por e8. No puedo evitar sentir lástima por ellos,llos,
pero debes aprender de sus errores. Incluso si el mercado se estanca, usted tiene control sobre lapero debes aprender de sus errores. Incluso si el mercado se estanca, usted tiene control sobre la
asignación de activos. Si asignación de activos. Si es mayores mayor, especialmente si tiene sesenta años, , especialmente si tiene sesenta años, por el amor de Dios, por el amor de Dios, una parteuna parte

considerable de su cartera debe estar en bonos considerable de su cartera debe estar en bonos estables.estables.
Los bonos actúan como un contrapeso a las acciones, Los bonos actúan como un contrapeso a las acciones, aumentando cuando las acciones caen y reduciendoaumentando cuando las acciones caen y reduciendo
el riesgo general de su cartera. Al invertir parte de su dinero en bonos, reduce parte de su riesgo general.el riesgo general de su cartera. Al invertir parte de su dinero en bonos, reduce parte de su riesgo general.
Claro, si esas acciones de biotecnología subieran un 200 por ciento, desearía que el dinero de sus bonosClaro, si esas acciones de biotecnología subieran un 200 por ciento, desearía que el dinero de sus bonos



, g p , q, g p , q
estuviera todo en las acciones, pero si las acciones bajaran, se alegraría de que sus bonos estuvieran allíestuviera todo en las acciones, pero si las acciones bajaran, se alegraría de que sus bonos estuvieran allí

    

como un amortiguador contra perder todo. Aunque pueda como un amortiguador contra perder todo. Aunque pueda parecer contradictorio, su cartera en realidadparecer contradictorio, su cartera en realidad
tendrá un mejor rendimiento general si agrega bonos a la combinación.tendrá un mejor rendimiento general si agrega bonos a la combinación.

Debido a que los bonos generalmente funcionan mejor cuando las acciones caen, los bonos Debido a que los bonos generalmente funcionan mejor cuando las acciones caen, los bonos reducenreducen
mucho su riesgo y limitan sus rendimientos solo un mucho su riesgo y limitan sus rendimientos solo un poco.poco.

“Pero Ramit”, podría decir“Pero Ramit”, podría decir, “soy joven y , “soy joven y quiero invertir de manera agresiva. No necesito bonos quiero invertir de manera agresiva. No necesito bonos ". Estoy de". Estoy de
acuerdo. Los lazos no son realmente para los jóvenes de veintitantos años. Si tiene veintitantos o treinta yacuerdo. Los lazos no son realmente para los jóvenes de veintitantos años. Si tiene veintitantos o treinta y
pocos años, y pocos años, y no necesariamente necesita reducir su riesgo, simplemente puede invertir en fondos no necesariamente necesita reducir su riesgo, simplemente puede invertir en fondos dede
acciones y dejar que el acciones y dejar que el tiempo mitigue cualquier riesgo. Pero a partir de los tiempo mitigue cualquier riesgo. Pero a partir de los treinta años, querrá comenzartreinta años, querrá comenzar
a equilibrar su cartera con a equilibrar su cartera con bonos para reducir el riesgo.bonos para reducir el riesgo.

¿Qué pasa si las acciones en su conjunto no ¿Qué pasa si las acciones en su conjunto no funcionan bien durante mucho tiempo? Ahí es cuandofuncionan bien durante mucho tiempo? Ahí es cuando
necesita poseer otras clases de activos, necesita poseer otras clases de activos, para compensar los malos tiempos.para compensar los malos tiempos.

La importancia de estar La importancia de estar diversificadodiversificado
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 Ahora que conocemos los conceptos básicos de las clases de  Ahora que conocemos los conceptos básicos de las clases de activos (acciones, bonos y efectivo) en laactivos (acciones, bonos y efectivo) en la
parte inferior de la pirámide, exploremos las parte inferior de la pirámide, exploremos las diferentes opciones dentro de cada clase de diferentes opciones dentro de cada clase de activos.activos.

Básicamente, hay muchos tipos de acciones y necesitamos poseer un poco de todas ellas. Lo mismo ocurreBásicamente, hay muchos tipos de acciones y necesitamos poseer un poco de todas ellas. Lo mismo ocurrecon los bonos. con los bonos. A esto se le A esto se le llama diversificarllama diversificar, y esencialmente significa profundizar en , y esencialmente significa profundizar en cada clase decada clase de
activos (acciones y bonos) e invertir en todas sus subcategorías.activos (acciones y bonos) e invertir en todas sus subcategorías.

Como muestra la tabla de la página siguiente, la categoría amplia de "acciones" en realidad incluyeComo muestra la tabla de la página siguiente, la categoría amplia de "acciones" en realidad incluye
muchos tipos diferentes de acciones, incluidas acciones de grandes empresas ("gran capitalización"),muchos tipos diferentes de acciones, incluidas acciones de grandes empresas ("gran capitalización"),
acciones de mediana capitalización, acciones de pequeña capitalización y acciones internacionales. . Paraacciones de mediana capitalización, acciones de pequeña capitalización y acciones internacionales. . Para
agregar otra arruga, ninguno de ellos funciona de manera consistente. En el mismo año, las acciones deagregar otra arruga, ninguno de ellos funciona de manera consistente. En el mismo año, las acciones de
pequeña capitalización pueden ganar porcentajes enormes, pero las acciones pequeña capitalización pueden ganar porcentajes enormes, pero las acciones internacionales puedeninternacionales pueden
hundirse, y este rendimiento puede variar de un hundirse, y este rendimiento puede variar de un año a otro. Por ejemplo, señala William Bernstein, enaño a otro. Por ejemplo, señala William Bernstein, en
1998 las acciones de gran 1998 las acciones de gran capitalización de EE. capitalización de EE. UUUU. Aumentaron un 28,6. Aumentaron un 28,6

por ciento, las acciones internacionales ganaron un 20 por ciento y por ciento, las acciones internacionales ganaron un 20 por ciento y los REITlos REIT

LAS ACCIONES Y LOS BONOS TIENEN MUCHOS SABORESLAS ACCIONES Y LOS BONOS TIENEN MUCHOS SABORES

LO QUE LO QUE AGRANNY NECESITAGRANNY NECESITA: ASIGNACIONES TÍPICAS DE ASIGNACIONES POR EDADA: ASIGNACIONES TÍPICAS DE ASIGNACIONES POR EDAD

 Así es como se verían las asignaciones de activ Así es como se verían las asignaciones de activos de los inversores típicos (recuerde, eos de los inversores típicos (recuerde, esa es lasa es la
combinación de diferentes inversiones) a medida que envejecen. Estas cifras se toman de los fondos delcombinación de diferentes inversiones) a medida que envejecen. Estas cifras se toman de los fondos del
ciclo de vida de Vanguard.ciclo de vida de Vanguard.
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(colecciones de acciones inmobiliarias) perdieron un 17 por ciento. Pero en 2000, solo dos años después,(colecciones de acciones inmobiliarias) perdieron un 17 por ciento. Pero en 2000, solo dos años después,
las acciones de gran las acciones de gran capitalización de EE. capitalización de EE. UUUU. perdió 9,10 por ci. perdió 9,10 por ciento, acciones extranjeras perdió 14,17ento, acciones extranjeras perdió 14,17
por ciento y REITS ganado 31,04 por ciento. Del mismo modo, los diferentes tipos de bonos ofrecenpor ciento y REITS ganado 31,04 por ciento. Del mismo modo, los diferentes tipos de bonos ofrecen
diferentes beneficios, incluidas las tasas de rendimiento y las ventajas fiscales.diferentes beneficios, incluidas las tasas de rendimiento y las ventajas fiscales.

El hecho de que el rendimiento varíe tanto en cada clase de activo signifiEl hecho de que el rendimiento varíe tanto en cada clase de activo significa dos cosas: primero, si estáca dos cosas: primero, si está
tratando de ganar dinero rápidamente invirtiendo, generalmente perderá dinero porque no tiene idea tratando de ganar dinero rápidamente invirtiendo, generalmente perderá dinero porque no tiene idea dede
lo que sucederá en el futuro cercano.lo que sucederá en el futuro cercano.

Cualquiera que le diga que Cualquiera que le diga que sí es un sí es un tonto o un tonto o un vendedor a comisión. En segundo vendedor a comisión. En segundo lugarlugar, debe poseer, debe poseer
diferentes categorías de acciones (y tal diferentes categorías de acciones (y tal vez bonos) para equilibrar su cvez bonos) para equilibrar su cartera. No desea poseer soloartera. No desea poseer solo
acciones estadounidenses de pequeña capitalización, por ejemplo, o fondos que solo posean acciones deacciones estadounidenses de pequeña capitalización, por ejemplo, o fondos que solo posean acciones de
pequeña capitalización. Si no se desempeñaban bien durante diez años, sería una mierda. Sin embargo, sipequeña capitalización. Si no se desempeñaban bien durante diez años, sería una mierda. Sin embargo, si
posee acciones de pequeña capitalización, más acciones de gran capitalización, más accionesposee acciones de pequeña capitalización, más acciones de gran capitalización, más acciones
internacionales y más, está efectivamente asegurado contra cualquier área que internacionales y más, está efectivamente asegurado contra cualquier área que lo arrastre hacia abajo.lo arrastre hacia abajo.
Entonces, si tuviera que Entonces, si tuviera que invertir en acciones, querría diversificarinvertir en acciones, querría diversificar, comprar todos los , comprar todos los diferentes tipos dediferentes tipos de
acciones o fondos de acciones para tener una cartera equilibrada.acciones o fondos de acciones para tener una cartera equilibrada.

Estas asignaciones son solo Estas asignaciones son solo reglas generales. Algunas personas prefieren tener el 100 por ciento reglas generales. Algunas personas prefieren tener el 100 por ciento enen
acciones hasta que tengan treinta o cuarenta años. Otros son más conservadores y quieren algo de dineroacciones hasta que tengan treinta o cuarenta años. Otros son más conservadores y quieren algo de dinero
en bonos. Pero la gran conclusión aquí es que, si tenemos veintitantos o treinta, podemos permitirnos seren bonos. Pero la gran conclusión aquí es que, si tenemos veintitantos o treinta, podemos permitirnos ser
agresivos al invertir en acciones y fondos de acciones, incluso si agresivos al invertir en acciones y fondos de acciones, incluso si caen temporalmente, porque el tiempocaen temporalmente, porque el tiempo
está de nuestro lado.está de nuestro lado.

 Y Y, honestamente, si tiene veinticinco años y recién está com, honestamente, si tiene veinticinco años y recién está comenzando, su mayor peligro no es tener enzando, su mayor peligro no es tener unauna
cartera que sea demasiado arriesgada. Es ser perezoso y abrumado y cartera que sea demasiado arriesgada. Es ser perezoso y abrumado y no invertir en absoluto. Por eso esno invertir en absoluto. Por eso es
importante comprender los conceptos básicos, pero no importante comprender los conceptos básicos, pero no involucrarse demasiado en todas las variables yinvolucrarse demasiado en todas las variables y
opciones.opciones.

Con el tiempo, puede administrar su asignación de activos para reducir el riesgo y obtener un retorno deCon el tiempo, puede administrar su asignación de activos para reducir el riesgo y obtener un retorno dela inversión bastante predecible. Dentro de la inversión bastante predecible. Dentro de treinta años, necesitará invertir de manera muy diferente atreinta años, necesitará invertir de manera muy diferente a
como lo hace como lo hace hoyhoy. Eso es . Eso es natural: inviertes mucho más agresivamente a los veinte natural: inviertes mucho más agresivamente a los veinte que a los cincque a los cincuenta, auenta, a
medida que envejeces y cuentas historias largas sobre medida que envejeces y cuentas historias largas sobre ti mismo. Entonces, aunque parece sexy sacar ti mismo. Entonces, aunque parece sexy sacar unauna
pipa y llamar por teléfono pipa y llamar por teléfono a sus opciones de a sus opciones de acciones favoritas a su acciones favoritas a su corredorcorredor, el verdadero trabajo en la, el verdadero trabajo en la
inversión viene con 142inversión viene con 142

creando un plan de inversión que sea apropiado para su edad y nivel de comodidad con el riesgo.creando un plan de inversión que sea apropiado para su edad y nivel de comodidad con el riesgo.

TTodo esto odo esto suena completamente razonable: "Invierto de suena completamente razonable: "Invierto de manera más agresiva cuando soy manera más agresiva cuando soy más joven ymás joven y, a, a
medida que envejezco, me vuelvo más y más medida que envejezco, me vuelvo más y más conservador".conservador".

Solo hay un problema.Solo hay un problema.

¿Cómo diablos se supone que ¿Cómo diablos se supone que debes hacerlo? ¿Qué inversiones específicas debería elegir? ¿Deberíadebes hacerlo? ¿Qué inversiones específicas debería elegir? ¿Debería
invertir en acciones individuales? (No.) La invertir en acciones individuales? (No.) La mayoría de la gente se mayoría de la gente se detiene aquí, pensando superficialmentedetiene aquí, pensando superficialmente
que invertir es solo en acciones, lo que lleva a que invertir es solo en acciones, lo que lleva a la frustración. No es sorprendente que cuando intentanla frustración. No es sorprendente que cuando intentan
pensar más profundamente en esto, se confundan pensar más profundamente en esto, se confundan y se apaguen, matando cualquier ímpetu y se apaguen, matando cualquier ímpetu para invertirpara invertir,,

 volviéndose indigentes y vagando por  volviéndose indigentes y vagando por un desierto cargado de plantas rodadun desierto cargado de plantas rodadoras en sus años deoras en sus años de
crepúsculo. Bueno, casi todo eso.crepúsculo. Bueno, casi todo eso.

¡No dejes que esto te ¡No dejes que esto te pase a ti! Vayamos más arriba en la pirámide de opciones pase a ti! Vayamos más arriba en la pirámide de opciones de inversión para cubrirde inversión para cubrir
otra clave de la inversión: los fondosotra clave de la inversión: los fondos



otra clave de la inversión: los fondos.otra clave de la inversión: los fondos.

    

Fondos mutuos: no están mal, son bastante convenientes, pero a menudo son caros y Fondos mutuos: no están mal, son bastante convenientes, pero a menudo son caros y   NoNo
fidedignofidedigno

La industria financiera no es estúpida. Esas personas son ingeniosas a la hora de crear productos paraLa industria financiera no es estúpida. Esas personas son ingeniosas a la hora de crear productos para
satisfacer las necesidades de los inversores (o lo que la industria quiere personas a necesitar). En 1924,satisfacer las necesidades de los inversores (o lo que la industria quiere personas a necesitar). En 1924,
se inventaron los fondos mutuos, que son solo cestas lse inventaron los fondos mutuos, que son solo cestas llenas de diferentes tipos de inversioneslenas de diferentes tipos de inversiones
(generalmente acciones). En lugar de exigir (generalmente acciones). En lugar de exigir a los inversores que realizaran la a los inversores que realizaran la hercúlea tarea de elegirhercúlea tarea de elegir
ellos mismos las acciones individuales, los fondos mutuos permitían a lellos mismos las acciones individuales, los fondos mutuos permitían a los inversores promedio elegiros inversores promedio elegir
simplemente los tipos de fondos que les convenían. Por ejemplo, existen fondos mutuos de alta, mediana ysimplemente los tipos de fondos que les convenían. Por ejemplo, existen fondos mutuos de alta, mediana y
pequeña capitalización, pero también fondos mutuos que se centran en la biotecnología, la comunicaciónpequeña capitalización, pero también fondos mutuos que se centran en la biotecnología, la comunicación
e incluso en e incluso en Europa o Asia. Los Europa o Asia. Los fondos mutuos son extremadamente populares porque le permiten elegirfondos mutuos son extremadamente populares porque le permiten elegir

un fondo, que contiene diferentes acciones, y no preocuparse por poner demasiados huevos en unaun fondo, que contiene diferentes acciones, y no preocuparse por poner demasiados huevos en unacanasta (como probablemente lo haría si canasta (como probablemente lo haría si comprara acciones individuales), monitorear prospectos ocomprara acciones individuales), monitorear prospectos o
mantenerse al día con la industria. noticias. Los fondos brindan una mantenerse al día con la industria. noticias. Los fondos brindan una diversificación instantánea porquediversificación instantánea porque
tienen muchas acciones diferentes. El primer encuentro de la mayoría de las personas con los fondostienen muchas acciones diferentes. El primer encuentro de la mayoría de las personas con los fondos
mutuos es a través de mutuos es a través de su 401 (k), donde su 401 (k), donde eligen entre una asombrosa variedad de opciones. Usted eligen entre una asombrosa variedad de opciones. Usted compracompra
acciones del fondo y el administrador del fondo elige las acciones que acciones del fondo y el administrador del fondo elige las acciones que cree que producirán el mejorcree que producirán el mejor
rendimiento.rendimiento.

Los fondos mutuos son herramientas financieras increíblemente útiles; durante los últimos ochenta yLos fondos mutuos son herramientas financieras increíblemente útiles; durante los últimos ochenta y
cinco años, han cinco años, han demostrado ser muy populares y extremadamente rentables. En comparación con otrasdemostrado ser muy populares y extremadamente rentables. En comparación con otras
inversiones, han sido una inversiones, han sido una fuente de ingresos para Wall Street. Esto se debe a fuente de ingresos para Wall Street. Esto se debe a que, a cambio de unaque, a cambio de una
"gestión activa" (que un experto elija las acciones de un fondo), las empresas financieras cobran tarifas"gestión activa" (que un experto elija las acciones de un fondo), las empresas financieras cobran tarifas
elevadas (también conocidas como ratios de gastos). Estas tarifas hacen un agujero en sus declaraciones yelevadas (también conocidas como ratios de gastos). Estas tarifas hacen un agujero en sus declaraciones y
me dan ganas de clavarme un palito de paleta con punta de acero en el ojo. Claro, existen algunos fondosme dan ganas de clavarme un palito de paleta con punta de acero en el ojo. Claro, existen algunos fondos
de tarifas bajas, pero la mayoría de los fondos mutuos tienen altos índices de gastos.de tarifas bajas, pero la mayoría de los fondos mutuos tienen altos índices de gastos.

 Ahora, no culpo a las compañías financieras por vende Ahora, no culpo a las compañías financieras por vender fondos mutuos. Lograron que los estadounider fondos mutuos. Lograron que los estadounidensesnses
promedio invirtieran e, incluso después de las tarifas, los fondos mutuos son una promedio invirtieran e, incluso después de las tarifas, los fondos mutuos son una excelente opción deexcelente opción de

inversión en comparación con no hacer nada. Pero las cosas han cambiado. Como vimos en Capítulo 6 ,inversión en comparación con no hacer nada. Pero las cosas han cambiado. Como vimos en Capítulo 6 ,
ahora existen mejores opciones para invertir: fondosahora existen mejores opciones para invertir: fondos

indexados de menor costo y mejor rendimiento. Sin embargo, como un buscador de oro que se abraza a suindexados de menor costo y mejor rendimiento. Sin embargo, como un buscador de oro que se abraza a su
futuro ex esposo,futuro ex esposo,

WWall Street se ha all Street se ha resistido a matar a su resistido a matar a su fuente de ingresos de fondos mutuos fuente de ingresos de fondos mutuos administrados poradministrados por
actividades.actividades.
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 V Ventajas de un fondo mutuo:entajas de un fondo mutuo: El enfoque de no intervención significa que un administrador de dineroEl enfoque de no intervención significa que un administrador de dinero
experto toma las decisiones de inversión por usted. Los fondos mutuos tienen muchas acciones variadas,experto toma las decisiones de inversión por usted. Los fondos mutuos tienen muchas acciones variadas,
por lo que si una empresa se estanca, su fondo no por lo que si una empresa se estanca, su fondo no se arruinará.se arruinará.

Desventajas:Desventajas: Las tarifas anuales pueden equivaler a decenas de Las tarifas anuales pueden equivaler a decenas de miles de dólares o más miles de dólares o más durante la vidadurante la vida
útil de una inversión utilizando índices de gastos, cargas iniciales y cargas finales (cargos de ventas sinútil de una inversión utilizando índices de gastos, cargas iniciales y cargas finales (cargos de ventas sin
 valor que no agregan nada a sus r valor que no agregan nada a sus retornos), todas formas complicadas de geneetornos), todas formas complicadas de generar fondos mutuos masrar fondos mutuos mas
dinero. Además, si invierte en dos fondos mutuos, es posible que se superpongan en las inversiones, lodinero. Además, si invierte en dos fondos mutuos, es posible que se superpongan en las inversiones, lo
que significa que es posible que no esté realmente diversificado. Lo peor de todo es que está pagando aque significa que es posible que no esté realmente diversificado. Lo peor de todo es que está pagando a
un "experto" para que administre su dinero, y el 75 por ciento de ellos no un "experto" para que administre su dinero, y el 75 por ciento de ellos no supera al mercado.supera al mercado.

En resumen, los fondos mutuos prevalecen debido a su conveniencia, pero debido a que los fondos mutuosEn resumen, los fondos mutuos prevalecen debido a su conveniencia, pero debido a que los fondos mutuos
administrados activamente son, por definición, costosos, ya no son la mejor inversión. La gestión activa noadministrados activamente son, por definición, costosos, ya no son la mejor inversión. La gestión activa no
puede competir con la gestión pasiva, lo que nos lleva a puede competir con la gestión pasiva, lo que nos lleva a los fondos indexados, el primo más atractivo delos fondos indexados, el primo más atractivo de
los fondos mutuos.los fondos mutuos.

Fondos indexaFondos indexados: el primo atractivo en una familia por dos: el primo atractivo en una familia por lo demás poco atractivalo demás poco atractiva En 1975, John En 1975, John
Bogle, el fundador de Vanguard, presentó el primer fondo indexado del mundo. Estos Bogle, el fundador de Vanguard, presentó el primer fondo indexado del mundo. Estos fondos simples usanfondos simples usan
computadoras para comprar acciones y ajustarse al mercado (como computadoras para comprar acciones y ajustarse al mercado (como el S&P 500 o NASDAQ). En el S&P 500 o NASDAQ). En lugar delugar de
contar con el costoso personal de “expertos” de un fondo mutuo que intenta ganarle al mercado, loscontar con el costoso personal de “expertos” de un fondo mutuo que intenta ganarle al mercado, los
fondos indexados establecen un listón más bajo: una computadora iguala los índices al ifondos indexados establecen un listón más bajo: una computadora iguala los índices al igualargualar
automáticamente la composición del mercado. Por ejemplo, si una automáticamente la composición del mercado. Por ejemplo, si una acción representa el 2 por acción representa el 2 por ciento delciento del
S&P 500, representará el 2 por ciento S&P 500, representará el 2 por ciento del fondo indexado. Los fondos del fondo indexado. Los fondos indexados son el equivalenteindexados son el equivalente
financiero de "Si no puedes vencerlos, únete a ellos". Y lo financiero de "Si no puedes vencerlos, únete a ellos". Y lo hacen a la vez que son económicos y fiscales, yhacen a la vez que son económicos y fiscales, y

apenas requieren mantenimiento. En otras palabras, los fondos apenas requieren mantenimiento. En otras palabras, los fondos indexados son simplemente colecciones deindexados son simplemente colecciones de
acciones que administran las computadoras en acciones que administran las computadoras en un esfuerzo por igualar el un esfuerzo por igualar el mercado. Hay fondos indexadosmercado. Hay fondos indexados
para el S&Ppara el S&P

500 para fondos de Asia Pacífico para fondos inmobiliarios500 para fondos de Asia Pacífico para fondos inmobiliarios y para cualquier otra cosay para cualquier otra cosa que puedaque pueda



500, para fondos de Asia-Pacífico, para fondos inmobiliarios 500, para fondos de Asia-Pacífico, para fondos inmobiliarios y para cualquier otra cosa y para cualquier otra cosa que puedaque pueda
imaginarimaginar. Al igual . Al igual que los fondos mutuos, que los fondos mutuos, tienen símbolos de cotización tienen símbolos de cotización (como VFINX).(como VFINX).

    

En un movimiento radical que originalmente elaboró en su tesis principal en Princeton, Bogle argumentóEn un movimiento radical que originalmente elaboró en su tesis principal en Princeton, Bogle argumentó
que los fondos ique los fondos indexados ofrecerían un mejor rendimiento a los indexados ofrecerían un mejor rendimiento a los inversores individuales. Losnversores individuales. Los
administradores de fondos mutuos activos normalmente no administradores de fondos mutuos activos normalmente no podían vencer al mercado, sin podían vencer al mercado, sin embargo,embargo,
cobraban tarifas de mantenimiento a los cobraban tarifas de mantenimiento a los inversores e incurrían en enormes cantidades de impuestos eninversores e incurrían en enormes cantidades de impuestos en
sus operaciones frecuentes.sus operaciones frecuentes.

 Así como todos pensamos que estamos por  Así como todos pensamos que estamos por encima del promedio cuando se trata dencima del promedio cuando se trata de ser atractivos, todose ser atractivos, todos
los administradores de fondos mutuos clos administradores de fondos mutuos creen él puede ganarle al mercado. Para lograr esto, los gerentesreen él puede ganarle al mercado. Para lograr esto, los gerentes
utilizan análisis y datos sofisticados, y utilizan análisis y datos sofisticados, y comercian con frecuencia. Irónicamente, esto se traduce encomercian con frecuencia. Irónicamente, esto se traduce en
muchos impuestos y comisiones de negociación que, cuando se combinan con el muchos impuestos y comisiones de negociación que, cuando se combinan con el índice de gastos, haceníndice de gastos, hacen
prácticamente imposible que el inversor de fondos medio supere, o incluso iguale, al mercado con elprácticamente imposible que el inversor de fondos medio supere, o incluso iguale, al mercado con el

tiempo. Bogle optó por descartar el antiguo modelo de fondos mutuos e introducir fondos indexados.tiempo. Bogle optó por descartar el antiguo modelo de fondos mutuos e introducir fondos indexados.
Hoy en día, los fondos indexados son una forma fácil Hoy en día, los fondos indexados son una forma fácil y eficiente de generar una cantidad significativa dey eficiente de generar una cantidad significativa de
dinero. Sin embargo, tenga en cuenta que los fondos indexados simplemente coinciden con el mercado. Sidinero. Sin embargo, tenga en cuenta que los fondos indexados simplemente coinciden con el mercado. Si
posee todas las acciones en sus veintes (como yo) y las posee todas las acciones en sus veintes (como yo) y las accionesacciones

 AL ALTAS PTAS PROPORCIONES DE GASTOS MROPORCIONES DE GASTOS MÁS DE LO QUE PIENSASÁS DE LO QUE PIENSAS
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Los profesionales están de acuerdo: los Los profesionales están de acuerdo: los fondos indexados son excelentes inversiones No tienes fondos indexados son excelentes inversiones No tienes que creerque creer
en mi palabra. A continuación, algunos expertos en los beneficios de los fondos indexados:en mi palabra. A continuación, algunos expertos en los beneficios de los fondos indexados:

“Creo que el 98 o el 99 por ciento, tal vez más del “Creo que el 98 o el 99 por ciento, tal vez más del 99 por ciento, de las personas que invierten deberían99 por ciento, de las personas que invierten deberían
diversificarse ampliamente y no comerciardiversificarse ampliamente y no comerciar. Eso los . Eso los lleva a un fondo lleva a un fondo indexado con costos muy indexado con costos muy bajos ".bajos ".

- WARREN BUFFETT,- WARREN BUFFETT, UNO DE LOS MÁS GRANDES INVERSORES DE AMÉRICA UNO DE LOS MÁS GRANDES INVERSORES DE AMÉRICA 

"Cuando te das cuenta de los pocos asesores que han vencido al mercado en las últ"Cuando te das cuenta de los pocos asesores que han vencido al mercado en las últimas décadas, puedesimas décadas, puedes
adquirir la disciplina para hacer algo aún mejor: convertirte en un inversor de fondos indexados a largoadquirir la disciplina para hacer algo aún mejor: convertirte en un inversor de fondos indexados a largo
plazo".plazo".

- MARK HULBERT,- MARK HULBERT, EDITOR DE RESUMEN EDITOR DE RESUMEN FINANCIERO HULBERTFINANCIERO HULBERT

"Los medios de comunicación se centran en los fondos activos que ganan "Los medios de comunicación se centran en los fondos activos que ganan temporalmente y que obtienentemporalmente y que obtienen
los ojos de buey más espectaculares, no en los fondos indexados que obtienen puntajes cada año ylos ojos de buey más espectaculares, no en los fondos indexados que obtienen puntajes cada año y
acumulan puntajes menos llamativos, pero en acumulan puntajes menos llamativos, pero en última instancia, ganadores".última instancia, ganadores".

- W- W. SCO. SCOTT SIMON,TT SIMON, AUTOR DE FONDOS MUT AUTOR DE FONDOS MUTUOS DE ÍNDICE: BENEFICUOS DE ÍNDICE: BENEFICIOS DEIOS DE

UNA REVOLUCIÓN DE INVERSIONESUNA REVOLUCIÓN DE INVERSIONES

cae el mercado (como lo ha hecho), sus icae el mercado (como lo ha hecho), sus inversiones caerán (como lo hizo la mía y la de todos nversiones caerán (como lo hizo la mía y la de todos los demás).los demás).
Los fondos indexados reflejan el mercado, que Los fondos indexados reflejan el mercado, que atraviesa tiempos difíciles pero, como ha atraviesa tiempos difíciles pero, como ha demostrado lademostrado la
historia, volverá historia, volverá a subir.a subir.

Como beneficio adicional por usar fondos indexados, enojará a sus amigos en finanzas porque estaráComo beneficio adicional por usar fondos indexados, enojará a sus amigos en finanzas porque estará
lanzando su dedo medio a toda su industria, y se quedará con sus lanzando su dedo medio a toda su industria, y se quedará con sus tarifas para usted. Wtarifas para usted. Wall Street estáall Street está
aterrorizado por los fondos indexados y aterrorizado por los fondos indexados y trata de mantenerlos en secreto con trata de mantenerlos en secreto con un mayor marketing deun mayor marketing de
fondos mutuos y tonterías fondos mutuos y tonterías como “Fondos 5como “Fondos 5

estrellas” y programas de televisión que destacan la acción, no los resultados.estrellas” y programas de televisión que destacan la acción, no los resultados.

 V Ventajas:entajas: Costo extremadamente bajo, fácil de mantener y fiscalmente eficiente.Costo extremadamente bajo, fácil de mantener y fiscalmente eficiente.

Desventajas:Desventajas: Cuando invierte en fondos indexados, normalmente tiene que Cuando invierte en fondos indexados, normalmente tiene que invertir en 145invertir en 145



 varios fondos para crear una asigna varios fondos para crear una asignación de activos completa (aunque tener solo uno es meción de activos completa (aunque tener solo uno es mejor que nojor que no

    

hacer nada). Si compra varios hacer nada). Si compra varios fondos indexados, tendrá que reequilibrar (o ajustar sus fondos indexados, tendrá que reequilibrar (o ajustar sus inversiones parainversiones para
mantener su asignación de activos mantener su asignación de activos objetivo) con regularidad, generalmente cada doce a dieciocho objetivo) con regularidad, generalmente cada doce a dieciocho meses.meses.
Por lo general, cada fondo requiere una inversión mínima, aunque a menudo no se aplica con lasPor lo general, cada fondo requiere una inversión mínima, aunque a menudo no se aplica con las
inversiones mensuales automáticas.inversiones mensuales automáticas.

Bien, entonces los fondos indexados son claramente superiores a la compra de acciones y bonosBien, entonces los fondos indexados son claramente superiores a la compra de acciones y bonos
individuales o fondos mutuos. Con sus tarifas bajas, son una individuales o fondos mutuos. Con sus tarifas bajas, son una excelente opción si desea crear y controlar laexcelente opción si desea crear y controlar la
composición exacta de su composición exacta de su cartera.cartera.

Pero, ¿qué pasa si usted es una Pero, ¿qué pasa si usted es una de esas personas que sabe que nunca de esas personas que sabe que nunca podrá hacer la investigaciónpodrá hacer la investigación
necesaria para determinar una asignación de activos necesaria para determinar una asignación de activos adecuada y qué fondos indexados comprar? Seamosadecuada y qué fondos indexados comprar? Seamos
honestos: la mayoría de la honestos: la mayoría de la gente no quiere construir una gente no quiere construir una cartera diversificada y ciertamente no quierecartera diversificada y ciertamente no quiere
reequilibrar y controlar sus fondos, incluso si es solo reequilibrar y controlar sus fondos, incluso si es solo una vez al año.una vez al año.

Si cae en este grupo, existe la opción en la Si cae en este grupo, existe la opción en la parte superior de la pirámide de inversión. Es una opción departe superior de la pirámide de inversión. Es una opción de
inversión que es muy fácil: fondos de ciclo de vida.inversión que es muy fácil: fondos de ciclo de vida.

Fondos del ciclo de vida: invertir de forma fácilFondos del ciclo de vida: invertir de forma fácil

 Ya se Ya sea que llegue aquí directamente da que llegue aquí directamente desde la página 165, o que haya leído los conceptos báesde la página 165, o que haya leído los conceptos básicos de lasicos de la
inversión y haya decidido que, después de todo, desea tomar el camino más fácil, no hay problema: losinversión y haya decidido que, después de todo, desea tomar el camino más fácil, no hay problema: los
fondos del ciclo fondos del ciclo de vida son la de vida son la opción de inversión más opción de inversión más fácil que necesitará. hacerfácil que necesitará. hacer..

Fondos de ciclo de vida, también conocidos como fondos con fecha objetivo, son mi iFondos de ciclo de vida, también conocidos como fondos con fecha objetivo, son mi inversión favorita denversión favorita de
todas porque incorporan la solución del 85 por ciento: no todas porque incorporan la solución del 85 por ciento: no son exactamente perfectas, pero son loson exactamente perfectas, pero son lo
suficientemente fáciles para que cualquiera pueda comenzarsuficientemente fáciles para que cualquiera pueda comenzar, y funcionan , y funcionan bien.bien.

Los fondos de ciclo de vida son fondos Los fondos de ciclo de vida son fondos simples que diversifican automáticamente sus inversiones según lasimples que diversifican automáticamente sus inversiones según la
edad. En lugar de tener que reequilibrar acciones y bonos, los fondos de ciclo edad. En lugar de tener que reequilibrar acciones y bonos, los fondos de ciclo de vida lo hacen por usted.de vida lo hacen por usted.

Si más estadounidenses tuvieran fondos del ciclo de vida, por ejemplo, muchos menos jubilados habríanSi más estadounidenses tuvieran fondos del ciclo de vida, por ejemplo, muchos menos jubilados habrían visto caídas precipitadas en sus cuentas de jubilación, porq visto caídas precipitadas en sus cuentas de jubilación, porque los fondos del ciclo de vida habríanue los fondos del ciclo de vida habrían
cambiado automáticamente a una asignación de cambiado automáticamente a una asignación de activos más conservadora a medida que se activos más conservadora a medida que se acercaban aacercaban a
sus años dorados. Los fondos del ciclo de vida sus años dorados. Los fondos del ciclo de vida son en realidad "fondos de fondos" o coleccionesson en realidad "fondos de fondos" o colecciones
compuestas por otros fondos, que ofrecen diversificación automática. Por ejemplo, un fondo de ciclo decompuestas por otros fondos, que ofrecen diversificación automática. Por ejemplo, un fondo de ciclo de
 vida puede incluir fondos de gran capitalización, mediana ca vida puede incluir fondos de gran capitalización, mediana capitalización, pequeña capitalización epitalización, pequeña capitalización e
internacionales. (Y esos fondos, a su vez, mantendrán acciones de cada una de esas áreas). En otrasinternacionales. (Y esos fondos, a su vez, mantendrán acciones de cada una de esas áreas). En otras
palabras, su fondo de ciclo de vida será propietario de muchos fondos, todos ellos palabras, su fondo de ciclo de vida será propietario de muchos fondos, todos ellos propietarios de accionespropietarios de acciones
 y bonos. uno fondo, y todo el resto será atendido por uste y bonos. uno fondo, y todo el resto será atendido por usted.d.

Los fondos del ciclo de vida son Los fondos del ciclo de vida son diferentes de los fondos indexados, que también son de bajo costo perodiferentes de los fondos indexados, que también son de bajo costo pero
requieren que usted posea varios fondos si desea una asignación de activos completa. Múltiples fondosrequieren que usted posea varios fondos si desea una asignación de activos completa. Múltiples fondos
significa que tiene que reequilibrar sus fondos con regularidad, generalmente cada año, lo cual es unsignifica que tiene que reequilibrar sus fondos con regularidad, generalmente cada año, lo cual es un
proceso laborioso de redistribuir su dinero a diferentes inversiones para volver a su asignación de activosproceso laborioso de redistribuir su dinero a diferentes inversiones para volver a su asignación de activos
objetivo. Que dolor.objetivo. Que dolor.

SI MÁS ESTADOS UNIDOS TENÍAN FONDOS DE SI MÁS ESTADOS UNIDOS TENÍAN FONDOS DE CICLO DE VIDA, CICLO DE VIDA, POR EJEMPLO,POR EJEMPLO,
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MUCHO MENOS JUBILADOS HABRÍAN MUCHO MENOS JUBILADOS HABRÍAN VISTO GOTAS PRECIPITVISTO GOTAS PRECIPITAS ENAS EN

SUS CUENTAS DE JUBILACIÓN.SUS CUENTAS DE JUBILACIÓN.

 Afortunadamente, los fondos de Afortunadamente, los fondos del ciclo de vida eligen automáticamente una combinación de invel ciclo de vida eligen automáticamente una combinación de inversionesrsiones
según su edad aproximada. Empiezan con inversiones agresivas a los veinte años y luego cambian lassegún su edad aproximada. Empiezan con inversiones agresivas a los veinte años y luego cambian las
inversiones para volverse más conservadoras a medida que envejece. No hace ningún inversiones para volverse más conservadoras a medida que envejece. No hace ningún trabajo exceptotrabajo excepto
continuar enviando dinero a su fondo de ciclo de continuar enviando dinero a su fondo de ciclo de vida.vida.

Los fondos del ciclo de vida no Los fondos del ciclo de vida no son perfectos para todos porque funcionan en una sola variable: la edad.son perfectos para todos porque funcionan en una sola variable: la edad.
TTodo el mundo tiodo el mundo tiene diferentes necesidades de inversión y estos fondos ene diferentes necesidades de inversión y estos fondos no se adaptan especialmente a suno se adaptan especialmente a su
situación individual. Como resultado, es posible que no obtenga el máximo rendimiento posible que podríasituación individual. Como resultado, es posible que no obtenga el máximo rendimiento posible que podría
obtener si eligiera su propia cartera. Sin embargo, los fondos de ciclo de vida están diseñados para atraerobtener si eligiera su propia cartera. Sin embargo, los fondos de ciclo de vida están diseñados para atraer
a las personas perezosas. En otras palabras, para muchas personas, la facilidad de uso de estos fondosa las personas perezosas. En otras palabras, para muchas personas, la facilidad de uso de estos fondos
supera con creces cualquier pérdida de rendimiento que supera con creces cualquier pérdida de rendimiento que pueda ocurrir al adoptar el pueda ocurrir al adoptar el enfoque de tallaenfoque de talla
única. En mi opinión, si única. En mi opinión, si eso significa que lo hará invertireso significa que lo hará invertir, los beneficios de tener un fondo que maneje, los beneficios de tener un fondo que maneje
todas sus inversiones compensan cualquier deficiencia.todas sus inversiones compensan cualquier deficiencia.

¿Qué pasa con otros tipos de ¿Qué pasa con otros tipos de inversiones?inversiones?

áá



Hay muchas inversiones diferentes además de acciones, bonos y fondos indexados y de ciclo de vida.Hay muchas inversiones diferentes además de acciones, bonos y fondos indexados y de ciclo de vida.
Puede comprar metales preciosos, bienes raíces o iPuede comprar metales preciosos, bienes raíces o incluso arte; simplemente no espere un muy ncluso arte; simplemente no espere un muy buenbuen

    

retorno. Y a pesar de todas retorno. Y a pesar de todas mis terribles advertencias, también puedes comprar un par de acciones mis terribles advertencias, también puedes comprar un par de acciones queque
realmente te gusten.realmente te gusten.

BIENES RAÍCES.BIENES RAÍCES. Para la mayoría de los estadounidenses, su hogar Para la mayoría de los estadounidenses, su hogar es su mayor "inversión" y, sines su mayor "inversión" y, sin
embargo, a medida que avanzan las inversiones, los bienes raíces no son muy buenos para los inversoresembargo, a medida que avanzan las inversiones, los bienes raíces no son muy buenos para los inversores
individuales. ¿Por qué?individuales. ¿Por qué?

Porque los rendimientos son generalmente bajos, especialmente cuando se toman en Porque los rendimientos son generalmente bajos, especialmente cuando se toman en cuenta costos comocuenta costos como
el mantenimiento y los impuestos a la propiedad, que los inquilinos el mantenimiento y los impuestos a la propiedad, que los inquilinos no pagan, pero sí los propietarios.no pagan, pero sí los propietarios.
Cubriré más bienes raíces en Capítulo 9Cubriré más bienes raíces en Capítulo 9 , pero en general, la mayoría de las personas confunden su casa , pero en general, la mayoría de las personas confunden su casa
con una inversión quecon una inversión que

compran y venden con fines de lucro. Piénsalo. ¿Quién vende su casa con fines de lucro y se queda con compran y venden con fines de lucro. Piénsalo. ¿Quién vende su casa con fines de lucro y se queda con elel
dinero? Si sus padres alguna vez vendieron su casa, ¿se mudaron a una casa más pequeña y disfrutarondinero? Si sus padres alguna vez vendieron su casa, ¿se mudaron a una casa más pequeña y disfrutaron
del resto de ese dinero? ¡No! Lo transfirieron al pago inicial de su próxima casa más cara.del resto de ese dinero? ¡No! Lo transfirieron al pago inicial de su próxima casa más cara.

Desea mantener equilibrada cada parte de su cartera para que Desea mantener equilibrada cada parte de su cartera para que ningún área eclipse el ningún área eclipse el resto. Si estáresto. Si está
gastando $ 2,000 por mes en su hipoteca y no le queda suficiente para diversificarse en otras áreas, esagastando $ 2,000 por mes en su hipoteca y no le queda suficiente para diversificarse en otras áreas, esa
no es una no es una cartera equilibrada. Si compra bienes raíces, independientemente de si es cartera equilibrada. Si compra bienes raíces, independientemente de si es para vivir o parapara vivir o para
invertirinvertir, asegúrese de seguir financiando el , asegúrese de seguir financiando el resto de sus áreas de resto de sus áreas de inversión, ya sea un fondo inversión, ya sea un fondo de ciclo dede ciclo de
 vida o su propia cartera de fondos index vida o su propia cartera de fondos indexados.ados.

 ARTE. ARTE. Un estudio de 1998 en Un estudio de 1998 en la Universidad de Nueva York produjo algunos resultados sorprendentesla Universidad de Nueva York produjo algunos resultados sorprendentes
sobre el arte como inversión. Demostró que el arte es confiable, rentable (las bellas artes devueltas 10,4sobre el arte como inversión. Demostró que el arte es confiable, rentable (las bellas artes devueltas 10,4
por ciento) y una cobertura eficaz contra la volatilidad de la por ciento) y una cobertura eficaz contra la volatilidad de la cartera. Sin embargo, al elegir piezas de artecartera. Sin embargo, al elegir piezas de arte
particulares como inversión, está haciendo esencialmente lo particulares como inversión, está haciendo esencialmente lo mismo que tratar de predecir accionesmismo que tratar de predecir acciones
ganadoras, y después de leer Capítulo 6 ganadoras, y después de leer Capítulo 6 sabessabes
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lo difícil que es hacer eso. En conjunto, lo difícil que es hacer eso. En conjunto, las inversiones en arte pueden ser bastante rentables, pero ellas inversiones en arte pueden ser bastante rentables, pero el
truco es elegir truco es elegir qué piezas individuales qué piezas individuales se agradecerán yse agradecerán y, como , como puede imaginarpuede imaginar, no , no es fácil.es fácil.

INVERSIONES DE ALTO RIESGO Y ALTO POTENCIAL DE RECOMPENSAS.INVERSIONES DE ALTO RIESGO Y ALTO POTENCIAL DE RECOMPENSAS. La vida no se trata soloLa vida no se trata solo
de fondos de ciclo de vida y fondos ide fondos de ciclo de vida y fondos indexados. Mucha gente entiende que, lógicamente, deberían crearndexados. Mucha gente entiende que, lógicamente, deberían crear
una cartera bien diversificada de fondos una cartera bien diversificada de fondos de bajo costo. Pero ellos también quieren tener divertido ide bajo costo. Pero ellos también quieren tener divertido invertirnvertir..
Si se siente así, por supuesto, use una pequeña parte de su cartera para inversiones de “alto riesgo”, peroSi se siente así, por supuesto, use una pequeña parte de su cartera para inversiones de “alto riesgo”, pero
trátelo como dinero divertido, no como dinero que necesita. Dejo a un lado trátelo como dinero divertido, no como dinero que necesita. Dejo a un lado alrededor del 10 por ciento dealrededor del 10 por ciento de
mi cartera para dinero divertido, que incluye acciones particulares que me gustan, conozco y usomi cartera para dinero divertido, que incluye acciones particulares que me gustan, conozco y uso
(compañías como Amazon.com que se enfocan en el servicio al cliente, que creo que impulsa el (compañías como Amazon.com que se enfocan en el servicio al cliente, que creo que impulsa el valor paravalor para
los accionistas); fondos sectoriales que me permiten enfocarme en industrias particulares (soy dueño delos accionistas); fondos sectoriales que me permiten enfocarme en industrias particulares (soy dueño de
un fondo indexado que se enfoca en la atención médica); e incluso un fondo indexado que se enfoca en la atención médica); e incluso inversión ángel, que es una inversióninversión ángel, que es una inversión
de capital de riesgo personal de capital de riesgo personal para empresas privadas en etapa ultra-temprana. (De vez en cuando veopara empresas privadas en etapa ultra-temprana. (De vez en cuando veo
estas oportunidades de ángeles porque trabajo en Siliestas oportunidades de ángeles porque trabajo en Silicon Valley y tengo amigos que inician empresas ycon Valley y tengo amigos que inician empresas y
buscan dinero para amigos y buscan dinero para amigos y familiares tempranos). Tfamiliares tempranos). Todas estas son inversiones de odas estas son inversiones de muy alto riesgo ymuy alto riesgo y
están financiadas solo por están financiadas solo por dinero divertido que puedo permitirme perderdinero divertido que puedo permitirme perder. Aún así, . Aún así, existe la posibilidad deexiste la posibilidad de
obtener grandes beneficios. Si tiene el resto de su cartera configurado y aún le queda dinero, seaobtener grandes beneficios. Si tiene el resto de su cartera configurado y aún le queda dinero, sea
inteligente, pero invierta un poco en lo que quiera.inteligente, pero invierta un poco en lo que quiera.

No todos los fondos del ciclo No todos los fondos del ciclo de vida se crean de la misma manera, algunos de ellos son más caros quede vida se crean de la misma manera, algunos de ellos son más caros que
otros, pero como regla general, son de bajo costo y eficientes desde el punto de vista fiscal. otros, pero como regla general, son de bajo costo y eficientes desde el punto de vista fiscal. Lo mejor deLo mejor de
todo es que no todo es que no requieren más trabajo que aportar dinero automáticamente una vez al requieren más trabajo que aportar dinero automáticamente una vez al mes, trimestre omes, trimestre o
año. No tendrá que invertir activamente, monitorear y reequilibrar por año. No tendrá que invertir activamente, monitorear y reequilibrar por su cuenta, porque los su cuenta, porque los fondos delfondos del
ciclo de vida ciclo de vida se encargan del trabajo complicado por se encargan del trabajo complicado por usted. ¿Guayusted. ¿Guay, verdad?, verdad?

Una cosa a tener en cuenta es que necesitará entre $ 1,000 y $ 3,000 como mínimo para comprar unUna cosa a tener en cuenta es que necesitará entre $ 1,000 y $ 3,000 como mínimo para comprar un
fondo. Si no lo tiene, vaya a la fondo. Si no lo tiene, vaya a la página 106 y agregue una meta de ahorro para el "fondo del ciclo de vida".página 106 y agregue una meta de ahorro para el "fondo del ciclo de vida".
Una vez que haya guardado el Una vez que haya guardado el mínimo necesario para invertirmínimo necesario para invertir, puede abrir su , puede abrir su fondo y configurar unafondo y configurar una
transferencia automática cada mes.transferencia automática cada mes.

Muy bien, veamos un ejemplo de dos fondos de ciclo de vida de bajo costo. En Muy bien, veamos un ejemplo de dos fondos de ciclo de vida de bajo costo. En la tabla de la páginala tabla de la página
siguiente, puede ver cómo cambian las asignaciones en ambos fondos según su edad. Cuando tienesiguiente, puede ver cómo cambian las asignaciones en ambos fondos según su edad. Cuando tiene
 veintitantos años, la mayor parte de sus a veintitantos años, la mayor parte de sus activos están en acciones porque puede pectivos están en acciones porque puede permitirse correr másrmitirse correr más
riesgos. Cuando tienes 50riesgos. Cuando tienes 50

años, el equilibrio cambia, por lo que inviertes másaños, el equilibrio cambia, por lo que inviertes más

LOS FONDOS DE CICLO DE VIDA SE AJUSTAN AUTOMÁTICAMENTE A MEDIDA QUE SELOS FONDOS DE CICLO DE VIDA SE AJUSTAN AUTOMÁTICAMENTE A MEDIDA QUE SE
ENVEJECEENVEJECE



ENVEJECEENVEJECE

 Aquí hay una compara Aquí hay una comparación de dos fondos de cicción de dos fondos de ciclo de vida populares. Elo de vida populares. Estos fondos apuntanstos fondos apuntan

    

aproximadamente a la misma edad, alguien de veintitantos años, y asumen la jubilación a aproximadamente a la misma edad, alguien de veintitantos años, y asumen la jubilación a loslos
sesentasesenta   y cinco años. Debes pre y cinco años. Debes prestar especial astar especial atención a la inversitención a la inversión inicial mínima (imporón inicial mínima (importa sita si
no tienesno tienes  mucho dinero disponible) y la asignación de activos, que te mucho dinero disponible) y la asignación de activos, que te ayudará a determinar quéayudará a determinar qué
fondo se adaptafondo se adapta  mejor a tu mejor a tu tolerancia al riesgo. Recuerde, estos son solo dos fondos de ejemplo;tolerancia al riesgo. Recuerde, estos son solo dos fondos de ejemplo;
puede elegir entrepuede elegir entre  muchos fondos de ciclo de vida ofrecidos por empresas como las quemuchos fondos de ciclo de vida ofrecidos por empresas como las que
enumeroenumero 148 148

en la página 187.en la página 187.

El principal beneficio de un fondo de El principal beneficio de un fondo de ciclo de vida es que lo ciclo de vida es que lo configura y lo olvida. Simplementeconfigura y lo olvida. Simplemente

siga enviandosiga enviando  dinero y su fondo se encargará de la dinero y su fondo se encargará de la asignación, el comercio y el mantenimiento,asignación, el comercio y el mantenimiento,
diversificándosediversificándose  automáticamente para usted. Si invierte en un fondo de automáticamente para usted. Si invierte en un fondo de ciclo de vida,ciclo de vida,
literalmente podría gastar minutos por literalmente podría gastar minutos por   año en sus inversiones. Es posible que no esté deaño en sus inversiones. Es posible que no esté de
acuerdo con la asignación exacta del fondo, pero,acuerdo con la asignación exacta del fondo, pero,  francamente, está lo suficientemente cerca.francamente, está lo suficientemente cerca.
Como saben, el 85 por Como saben, el 85 por ciento correcto es mucho mejor que nada.ciento correcto es mucho mejor que nada.

en bonos estables de menor riesgo. Vimos este en bonos estables de menor riesgo. Vimos este mismo enfoque cuando hablamos sobre la mismo enfoque cuando hablamos sobre la asignación deasignación de
sus activos entre acciones, bonos y fondos indexados. Pero la diferencia con los fondos del ciclo sus activos entre acciones, bonos y fondos indexados. Pero la diferencia con los fondos del ciclo de vida esde vida es
que hacen este reequilibrio automáticamente por usted.que hacen este reequilibrio automáticamente por usted.

Ensuciarse las manos: elegir y comprar Ensuciarse las manos: elegir y comprar sus inversionessus inversiones

 A estas alturas, debe saber  A estas alturas, debe saber en qué desea invertir: un fondo de en qué desea invertir: un fondo de ciclo de vida o fondos indexados. Si inclusociclo de vida o fondos indexados. Si incluso
está considerando comprar acciones individuales porque cree que está considerando comprar acciones individuales porque cree que puede ganarle al mercado o porque espuede ganarle al mercado o porque es
más sexymás sexy, quiero que tome todo su dinero, lo ponga en , quiero que tome todo su dinero, lo ponga en una bolsa grande Ziploc junto con este libro y luna bolsa grande Ziploc junto con este libro y lee
prenda fuego. Solo salva al prenda fuego. Solo salva al intermediario.intermediario.

Si no quiere gastar mil millones de años administrando su dinero y está satisfecho con Si no quiere gastar mil millones de años administrando su dinero y está satisfecho con la solución del 85la solución del 85por ciento de invertir en un fondo conveniente que es lo suficipor ciento de invertir en un fondo conveniente que es lo suficientemente bueno y lo liberará para vivir suentemente bueno y lo liberará para vivir su
 vida y hacer lo que ama, entonces va vida y hacer lo que ama, entonces vaya para un fondo de ciclo de vida. Si eres más un faya para un fondo de ciclo de vida. Si eres más un fanático de lasnático de las
finanzas personales, estás dispuesto a dedicar algo de tiempo a tus finanzas y quieres más control, eligefinanzas personales, estás dispuesto a dedicar algo de tiempo a tus finanzas y quieres más control, elige
fondos indexados. Cualquiera que sea la fondos indexados. Cualquiera que sea la categoría en la que se categoría en la que se encuentre, querrá averiguar exactamenteencuentre, querrá averiguar exactamente
qué para invertir. Empecemos.qué para invertir. Empecemos.
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La inversión que tiene la mayoría de los La inversión que tiene la mayoría de los estadounidenseestadounidenses: su 401 (k)s: su 401 (k) Como discutimos en Como discutimos en CapítuloCapítulo
3 , si 3 , si obtiene un complemento 401 (k) obtiene un complemento 401 (k) de su empleadorde su empleador, debe ingresar en su , debe ingresar en su 401 (k)401 (k)

antes de realizar cualquier otra inversión. Si su empleador no ofrece un complemento 401 (k), pase a laantes de realizar cualquier otra inversión. Si su empleador no ofrece un complemento 401 (k), pase a la
sección Roth IRA en sección Roth IRA en la página siguiente. Ya debería haber configurado su 401 (k), la página siguiente. Ya debería haber configurado su 401 (k), pero ahora es elpero ahora es el
momento de concentrarse en cómo asigna el dinero que está invirtiendo en él. (Si tuvo que retirar fondosmomento de concentrarse en cómo asigna el dinero que está invirtiendo en él. (Si tuvo que retirar fondos
cuando abrió su cuenta, cuando abrió su cuenta, siempre puede regresar y cambiar su asignación. Simplemente pídale a siempre puede regresar y cambiar su asignación. Simplemente pídale a susu
persona de recursos humanos el formulario adecuado o, mejor aún, cámbielo en su sitio web 401 (k)).persona de recursos humanos el formulario adecuado o, mejor aún, cámbielo en su sitio web 401 (k)).

¿Sabes que me encanta reducir las ¿Sabes que me encanta reducir las opciones para que la gente opciones para que la gente actúe? Bueno, las empresas que ofrecenactúe? Bueno, las empresas que ofrecen401 (k) llevan esto al extremo: ofrecen algunos fondos de inversión para que usted elija; por lo general,401 (k) llevan esto al extremo: ofrecen algunos fondos de inversión para que usted elija; por lo general,
las opciones se llaman algo así comolas opciones se llaman algo así como

inversiones agresivas que será un fondo deinversiones agresivas que será un fondo de acciones mayoritariamente) inversiones equilibradas (esteacciones mayoritariamente) inversiones equilibradas (este



inversiones agresivas que será un fondo de inversiones agresivas que será un fondo de acciones mayoritariamente), inversiones equilibradas (esteacciones mayoritariamente), inversiones equilibradas (este
fondo contendrá acciones y fondo contendrá acciones y bonos), y inversiones conservadoras una combinación bonos), y inversiones conservadoras una combinación más conservadora demás conservadora de

    

principalmente bonos).principalmente bonos).

Si no está seguro de lo que significan Si no está seguro de lo que significan las diferentes opciones, pídale a su representante de recursoslas diferentes opciones, pídale a su representante de recursos
humanos una hoja que describa las diferencias en los fondos. Nota: Manténgase alejado de los “fondos delhumanos una hoja que describa las diferencias en los fondos. Nota: Manténgase alejado de los “fondos del
mercado monetario”, que es solo otra mercado monetario”, que es solo otra forma de decir que su forma de decir que su dinero está sentado, sin dinero está sentado, sin invertirinvertir, en efectivo., en efectivo.
Quiere que su dinero trabaje para usted.Quiere que su dinero trabaje para usted.

Como persona joven, le animo a que elija el fondo más agresivo que ofrecen con el que se sienta cómodo.Como persona joven, le animo a que elija el fondo más agresivo que ofrecen con el que se sienta cómodo.
Como sabe, cuanto más agresivo sea cuando sea más joven, es probable que tenga más dinero en elComo sabe, cuanto más agresivo sea cuando sea más joven, es probable que tenga más dinero en el
futuro. Esto es especialmente importante para un 401 (k), que es una cuenta de inversión a ultra largofuturo. Esto es especialmente importante para un 401 (k), que es una cuenta de inversión a ultra largo
plazo.plazo.

Dependiendo de la compañía que utilice su empleador para administrar su 401 (k), sus opciones de fondosDependiendo de la compañía que utilice su empleador para administrar su 401 (k), sus opciones de fondos
pueden ser un poco costosas en términos de índices de gastos (considero que cualquier 0,75 por cientopueden ser un poco costosas en términos de índices de gastos (considero que cualquier 0,75 por ciento
caro), pero a fin de cuentas, está obteniendo enormes ventajas fiscales y beneficios equivalentes alcaro), pero a fin de cuentas, está obteniendo enormes ventajas fiscales y beneficios equivalentes al
empleadorempleador. Por lo tanto, . Por lo tanto, vale la pena invertir en vale la pena invertir en estos fondos, incluso estos fondos, incluso si no son si no son perfectos.perfectos.

Invertir con su cuenta IRA RothInvertir con su cuenta IRA Roth

Después de su igualación de 401 (k), el siguiente mejor lugar para invertir es su Roth IRA. (Estoy seguroDespués de su igualación de 401 (k), el siguiente mejor lugar para invertir es su Roth IRA. (Estoy seguro
de que no necesito recordarle que, además de acumular ganancias libres de impuestos, uno de losde que no necesito recordarle que, además de acumular ganancias libres de impuestos, uno de los
principales beneficios de las cuentas IRA Roth es la flexibilidad de elegir los fondos principales beneficios de las cuentas IRA Roth es la flexibilidad de elegir los fondos que desee).que desee).

Cuando envía dinero a su cuenta Roth IRA, simplemente se queda ahí. Deberá invertir el dinero paraCuando envía dinero a su cuenta Roth IRA, simplemente se queda ahí. Deberá invertir el dinero para
comenzar a obtener buenos rendimientos. La inversión más sencilla es un fondo de ciclo de vida. Puedecomenzar a obtener buenos rendimientos. La inversión más sencilla es un fondo de ciclo de vida. Puede
comprarlo, configurar contribuciones mensuales automáticas y olvidarse de comprarlo, configurar contribuciones mensuales automáticas y olvidarse de él. (Si realmente desea másél. (Si realmente desea más
control, puede elegir fondos indexados individuales en lugar de fondos del ciclo de vida, que control, puede elegir fondos indexados individuales en lugar de fondos del ciclo de vida, que analizaré enanalizaré en
la página 188).la página 188).

La regla del 72La regla del 72
La Regla del 72 es un truco rápido que puede hacer para averiguar cuánto tiempo llevará duplicar suLa Regla del 72 es un truco rápido que puede hacer para averiguar cuánto tiempo llevará duplicar su
dinero.dinero.

 Así es como funciona: divida el número 72 por  Así es como funciona: divida el número 72 por la tasa de retornola tasa de retorno
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La inversión que tiene la mayoría de los La inversión que tiene la mayoría de los estadounidenseestadounidenses: su 401 (k)s: su 401 (k) Como discutimos en Como discutimos en CapítuloCapítulo
3 , si 3 , si obtiene un complemento 401 (k) obtiene un complemento 401 (k) de su empleadorde su empleador, debe ingresar en su , debe ingresar en su 401 (k)401 (k)

antes de realizar cualquier otra inversión. Si su empleador no ofrece un complemento 401 (k), pase a laantes de realizar cualquier otra inversión. Si su empleador no ofrece un complemento 401 (k), pase a la
sección Roth IRA en sección Roth IRA en la página siguiente. Ya debería haber configurado su 401 (k), la página siguiente. Ya debería haber configurado su 401 (k), pero ahora es elpero ahora es el
momento de concentrarse en cómo asigna el dinero que está invirtiendo en él. (Si tuvo que retirar fondosmomento de concentrarse en cómo asigna el dinero que está invirtiendo en él. (Si tuvo que retirar fondos
cuando abrió su cuenta, cuando abrió su cuenta, siempre puede regresar y cambiar su asignación. Simplemente pídale a siempre puede regresar y cambiar su asignación. Simplemente pídale a susu
persona de recursos humanos el formulario adecuado o, mejor aún, cámbielo en su sitio web 401 (k)).persona de recursos humanos el formulario adecuado o, mejor aún, cámbielo en su sitio web 401 (k)).

¿Sabes que me encanta reducir las ¿Sabes que me encanta reducir las opciones para que la gente opciones para que la gente actúe? Bueno, las empresas que ofrecenactúe? Bueno, las empresas que ofrecen401 (k) llevan esto al extremo: ofrecen algunos fondos de inversión para que usted elija; por lo general,401 (k) llevan esto al extremo: ofrecen algunos fondos de inversión para que usted elija; por lo general,
las opciones se llaman algo así comolas opciones se llaman algo así como

inversiones agresivas que será un fondo de inversiones agresivas que será un fondo de acciones mayoritariamente), inversiones equilibradas (esteacciones mayoritariamente), inversiones equilibradas (este
fondo contendrá acciones y fondo contendrá acciones y bonos), y inversiones conservadoras una combinación bonos), y inversiones conservadoras una combinación más conservadora demás conservadora de
principalmente bonos).principalmente bonos).

Si no está seguro de lo que significan Si no está seguro de lo que significan las diferentes opciones, pídale a su representante de recursoslas diferentes opciones, pídale a su representante de recursos
humanos una hoja que describa las diferencias en los fondos. Nota: Manténgase alejado de los “fondos delhumanos una hoja que describa las diferencias en los fondos. Nota: Manténgase alejado de los “fondos del
mercado monetario”, que es solo otra mercado monetario”, que es solo otra forma de decir que su forma de decir que su dinero está sentado, sin dinero está sentado, sin invertirinvertir, en efectivo., en efectivo.
Quiere que su dinero trabaje para usted.Quiere que su dinero trabaje para usted.

Como persona joven, le animo a que elija el fondo más agresivo que ofrecen con el que se sienta cómodo.Como persona joven, le animo a que elija el fondo más agresivo que ofrecen con el que se sienta cómodo.
Como sabe, cuanto más agresivo sea cuando sea más joven, es probable que tenga más dinero en elComo sabe, cuanto más agresivo sea cuando sea más joven, es probable que tenga más dinero en el
futuro. Esto es especialmente importante para un 401 (k), que es una cuenta de inversión a ultra largofuturo. Esto es especialmente importante para un 401 (k), que es una cuenta de inversión a ultra largo
plazo.plazo.

Dependiendo de la compañía que utilice su empleador para administrar su 401 (k), sus opciones de fondosDependiendo de la compañía que utilice su empleador para administrar su 401 (k), sus opciones de fondos
pueden ser un poco costosas en términos de índices de gastos (considero que cualquier 0,75 por cientopueden ser un poco costosas en términos de índices de gastos (considero que cualquier 0,75 por ciento
caro), pero a fin de cuentas, está obteniendo enormes ventajas fiscales y beneficios equivalentes alcaro), pero a fin de cuentas, está obteniendo enormes ventajas fiscales y beneficios equivalentes al
empleadorempleador. Por lo tanto, . Por lo tanto, vale la pena invertir en vale la pena invertir en estos fondos, incluso estos fondos, incluso si no son si no son perfectos.perfectos.



Invertir con su cuenta IRA RothInvertir con su cuenta IRA Roth

    

Después de su igualación de 401 (k), el siguiente mejor lugar para invertir es su Roth IRA. (Estoy seguroDespués de su igualación de 401 (k), el siguiente mejor lugar para invertir es su Roth IRA. (Estoy seguro
de que no necesito recordarle que, además de acumular ganancias libres de impuestos, uno de losde que no necesito recordarle que, además de acumular ganancias libres de impuestos, uno de los
principales beneficios de las cuentas IRA Roth es la flexibilidad de elegir los fondos principales beneficios de las cuentas IRA Roth es la flexibilidad de elegir los fondos que desee).que desee).

Cuando envía dinero a su cuenta Roth IRA, simplemente se queda ahí. Deberá invertir el dinero paraCuando envía dinero a su cuenta Roth IRA, simplemente se queda ahí. Deberá invertir el dinero para
comenzar a obtener buenos rendimientos. La inversión más sencilla es un fondo de ciclo de vida. Puedecomenzar a obtener buenos rendimientos. La inversión más sencilla es un fondo de ciclo de vida. Puede
comprarlo, configurar contribuciones mensuales automáticas y olvidarse de comprarlo, configurar contribuciones mensuales automáticas y olvidarse de él. (Si realmente desea másél. (Si realmente desea más
control, puede elegir fondos indexados individuales en lugar de fondos del ciclo de vida, que control, puede elegir fondos indexados individuales en lugar de fondos del ciclo de vida, que analizaré enanalizaré en
la página 188).la página 188).

La regla del 72La regla del 72

La Regla del 72 es un truco rápido que puede hacer para averiguar cuánto tiempo llevará duplicar suLa Regla del 72 es un truco rápido que puede hacer para averiguar cuánto tiempo llevará duplicar su
dinero.dinero.

 Así es como funciona: divida el número 72 por  Así es como funciona: divida el número 72 por la tasa de retornola tasa de retorno
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que está recibiendo, y tendrá la que está recibiendo, y tendrá la cantidad de años que cantidad de años que debe invertir para duplicar su dinero. (Para losdebe invertir para duplicar su dinero. (Para los
fanáticos de las matemáticas entre nosotros, aquí está la ecuación: 72 ÷ tasa de retorno = número defanáticos de las matemáticas entre nosotros, aquí está la ecuación: 72 ÷ tasa de retorno = número de
años).años).

Por ejemplo, si obtiene una tasa de interés del 10 por ciento de un fondo indexado, le tomaríaPor ejemplo, si obtiene una tasa de interés del 10 por ciento de un fondo indexado, le tomaría
aproximadamente siete años (72 ÷ 10) para duplicar aproximadamente siete años (72 ÷ 10) para duplicar tu dinero. En otras tu dinero. En otras palabras, si invirtiera $ 5,000 hoypalabras, si invirtiera $ 5,000 hoy,,
déjelo ahí y obtenga un déjelo ahí y obtenga un rendimiento del 10 por ciento, rendimiento del 10 por ciento, tendrá $ 10,000 en aproximadamente siete años. Y tendrá $ 10,000 en aproximadamente siete años. Y 
a partir de ahí a partir de ahí también se duplica. Por supuesto, podría tener aún también se duplica. Por supuesto, podría tener aún más agregando una pequeña cantidadmás agregando una pequeña cantidad
cada mes utilizando el poder de la capitalización.cada mes utilizando el poder de la capitalización.

ELEGIR EL FONDO ELEGIR EL FONDO ALIFECYCLE PALIFECYCLE PARA SU IRA ARA SU IRA ROTHROTH
Dos empresas con fondos de Dos empresas con fondos de ciclo de vida ciclo de vida populares son Vangpopulares son Vanguard y Tuard y T. Rowe Price, y . Rowe Price, y ambas sonambas son
excelentes. El fondo excelentes. El fondo de Vanguade Vanguard's Target Date 2045 (es decir, asumiendo que se jubilará rd's Target Date 2045 (es decir, asumiendo que se jubilará alrededor de losalrededor de los
sesenta y cinco años, su "fecha objetivo" de jubilación será alrededor de 2045) tiene un índice de gastossesenta y cinco años, su "fecha objetivo" de jubilación será alrededor de 2045) tiene un índice de gastos
muy bajo de 0.19 por muy bajo de 0.19 por ciento. La inversión mínima para comenzar es de ciento. La inversión mínima para comenzar es de $ 3,000 y puede configurar$ 3,000 y puede configurar
contribuciones mensuales recurrentes de al menos $ 100 contribuciones mensuales recurrentes de al menos $ 100 cada una.cada una.

(Nota: V(Nota: Vanguard también cobra una tarifa anual anguard también cobra una tarifa anual de mantenimiento de la cuenta de mantenimiento de la cuenta de $ 30 que puedede $ 30 que puede
cancelar si se registra en cancelar si se registra en VVanguard.com y recibe las notificaciones anguard.com y recibe las notificaciones de su cuenta por de su cuenta por correo electrónico encorreo electrónico en
lugar de por correo postal).lugar de por correo postal).

El Fondo TEl Fondo T. Rowe Price Retirement 2045 tiene un . Rowe Price Retirement 2045 tiene un índice de gastos del índice de gastos del 0,74 por ciento, que es 0,74 por ciento, que es más costosomás costoso
que Vque Vanguard pero sigue siendo un anguard pero sigue siendo un precio justo. Una ventaja es que precio justo. Una ventaja es que el fondo requiere solo el fondo requiere solo un mínimo de $un mínimo de $
1,000 para invertir si lo hace dentro de una Roth IRA.1,000 para invertir si lo hace dentro de una Roth IRA.

Otras empresas populares con fondos de ciclo Otras empresas populares con fondos de ciclo de vida incluyen Schwab, Fidelity de vida incluyen Schwab, Fidelity y TIAA-CREFy TIAA-CREF. Consulte. Consulte
sus sitios web o llámelos (consulte lsus sitios web o llámelos (consulte la página 87 para obtener información de contacto). Desea buscara página 87 para obtener información de contacto). Desea buscar

fondos del ciclo de vida, que también se pueden llamar fondos de jubilación fondos del ciclo de vida, que también se pueden llamar fondos de jubilación con fecha objetivo. Nota: Esascon fecha objetivo. Nota: Esasfechas objetivo son solo una sugerencia. Puede elegir cualquier fondo de ciclo de vida, según su fechas objetivo son solo una sugerencia. Puede elegir cualquier fondo de ciclo de vida, según su edad yedad y
tolerancia al riesgo. Entonces, si tiene veinticinco años y es bastante reacio al riesgo, puede elegir untolerancia al riesgo. Entonces, si tiene veinticinco años y es bastante reacio al riesgo, puede elegir un
fondo diseñado para alguien mayor, lo que le dará una asignación fondo diseñado para alguien mayor, lo que le dará una asignación de activos más conservadora.de activos más conservadora.

COMPRAR EN SU FONDO DE CICLO DE VIDA COMPRAR EN SU FONDO DE CICLO DE VIDA 

 Ahora que ha identificado un fondo de ciclo de vida en el que inve Ahora que ha identificado un fondo de ciclo de vida en el que invertirrtir, comprarlo es un proceso sencillo., comprarlo es un proceso sencillo.

Inicie sesión en su Roth IRA (que abrió en Capítulo Inicie sesión en su Roth IRA (que abrió en Capítulo 33 ). Su información de inicio de sesión ). Su información de inicio de sesión

Debería ser útil si siguió mi consejo en la Debería ser útil si siguió mi consejo en la página 88.página 88.

Deberá tener al menos suficiente dinero en efectivo para cubrir la inversión mínima del fondo, que aDeberá tener al menos suficiente dinero en efectivo para cubrir la inversión mínima del fondo, que a
menudo está entre $ 1,000 y $ menudo está entre $ 1,000 y $ 3,000. Algunas empresas renuncian a los mínimos 3,000. Algunas empresas renuncian a los mínimos si acepta establecer unasi acepta establecer una
inversión automática de $ 50 inversión automática de $ 50 o $ 100 cada o $ 100 cada mes (lo que debería). Pero algunos, como mes (lo que debería). Pero algunos, como VVanguard, noanguard, no
renunciarán a las tarifas pase lo que pase. Si realmente desea un fondo que requiera una inversiónrenunciarán a las tarifas pase lo que pase. Si realmente desea un fondo que requiera una inversión
mínima, pero no tiene mínima, pero no tiene el dinero, deberá ahorrar la cantidad necesaria antes el dinero, deberá ahorrar la cantidad necesaria antes de poder comprar el fondo.de poder comprar el fondo.

Entonces, una vez que tenga suficiente dinero en su cuenta, escriba el símbolo de cEntonces, una vez que tenga suficiente dinero en su cuenta, escriba el símbolo de cotización para suotización para su
fondo de ciclo de vida (se verá algo así cfondo de ciclo de vida (se verá algo así como VFINX). Si no lo sabe, puede buscarlo directamente desde suomo VFINX). Si no lo sabe, puede buscarlo directamente desde su
cuenta.cuenta.
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Luego, haz clic Luego, haz clic en "comprar". ¡Ven "comprar". ¡Voilà!oilà!

Con cada fondo que compre, podrá configurar contribuciones automáticas para no tener que contribuirCon cada fondo que compre, podrá configurar contribuciones automáticas para no tener que contribuir
manualmente cada mes.manualmente cada mes.

Entonces quieres hacerlo por tu cuentaEntonces quieres hacerlo por tu cuenta

Por lo tanto, no está satisfecho con un fondo de Por lo tanto, no está satisfecho con un fondo de ciclo de vida y desea elegir sus propios fondos indexadosciclo de vida y desea elegir sus propios fondos indexados
para construir su cartera en su Roth IRA. ¿Está seguro?para construir su cartera en su Roth IRA. ¿Está seguro?

Si está buscando una inversión que lo lleve al 85 por Si está buscando una inversión que lo lleve al 85 por ciento del camino, a la que no ciento del camino, a la que no tendrá quetendrá que
monitorearmonitorear, reequilibrar o incluso , reequilibrar o incluso prestar atención, simplemente use un fondo prestar atención, simplemente use un fondo de ciclo de de ciclo de vida de lavida de la

sección anteriorsección anterior. (¿Puedes decir que soy . (¿Puedes decir que soy un gran fanático del un gran fanático del ciclo de vida?)ciclo de vida?)

Recuerde, la mayoría de las personas que Recuerde, la mayoría de las personas que intentan administrar sus propias carteras fracasan en iintentan administrar sus propias carteras fracasan en igualar elgualar el
mercado.mercado.

Fracasan porque venden a la primera señal de Fracasan porque venden a la primera señal de problemas, o porque compran y venden con problemas, o porque compran y venden con demasiadademasiada
frecuencia, lo que reduce sus ganancias con impuestos y tarifas comerciales. (Piense en todas lasfrecuencia, lo que reduce sus ganancias con impuestos y tarifas comerciales. (Piense en todas las
personas que vendieron sus 401 (k) s personas que vendieron sus 401 (k) s a fines de 2008, sin a fines de 2008, sin comprender realmente que había gangascomprender realmente que había gangas
simplemente continuando con su inversión constante. Fue miedo, no estrategia). El resultado es decenassimplemente continuando con su inversión constante. Fue miedo, no estrategia). El resultado es decenas
de miles de dólares perdidos a lo largo de la vida. Además, si compra fondos indexados individuales,de miles de dólares perdidos a lo largo de la vida. Además, si compra fondos indexados individuales,
tendrá que reequilibrar cada año para asegurarse de que su asignación de activos siga siendo la quetendrá que reequilibrar cada año para asegurarse de que su asignación de activos siga siendo la que
desea (más sobre esto en un minuto). Los fondos del ciclo desea (más sobre esto en un minuto). Los fondos del ciclo de vida hacen esto por usted, por lo que si de vida hacen esto por usted, por lo que si solosolo
desea una manera fácil desea una manera fácil de invertirde invertir, use una., use una.

¡LA CLAVE PARA CONSTRUIR UNA CARTERA NO ES ELEGIR ACCIONES ASESINAS!¡LA CLAVE PARA CONSTRUIR UNA CARTERA NO ES ELEGIR ACCIONES ASESINAS!
ESTABLECER ESTABLECER 

UNA ASIGNACIÓN DE ACTIVOS ABALANCEADA QUE LE UNA ASIGNACIÓN DE ACTIVOS ABALANCEADA QUE LE PERMITPERMITARÁ SUPERAR LASARÁ SUPERAR LASTORMENTAS Y TORMENTAS Y 

CRECER LENTAMENTE CON EL TIEMPO.CRECER LENTAMENTE CON EL TIEMPO.

Pero si desea tener más control sobre sus Pero si desea tener más control sobre sus inversiones y simplemente saber Si es lo inversiones y simplemente saber Si es lo suficientementesuficientemente
disciplinado para soportar las caídas disciplinado para soportar las caídas del mercado y para tomarse el tiempo del mercado y para tomarse el tiempo para reequilibrar supara reequilibrar su
asignación de activos al menos una vez al año, elegir su asignación de activos al menos una vez al año, elegir su propia cartera de fondos indexados es la opciónpropia cartera de fondos indexados es la opción
correcta para usted.correcta para usted.

Muy bien, hagamos esto. Si ha leído hasta aquí, supongo que mis Muy bien, hagamos esto. Si ha leído hasta aquí, supongo que mis advertencias y acoso no le disuadieronadvertencias y acoso no le disuadieron
de crear su propia carpeta de de crear su propia carpeta de trabajos. Si no puedo trabajos. Si no puedo asustarlos, también podría ayudarlos.asustarlos, también podría ayudarlos.

Como comentamos anteriormente, la clave para construir una Como comentamos anteriormente, la clave para construir una cartera es no elegir acciones cartera es no elegir acciones asesinas. Seasesinas. Se
trata de encontrar una asignación trata de encontrar una asignación de activos equilibrada que le de activos equilibrada que le permitirá superar las tormentas y crecerpermitirá superar las tormentas y crecer
lentamente, con el tiempo, hasta lentamente, con el tiempo, hasta proporciones gigantescas. Para ilustrar cómo asignar y diversificar suproporciones gigantescas. Para ilustrar cómo asignar y diversificar su
cartera, usaremos la recomendación de David Swensen como cartera, usaremos la recomendación de David Swensen como modelo. Swensen es más o menos el modelo. Swensen es más o menos el WWarrenarren
G de la G de la administración del dinero. Dirige la ladministración del dinero. Dirige la legendaria fundación de Yale, y durante más de veinte años haegendaria fundación de Yale, y durante más de veinte años ha

generado una asombrosa 16,3 por ciento de generado una asombrosa 16,3 por ciento de rendimiento anualizado, mientras que la mayoría de rendimiento anualizado, mientras que la mayoría de loslosgerentes ni siquiera pueden superar el 8 gerentes ni siquiera pueden superar el 8 por ciento. Eso significa por ciento. Eso significa que ha duplicado el que ha duplicado el dinero de Yale cadadinero de Yale cada
4,5 años desde 1985 hasta la actualidad. Lo mejor de todo es que Swensen es un tipo realmente bueno.4,5 años desde 1985 hasta la actualidad. Lo mejor de todo es que Swensen es un tipo realmente bueno.
Podría estar ganando cientos de millones cada Podría estar ganando cientos de millones cada año administrando su propio fondo año administrando su propio fondo en Wall Street, peroen Wall Street, pero
elige quedarse en Yale, ganando poco más de $ 1 elige quedarse en Yale, ganando poco más de $ 1 millón por año, millón por año, porque ama la academia. “Cuando veoporque ama la academia. “Cuando veo
que mis colegas dejan las que mis colegas dejan las universidades para hacer esencialmente lo mismo que estaban haciendo universidades para hacer esencialmente lo mismo que estaban haciendo peropero
para que les paguen más, 152para que les paguen más, 152



decepcionado porque hay un sentido de misión ”, dijo. Amó a este chico.decepcionado porque hay un sentido de misión ”, dijo. Amó a este chico.

    

De todos modos, Swensen sugiere distribuir su dinero de la siguiente manera:De todos modos, Swensen sugiere distribuir su dinero de la siguiente manera: EL MODELO SWENSENEL MODELO SWENSEN
DE LA ASIGNACIÓN DE DE LA ASIGNACIÓN DE ACTIVOSACTIVOS

30 por ciento — 30 por ciento — Renta variable nacional:Renta variable nacional: Fondos de acciones de EE. UU., Incluidas acciones deFondos de acciones de EE. UU., Incluidas acciones de
pequeña, mediana y gran capitalizaciónpequeña, mediana y gran capitalización 15 por ciento — 15 por ciento — Renta variable internacional del mundoRenta variable internacional del mundo
desarrollado:desarrollado: fondos de países extranjeros desarrollados, incluidos el Reino Unido, Alemania y Franciafondos de países extranjeros desarrollados, incluidos el Reino Unido, Alemania y Francia

5 por 5 por ciento: acciones de mercados emergentes:ciento: acciones de mercados emergentes: fondos de países extranjeros en desarrollo comofondos de países extranjeros en desarrollo como
China, India y Brasil.China, India y Brasil.

Estos son más riesgosos que las acciones del mundo desarrollado, así que no vaya a Estos son más riesgosos que las acciones del mundo desarrollado, así que no vaya a comprarlos paracomprarlos para
llenar el 95 por ciento de su cartera.llenar el 95 por ciento de su cartera.

20 por ciento 20 por ciento — Fondos inmobiliarios:— Fondos inmobiliarios: también conocido cotambién conocido como REITmo REIT, abreviatura de fideicomiso , abreviatura de fideicomiso dede
inversión inmobiliaria. Los REIT son fondos que invierten en hipotecas y bienes raíces residenciales yinversión inmobiliaria. Los REIT son fondos que invierten en hipotecas y bienes raíces residenciales y
comerciales, tanto a nivel nacional como internacional.comerciales, tanto a nivel nacional como internacional.

15 por ciento — 15 por ciento — Bonos del gobierno:Bonos del gobierno: V Valores estadounidenses de interéalores estadounidenses de interés fijo, que proporcionans fijo, que proporcionan
ingresos predecibles y riesgo de equilibrio en su cartera. Como clase de activo, los bonos generalmenteingresos predecibles y riesgo de equilibrio en su cartera. Como clase de activo, los bonos generalmente
rinden menos que las acciones.rinden menos que las acciones.

15 por ciento: valores del Tesoro protegidos contra la inflación:15 por ciento: valores del Tesoro protegidos contra la inflación: también conocidos como TIPS,también conocidos como TIPS,
estos pagarés del tesoro protegen contra la estos pagarés del tesoro protegen contra la inflación. Eventualmente querrás tener estos, pero serían losinflación. Eventualmente querrás tener estos, pero serían los
últimos que obtendría después de invertir primero en últimos que obtendría después de invertir primero en todas las opciones de todas las opciones de mejor rendimiento.mejor rendimiento.

Se invirtió una cantidad significativa de matemáticas en la asignación de Swensen, pero lo Se invirtió una cantidad significativa de matemáticas en la asignación de Swensen, pero lo másmás
importante es que ninguna opción importante es que ninguna opción representa una parte abrumadora de la cartera. Como ilustra larepresenta una parte abrumadora de la cartera. Como ilustra la
burbuja tecnológica de 2001 y la crisis inmobiliaria de 2007, cualquier sector puede caer en cualquierburbuja tecnológica de 2001 y la crisis inmobiliaria de 2007, cualquier sector puede caer en cualquier
momento. Cuando lo haga, no querrá que arrastre todo su portafolio con él. Como sabemos, un riesgo másmomento. Cuando lo haga, no querrá que arrastre todo su portafolio con él. Como sabemos, un riesgo más

bajo generalmente equivale a una recompensa más baja. Pero lo mejor de bajo generalmente equivale a una recompensa más baja. Pero lo mejor de la asignación de activos la asignación de activos es quees querealmente puede reducir su riesgo mientras 153realmente puede reducir su riesgo mientras 153

manteniendo un rendimiento equivalente.manteniendo un rendimiento equivalente.

Las teorías de Swensen son geniales, pero ¿cómo las hacemos reales y elegimos fondos que coincidan conLas teorías de Swensen son geniales, pero ¿cómo las hacemos reales y elegimos fondos que coincidan con
sus sugerencias? Al elegir una cartera de fondos de bajo costo, así es.sus sugerencias? Al elegir una cartera de fondos de bajo costo, así es.

Elegir sus propios fondos indexados significa que deberá investigar e identificar los mejores fondosElegir sus propios fondos indexados significa que deberá investigar e identificar los mejores fondos
indexados para usted. Siempre empiezo a investigar en elindexados para usted. Siempre empiezo a investigar en el

Mantenlo manejableMantenlo manejable

Q:Q: ¿En cuántos fondos debo invertir?¿En cuántos fondos debo invertir?

 A: A: Si se pregunta cuántos Si se pregunta cuántos fondos debería poseerfondos debería poseer, le animo , le animo a que sea sencillo. a que sea sencillo. Idealmente, debería tenerIdealmente, debería tener
solo uno (un fondo de cisolo uno (un fondo de ciclo de vida). Pero si está eligiendo sus propios fondos indexados, como pautaclo de vida). Pero si está eligiendo sus propios fondos indexados, como pauta
general, puede crear una excelente asignación de activos utilizando entre tres y siete fondos. Eso cubriríageneral, puede crear una excelente asignación de activos utilizando entre tres y siete fondos. Eso cubriría

acciones nacionales, acciones internacionales, fideicomisos de inversión inmobiliaria y quizás unaacciones nacionales, acciones internacionales, fideicomisos de inversión inmobiliaria y quizás unapequeña asignación a bonos del tesoro. Recuerde, el objetivo no es ser exhaustivo y poseer todos lospequeña asignación a bonos del tesoro. Recuerde, el objetivo no es ser exhaustivo y poseer todos los
aspectos del mercado. Es crear una asignación de activos efectiva y seguir adelante con su vida. Y aspectos del mercado. Es crear una asignación de activos efectiva y seguir adelante con su vida. Y 

si está buscando esos fondos, consulte la páginasi está buscando esos fondos, consulte la página

180.180.

las empresas más populares: Vanguard, Schwab y Tlas empresas más populares: Vanguard, Schwab y T. Rowe Price. . Rowe Price. (Encontrará sus números de (Encontrará sus números de teléfono yteléfono y
sitios web en lsitios web en la página 87). Me gustan a página 87). Me gustan especialmente las herramientas de investigación de etrade.com,especialmente las herramientas de investigación de etrade.com,
que le permiten ver fácilmente cuánto cuestan los fondos, cuáles son sus tarifas y qué tique le permiten ver fácilmente cuánto cuestan los fondos, cuáles son sus tarifas y qué tipos de accionespos de acciones
contienen.contienen.

Cuando visite estos sitios web, podrá buscar fondos (es posible que deba hacer clic Cuando visite estos sitios web, podrá buscar fondos (es posible que deba hacer clic en "Productos yen "Productos y
servicios" en muchos de los sitios) para asegurarse de que sean de bajo costo y cumplan con servicios" en muchos de los sitios) para asegurarse de que sean de bajo costo y cumplan con sus objetivossus objetivos
de asignación de activos.de asignación de activos.

NO PUEDE SOLO ELEGIR FONDOS ALEATORIOS Y ESPERAR TENER UNNO PUEDE SOLO ELEGIR FONDOS ALEATORIOS Y ESPERAR TENER UN

 ASIGNACIÓN EQUILIBRAD ASIGNACIÓN EQUILIBRADA DE ACTIVOSA DE ACTIVOS..

Lo primero que debe hacer al elegir fondos indexados es minimizar las tarifas. Busque que las tarifas deLo primero que debe hacer al elegir fondos indexados es minimizar las tarifas. Busque que las tarifas de
administración ("índices de gastos") sean bajas alrededor del 0 2 por ciento y estará bien Realmenteadministración ("índices de gastos") sean bajas alrededor del 0 2 por ciento y estará bien Realmente



administración ( índices de gastos ) sean bajas, alrededor del 0.2 por ciento, y estará bien. Realmente,administración ( índices de gastos ) sean bajas, alrededor del 0.2 por ciento, y estará bien. Realmente,
cualquier valor inferior al 0,75 cualquier valor inferior al 0,75 por ciento está bien. por ciento está bien. La mayoría de los fondos La mayoría de los fondos indexados de Vangindexados de Vanguard, Tuard, T..
Rowe Price y Fidelity ofrecen Rowe Price y Fidelity ofrecen un valor excelente.un valor excelente.

    

Recuerde: los índices de gastos Recuerde: los índices de gastos son una de las son una de las pocas cosas que puede controlar, y las tarifas más altas lepocas cosas que puede controlar, y las tarifas más altas le
cuestan caro, y simplemente ponen dinero en el bolsillo de Wall Street. Consulte el cuadro de la páginacuestan caro, y simplemente ponen dinero en el bolsillo de Wall Street. Consulte el cuadro de la página
157 para ver una comparación de cómo 157 para ver una comparación de cómo estos cargos pueden afectarlo.estos cargos pueden afectarlo.

En segundo lugarEn segundo lugar, desea asegurarse de que el , desea asegurarse de que el fondo se ajuste a su fondo se ajuste a su asignación de activos. Después de asignación de activos. Después de todo,todo,
la razón por la que elige sus propios fondos indexados es para tener más control sobre sus inversiones.la razón por la que elige sus propios fondos indexados es para tener más control sobre sus inversiones.
Utilice el modelo de David Swensen como línea de base y modifíquelo según sea necesario si desea excluirUtilice el modelo de David Swensen como línea de base y modifíquelo según sea necesario si desea excluir
ciertos fondos o priorizar los que son importantes para usted. Por ejemplo, si tiene dinero limitado y estáciertos fondos o priorizar los que son importantes para usted. Por ejemplo, si tiene dinero limitado y está
en la veintena, probablemente desee comprar los fondos en la veintena, probablemente desee comprar los fondos de acciones primero para poder obtener su de acciones primero para poder obtener su poderpoder
de capitalización, mientras que podría de capitalización, mientras que podría esperar hasta que sea mayor y tenga más esperar hasta que sea mayor y tenga más dinero para comprardinero para comprar. los. los
fondos de bonos para mitigar su riesgo. En 154fondos de bonos para mitigar su riesgo. En 154

En otras palabras, cuando busque varios fondos, asegúrese de ser estratégico con respecto a las accionesEn otras palabras, cuando busque varios fondos, asegúrese de ser estratégico con respecto a las acciones
nacionales, las acciones internacionales, los bonos y todo nacionales, las acciones internacionales, los bonos y todo lo demás. No puede simplemente elegir fondoslo demás. No puede simplemente elegir fondos
al azar y esperar tener una al azar y esperar tener una asignación de activos equilibrada. Yo uso la herramienta Instant X-Ray (asignación de activos equilibrada. Yo uso la herramienta Instant X-Ray (
www.morningstar.com/cover/tools.html ), lo que mewww.morningstar.com/cover/tools.html ), lo que me

permite comparar las asignaciones de activos de varios fondos para ver qué tan bien cubren laspermite comparar las asignaciones de activos de varios fondos para ver qué tan bien cubren las
inversiones nacionales, lasinversiones nacionales, las

inversiones extranjeras, los bonos y más. Es inversiones extranjeras, los bonos y más. Es una gran herramienta para ayudar a profundizar en luna gran herramienta para ayudar a profundizar en laa
asignación de activos y asegurarse de que sus fondos estén bien diversificados.asignación de activos y asegurarse de que sus fondos estén bien diversificados.

En tercer lugarEn tercer lugar, tenga en cuenta , tenga en cuenta que debe analizar absolutamente qué tan bien que debe analizar absolutamente qué tan bien ha regresado el fondoha regresado el fondo
durante los últimos diez o quince años, pero recuerde que, como dicen, el rendimiento pasado no esdurante los últimos diez o quince años, pero recuerde que, como dicen, el rendimiento pasado no es
garantía de resultados futuros.garantía de resultados futuros.

Promedio del costo en dólares: invertir lentamente a lo largo del Promedio del costo en dólares: invertir lentamente a lo largo del tiempotiempo Cuando yo quiero sonar Cuando yo quiero sonar
gente inteligente e intimidar, yo con calma las miro, gente inteligente e intimidar, yo con calma las miro, masticar en un panecillo masticar en un panecillo durante unos segundos, ydurante unos segundos, y

luego bruscamente la tiro contra una pared y grito, “¿Es usted PROMEDIOluego bruscamente la tiro contra una pared y grito, “¿Es usted PROMEDIO

compra en cantidades ???” Las personas a compra en cantidades ???” Las personas a menudo están tan impresionadas que lentamente se alejan,menudo están tan impresionadas que lentamente se alejan,
luego se dan la vuelta y susurran a las personas que las rodean. Solo luego se dan la vuelta y susurran a las personas que las rodean. Solo puedo suponer que están discutiendopuedo suponer que están discutiendo
lo inteligente lo inteligente y conocedor que y conocedor que soysoy..

De todas formas, promedio de costo De todas formas, promedio de costo en dólares es una frase en dólares es una frase elegante que se refiere a invertir cantidadeselegante que se refiere a invertir cantidades
regulares a lo largo del tiempo, en lugar de invertir todo su dinero en un regulares a lo largo del tiempo, en lugar de invertir todo su dinero en un fondo a la vez. Esta es la esenciafondo a la vez. Esta es la esencia
de la inversión automática, que le permite invertir constantemente en un fondo para que no tenga quede la inversión automática, que le permite invertir constantemente en un fondo para que no tenga que
adivinar cuándo el mercado sube o adivinar cuándo el mercado sube o baja. Por ejemplo, si tiene $ 12,000 disponibles baja. Por ejemplo, si tiene $ 12,000 disponibles para invertirpara invertir, podría, podría
invertir $ 1,000 por mes durante un invertir $ 1,000 por mes durante un año.año.

(Recuerde: si configura la Inversión automática (Recuerde: si configura la Inversión automática a intervalos regulares, la mayoría de los a intervalos regulares, la mayoría de los fondos eximen defondos eximen de
las tarifas de transacción).las tarifas de transacción).

Pero si tiene el efectivo, ¿por qué invertiría a intervalos regulares en lugar de todo a la vez?Pero si tiene el efectivo, ¿por qué invertiría a intervalos regulares en lugar de todo a la vez?

Imagínese si invierte $ 10,000 mañana y lImagínese si invierte $ 10,000 mañana y las acciones caen un as acciones caen un 20 por ciento. A $ 20 por ciento. A $ 8,000, deberá aumentar8,000, deberá aumentar

un 25 por ciento (no un 20 por un 25 por ciento (no un 20 por ciento) para volver a $ 10,000. Al invertir a lo largo del tiempo, se protegeciento) para volver a $ 10,000. Al invertir a lo largo del tiempo, se protege
contra cualquier caída en el precio, y si su contra cualquier caída en el precio, y si su fondo cae, obtendrá acciones a un precio de descuento. Enfondo cae, obtendrá acciones a un precio de descuento. En
otras palabras, al invertir durante un otras palabras, al invertir durante un período de tiempo regularperíodo de tiempo regular, no intenta , no intenta medir el tiempo del mercado.medir el tiempo del mercado.
En cambio, usa el En cambio, usa el tiempo a su favor.tiempo a su favor.

Todo esto se puede automatizar, por supuesto. EnTodo esto se puede automatizar, por supuesto. En Capítulo 5 , cubrimos tu automático Capítulo 5 , cubrimos tu automático

infraestructura. Para configurar la inversión automática, configure sus cuentas infraestructura. Para configurar la inversión automática, configure sus cuentas de inversión parade inversión para
transferir dinero automáticamente desde su cuenta corriente cada mes. Consulte transferir dinero automáticamente desde su cuenta corriente cada mes. Consulte la página 131 parala página 131 para
obtener más detalles.obtener más detalles.

Para que esto sea un poco más fácil, cuando haga clic en "Productos y Para que esto sea un poco más fácil, cuando haga clic en "Productos y servicios" en la mayoría de losservicios" en la mayoría de los
sitios, podrá encontrar un evaluador de fondos que le permitirá agregar filtros de búsqueda como "fondossitios, podrá encontrar un evaluador de fondos que le permitirá agregar filtros de búsqueda como "fondos
indexados internacionales con un íindexados internacionales con un índice de gastos inferior al ndice de gastos inferior al 0,75%. ”Para encontrar fondos que se0,75%. ”Para encontrar fondos que se
ajusten a sus criterios. Recuerde, esto no es simple. La creación de su propio portafolio requiere unaajusten a sus criterios. Recuerde, esto no es simple. La creación de su propio portafolio requiere una
investigación significativa.investigación significativa.

Como ejemplo de lo que Como ejemplo de lo que podría terminarpodría terminar, aquí hay una , aquí hay una cartera de muestra hecha de todos 155cartera de muestra hecha de todos 155

Fondos de vanguardia:Fondos de vanguardia:

 Acciones ("Renta va Acciones ("Renta variable")riable")



(( ))

30 por ciento: índice de mercado total / acciones (VTSMX)30 por ciento: índice de mercado total / acciones (VTSMX)

    

20 por ciento: índice bursátil internacional total / acciones (20 por ciento: índice bursátil internacional total / acciones (VGTSX) 20 por ciento: índice REIT / accionesVGTSX) 20 por ciento: índice REIT / acciones
(VGSIX)(VGSIX)

CautiverioCautiverio



    

5 por ciento: índice / bonos 5 por ciento: índice / bonos de bonos del tesoro de de bonos del tesoro de EE. UU. (VFISX)EE. UU. (VFISX)

5 por ciento — 5 por ciento — Fondo del TFondo del Tesoro de Intermedio a Plazo de Vanguard (VFITX) 5 por ciento —esoro de Intermedio a Plazo de Vanguard (VFITX) 5 por ciento —

Fondo del TFondo del Tesoro de Largo Plazo de Vanguard (VUSTX) 15 por ciento — Índice de esoro de Largo Plazo de Vanguard (VUSTX) 15 por ciento — Índice de bonos / bonos TIPSbonos / bonos TIPS
(VIPSX)(VIPSX)

Estos son solo Estos son solo algunos de los literalmente miles de fondos indexados que existen. Puede ser flexible conalgunos de los literalmente miles de fondos indexados que existen. Puede ser flexible con
los fondos. Si desea ser los fondos. Si desea ser más o menos agresivo, puede cambiar la asignación para que coincida con más o menos agresivo, puede cambiar la asignación para que coincida con susu
tolerancia al riesgo. Por ejemplo, si miras esos fondos y dices: "Hombre, nunca llegaré a ser tolerancia al riesgo. Por ejemplo, si miras esos fondos y dices: "Hombre, nunca llegaré a ser dueño dedueño de
siete fondos", entonces sé realista contigo mismo. Tal vez quiera comprar los fondos de acciones, perosiete fondos", entonces sé realista contigo mismo. Tal vez quiera comprar los fondos de acciones, pero
solo un fondo de bonos por ahora.solo un fondo de bonos por ahora.

TTal vez todavía no al vez todavía no necesite pensar en TIPS. Elija la necesite pensar en TIPS. Elija la cantidad de fondos cantidad de fondos que le permitirán comenzarque le permitirán comenzar,,
dándose cuenta de que puede ajustarla más adelante para obtener una dándose cuenta de que puede ajustarla más adelante para obtener una asignación de activos equilibrada.asignación de activos equilibrada.

Dedique tiempo a identificar los fondos que lo Dedique tiempo a identificar los fondos que lo ayudarán a construir una asignación de activos completa yayudarán a construir una asignación de activos completa y
equilibrada a lo largo del tiempo. No es necesario que obtenga los equilibrada a lo largo del tiempo. No es necesario que obtenga los siete fondos enumeradossiete fondos enumerados
anteriormente; incluso uno es mejor que nada. Pero debe tener una lista de anteriormente; incluso uno es mejor que nada. Pero debe tener una lista de fondos que eventualmentefondos que eventualmente
comprará para completar su asignación.comprará para completar su asignación.

COMPRA EN FONDOS INDIVIDUALES DE ÍNDICECOMPRA EN FONDOS INDIVIDUALES DE ÍNDICE

Una vez que tenga una Una vez que tenga una lista de los fondos indexados que desea poseer en lista de los fondos indexados que desea poseer en su cartera, generalmente de tressu cartera, generalmente de tres
a siete fondos, comience a a siete fondos, comience a comprarlos uno por uno. Si puede permitirse comprar todos los fondos comprarlos uno por uno. Si puede permitirse comprar todos los fondos a la vez,a la vez,
hágalo, pero la mayoría de la gente no hágalo, pero la mayoría de la gente no puede hacerlo, ya que el mínimo para cada fondo puede hacerlo, ya que el mínimo para cada fondo es de entre $es de entre $
1,000 y $ 3,000.1,000 y $ 3,000.

 Al igual que con un fondo de ciclo de  Al igual que con un fondo de ciclo de vida, desea establevida, desea establecer una meta de ahorro parcer una meta de ahorro para acumular loa acumular lo
suficiente para pagar el mínimo del primer fondo. Luego comprará ese fondo, continuará invirtiendo unasuficiente para pagar el mínimo del primer fondo. Luego comprará ese fondo, continuará invirtiendo una
pequeña cantidad en él y establecerá una nueva meta de pequeña cantidad en él y establecerá una nueva meta de ahorro para obtener el próximo fondo. Invertirahorro para obtener el próximo fondo. Invertir
no es una no es una carrera, no necesita una asignación de activos perfecta mañana. A carrera, no necesita una asignación de activos perfecta mañana. A continuación, se explicacontinuación, se explica
cómo manejar la compra de varios fondos indexados a cómo manejar la compra de varios fondos indexados a lo largo del tiempo.lo largo del tiempo.

Digamos que revisa su Plan de Gastos Digamos que revisa su Plan de Gastos Conscientes de Capítulo 4Conscientes de Capítulo 4 y permite y permite

debe invertir $ 500 por mes después de contribuir a debe invertir $ 500 por mes después de contribuir a su 401 (k). Suponiendo que su 401 (k). Suponiendo que todos sus fondos tengantodos sus fondos tengan
un mínimo de $ 1,000, establecería una meta de un mínimo de $ 1,000, establecería una meta de ahorro de $ 1,000 para el Fondo Índice 1 y ahorro de $ 1,000 para el Fondo Índice 1 y ahorraríaahorraría
durante dos meses. Una vez que durante dos meses. Una vez que haya acumulado lo suficiente para cubrir el mínimo, transfiera esos $haya acumulado lo suficiente para cubrir el mínimo, transfiera esos $
1,000 de sus ahorros a 1,000 de sus ahorros a su cuenta de inversión y compre el su cuenta de inversión y compre el fondo. Ahora,fondo. Ahora,

establezca una contribución de $ 100 por establezca una contribución de $ 100 por mes al fondo que acaba mes al fondo que acaba de comprar ($ 50 o de comprar ($ 50 o $ 100 suele ser la$ 100 suele ser la
cantidad mínima que puede contribuir automáticamente). Luego, tome los $ 400 restantes por mescantidad mínima que puede contribuir automáticamente). Luego, tome los $ 400 restantes por mes
reservados para invertir ($ 500 en total menos los $ reservados para invertir ($ 500 en total menos los $ 100 que está invirtiendo en el Fondo Índice 1) y100 que está invirtiendo en el Fondo Índice 1) y
comience otra meta de ahorro hacia el Fondo Índice 2. Una comience otra meta de ahorro hacia el Fondo Índice 2. Una vezvez

156156

ha ahorrado lo suficiente, compre Index Fund 2. ha ahorrado lo suficiente, compre Index Fund 2. Repita este proceso según sea necesario. Claro, puedeRepita este proceso según sea necesario. Claro, puede
llevar algunos años llegar al punto en el llevar algunos años llegar al punto en el que posea todos los fondos que posea todos los fondos indexados que necesita, pero recuerdeindexados que necesita, pero recuerde
que está adoptando una perspectiva de inversión de cuarenta o que está adoptando una perspectiva de inversión de cuarenta o cincuenta años; no se cincuenta años; no se trata de corto plazo.trata de corto plazo.
Este es el costo Este es el costo de construir su propia cartera perfecta.de construir su propia cartera perfecta.

INVERTIR NO ES ARACE, INVERTIR NO ES ARACE, NO NECESITA UN ACTIVO PERFECTONO NECESITA UN ACTIVO PERFECTO

 ASIGNACIÓN MAÑA ASIGNACIÓN MAÑANA.NA.

Nota: Una vez que posea todos Nota: Una vez que posea todos los fondos que necesita, puede dividir el dinero entre los los fondos que necesita, puede dividir el dinero entre los fondos defondos de
acuerdo con su asignación de acuerdo con su asignación de activos, pero no solo divídelo en partes iguales. Recuerde, su activos, pero no solo divídelo en partes iguales. Recuerde, su asignación deasignación de
activos determina cuánto dinero invierte en diferentes áreas Por ejemplo si tiene $ 250 por mes yactivos determina cuánto dinero invierte en diferentes áreas Por ejemplo si tiene $ 250 por mes y



activos determina cuánto dinero invierte en diferentes áreas. Por ejemplo, si tiene $ 250 por mes yactivos determina cuánto dinero invierte en diferentes áreas. Por ejemplo, si tiene $ 250 por mes y
compra siete fondos indexados, la persona promedio que no sabe compra siete fondos indexados, la persona promedio que no sabe nada (es decirnada (es decir, la mayoría de la gente), la mayoría de la gente)
dividiría el dinero de siete maneras y enviaría $ 35 a cada una. dividiría el dinero de siete maneras y enviaría $ 35 a cada una. Eso está mal. Dependiendo de suEso está mal. Dependiendo de su

    

asignación de activos, enviaría más o menos dinero a asignación de activos, enviaría más o menos dinero a varios fondos, usando este cálculo: (Su varios fondos, usando este cálculo: (Su monto totalmonto total
mensual de dinero de inversión) ×mensual de dinero de inversión) ×

(Porcentaje de asignación de activos para una inversión en particular) = Monto que (Porcentaje de asignación de activos para una inversión en particular) = Monto que invertirá allí. Porinvertirá allí. Por
ejemplo, si está invirtiendo $ 1,000 por mes y su ejemplo, si está invirtiendo $ 1,000 por mes y su asignación de Swensen recomienda el 30 por ciento paraasignación de Swensen recomienda el 30 por ciento para
acciones nacionales, calcularía ($ 1,000) × (0.3) = acciones nacionales, calcularía ($ 1,000) × (0.3) = $ 300 para su fondo $ 300 para su fondo de acciones nacionales. Repitade acciones nacionales. Repita
para todos los demás fondos para todos los demás fondos de su cartera.de su cartera.

Finalmente, si opta por invertir en sus propios fondos Finalmente, si opta por invertir en sus propios fondos indexados, tendrá que reequilibrarindexados, tendrá que reequilibrar
aproximadamente una vez al año, lo que mantendrá sus aproximadamente una vez al año, lo que mantendrá sus fondos en línea con su fondos en línea con su asignación de activosasignación de activos
objetivo. Cubriré eso en el objetivo. Cubriré eso en el próximo capítulo.próximo capítulo.

CÓMO LUCHAR CON ABEAR Y GANAR CÓMO LUCHAR CON ABEAR Y GANAR 

Por qué no me preocupa la economíaPor qué no me preocupa la economía

por JD Roth depor JD Roth de www www.getrichslowly.getrichslowly.org.org

Mientras escribo esto, Estados Unidos se encuentra en Mientras escribo esto, Estados Unidos se encuentra en medio de una crisis financiera. El mercado demedio de una crisis financiera. El mercado de
 valores ha caído más de valores ha caído más del 22 por ciento en el pasal 22 por ciento en el pasado. dos semanas. Ha bajado un 36 do. dos semanas. Ha bajado un 36 por ciento en el año.por ciento en el año.
La gente está en pánico. Están La gente está en pánico. Están sacando dinero de los fondos sacando dinero de los fondos mutuos a tasas récord: $ 46 mutuos a tasas récord: $ 46 mil millones solomil millones solo
la semana pasada.la semana pasada.

 Y Yo no soy uno de ellos.o no soy uno de ellos.

De hecho, acabo de De hecho, acabo de hacer la inversión más grande de mi vida, moviendo $ 46,000 en hacer la inversión más grande de mi vida, moviendo $ 46,000 en mi 401 (k) delmi 401 (k) del
efectivo a un fondo efectivo a un fondo indexado de Fidelityindexado de Fidelity. Estoy asustado Usted . Estoy asustado Usted apuesta. $ 46,000 es muchísimo 157apuesta. $ 46,000 es muchísimo 157

dinero. Pero sigo las señales de Wdinero. Pero sigo las señales de Warren Buffett, el hombre más rico del mundo, quien arren Buffett, el hombre más rico del mundo, quien en 2004 dio esteen 2004 dio este
consejo:consejo:

"T"Ten miedo cuando otros son en miedo cuando otros son codiciosos y codiciosos cuando otros codiciosos y codiciosos cuando otros tienen miedo".tienen miedo".

O, para decirlo en términos más O, para decirlo en términos más familiares, "Compre barato, venda caro".familiares, "Compre barato, venda caro".

Creo que el mercado está bajo en Creo que el mercado está bajo en este momento, así que hice una este momento, así que hice una inversión global. Pero comprar baratoinversión global. Pero comprar barato
puede resultar intimidante. ¿Supongamos que los mercados nunca vuelven a subir? Nadie quiere lucharpuede resultar intimidante. ¿Supongamos que los mercados nunca vuelven a subir? Nadie quiere luchar
con un oso. con un oso. Me arriesgo atacando a la bestia de frente.Me arriesgo atacando a la bestia de frente.

Movimientos como este no me molestan tanto Movimientos como este no me molestan tanto como podrían molestar a otras personas (mi esposa, porcomo podrían molestar a otras personas (mi esposa, por
ejemplo) porque mi tolerancia al riesgo es alta. Tengo veinte o treinta años antes de jubilarme. Eso es ejemplo) porque mi tolerancia al riesgo es alta. Tengo veinte o treinta años antes de jubilarme. Eso es dosdos
o tres décadas para recuperarse de nuevas caídas del mercado.o tres décadas para recuperarse de nuevas caídas del mercado.

El riesgo y la recompensa van de El riesgo y la recompensa van de la mano. Los rendimientos históricamente altos del mercado de valoresla mano. Los rendimientos históricamente altos del mercado de valores
son imposibles sin riesgo; cualquiera que te diga lo contrario está son imposibles sin riesgo; cualquiera que te diga lo contrario está mintiendo. Pemintiendo. Pero no todo ro no todo el mundoel mundo
puede soportar tener todas sus inversiones en acciones y puede soportar tener todas sus inversiones en acciones y fondos mutuos.fondos mutuos.

Si su tolerancia al riesgo es baja Si su tolerancia al riesgo es baja (si le temen a los (si le temen a los osos), o si osos), o si se acerca a la jubilación, es mejor mantenerse acerca a la jubilación, es mejor mantener
su dinero en un su dinero en un lugar seguro, como fondos de bonos lugar seguro, como fondos de bonos o cuentas de ahorro de o cuentas de ahorro de alto rendimiento. Guardoalto rendimiento. Guardo
dinero en efectivo equivalente a unos pocos meses de dinero en efectivo equivalente a unos pocos meses de gastos en ahorros. Tengo un amigo que es muchogastos en ahorros. Tengo un amigo que es mucho
menos tolerante al riesgo que yo que sigue menos tolerante al riesgo que yo que sigue un año entero de gastos un año entero de gastos en ahorro. (Por favoren ahorro. (Por favor, si va a , si va a apartarapartar
tanto dinero, ¡póngalo en una tanto dinero, ¡póngalo en una cuenta de ahorros de alto cuenta de ahorros de alto rendimiento o en certificados de depósito!)rendimiento o en certificados de depósito!)

Incluso si su tolerancia al riesgo no Incluso si su tolerancia al riesgo no es tan alta, aún es tan alta, aún puede invertir en el mercado de valores, inclusopuede invertir en el mercado de valores, incluso
durante las recesiones.durante las recesiones.

El promedio del costo en dólares es El promedio del costo en dólares es una excelente manera de hacer esto. El promedio del costo en una excelente manera de hacer esto. El promedio del costo en dólaresdólares
simplemente significa realizar inversisimplemente significa realizar inversiones regulares y programadas en ones regulares y programadas en lugar de comprar en lugar de comprar en el mercado deel mercado de
 valores de una sola ve valores de una sola vez. Es una forma de mitigar ez. Es una forma de mitigar el riesgo. Un fondo mutuo indel riesgo. Un fondo mutuo indexado reduce el riexado reduce el riesgosgo
porque su dinero se diversifica en muchas acciones. El porque su dinero se diversifica en muchas acciones. El promedio del costo en dólares reduce el riesgo aúnpromedio del costo en dólares reduce el riesgo aún
más porque su dinero se diversifica a lo más porque su dinero se diversifica a lo largo del tiempo.largo del tiempo.

Comprar barato puede resultar intimidante. ¿Supongamos que los mercados nunca vuelven aComprar barato puede resultar intimidante. ¿Supongamos que los mercados nunca vuelven a
subir?subir?
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Cuando estaba promediando el costo en dólares, configuré un Cuando estaba promediando el costo en dólares, configuré un sistema a través de ShareBuildersistema a través de ShareBuilder
(sharebuilder(sharebuilder.com), una .com), una agencia de corretaje en agencia de corretaje en línea que es una línea que es una subsidiaria de ING Direct, aunque subsidiaria de ING Direct, aunque hayhay
muchas otras formas de hacerlo. El primer día de cada muchas otras formas de hacerlo. El primer día de cada mes, ShareBuilder sacó $ 250 de mi cooperativa demes, ShareBuilder sacó $ 250 de mi cooperativa de

    

crédito y usó el dinero para ccrédito y usó el dinero para comprar acciones de fondos indexados dentro de mi Roth omprar acciones de fondos indexados dentro de mi Roth IRA. El proceso fueIRA. El proceso fue
indoloro. Invertí todos los meses, ya sea que el indoloro. Invertí todos los meses, ya sea que el mercado subiera o bajara. Me permitió ignorar las noticiasmercado subiera o bajara. Me permitió ignorar las noticias
 y disfrutar de la vi y disfrutar de la vida sabiendo que mi plada sabiendo que mi plan a largo plazo estaba en mn a largo plazo estaba en marcha.archa.

El promedio del costo en dólares facilita la inversión: usted lo El promedio del costo en dólares facilita la inversión: usted lo configura y lo olvida.configura y lo olvida.

Pero no se limite a creer en mi palabra. Aquí hay Pero no se limite a creer en mi palabra. Aquí hay algunos sitios que ofrecen herramientas y trucos paraalgunos sitios que ofrecen herramientas y trucos para
ayudarlo a lidiar con los mercados bajistas:ayudarlo a lidiar con los mercados bajistas:

http://tinyurl.com/dolhttp://tinyurl.com/dollarcostaveraging —Presentación en video larcostaveraging —Presentación en video de Michael Fischerde Michael Fischer

sobre las virtudes del promedio de costos en dólaressobre las virtudes del promedio de costos en dólares

http://tinyurl.com/fehttp://tinyurl.com/fearofinvesting —Erin Burt ofrece cinco arofinvesting —Erin Burt ofrece cinco trucos para vencer tu trucos para vencer tu miedomiedo

de invertirde invertir

http://tinyurl.com/rihttp://tinyurl.com/riskquiz —La Universidad de Rutgers lo skquiz —La Universidad de Rutgers lo ayuda a evaluar su ayuda a evaluar su riesgoriesgo

toleranciatolerancia
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http://tinyurl.com/stupihttp://tinyurl.com/stupidinvestors —Ben Stein sobre por dinvestors —Ben Stein sobre por qué los inversores "inteligentes" sonqué los inversores "inteligentes" son

a veces estúpidoa veces estúpido
http://tinyurl.com/DCAhttp://tinyurl.com/DCAbenefits —Una gran introducción a los benefits —Una gran introducción a los beneficios del costo en dólaresbeneficios del costo en dólares

promediandopromediando

En por qué Las En por qué Las personas inteligentes cometen grandes errores de dinero y cómo corregirlos, Gary Belskypersonas inteligentes cometen grandes errores de dinero y cómo corregirlos, Gary Belsky
 y Thomas Gilovich señal y Thomas Gilovich señalan una investigación que muan una investigación que muestra que "el dolor que siestra que "el dolor que sienten las personas al peenten las personas al perderrder
100 dólares es mucho mayor que el placer que 100 dólares es mucho mayor que el placer que sienten al ganar la misma cantidad". No dejes que sienten al ganar la misma cantidad". No dejes que el oso teel oso te
asuste. Tú lata luchar con asuste. Tú lata luchar con él y salir adelante.él y salir adelante.

 JD Roth escribe sobre finanza JD Roth escribe sobre finanzas personales intelis personales inteligentes en getrichslowlygentes en getrichslowly.org..org.

PASOS DE ACCIÓN SEMANA SEISPASOS DE ACCIÓN SEMANA SEIS

1 Descubra su estilo de inversión (30 minutos).1 Descubra su estilo de inversión (30 minutos). Decida si desea las opciones de inversión simples deDecida si desea las opciones de inversión simples de
un fondo de ciclo de vida o más control (y la complejidad) de los fondos indexados. Recomiendo un fondoun fondo de ciclo de vida o más control (y la complejidad) de los fondos indexados. Recomiendo un fondo
de ciclo de vida como de ciclo de vida como la solución del 85 por ciento.la solución del 85 por ciento.

2 Investigue sus inversiones (de 3 horas a 1 2 Investigue sus inversiones (de 3 horas a 1 semana).semana). Si se ha decidido por un fondo de ciclo deSi se ha decidido por un fondo de ciclo de
 vida, investigue los f vida, investigue los fondos de Vondos de Vanguard, Tanguard, T. Rowe Price y Schwab (consulte la pág. Rowe Price y Schwab (consulte la página 87 para obtenerina 87 para obtener
información de contacto). Esto debería tomar algunas horas. información de contacto). Esto debería tomar algunas horas. Si está construyendo su propia cartera,Si está construyendo su propia cartera,
llevará más tiempo (y más dinero cumplir con los mínimos de llevará más tiempo (y más dinero cumplir con los mínimos de cada fondo). Utilice el modelo Swensencada fondo). Utilice el modelo Swensen
como plantilla básica y priorice qué fondos comprará hoy y como plantilla básica y priorice qué fondos comprará hoy y cuáles obtendrá más adelante. Una vez quecuáles obtendrá más adelante. Una vez que
decida una asignación de activos, investigue los fondos utilizando un decida una asignación de activos, investigue los fondos utilizando un filtro de fondos como el filtro de fondos como el de su cuentade su cuenta
de inversión, Morningstar X-Ray o de inversión, Morningstar X-Ray o el excelente en www.etrel excelente en www.etrade.com .ade.com .

3 Compre su (s) fondo (s) (1 hora a 1 semana).3 Compre su (s) fondo (s) (1 hora a 1 semana). Comprar un fondo de ciclo Comprar un fondo de ciclo de vida es fácil: primero,de vida es fácil: primero,
transfiera dinero a su cuenta de inversión. (Para las cuentas 401 (k), transfiera dinero a su cuenta de inversión. (Para las cuentas 401 (k), ya debería estar dirigiendo dinero deya debería estar dirigiendo dinero de
cada cheque de pago a cada cheque de pago a su cuenta 401 (k). su cuenta 401 (k). Para las cuentas IRA Roth, este dinero debería estar esperandoPara las cuentas IRA Roth, este dinero debería estar esperando
en su cuenta de ahorros de Capítulo 5 .en su cuenta de ahorros de Capítulo 5 .

Si no Si no tiene efectivo disponible para invertirtiene efectivo disponible para invertir, establezca una , establezca una meta de ahorro meta de ahorro y espere hasta que y espere hasta que tengatenga
suficiente parasuficiente para

invertir en su primer fondo). Una vez que invertir en su primer fondo). Una vez que el dinero esté listo y se haya el dinero esté listo y se haya transferido a su cuenta detransferido a su cuenta de

inversión, inicie sesión en su cuenta, ingrese el símbolo de cinversión, inicie sesión en su cuenta, ingrese el símbolo de cotización y habrá terminado. Si estáotización y habrá terminado. Si está
comprando fondos indexados individuales, generalmcomprando fondos indexados individuales, generalmente deberá comprar uno a la ente deberá comprar uno a la vez y configurarvez y configurar
cuentas de ahorro para los demás.cuentas de ahorro para los demás.



¡Sí! ¡Ahora eres inversor! Y no solo ¡Sí! ¡Ahora eres inversor! Y no solo eso, sino que ha eso, sino que ha llegado al final del programa de seis semanas. Hallegado al final del programa de seis semanas. Ha
optimizado sus tarjetas de optimizado sus tarjetas de crédito y cuentas crédito y cuentas bancarias y ha bancarias y ha comenzado a invertir ycomenzado a invertir y, lo que , lo que es mejores mejor, ha, ha

    

unido su sistema para que funcione unido su sistema para que funcione automáticamente sin apenas esfuerzo de su parte. Solo hay un automáticamente sin apenas esfuerzo de su parte. Solo hay un pocopoco
más: en el próximo capítulo nos centraremos en cómo más: en el próximo capítulo nos centraremos en cómo mantener sus inversiones. Luego, en el últimomantener sus inversiones. Luego, en el último
capítulo, abordaré todas esas preguntas aleatorias que tienes sobre el dinero y la capítulo, abordaré todas esas preguntas aleatorias que tienes sobre el dinero y la vida en general. Pero lavida en general. Pero la
 verdad es que, al compl verdad es que, al completar este capítulo, ya ha heetar este capítulo, ya ha hecho todo el trabajo duro.cho todo el trabajo duro.
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CAPÍTULO 8CAPÍTULO 8

FACIL MANTENIMIENTOFACIL MANTENIMIENTO

Ha hecho el trabajo duro: Ha hecho el trabajo duro: aquí le mostramos cómo mantener (y optimizar) su infraestructuraaquí le mostramos cómo mantener (y optimizar) su infraestructura

Es posible que haya notado que este capítulo es uno de los más breves del libro. Esto se debe a que ya haEs posible que haya notado que este capítulo es uno de los más breves del libro. Esto se debe a que ya ha
implementado la Solución del 85 por ciento y se implementado la Solución del 85 por ciento y se ha ocupado de las ha ocupado de las partes más importantes de suspartes más importantes de sus
finanzas: sus tarjetas de crédito, cuentas bancarias, gastos e finanzas: sus tarjetas de crédito, cuentas bancarias, gastos e inversiones. La mayoría de las personasinversiones. La mayoría de las personas
todavía tienen dificultades para pagar sus todavía tienen dificultades para pagar sus facturas mensuales. Así que facturas mensuales. Así que felicitaciones. Pero, por supuesto,felicitaciones. Pero, por supuesto,
hay una pero —Si eres realmente un nerd hay una pero —Si eres realmente un nerd y quieres saber más sobre cómo mejorar tus finanzas, este y quieres saber más sobre cómo mejorar tus finanzas, este es eles el
capítulo para ti. Cubriremos algunos temas que lo ayudarán a capítulo para ti. Cubriremos algunos temas que lo ayudarán a optimizar aún más sus inversiones. Sinoptimizar aún más sus inversiones. Sin
embargo, recuerde: este es un crédito adicional, así que no embargo, recuerde: este es un crédito adicional, así que no sienta la necesidad de seguir los consejos desienta la necesidad de seguir los consejos de

este capítulo a menos que realmente lo desee.este capítulo a menos que realmente lo desee.

 Alimente su sistema Alimente su sistema

En el capítulo En el capítulo anterioranterior, eligió sus , eligió sus inversiones y configuró las inversiones y configuró las cosas para que cosas para que se ejecuten automáticamente.se ejecuten automáticamente.
El sistema automático es excelente, pero solo lo impulsa una El sistema automático es excelente, pero solo lo impulsa una cosa: el dinero con el cosa: el dinero con el que lo alimenta. Esoque lo alimenta. Eso
significa que su sistema es tan fuerte significa que su sistema es tan fuerte como la cantidad que le ponga. como la cantidad que le ponga. Los capítulos anteriores de este libroLos capítulos anteriores de este libro
trataban sobre la implementación de la solución del 85 por ciento; trataban sobre la implementación de la solución del 85 por ciento; comenzar fue el paso más difícil ecomenzar fue el paso más difícil e
importante. No importaba si estaba contribuyendo solo $ 100 por importante. No importaba si estaba contribuyendo solo $ 100 por mes. Pero ahora se trata del volumenmes. Pero ahora se trata del volumen
bruto que pone en bruto que pone en su sistema: más adentro, más afuera. ¿Realmente quiere esperar veinticinco años parasu sistema: más adentro, más afuera. ¿Realmente quiere esperar veinticinco años para
tener $ 100,000? Si no es tener $ 100,000? Si no es así, alimente a su sistema con la así, alimente a su sistema con la mayor cantidad de dinero posible ahora. Cadamayor cantidad de dinero posible ahora. Cada
dólar que invierta hoy valdrá mucho más mañana.dólar que invierta hoy valdrá mucho más mañana.

CÓMO ESTARÉ EN. . .CÓMO ESTARÉ EN. . .

¿Cuánto valdrá su inversión mensual, asumiendo un rendimiento del 8 por ciento?¿Cuánto valdrá su inversión mensual, asumiendo un rendimiento del 8 por ciento?
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Sin embargo, no Sin embargo, no me lo quites. me lo quites. Ir wwwIr www.dinkytown.net.dinkytown.net y abra una de sus calculador y abra una de sus calculadoras de inversión. Ingreas de inversión. Ingresese
susu

contribución de inversión mensual, asumiendo un rendimiento del 8 por ciento; no contribución de inversión mensual, asumiendo un rendimiento del 8 por ciento; no olvide incluir losolvide incluir los
impuestos si no está utilizando una impuestos si no está utilizando una cuenta IRA Roth. Probablemente verá que sus contribuciones actualescuenta IRA Roth. Probablemente verá que sus contribuciones actuales
crecerán más lentamente de lo que pensaba. Pero al agregar una pequeña cantidad por mes, crecerán más lentamente de lo que pensaba. Pero al agregar una pequeña cantidad por mes, incluso $incluso $
100 o $ 200 más, 100 o $ 200 más, las cifras cambiarán drásticamente.las cifras cambiarán drásticamente.

EnEn Capítulo 4 , Esbocé un plan de gasto consciente que sugeríaCapítulo 4 , Esbocé un plan de gasto consciente que sugería
porcentajes de ingresos para destinar al ahorro y la inversión. Su porcentajes de ingresos para destinar al ahorro y la inversión. Su primer objetivo fue apuntar a esosprimer objetivo fue apuntar a esos
porcentajes. Ahora es el momento de ir más porcentajes. Ahora es el momento de ir más allá de esas cantidades para que pueda ahorrar e invertirallá de esas cantidades para que pueda ahorrar e invertir
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tanto como sea posible. Puedo tanto como sea posible. Puedo oírte gritar: “¿Estás bromeando? No puedo sacar otro centavo. ¡Te odio,oírte gritar: “¿Estás bromeando? No puedo sacar otro centavo. ¡Te odio,
Ramit! No se trata Ramit! No se trata de que yo quiera privarte. En realidad, todo lo de que yo quiera privarte. En realidad, todo lo contrario: debido a que la capitalizacióncontrario: debido a que la capitalización
funciona de manera tan efectiva, cuanto más funciona de manera tan efectiva, cuanto más ahorre ahora, más tendrá más adelante (en una ahorre ahora, más tendrá más adelante (en una grangran

    

cantidad). Viste esto en la calculadora de dinkytown.net. Ahora, entre y cantidad). Viste esto en la calculadora de dinkytown.net. Ahora, entre y juegue con su Plan de juegue con su Plan de GastosGastos
Conscientes para ver cómo puede ganar un poco Conscientes para ver cómo puede ganar un poco más para invertir cada mes. Optimizar su plan puedemás para invertir cada mes. Optimizar su plan puede
implicar negociar seriameimplicar negociar seriamente cuando realice compras importantes, como un automóvil o nte cuando realice compras importantes, como un automóvil o una casauna casa
(consulte Capítulo 9 ). O (consulte Capítulo 9 ). O puede que necesite recortar sus gastos de la puede que necesite recortar sus gastos de la forma más despiadada posible. (Noforma más despiadada posible. (No
olvide consultar mi "Desafío Ahorre $olvide consultar mi "Desafío Ahorre $

1000 en 30 días" en1000 en 30 días" en www.iw www.iwillteachyoutoberich.com/illteachyoutoberich.com/30daychallenge .) Incluso 30daychallenge .) Incluso puede pensar en puede pensar en negociarnegociar
unun

salario más alto u obtener un salario más alto u obtener un trabajo mejor pagado (consulte la páginatrabajo mejor pagado (consulte la página

234). No importa cómo lo haga, 234). No importa cómo lo haga, asegúrese de que está introduciendo la máxima cantidad posible en suasegúrese de que está introduciendo la máxima cantidad posible en su
sistema todos los meses. Recuerde, nunca es más sistema todos los meses. Recuerde, nunca es más fácil hacer esto que cuando fácil hacer esto que cuando tiene entre veinte y treintatiene entre veinte y treinta
años, y cuanto años, y cuanto más ingrese a su sistema ahora, antes se más ingrese a su sistema ahora, antes se hará rico.hará rico.

Ignora el ruidoIgnora el ruido

 Ahora que ha dominado los concep Ahora que ha dominado los conceptos básicos de las finanzas pertos básicos de las finanzas personales y ha configurado su sistesonales y ha configurado su sistemama
automatizado, empezará a darse cuenta de lo mal que automatizado, empezará a darse cuenta de lo mal que la mayoría de las personas administran su dinero.la mayoría de las personas administran su dinero.
 Aquí, por ejemplo, hay tr Aquí, por ejemplo, hay tres citas reales rees citas reales recientes de mis amigcientes de mis amigos altamente educados:os altamente educados:

Q:Q: “No sé qué hacer con “No sé qué hacer con mi 401 (k). Me aconsejaron que lo mi 401 (k). Me aconsejaron que lo pusiera todo en el mercado monetario porpusiera todo en el mercado monetario por
ahora, ya que los fondos mutuos no están funcionando bien. ¿Es esto correcto? ¿Cómo saber cuándo laahora, ya que los fondos mutuos no están funcionando bien. ¿Es esto correcto? ¿Cómo saber cuándo la
recesión ha tocado fondo?recesión ha tocado fondo?

¡Alguien dijo que podrían pasar cinco años para ¡Alguien dijo que podrían pasar cinco años para que se solucione este lío hipotecario! "que se solucione este lío hipotecario! "

MI RESPUESTA:MI RESPUESTA: Los movimientos del día a día del mercado no Los movimientos del día a día del mercado no deberían preocuparle. Si 161deberían preocuparle. Si 161

tiene un horizonte de tiempo largo, está invirtiendo automáticamente cada mes. Cuando el tiene un horizonte de tiempo largo, está invirtiendo automáticamente cada mes. Cuando el mercado estámercado está
subiendo, su sistema comprará automáticamente menos acciones. Cuando el mercado baje, comprará mássubiendo, su sistema comprará automáticamente menos acciones. Cuando el mercado baje, comprará más
acciones. Con el tiempo, lo hará acciones. Con el tiempo, lo hará mucho mejor que los especuladores que intentan predecir a dónde irá mucho mejor que los especuladores que intentan predecir a dónde irá elel
mercado.mercado.

Q:Q: “Olvídese de los fondos indexados. Obtuve un rendimiento del 67 por ciento c“Olvídese de los fondos indexados. Obtuve un rendimiento del 67 por ciento con mi fondo mutuo on mi fondo mutuo rusoruso
el año pasado, y eso es después de las tarifas ".el año pasado, y eso es después de las tarifas ".

MI RESPUESTA:MI RESPUESTA: No importa lo que pasó el No importa lo que pasó el año pasado, importa lo que pase año pasado, importa lo que pase en los próximos diez aen los próximos diez a
 veinte años. veinte años.

 Además, si un fondo sube, tambi Además, si un fondo sube, también puede bajarén puede bajar. Es por eso que la asignación de acti. Es por eso que la asignación de activos es más importantevos es más importante
 y menos riesgosa que un fondo supe y menos riesgosa que un fondo superestrella.restrella.

Q:Q: “ “Amigo, estás desperdiciando tu dinero alquilando en Amigo, estás desperdiciando tu dinero alquilando en San Francisco. ¿Por qué no San Francisco. ¿Por qué no compras una casa?compras una casa?

MI RESPUESTA:MI RESPUESTA: Alquilar es en re Alquilar es en realidad una excelealidad una excelente decisión en ciertos mente decisión en ciertos mercados, y los bienes raírcados, y los bienes raícesces
son generalmente una mala inversión financiera, que cubro en la página 250.son generalmente una mala inversión financiera, que cubro en la página 250.

Mire, se ha decidido por la inversión automática porque es Mire, se ha decidido por la inversión automática porque es una forma sencilla y de bajo costo una forma sencilla y de bajo costo de invertirde invertir..
Ha visto la Ha visto la investigación que indica que supera investigación que indica que supera a los administradores de fondos a los administradores de fondos tradicionales. Ytradicionales. Y, sin, sin
embargo, cada vez que sus amigos le embargo, cada vez que sus amigos le hagan una de esas preguntas o hagan una de esas preguntas o vea un informe sobre la “caída” delvea un informe sobre la “caída” del
mercado de valores, se sentirá tentado a cambiar su mercado de valores, se sentirá tentado a cambiar su estilo de inversión. ¡Compre las acciones de esaestilo de inversión. ¡Compre las acciones de esa
empresa de tecnología! Vempresa de tecnología! Vende petróleo, ¡no es bueno! ¡¡¡El ende petróleo, ¡no es bueno! ¡¡¡El cielo se está cayendo!!! Esto es cielo se está cayendo!!! Esto es especialmenteespecialmente
cierto en tiempos tumultuosos, como durante la cierto en tiempos tumultuosos, como durante la crisis financiera mundial de 2008. Un día el mercado cayócrisis financiera mundial de 2008. Un día el mercado cayó
700 puntos, la semana siguiente se disparó 900 puntos. 700 puntos, la semana siguiente se disparó 900 puntos. Como resultado, los expertos salieron con toda suComo resultado, los expertos salieron con toda su
fuerza, haciendo todo tipo de afirmaciones absurdas. La volatilidad asustó a fuerza, haciendo todo tipo de afirmaciones absurdas. La volatilidad asustó a la gente y losla gente y los
estadounidenses comunes comenzaron a retirarse del mercado. Para la estadounidenses comunes comenzaron a retirarse del mercado. Para la mayoría de las personas, el mayoría de las personas, el miedomiedo
guía sus decisiones de inversión.guía sus decisiones de inversión.

 A DIFERENCIA DE OTRA A DIFERENCIA DE OTRAS PERSONASS PERSONAS, QUÉ PODRÍAS ACERCA DE, QUÉ PODRÍAS ACERCA DEL DINERO (PORQUE NUNCA L DINERO (PORQUE NUNCA 
 APRENDERON CÓMO FUNCIONA APRENDERON CÓMO FUNCIONA), PUEDES ENFOCAR), PUEDES ENFOCARTE EN ELTE EN EL

COSAS QUE AMAS.COSAS QUE AMAS.

Ignóralo todo. Como comenté enIgnóralo todo. Como comenté en Capítulo 6 ,  Capítulo 6 , el beneficio de la inversión automática es queel beneficio de la inversión automática es que

¡No tiene que concentrarse en estos emocionantes informes bursátiles de expertos y revistas todos ¡No tiene que concentrarse en estos emocionantes informes bursátiles de expertos y revistas todos loslos
días! A diferencia de otras personas, que se días! A diferencia de otras personas, que se dan la mano y se dan la mano y se preocupan por el dinero (porque nuncapreocupan por el dinero (porque nunca
tardaron un par de horas tardaron un par de horas en aprender cómo funciona), tú puedes concen aprender cómo funciona), tú puedes concentrarte en las cosas que amas:entrarte en las cosas que amas:



pp p ), pp ), p qq
salir con amigos, visitar a tu familia, viajar, o lo que quieras hacer. Ignora el ruido. Oblíguese a resistirse asalir con amigos, visitar a tu familia, viajar, o lo que quieras hacer. Ignora el ruido. Oblíguese a resistirse a
iniciar sesión en su cuenta de iniciar sesión en su cuenta de inversión más de una vez al mes, inversión más de una vez al mes, eso es todo. Si ha eso es todo. Si ha configurado suconfigurado su

    

asignación de activos y la está asignación de activos y la está financiando constantemente, manténgase firme. Está invirtiendo a largofinanciando constantemente, manténgase firme. Está invirtiendo a largo
plazo yplazo y, cuando mira hacia atrás, , cuando mira hacia atrás, los cambios del día a día (incluso los cambios del día a día (incluso las cataclísmicas caídas de 2008)las cataclísmicas caídas de 2008)
parecerán como pequeños baches, y lo son.parecerán como pequeños baches, y lo son.

Reequilibrar sus inversionesReequilibrar sus inversiones
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Si tiene una cartera diversificada, algunas de sus inversiones, como las acciones internacionales, puedenSi tiene una cartera diversificada, algunas de sus inversiones, como las acciones internacionales, pueden
superar a otras. Para mantener su asignación de activos por buen superar a otras. Para mantener su asignación de activos por buen camino, querrá reequilibrar una vez alcamino, querrá reequilibrar una vez al
año para que sus año para que sus acciones internacionales no se conviertan en una parte más grande de acciones internacionales no se conviertan en una parte más grande de su cartera de losu cartera de lo
que pretendía. Piense en su cartera de inversiones como en que pretendía. Piense en su cartera de inversiones como en su patio trasero: si desea que su su patio trasero: si desea que su calabacín seacalabacín sea
solo el 15 por ciento de su patio trasero, y crecen como locos y terminan tomando más del 30 por ciento,solo el 15 por ciento de su patio trasero, y crecen como locos y terminan tomando más del 30 por ciento,
querrá reequilibraquerrá reequilibrarlo cortando el calabacín o obteniendo un rlo cortando el calabacín o obteniendo un patio más grande para que el calabacínpatio más grande para que el calabacín

 vuelva a cubrir solo e vuelva a cubrir solo el 15 por ciento. Lo sé, lo sél 15 por ciento. Lo sé, lo sé, debería convertir, debería convertirme en un jardinero orgme en un jardinero orgánico. Señoras,ánico. Señoras,es difícil negar que soy un es difícil negar que soy un hombre del Renacimiento.hombre del Renacimiento.

La buena noticia: si ha La buena noticia: si ha elegido un fondo de ciclo de elegido un fondo de ciclo de vida como se describe en la página 180, vida como se describe en la página 180, puede omitirpuede omitir
esta sección; esos fondos se esta sección; esos fondos se encargan del reequilibrio por usted.encargan del reequilibrio por usted.

Pero si ha optado por administrar su propia asignación de activos, deberá reequilibrar cada doce aPero si ha optado por administrar su propia asignación de activos, deberá reequilibrar cada doce a
dieciocho meses. De lo contrario, dentro de dieciocho meses. De lo contrario, dentro de un par de años, un par de años, su asignación estará completamente sesgada.su asignación estará completamente sesgada.
Por ejemplo, supongamos que crea una asignación de activos basada en el Por ejemplo, supongamos que crea una asignación de activos basada en el modelo de Swensen:modelo de Swensen:
 ASIGNACIÓN DE ACTI ASIGNACIÓN DE ACTIVOS OBJETIVOVOS OBJETIVO

Supongamos ahora que las acciones nacionales ganan un Supongamos ahora que las acciones nacionales ganan un 50 por ciento en un 50 por ciento en un año. (Para facilitar losaño. (Para facilitar los
cálculos, mantengamos constantes todas las demás inversiones). De repente, las acciones nacionalescálculos, mantengamos constantes todas las demás inversiones). De repente, las acciones nacionales
representan una parte más grande de su cartera y representan una parte más grande de su cartera y todos los demás números están fuera de todos los demás números están fuera de control.control.

 ASIGNACIÓN DESP ASIGNACIÓN DESPUÉS DE QUE LAS RENTUÉS DE QUE LAS RENTABILIDADES NACIONAABILIDADES NACIONALES SALLES SALTAN 50%TAN 50%
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 Aunque es genial que una d Aunque es genial que una de sus áreas de inverse sus áreas de inversión esté funcionando bien, desea ión esté funcionando bien, desea mantener su asignaciónmantener su asignación

bajo control para que un bajo control para que un sector no sea desproporcionadamente más grande o más pequeño que sector no sea desproporcionadamente más grande o más pequeño que los otros.los otros.
Reequilibrar su cartera garantizará que sus Reequilibrar su cartera garantizará que sus activos permanezcan asignados correctamente y lo activos permanezcan asignados correctamente y lo protegeráprotegerá
de ser vulnerable a los altibajos de un de ser vulnerable a los altibajos de un sector específico.sector específico.



La mejor manera de reequilibrar es invertir más dinero en las otras áreas hasta que la La mejor manera de reequilibrar es invertir más dinero en las otras áreas hasta que la asignación deasignación de
activos vuelva a estar bien encaminada. ¿Cómo? Suponiendo que sus acciones activos vuelva a estar bien encaminada. ¿Cómo? Suponiendo que sus acciones nacionales ahoranacionales ahora

    

representan el 45 por ciento de su representan el 45 por ciento de su asignación de activos, pero en realidad deberían ser solo el 30 porasignación de activos, pero en realidad deberían ser solo el 30 por
cientociento

- deje de enviar dinero allí temporalmente y redistribuya ese 30 por ciento de su - deje de enviar dinero allí temporalmente y redistribuya ese 30 por ciento de su contribución de inversióncontribución de inversión
de manera uniforme entre el resto de sus cde manera uniforme entre el resto de sus categorías de inversión. Puede hacer esto "pausando" suategorías de inversión. Puede hacer esto "pausando" su
inversión automática en fondos particulares desde su cuenta de inversión. Inicie sesión en inversión automática en fondos particulares desde su cuenta de inversión. Inicie sesión en su cuenta,su cuenta,
encuentre el fondo que está fuera de encuentre el fondo que está fuera de control con su asignación inicial de activos control con su asignación inicial de activos y detenga susy detenga sus
contribuciones automáticas. (No se preocupe, puede reanudar los pagos automáticos en contribuciones automáticas. (No se preocupe, puede reanudar los pagos automáticos en cualquiercualquier
momento). En otras palabras, deje de invertir en el momento). En otras palabras, deje de invertir en el área de rendimiento superior y haga crecer las otrasárea de rendimiento superior y haga crecer las otras
áreas de su cartera hasta que áreas de su cartera hasta que su asignación vuelva a estar en línea con su asignación vuelva a estar en línea con sus objetivos.sus objetivos.

Consulte el cuadro de la página siguiente para ver cómo Consulte el cuadro de la página siguiente para ver cómo funciona. Como puede verfunciona. Como puede ver, en este caso, , en este caso, despuésdespuésde ocho meses, regresa al objetivo, más o de ocho meses, regresa al objetivo, más o menos, y puede volver a sus menos, y puede volver a sus asignaciones originales.asignaciones originales.

Nota: Hay otra Nota: Hay otra forma de reequilibrarforma de reequilibrar, pero no , pero no me gusta hacerlo. Puede me gusta hacerlo. Puede reequilibrar vendiereequilibrar vendiendo lasndo las
acciones con mejor rendimiento y dedicando el dinero a otras acciones con mejor rendimiento y dedicando el dinero a otras áreas para volver a controlar la asignación.áreas para volver a controlar la asignación.

Odio vender porque implica tarifas comerciales, papeleo y "pensar", así que no recomiendo esto.Odio vender porque implica tarifas comerciales, papeleo y "pensar", así que no recomiendo esto.

No olvide configurar un recordatorio de calendario para reanudar sus pagos automáticos. Con No olvide configurar un recordatorio de calendario para reanudar sus pagos automáticos. Con dosdos
minutos de matemáticas, que puede considerar una tortura (a minutos de matemáticas, que puede considerar una tortura (a menos que sea asiático), puede sabermenos que sea asiático), puede saber
exactamente cuándo reanudar sus pagos.exactamente cuándo reanudar sus pagos.

Si, por el contrario, uno Si, por el contrario, uno de sus fondos tiene perdió dinero, que de sus fondos tiene perdió dinero, que también hará que su asignación de activostambién hará que su asignación de activos
se salga de control. En se salga de control. En este caso, puede pausar los otros este caso, puede pausar los otros fondos y agregar dinero al perdedor hasta quefondos y agregar dinero al perdedor hasta que
regrese a donde debería estar regrese a donde debería estar en su cartera. en su cartera. Para simplificar las matemáticas, recomiendo PortfolPara simplificar las matemáticas, recomiendo Portfolioio
 Allocator en www Allocator en www.morningstar.morningstar.com para ayudar a guiar su r.com para ayudar a guiar su reequilibrioeequilibrio..

 Y recuerde, si ha inv Y recuerde, si ha invertido en un fondo de ciclo de viertido en un fondo de ciclo de vida (consulte la página 180), seda (consulte la página 180), será 164rá 164

automáticamente atendidos por ti, otra razón más por automáticamente atendidos por ti, otra razón más por la que me gustan.la que me gustan.

Deje de preocuparse por los impuestos (y la Deje de preocuparse por los impuestos (y la solución del 85 por ciento para el manejosolución del 85 por ciento para el manejo  ellos)ellos)

La gente se preocupa demasiado por los impuestos y La gente se preocupa demasiado por los impuestos y toma todo tipo de toma todo tipo de malas decisiones para evitarlos.malas decisiones para evitarlos.
Escúchame: pagas impuestos solo si ganas dinero. Si está Escúchame: pagas impuestos solo si ganas dinero. Si está pagando el 30 por ciento en pagando el 30 por ciento en impuestos sobreimpuestos sobre
algo, significa que ganó el 70 por algo, significa que ganó el 70 por ciento en otra parte, así que ciento en otra parte, así que no se asuste por no se asuste por los impuestos. Además, eslos impuestos. Además, es
tu maldito deber cívico. ¿Quiere quejarse de los impuestos? Vtu maldito deber cívico. ¿Quiere quejarse de los impuestos? Vaya a dar un aya a dar un paseo por una carretera enpaseo por una carretera en
cualquier lugar de África o el sudeste asiático. Después de dos horas cualquier lugar de África o el sudeste asiático. Después de dos horas de rebotar en la parte trasera de unde rebotar en la parte trasera de un
rickshawrickshaw, la , la parte superior de su parte superior de su cráneo quedará abollada permanentemente y parecerá un cráneo quedará abollada permanentemente y parecerá un trabajador deltrabajador del
carbón de la Titánico. Así que dame un carbón de la Titánico. Así que dame un respiro, paga tus impuestos, cumple con tu respiro, paga tus impuestos, cumple con tu deber cívico.deber cívico.

GESTIÓN DE LA ASIGNACIÓN DE ACTIVOS CON MÚLTIPLES CUENTASGESTIÓN DE LA ASIGNACIÓN DE ACTIVOS CON MÚLTIPLES CUENTAS



 ANDMINIMALEFOR ANDMINIMALEFORTT

    

por níquel depor níquel de www www.fivecentnickel.com.fivecentnickel.com

Los expertos en inversiones han argumentado durante años que la Los expertos en inversiones han argumentado durante años que la asignación de activos es uno de asignación de activos es uno de loslos
factores más importantes para determinar su factores más importantes para determinar su éxito como inversoréxito como inversor. En . En otras palabras, recogiendo 165otras palabras, recogiendo 165

la combinación adecuada de tipos de inversión en las la combinación adecuada de tipos de inversión en las proporciones adecuadas es la clave para maximizarproporciones adecuadas es la clave para maximizar
sus retornos y minimizar su riesgo. Si bien se han sus retornos y minimizar su riesgo. Si bien se han escrito libros completos sobre cómo determinar unaescrito libros completos sobre cómo determinar una
asignación adecuada, se ha prestado mucha menos atención asignación adecuada, se ha prestado mucha menos atención a los entresijos de mantener este equilibrio,a los entresijos de mantener este equilibrio,
especialmente cuando usted (y quizás un cónyuge) está especialmente cuando usted (y quizás un cónyuge) está administrando múltiples cuentas de inversión.administrando múltiples cuentas de inversión.

Considere el caso de una pareja casada con Considere el caso de una pareja casada con una cuenta de inversión sujeta a una cuenta de inversión sujeta a impuestos, dos cuentas IRA impuestos, dos cuentas IRA 
Roth y dos cRoth y dos cuentas 401 (k). Incluso con uentas 401 (k). Incluso con una asignación relativamente simple de X por ciento en accionesuna asignación relativamente simple de X por ciento en acciones
nacionales, Y por ciento en acciones nacionales, Y por ciento en acciones internacionales y Z por ciento en bonos, internacionales y Z por ciento en bonos, mantener la asignaciónmantener la asignación
adecuada puede resultar complicado. Si ha elegido un fondo de cadecuada puede resultar complicado. Si ha elegido un fondo de ciclo de vida, nada de esto iclo de vida, nada de esto es realmentees realmente
relevante, ya que puede elegir el mismo fondo en todas relevante, ya que puede elegir el mismo fondo en todas sus cuentas.sus cuentas.

Pero si está manejando su Pero si está manejando su propia asignación de activos, propia asignación de activos, ¿cómo puede seguir administrando múltiples¿cómo puede seguir administrando múltiples
inversiones de manera simple?inversiones de manera simple?

LA SOLUCIÓN ÚNICA.LA SOLUCIÓN ÚNICA. La solución es simple: trate todas sus La solución es simple: trate todas sus cuentas como una gran cantidad cuentas como una gran cantidad de dinero.de dinero.
En lugar de intentar alcanzar la asignación X En lugar de intentar alcanzar la asignación X / Y / Z / Y / Z adecuada en cada cuenta, intente mantener esaadecuada en cada cuenta, intente mantener esa
asignación en general. Para que esto funcione con el menor esfuerzo posible, mantenga una asignación en general. Para que esto funcione con el menor esfuerzo posible, mantenga una cuenta comocuenta como
su cuenta "variable" y haga que su cuenta "variable" y haga que las demás sean estáticas. La cuenta variable contendrá una combinaciónlas demás sean estáticas. La cuenta variable contendrá una combinación
de diferentes fondos, que puede reequilibrar en función de su de diferentes fondos, que puede reequilibrar en función de su asignación de activos objetivo. Cada una deasignación de activos objetivo. Cada una de
las cuentas estáticas contendrá un único las cuentas estáticas contendrá un único tipo de inversión, ya sean acciones nacionales, accionestipo de inversión, ya sean acciones nacionales, acciones
internacionales o bonos. Por ejemplo, su Roth IRA podría contener algunos internacionales o bonos. Por ejemplo, su Roth IRA podría contener algunos fondos diferentes (y sería lafondos diferentes (y sería la
cuenta variable), mientras que el 401 (k) de su cuenta variable), mientras que el 401 (k) de su esposa podría convertirse en una cuenta estática, que soloesposa podría convertirse en una cuenta estática, que solo
usaría para comprar acciones nacionales.usaría para comprar acciones nacionales.

Si necesita reequilibrar su cartera general, inicie sesión Si necesita reequilibrar su cartera general, inicie sesión en su en su cuenta variable y realice cambios. Porcuenta variable y realice cambios. Por
ejemplo, si sus acciones internacionales han crecido más rápido que sus ejemplo, si sus acciones internacionales han crecido más rápido que sus otras inversiones y ahora sonotras inversiones y ahora son
desproporcionadamedesproporcionadamente más altas de lo nte más altas de lo que desea, inicie sesión en su que desea, inicie sesión en su cuenta variable e intercambiecuenta variable e intercambie
algunas de sus acciones internacionales por acciones y / algunas de sus acciones internacionales por acciones y / o bonos nacionales. Alternativamente, puedeo bonos nacionales. Alternativamente, puede
cambiar sus contribuciones en curso para poner los cambiar sus contribuciones en curso para poner los fondos internacionales en "pausa" hasta que las fondos internacionales en "pausa" hasta que las cosascosas
se nivelen.se nivelen.

Entonces, ¿cómo debe decidir qué activos van Entonces, ¿cómo debe decidir qué activos van a dónde? Tengo varios principia dónde? Tengo varios principios rectores: Primero yos rectores: Primero y
principal, impuestos- ineficiente es decirprincipal, impuestos- ineficiente es decir, los , los activos que generan ingresos, como activos que generan ingresos, como los bonos, debenlos bonos, deben
depositarse en una cuenta con depositarse en una cuenta con ventajas fiscales como una IRA o una ventajas fiscales como una IRA o una 401 (k). Por el contrario, las cuentas401 (k). Por el contrario, las cuentas
imponibles solo deben contener impuestos eficiente inversiones como fondos indexados de acciones, yimponibles solo deben contener impuestos eficiente inversiones como fondos indexados de acciones, y
debe tratar de hacer que estas cuentas debe tratar de hacer que estas cuentas estén estáticas para minimizar las consecuencias fiscalesestén estáticas para minimizar las consecuencias fiscales
asociadas con la asociadas con la venta de sus venta de sus inversiones al reequilibrarinversiones al reequilibrar. Finalmente, dado que . Finalmente, dado que los retiros de cuentas los retiros de cuentas RothRoth
como Roth IRA o como Roth IRA o Roth 401 (k) estarán completamente libres de impuestos, debe buscar maximizar elRoth 401 (k) estarán completamente libres de impuestos, debe buscar maximizar el
crecimiento en esas cuentas crecimiento en esas cuentas eligiendo inversiones agresivas.eligiendo inversiones agresivas.

Mantener un tipo de activo por Mantener un tipo de activo por cuenta elimina la necesidad de reequilibrar dentro de cadacuenta elimina la necesidad de reequilibrar dentro de cada

cuenta individual.cuenta individual.
El beneficio real aquí es que mantener un El beneficio real aquí es que mantener un tipo de activo por cuenta tipo de activo por cuenta elimina la necesidad de reequilibrelimina la necesidad de reequilibrarar
dentro de cada cuenta individual. En cambio, el dentro de cada cuenta individual. En cambio, el reequilibrireequilibrio se convierte en una o se convierte en una cuestión de ajustar lascuestión de ajustar las
tenencias dentro de su cuenta variable para volver a alinear su tenencias dentro de su cuenta variable para volver a alinear su asignación general.asignación general.

Manejará las contribuciones en curso Manejará las contribuciones en curso de la misma manera. Todas las contribuciones realizadas 166de la misma manera. Todas las contribuciones realizadas 166

en una cuenta estática, vaya en una cuenta estática, vaya directamente a la clase de activo elegida. Por ejemplo, todas lasdirectamente a la clase de activo elegida. Por ejemplo, todas las
contribuciones a una cuenta de bonos al 100 por ciento se destinarían a la compra de bonos, y asícontribuciones a una cuenta de bonos al 100 por ciento se destinarían a la compra de bonos, y así
sucesivamente. Luego, puede equilibrar sus contribuciones a través de su (s) cuenta sucesivamente. Luego, puede equilibrar sus contribuciones a través de su (s) cuenta (s) variable (s) para(s) variable (s) para
que sus contribuciones totales estén en proporción con la combinación X / Y / Zque sus contribuciones totales estén en proporción con la combinación X / Y / Z

deseada.deseada.

LA BAJA.LA BAJA. El único inconveniente real de esta estrategia es que, en El único inconveniente real de esta estrategia es que, en un mercado extremadamenteun mercado extremadamente
turbulento, su asignación puede salirse tanto de la turbulento, su asignación puede salirse tanto de la línea que no puede corregirla reequilibrando suslínea que no puede corregirla reequilibrando sus
tenencias generales en todas las cuentas. Por ejemplo, en la segunda mitad de tenencias generales en todas las cuentas. Por ejemplo, en la segunda mitad de 2008, las existencias2008, las existencias

cayeron drásticamente. Entonces, si deseaba reequilibrar vendiecayeron drásticamente. Entonces, si deseaba reequilibrar vendiendo bonos y cndo bonos y comprando más acciones, esomprando más acciones, esposible que no haya tenido suficientes bonos posible que no haya tenido suficientes bonos disponibles para intercambiadisponibles para intercambiarlos por acciones en su rlos por acciones en su (s)(s)
cuenta (s) variable (s). En cuenta (s) variable (s). En tales casos, tendría que "desbloquear" una de sus tales casos, tendría que "desbloquear" una de sus cuentas estáticas y usarlacuentas estáticas y usarla
para ayudar a reequilibrar su cartera. Sin embargo, en su mayor parte, nopara ayudar a reequilibrar su cartera. Sin embargo, en su mayor parte, no tendrá que hacer esto, y estatendrá que hacer esto, y esta



para ayudar a reequilibrar su cartera. Sin embargo, en su mayor parte, no para ayudar a reequilibrar su cartera. Sin embargo, en su mayor parte, no tendrá que hacer esto, y estatendrá que hacer esto, y esta
estrategia le ahorrará un montón de dolores de cabeza.estrategia le ahorrará un montón de dolores de cabeza.

Nickel escribe sobre finanzas personales enNickel escribe sobre finanzas personales en http://www.fivecentnickel.com .http://www.fivecentnickel.com .

    

De acuerdo, esa fue una De acuerdo, esa fue una tangente extraña. Odio decir esto, pero aparte de los conceptos tangente extraña. Odio decir esto, pero aparte de los conceptos básicos delbásicos del
ahorro en impuestos (como aprovechar las cuentas con ahorro en impuestos (como aprovechar las cuentas con impuestos diferidos y no vender inversiones antesimpuestos diferidos y no vender inversiones antes
de mantenerlas durante un año), es de mantenerlas durante un año), es probable que no gane lo suficiente como para probable que no gane lo suficiente como para preocuparse por ellas.preocuparse por ellas.
Ciertamente, no necesita tomar decisiones de Ciertamente, no necesita tomar decisiones de inversión, como comprar bonos inversión, como comprar bonos municipales eficientes enmunicipales eficientes en
impuestos, para ahorrar en impuestos. Las personas de veintitantos que hacen impuestos, para ahorrar en impuestos. Las personas de veintitantos que hacen esto suelen leer algo enesto suelen leer algo en
alguna revista y luego comienzan a maquinar formas de evitar al recaudador de impuestos. Seamosalguna revista y luego comienzan a maquinar formas de evitar al recaudador de impuestos. Seamos
honestos. Una vez que chonestos. Una vez que comience a ganar demasiado para invertir en su Roth IRA, omience a ganar demasiado para invertir en su Roth IRA, necesitará más ayudanecesitará más ayuda
en este departamento. Pero, por ahora, siga ese viejo adagio: "No dejes que el tío en este departamento. Pero, por ahora, siga ese viejo adagio: "No dejes que el tío Sam tome tus decisionesSam tome tus decisiones
de inversión".de inversión".

LO ÚNICO LO ÚNICO QUE NECESITA SABER SOBRE IMPUESTOS E INVERSIONESQUE NECESITA SABER SOBRE IMPUESTOS E INVERSIONES

Invierta tanto como sea posible en cuentas con impuestos diferidos como su 401 (k) y Roth IRA. Debido aInvierta tanto como sea posible en cuentas con impuestos diferidos como su 401 (k) y Roth IRA. Debido a
que las cuentas de jubilación tienen ventajas fiscales, disfrutará de importantes recompensas. Su dineroque las cuentas de jubilación tienen ventajas fiscales, disfrutará de importantes recompensas. Su dinero
401 (k) no se gravará hasta que lo retire muchos años después, y sus ganancias de Roth IRA no estarán401 (k) no se gravará hasta que lo retire muchos años después, y sus ganancias de Roth IRA no estarán
gravadas en absoluto. Más importante aún, no tendrá que gravadas en absoluto. Más importante aún, no tendrá que preocuparse por las minucias, incluida lapreocuparse por las minucias, incluida la
selección de fondos eficientes en impuestos o saber cuándo selección de fondos eficientes en impuestos o saber cuándo vender para superar las distribuciones de finvender para superar las distribuciones de fin
de año. Al dar este paso de año. Al dar este paso de invertir en cuentas de jubilación con ventajas fiscales, evitará la gran de invertir en cuentas de jubilación con ventajas fiscales, evitará la gran mayoríamayoría
de las preocupaciones fiscales.de las preocupaciones fiscales.

Invertir en cuentas de jubilación con ventajas fiscales es la Invertir en cuentas de jubilación con ventajas fiscales es la solución del 85 por ciento para solución del 85 por ciento para los impuestos.los impuestos.
Claro, podría crear estructuras tributarias complicadas, comenzar a ahorrar dinero en 529 para sus hijosClaro, podría crear estructuras tributarias complicadas, comenzar a ahorrar dinero en 529 para sus hijos
 y usar la asignación anual  y usar la asignación anual para obsequios para repara obsequios para regalar miles de dgalar miles de dólares a otras personas, peólares a otras personas, pero ¿quiénro ¿quién
diablos necesita hacer eso ahora mismo? Invertir tanto como sea posible en diablos necesita hacer eso ahora mismo? Invertir tanto como sea posible en cuentas con impuestoscuentas con impuestos
diferidos es la respuesta al 85 por ciento de diferidos es la respuesta al 85 por ciento de sus preguntas sobre impuestos.sus preguntas sobre impuestos.

POR QUÉ DEBERÍAS PENSAR DOS VECES EN VENDER POR QUÉ DEBERÍAS PENSAR DOS VECES EN VENDER 

En general, cada vez que venda sus En general, cada vez que venda sus inversiones, será elegible para pagar impuesinversiones, será elegible para pagar impuestos cuando llegue el 15tos cuando llegue el 15

de abril. El gobierno ha creado incentivos para la de abril. El gobierno ha creado incentivos para la inversión a largo plazo: si vende una inversión que hainversión a largo plazo: si vende una inversión que ha
mantenido durante menos de un año, mantenido durante menos de un año, seráserá
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sujeto al impuesto sobre la renta ordinario, que suele ser sujeto al impuesto sobre la renta ordinario, que suele ser del 25 al 35 por ciento. La del 25 al 35 por ciento. La mayoría de lasmayoría de las
personas que compran acciones y ganan $ personas que compran acciones y ganan $ 10,000 en nueve meses y estúpidamente deciden venderlas,10,000 en nueve meses y estúpidamente deciden venderlas,
realmente se embolsan solo $ 7,500.realmente se embolsan solo $ 7,500.

Sin embargo, si mantiene su inversión durante más de un Sin embargo, si mantiene su inversión durante más de un año, solo pagará un impuesto a año, solo pagará un impuesto a las ganancias delas ganancias de
capital, que en la mayoría de los capital, que en la mayoría de los casos es actualmente del 15 por ciento casos es actualmente del 15 por ciento (dependiendo de sus ingresos,(dependiendo de sus ingresos,
podría ser incluso menor). Este es un podría ser incluso menor). Este es un fuerte incentivo para comprar y mantener a largo plazo. En elfuerte incentivo para comprar y mantener a largo plazo. En el
ejemplo anterior de una ganancia de $ 10,000, si ejemplo anterior de una ganancia de $ 10,000, si lo vendiera después de un año y lo vendiera después de un año y tuviera que pagar untuviera que pagar un
impuesto del 15 por ciento, se impuesto del 15 por ciento, se embolsaría $ 8,500.embolsaría $ 8,500.

 Aquí está el truco: si ha in Aquí está el truco: si ha invertido en una cuenta de jubilvertido en una cuenta de jubilación con ventajas fiscales, no tiación con ventajas fiscales, no tiene que pagarene que pagar
impuestos el año en que vende su impuestos el año en que vende su inversión. En un 401 (k), inversión. En un 401 (k), que tiene impuestos diferidos, pagaráque tiene impuestos diferidos, pagará
impuestos mucho más tarde cuando retire su dinero. En impuestos mucho más tarde cuando retire su dinero. En una IRA Roth, por una IRA Roth, por el contrario, ya pagó impuestosel contrario, ya pagó impuestos
sobre el dinero que contribuye, por lo que sobre el dinero que contribuye, por lo que cuando retire, no pagará impuestos en absoluto.cuando retire, no pagará impuestos en absoluto.

Dado que presumiblemente hizo una buena inversión, ¿por qué no Dado que presumiblemente hizo una buena inversión, ¿por qué no mantenerla a largo plazo? En Capítulomantenerla a largo plazo? En Capítulo
6 , cubrimos6 , cubrimos

cómo la gente no cómo la gente no puede cronometrar el mercado. Enpuede cronometrar el mercado. En Capítulo 3 Capítulo 3 , Le mostré cómo la inversión de compra y , Le mostré cómo la inversión de compra y
retención produceretención produce

rendimientos dramáticamrendimientos dramáticamente más altos que el comercio frecuente. Y ente más altos que el comercio frecuente. Y una vez que haya incluido losuna vez que haya incluido los
impuestos, las probabilidades están en su contra si vende. Este impuestos, las probabilidades están en su contra si vende. Este es otro argumento más para no es otro argumento más para no comprarcomprar
acciones individuales yacciones individuales y, en , en su lugarsu lugar, utilizar fondos , utilizar fondos de ciclo de de ciclo de vida o fondos vida o fondos indexados para crear unaindexados para crear una
cartera simple y eficiente en impuestos. Recuerde, todo esto supone que cartera simple y eficiente en impuestos. Recuerde, todo esto supone que hizo un buena inversion.hizo un buena inversion.

En pocas palabras: invierta en cuentas de jubilación y En pocas palabras: invierta en cuentas de jubilación y mantenga sus inversiones a largo plazo. Hasta quemantenga sus inversiones a largo plazo. Hasta que
su cartera aumente a su cartera aumente a aproximadameaproximadamente $ 100,000, eso nte $ 100,000, eso es todo lo es todo lo que necesita saberque necesita saber..

Saber cuándo vender sus inversionesSaber cuándo vender sus inversiones

Entre los veinte y los treinta, solo Entre los veinte y los treinta, solo hay tres razones para vender sus inversiones: necesita el dinero parahay tres razones para vender sus inversiones: necesita el dinero para
una emergencia, hizo una inversión terrible y constantemente tiene un desempeño inferior al deluna emergencia, hizo una inversión terrible y constantemente tiene un desempeño inferior al del
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mercado, o ha logrado su mercado, o ha logrado su objetivo específico de inversión.objetivo específico de inversión.

USTED NECESITA EL DINERO PARA UNA EMERGENCIA USTED NECESITA EL DINERO PARA UNA EMERGENCIA 

    

Si de repente necesita dinero para una emergencia, aquí está su Si de repente necesita dinero para una emergencia, aquí está su jerarquía de dónde conseguirlo.jerarquía de dónde conseguirlo.

1.1. Utilice su cuenta de ahorros.Utilice su cuenta de ahorros.

2.2. V Vende cualquier objeto de ende cualquier objeto de valor que no sea crítico parvalor que no sea crítico para ti. En serio, usa eBaya ti. En serio, usa eBay. Seré honesto:. Seré honesto:
probablemente no obtendrá mucho dinero vendiendo objetos de valor (la gente tiende a probablemente no obtendrá mucho dinero vendiendo objetos de valor (la gente tiende a sobrevalorar susobrevalorar su
propiedad en comparación con lo que otros propiedad en comparación con lo que otros pagarán por ella). Pero vender algunos de sus propiospagarán por ella). Pero vender algunos de sus propios
productos es un paso productos es un paso psicológico importante: le permitirá demostrapsicológico importante: le permitirá demostrar lo serio que es r lo serio que es tanto con ustedtanto con usted
mismo como con su mismo como con su familia (lo que le ayudará si les pide ayuda).familia (lo que le ayudará si les pide ayuda).

3.3. Pregúntele a su familia si puede pedirles prestado el dinero. Nota: Esto no Pregúntele a su familia si puede pedirles prestado el dinero. Nota: Esto no funciona si tu familia estáfunciona si tu familia está

loca.loca.
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4.4. Utilice el dinero de sus cuentas de Utilice el dinero de sus cuentas de jubilación. Siempre puede retirar el capital con el que contribuyó ajubilación. Siempre puede retirar el capital con el que contribuyó a

su cuenta IRA Roth su cuenta IRA Roth sin penalización, aunque retardará gravemente la capacidad de capitalización de susin penalización, aunque retardará gravemente la capacidad de capitalización de sudinero con el tiempo. Con un dinero con el tiempo. Con un 401 (k), puede retirar dinero para “retiros por dificultades”, que401 (k), puede retirar dinero para “retiros por dificultades”, que
generalmente incluyen gastos médicos, compra de una casa, matrícula, prevención de ejecucionesgeneralmente incluyen gastos médicos, compra de una casa, matrícula, prevención de ejecuciones
hipotecarias y gastos funerarios, pero probablemente aún pagará cargos por retiro anticipado. Si se tratahipotecarias y gastos funerarios, pero probablemente aún pagará cargos por retiro anticipado. Si se trata
de esto, consulte a de esto, consulte a su representante de recursos humanos. Pero le insto a que evite cobrar sus su representante de recursos humanos. Pero le insto a que evite cobrar sus cuentas decuentas de
 jubilación debido a la jubilación debido a las multas e impuestos invs multas e impuestos involucrados.olucrados.

5.5. Utilice su tarjeta de crédito solo como Utilice su tarjeta de crédito solo como último recurso. No puedo enfatizar esto lo suficiente: hay muyúltimo recurso. No puedo enfatizar esto lo suficiente: hay muy
buenas posibilidades de que su tarjeta de crédito lo saque buenas posibilidades de que su tarjeta de crédito lo saque cuando la reembolse, así que no haga cuando la reembolse, así que no haga esto aesto a
menos que esté menos que esté realmente desesperadorealmente desesperado..

INVERSIÓN ATERRIBLE DE YOUMADE QUE CONSISTENTEMENTE TIENE BAJOINVERSIÓN ATERRIBLE DE YOUMADE QUE CONSISTENTEMENTE TIENE BAJO

DESEMPEÑODESEMPEÑO

Este punto es en Este punto es en gran parte discutible si invirtió en un fondo gran parte discutible si invirtió en un fondo indexado o una serie de fondos indexado o una serie de fondos indexados,indexados,
porque reflejan el desempeño de todo el mercado. Si está bajando, eso porque reflejan el desempeño de todo el mercado. Si está bajando, eso significa que todo el mercado estásignifica que todo el mercado está
abajo. Si cree que el mercado se recuperará, eso significa que las abajo. Si cree que el mercado se recuperará, eso significa que las inversiones están a la venta a preciosinversiones están a la venta a precios
más baratos que antes, lo más baratos que antes, lo que significa que no solo debe no que significa que no solo debe no vendervender, pero debe seguir invirtiendo y recoger, pero debe seguir invirtiendo y recoger
acciones a un precio más acciones a un precio más barato.barato.

Pero hablemos de esto conceptualmente para entender cuándo vender una inversión por bajoPero hablemos de esto conceptualmente para entender cuándo vender una inversión por bajo
rendimiento.rendimiento.

Si sacara una lista de sus Si sacara una lista de sus inversiones y viera el gráfico en la parte superior de la página siguiente, ¿quéinversiones y viera el gráfico en la parte superior de la página siguiente, ¿qué
haría?haría?

“Ramit”, podrías decir frenéticamente. “¡Esta acción apesta! ¡Necesito venderlo antes de perder todo mi“Ramit”, podrías decir frenéticamente. “¡Esta acción apesta! ¡Necesito venderlo antes de perder todo mi
dinero! "dinero! "

No tan rapido. Tienes No tan rapido. Tienes que mirar el contexto que mirar el contexto antes de decidir qué antes de decidir qué hacerhacer. Por ejemplo, sabiendo que . Por ejemplo, sabiendo que elel
ejemplo es un stock de bienes de ejemplo es un stock de bienes de consumo, ¿cómo le va al consumo, ¿cómo le va al resto de la industria de bienes de cresto de la industria de bienes de consumo? (onsumo? (
Nota: Usted puedeNota: Usted puede

STOCK DE BIENES DE CONSUMOSTOCK DE BIENES DE CONSUMO

investigue industrias yendo a Yahoo Finance, haciendo clic investigue industrias yendo a Yahoo Finance, haciendo clic en "Inversiones" y luego en "Inversiones" y luego en "Industrias").en "Industrias").
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Mirando el stock y la industria circundante (vea el Mirando el stock y la industria circundante (vea el cuadro a continuación), verá que toda cuadro a continuación), verá que toda la industria estála industria está
en declive. No es tu en declive. No es tu inversión particularinversión particular. Ellos son t. Ellos son todos haciendo mal. Ahora, esto plantea preguntasodos haciendo mal. Ahora, esto plantea preguntas

sobre la industria, pero también le brinda un contexto sobre la industria, pero también le brinda un contexto para explicar los rendimientos en picada de suspara explicar los rendimientos en picada de susacciones. Y solo porque se están acciones. Y solo porque se están hundiendo, por cierto, no significa que debas vender de hundiendo, por cierto, no significa que debas vender de inmediato. Tinmediato. Todasodas
las industrias experimentan caídas en un momento u otro. De las industrias experimentan caídas en un momento u otro. De hecho, mirando el cuadro a continuación,hecho, mirando el cuadro a continuación,
indagaría más para ver qué estaba sucediendo con la industria. ¿Sigue siendo viable? Hay competidoresindagaría más para ver qué estaba sucediendo con la industria. ¿Sigue siendo viable? Hay competidores

ÍNDICE DE INDUSTRIA DE BIENES DE CONSUMOÍNDICE DE INDUSTRIA DE BIENES DE CONSUMO

reemplazándolo? (Por ejemplreemplazándolo? (Por ejemplo, si o, si posee acciones en una posee acciones en una empresa que produce Walkman que reproducenempresa que produce Walkman que reproducen
casetes, es probable que el negocio no casetes, es probable que el negocio no se recupere). Al observar el gráfico anteriorse recupere). Al observar el gráfico anterior, parece que las, parece que las
acciones están rindiendo en línea con el resto acciones están rindiendo en línea con el resto de la industria. . Si de la industria. . Si cree que la industria o la inversióncree que la industria o la inversión
simplemente está atravesando una recesión cíclica, agárrese de la inversión y continúe con las comprassimplemente está atravesando una recesión cíclica, agárrese de la inversión y continúe con las compras
regulares de acciones. Sin embargo, si cree que la industria no regulares de acciones. Sin embargo, si cree que la industria no se recuperará, es posible que deseese recuperará, es posible que desee
 vender la inver vender la inversión.sión.

 Ahora, si sus acciones pareci Ahora, si sus acciones parecieran esta, Podreran esta, Podría considerar vendeía considerar vender:r:

STOCK DE INDUSTRYA STOCK DE INDUSTRYA 
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ÍNDICE INDUSTRIA ÍNDICE INDUSTRIA 

Como puede verComo puede ver, esta acción realmente había tenido un , esta acción realmente había tenido un rendimiento inferior al de su índice de larendimiento inferior al de su índice de la

industria.industria.

Una vez que decida que es Una vez que decida que es hora de vender una inversión, el proceso es sencillo. Simplemente inicie sesiónhora de vender una inversión, el proceso es sencillo. Simplemente inicie sesión
en su cuenta deen su cuenta de inversión busque la inversión que desea vender y luego haga clic eninversión busque la inversión que desea vender y luego haga clic en "V"Vender" Si estáender" Si está



en su cuenta de en su cuenta de inversión, busque la inversión que desea vender y luego haga clic en inversión, busque la inversión que desea vender y luego haga clic en VVender . Si estáender . Si está
 vendiendo fuera de una cue vendiendo fuera de una cuenta de jubilación, existenta de jubilación, existen muchas implicaciones fin muchas implicaciones fiscales, como la recolecciscales, como la recolecciónón
de pérdidas fiscales (que le permite compensar las ganancias de capital con pérdidas), pero dado de pérdidas fiscales (que le permite compensar las ganancias de capital con pérdidas), pero dado que laque la

    

mayoría de nosotros invertiremos todo nuestro dinero en una jubilación eficiente en impuestos cuentas,mayoría de nosotros invertiremos todo nuestro dinero en una jubilación eficiente en impuestos cuentas,
no voy a entrar en no voy a entrar en estos temas aquí. Quiero enfatizar que casi nunca testos temas aquí. Quiero enfatizar que casi nunca tengo que vender inversiones porqueengo que vender inversiones porque
rara vez hago inversiones específicas en acciones. Si elige un fondo rara vez hago inversiones específicas en acciones. Si elige un fondo de ciclo de vida o de ciclo de vida o crea una cartera decrea una cartera de
fondos indexados, rara vez tiene que pensar en vender. Mi consejo: guarda tu cordura y concéntrate enfondos indexados, rara vez tiene que pensar en vender. Mi consejo: guarda tu cordura y concéntrate en
cosas más importantes.cosas más importantes.

USTED LOGRÓ SU USTED LOGRÓ SU OBJETIVO ESPECÍFICOOBJETIVO ESPECÍFICO

Comprar y retener es una gran estrategia para inversiones a ultra largo plazo, pero mucha Comprar y retener es una gran estrategia para inversiones a ultra largo plazo, pero mucha gente inviertegente invierte
a medio y corto plazo a medio y corto plazo para ganar dinero para objetivos específicos. Por ejemplo, “Vpara ganar dinero para objetivos específicos. Por ejemplo, “Voy a invertir para unasoy a invertir para unas
 vacaciones de ensueño en T vacaciones de ensueño en Tailandia. . . . No necesito haceailandia. . . . No necesito hacer el viaje pronto, así que r el viaje pronto, así que solo pondré $ 100 alsolo pondré $ 100 al

mes en mi cuenta de mes en mi cuenta de inversión ". Recuerde, si su meta está a inversión ". Recuerde, si su meta está a menos de cinco años, menos de cinco años, debe establecer unadebe establecer unameta de ahorro en su meta de ahorro en su cuenta de ahorros. Pero si ha invertido dinero para un cuenta de ahorros. Pero si ha invertido dinero para un objetivo a más largo plazo yobjetivo a más largo plazo y
lo ha logrado, venda y lo ha logrado, venda y no lo piense dos veces. Eso no lo piense dos veces. Eso es un gran éxito de es un gran éxito de inversión, y debe usar el dineroinversión, y debe usar el dinero
para cualquiera que sea su objetivo original.para cualquiera que sea su objetivo original.

Retribución: elevando sus metas más allá del día a díaRetribución: elevando sus metas más allá del día a día

La mayoría de las personas pasan toda su La mayoría de las personas pasan toda su vida manejando los problemas cotidianos del dinero y nuncavida manejando los problemas cotidianos del dinero y nunca
salen adelante.salen adelante.

¿Cómo voy a liquidar ese préstamo? Oh hombre, ¿por qué c¿Cómo voy a liquidar ese préstamo? Oh hombre, ¿por qué compré esa chaqueta de $ 300? Maldita sea,ompré esa chaqueta de $ 300? Maldita sea,
pensé que había cancelado esa suscripción.pensé que había cancelado esa suscripción.

Si ha seguido los pasos Si ha seguido los pasos de este libro, ha superado estas preguntas básicas. Tus de este libro, ha superado estas preguntas básicas. Tus cuentas funcionan juntascuentas funcionan juntas
automáticamente. Usted sabe cuánto puede gastar en salidas y cautomáticamente. Usted sabe cuánto puede gastar en salidas y cuánto desea ahorrar cada mes. Si algouánto desea ahorrar cada mes. Si algo
sale mal, su sistema le permite ver fácilmente si necesita reducir costos, ganar más dinero o sale mal, su sistema le permite ver fácilmente si necesita reducir costos, ganar más dinero o 171171

ajuste su estilo de vida. Todo esta ahí.ajuste su estilo de vida. Todo esta ahí.

Opciones financieras para los súper triunfadores: haga el plan decenal que pocos más Opciones financieras para los súper triunfadores: haga el plan decenal que pocos más HacerHacer

Siempre me sorprenden los correos electrónicos que recibo de personas que han optimizado cada parteSiempre me sorprenden los correos electrónicos que recibo de personas que han optimizado cada parte
de su estrategia de de su estrategia de inversión yinversión y, sin , sin embargo, están todavía buscando embargo, están todavía buscando más formas de optimizar susmás formas de optimizar sus
finanzas. Es fácil: pregunte a las personas de finanzas. Es fácil: pregunte a las personas de cinco a diez años cinco a diez años mayores que usted qué deseo habíanmayores que usted qué deseo habían
comenzado antes, luego haz eso. Obtendrá tres respuestas de inmediato:comenzado antes, luego haz eso. Obtendrá tres respuestas de inmediato:

1. CREAR UN FONDO 1. CREAR UN FONDO DE EMERGENCIA.DE EMERGENCIA. Un fondo de emergencia es simplemente otra meta deUn fondo de emergencia es simplemente otra meta de
ahorro que es una forma ahorro que es una forma de protegerse contra la pérdida del empleo, la discapacidad o la simple malade protegerse contra la pérdida del empleo, la discapacidad o la simple mala
suerte. La mayoría de las personas de veintitantos años no suerte. La mayoría de las personas de veintitantos años no necesitan fondos de emergencia porquenecesitan fondos de emergencia porque
simplemente podemos pedir dinero prestado de nuestras otras metas de ahorro o, en simplemente podemos pedir dinero prestado de nuestras otras metas de ahorro o, en el peor de los casos,el peor de los casos,
ir a casa con ir a casa con mamá y papá. Pero si tiene una hipoteca o mamá y papá. Pero si tiene una hipoteca o necesita mantener a su familia, un fondo necesita mantener a su familia, un fondo dede
emergencia es una pieza fundamental para emergencia es una pieza fundamental para estar financieramente seguro. Para crear uno, simplementeestar financieramente seguro. Para crear uno, simplemente
establezca un objetivo de ahorro adicional y luego canalice el dinero hacia establezca un objetivo de ahorro adicional y luego canalice el dinero hacia él de la misma manera que loél de la misma manera que lo
haría con sus otros haría con sus otros objetivos. Eventualmente, su fondo de emergencia debe contener seis meses de dineroobjetivos. Eventualmente, su fondo de emergencia debe contener seis meses de dinero
para gastos (que incluye todo: su para gastos (que incluye todo: su hipoteca, otros préstamos, comida, transporte, impuestos, obsequios yhipoteca, otros préstamos, comida, transporte, impuestos, obsequios y
cualquier otra cosa en la que cualquier otra cosa en la que pueda gastar).pueda gastar).

2. SEGURO.2. SEGURO. A medida que enve A medida que envejece y se vuelve mjece y se vuelve más cascarrabias, querrás cascarrabias, querrá más y más tipos de segurá más y más tipos de seguro parao para
protegerse de las pérdidas. Esto incluye seguros para propietarios de viviendas (incendios, inundaciones yprotegerse de las pérdidas. Esto incluye seguros para propietarios de viviendas (incendios, inundaciones y
terremotos) y seguros de vida. Si es terremotos) y seguros de vida. Si es dueño de una casa, dueño de una casa, necesita un seguro, pero las personas jóvenes ynecesita un seguro, pero las personas jóvenes y
solteras no necesitan un seguro de solteras no necesitan un seguro de vida. En primer lugarvida. En primer lugar, estadísticamente, casi nunca morimos, y el pago, estadísticamente, casi nunca morimos, y el pago
del seguro solo es útil para las del seguro solo es útil para las personas que dependen de su sustento, personas que dependen de su sustento, como su cónyuge e como su cónyuge e hijos. Más alláhijos. Más allá
de eso, el seguro está realmente fuera del alcance de de eso, el seguro está realmente fuera del alcance de este libro, pero si está realmente interesado, leeste libro, pero si está realmente interesado, le
animo a que hable con animo a que hable con sus padres y sus amigos y sus padres y sus amigos y busque “seguro de vida” en línea para investigar lasbusque “seguro de vida” en línea para investigar las
diversas opciones.diversas opciones.

Probablemente no necesite comprar un montón de opciones de Probablemente no necesite comprar un montón de opciones de seguro en este momento, pero ciertamenteseguro en este momento, pero ciertamente
puede establecer una meta de ahorro para cuando hacer puede establecer una meta de ahorro para cuando hacer los necesita, tendrá dinero para usarlos necesita, tendrá dinero para usar. Una última. Una última
cosa: el seguro casi nunca cosa: el seguro casi nunca es una buena inversión, a pesar de es una buena inversión, a pesar de lo que le digan los lo que le digan los vendedores financieros (ovendedores financieros (o
padres despistados). Por lo tanto, utilícelo como protección contra riesgos negativos, como padres despistados). Por lo tanto, utilícelo como protección contra riesgos negativos, como incendios oincendios o
muerte accidental cuando tiene una familia, pero no lo muerte accidental cuando tiene una familia, pero no lo considere una inversión para el crecimiento.considere una inversión para el crecimiento.

3. EDUCACIÓN INFANTIL.3. EDUCACIÓN INFANTIL. Y Ya sea que tenga hijos o no, su prima sea que tenga hijos o no, su primer objetivo debe seer objetivo debe ser sobresalirr sobresalir

económicamente. Siempre me confundo cuando veo a personas en económicamente. Siempre me confundo cuando veo a personas en la televisión que están endeudadasla televisión que están endeudadaspero que quieren ahorrar para la educación de sus pero que quieren ahorrar para la educación de sus hijos. ¿Que demonios?hijos. ¿Que demonios?

Escucha, mamá: primero, obténEscucha, mamá: primero, obtén
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salga de sus deudas y salga de sus deudas y ahorre para su propia jubilación. Entonces puedes preocuparte por tus ahorre para su propia jubilación. Entonces puedes preocuparte por tus hijos.hijos.

Dicho esto, así como Dicho esto, así como las cuentas IRA Roth son las cuentas IRA Roth son excelentes cuentas de jubilación, las 529 (planes de ahorroexcelentes cuentas de jubilación, las 529 (planes de ahorro
educativo con importantes ventajas fiscales) son excelentes para la educación de los educativo con importantes ventajas fiscales) son excelentes para la educación de los niños. Si tiene hijosniños. Si tiene hijos
(o sabe que algún día (o sabe que algún día los tendrá) y algo de los tendrá) y algo de dinero extra, viértalo en un 529.dinero extra, viértalo en un 529.

Estas son solo algunas de las cosas en las que se verá obligado a pensar en los próximos diez años. LaEstas son solo algunas de las cosas en las que se verá obligado a pensar en los próximos diez años. La
mejor manera de prepararse es hablar con personas exitosas que sean algo mayores que usted mejor manera de prepararse es hablar con personas exitosas que sean algo mayores que usted y quey que
actúen juntos. Sus consejos actúen juntos. Sus consejos pueden ser invaluables y pueden brindarle una ventaja en la planificaciónpueden ser invaluables y pueden brindarle una ventaja en la planificación
para la próxima década.para la próxima década.

Eso significa que es hora de Eso significa que es hora de pensar en elevar sus metas más allá del día a pensar en elevar sus metas más allá del día a día. Mientras que la mayoría dedía. Mientras que la mayoría delas personas pueden estar tan consumidas con las personas pueden estar tan consumidas con las minucias del dinero que nunca han las minucias del dinero que nunca han pensado en hacersepensado en hacerse
ricos ("Solo quiero pagar esta deuda"), puede ricos ("Solo quiero pagar esta deuda"), puede establecer objetivos más amplios de hacer las cosas queestablecer objetivos más amplios de hacer las cosas que
ama utilizando el dinero para mantener usted.ama utilizando el dinero para mantener usted.

Me temo que esto les Me temo que esto les parecerá mojigato a algunos de ustedes, pero realmente no es mi parecerá mojigato a algunos de ustedes, pero realmente no es mi intención que lointención que lo
sea. Creo que parte de hacerse rico es sea. Creo que parte de hacerse rico es retribuir a la comunidad que te ayudó a retribuir a la comunidad que te ayudó a prosperarprosperar. Hay muchas. Hay muchas
formas tradicionales de hacer esto, como ser voluntario en un formas tradicionales de hacer esto, como ser voluntario en un comedor de beneficencia o convertirse encomedor de beneficencia o convertirse en
Gran Hermano o Gran Hermano o Hermana MayorHermana Mayor. Quería intentar contribuir a . Quería intentar contribuir a una escala mayor (además, una escala mayor (además, encuentro queencuentro que
mis bromas no son tan mis bromas no son tan bien recibidas en los comedores populares).bien recibidas en los comedores populares).

Entonces, enEntonces, en

En 2006, creé la Beca Sethi (En 2006, creé la Beca Sethi (Scholarships.ramiScholarships.ramitsethi.com), que otorga dinero y tutoría tsethi.com), que otorga dinero y tutoría a un jovena un joven
emprendedor por año. (Dato curioso: el primer año que lo emprendedor por año. (Dato curioso: el primer año que lo lancé, ninguna persona se postuló). Cuando leslancé, ninguna persona se postuló). Cuando les
dije a mis amigos que había lanzado una dije a mis amigos que había lanzado una beca, me miraron con incredulidad. "Eso es ridículo", dijeron.beca, me miraron con incredulidad. "Eso es ridículo", dijeron.

"Nunca podría tener suficiente dinero para lanzar una beca". Dijeron esto "Nunca podría tener suficiente dinero para lanzar una beca". Dijeron esto mientras usaban jeans de $ 150mientras usaban jeans de $ 150

 y comían una cena de $ 40. ¿Q y comían una cena de $ 40. ¿Qué tan fácil sería para ué tan fácil sería para ellos establecer una mellos establecer una meta de ahorro y guardar eta de ahorro y guardar dinerodineropara dárselo a otros? Mira, mi beca es para dárselo a otros? Mira, mi beca es de $ 1,000. No necesitas ser rico de $ 1,000. No necesitas ser rico para retribuirpara retribuir. Incluso $ 100. Incluso $ 100
ayudan.ayudan.

 Y tampoco tiene que ser una b Y tampoco tiene que ser una beca. Sitios como Kiva.org le eca. Sitios como Kiva.org le permiten donar dirpermiten donar directamente a lasectamente a las
comunidades pobres del tercer mundo. O puede donar a su comunidades pobres del tercer mundo. O puede donar a su escuela secundaria, biblioteca local, grupos deescuela secundaria, biblioteca local, grupos de
acción ambiental, la Cruz Roja, lo que acción ambiental, la Cruz Roja, lo que sea más importante para usted. Y si sea más importante para usted. Y si tiene poco dinero en efectivo,tiene poco dinero en efectivo,
done su tiempo, que a done su tiempo, que a menudo es más valioso que el dinero.menudo es más valioso que el dinero.

Si lo piensas bien, la filantropía refleja lo mismo Te enseñaré a ser rico principios que lee en este libro: ElSi lo piensas bien, la filantropía refleja lo mismo Te enseñaré a ser rico principios que lee en este libro: El
paso más simple puede paso más simple puede ayudarlo a comenzarayudarlo a comenzar. Pero, al igual . Pero, al igual que con la que con la administración de su dinero, lasadministración de su dinero, las
personas complican demasiado las cosas personas complican demasiado las cosas y crean barreras artificiales para evitar retribuiry crean barreras artificiales para evitar retribuir. No . No eses
necesario ser rico para ser filántropo, del mismo modo que no necesario ser rico para ser filántropo, del mismo modo que no es necesario ser rico para invertires necesario ser rico para invertir. El caso. El caso
es que ahora tienes un es que ahora tienes un sistema de finanzas personales que pocos tienen. Esto le sistema de finanzas personales que pocos tienen. Esto le permite elevar suspermite elevar sus
objetivos más allá de superar la rutina diaria. Cuando piensas en el objetivos más allá de superar la rutina diaria. Cuando piensas en el año pasado, ¿cuál fue el año pasado, ¿cuál fue el gran logrogran logro
que lograste para los demás? ¿Qué será este año?que lograste para los demás? ¿Qué será este año?

Si pudiera esperar algo de este libro, sería que se convierta en Si pudiera esperar algo de este libro, sería que se convierta en un maestro del gasto consciente y un maestro del gasto consciente y luegoluego
aplique esas habilidades para ayudar a quienes lo rodean. Tal vez sea estableciendo una beca, oaplique esas habilidades para ayudar a quienes lo rodean. Tal vez sea estableciendo una beca, o
asesorando a un niño necesitado, o asesorando a un niño necesitado, o incluso simplemente ayudando a sus amigos a administrar su dineroincluso simplemente ayudando a sus amigos a administrar su dinero
de forma gratuita. Sea lo que de forma gratuita. Sea lo que sea, ahora se encuentra en el sea, ahora se encuentra en el nivel superior de conocimientos de inversión.nivel superior de conocimientos de inversión.
Ha ido más allá de administrar su dinero a Ha ido más allá de administrar su dinero a corto plazo:corto plazo:
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metas a largo plazo y está metas a largo plazo y está pensando estratégicamente sobre su dinero y cómo puede ayudarlo a ser rico, pensando estratégicamente sobre su dinero y cómo puede ayudarlo a ser rico, yy
cómo compartirlo con los demás.cómo compartirlo con los demás.

Si esto fuera una película, estaría lloviendo, la música de violín se Si esto fuera una película, estaría lloviendo, la música de violín se hincharía de fondo y un hincharía de fondo y un joven soldadojoven soldado
levantaría lentamente la mano para saludar a levantaría lentamente la mano para saludar a un general anciano. Con un general anciano. Con toda esta charla toda esta charla sobre retribuirsobre retribuir,,
sería muy emotivo y una sola lágrima rodaría por la mejilla de alguien.sería muy emotivo y una sola lágrima rodaría por la mejilla de alguien.

Pero tenemos un último capítulo Pero tenemos un último capítulo para leerpara leer. Por los . Por los miles de correos electrónicos y miles de correos electrónicos y comentarios de blogscomentarios de blogs
que he recibido a lo largo que he recibido a lo largo de los años, sé de los años, sé que hay algunos problemas comunes que surgen conque hay algunos problemas comunes que surgen con
regularidad. Aparentemregularidad. Aparentemente, la vida no se ente, la vida no se trata solo de analizar los aspectos básicos de trata solo de analizar los aspectos básicos de la asignación dela asignación de

activos y crear gráficos de crecimiento compuesto. ¿Quien sabe? En el próximo capítulo, cubriré losactivos y crear gráficos de crecimiento compuesto. ¿Quien sabe? En el próximo capítulo, cubriré losaspectos específicos del dinero y las relaciones, la compra de un aspectos específicos del dinero y las relaciones, la compra de un automóvil y su primera casa, y la gestiónautomóvil y su primera casa, y la gestión
de las preguntas diarias que de las preguntas diarias que surgen en su surgen en su vida financiera. ¡Último capítulo! Vamos a hacerlo.vida financiera. ¡Último capítulo! Vamos a hacerlo.
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CAPÍTULO 9CAPÍTULO 9

 VIDA ARICH VIDA ARICH

Las finanzas de las relaciones, las bodas, la Las finanzas de las relaciones, las bodas, la compra de un automóvil y su compra de un automóvil y su primera casa.primera casa.

Que hace Rico significa para ti? Mencioné esto Que hace Rico significa para ti? Mencioné esto en la introducción, pero a lo en la introducción, pero a lo largo de este libro hemoslargo de este libro hemos
pasado mucho tiempo hablando de dinero. Como dije antes, eso pasado mucho tiempo hablando de dinero. Como dije antes, eso es genial, pero creo que ser rico es genial, pero creo que ser rico es muchoes mucho
más que eso. Para mí, se trata de libertad, se trata más que eso. Para mí, se trata de libertad, se trata de no tener que pensar en de no tener que pensar en el dinero todo el tiempo yel dinero todo el tiempo y
poder viajar y trabajar en las cosas que poder viajar y trabajar en las cosas que me interesan. Se trata de poder usar el me interesan. Se trata de poder usar el dinero para hacer lo quedinero para hacer lo que
quieraquiera

- y no - y no tener que preocuparme por mi presupuesto, asignación de activos o cómo tener que preocuparme por mi presupuesto, asignación de activos o cómo podré pagar una casa.podré pagar una casa.

Pero ese soy solo yo. Ser rico probablemente signifique algo diferente para ti. En este capítulo, abordaréPero ese soy solo yo. Ser rico probablemente signifique algo diferente para ti. En este capítulo, abordaré
algunas de las preguntas más comunes que he algunas de las preguntas más comunes que he recibido sobre la vida y el dinero. Espero que misrecibido sobre la vida y el dinero. Espero que mis
respuestas te ayuden a vivir una vida más rica.respuestas te ayuden a vivir una vida más rica.

Préstamos para estudiantes: ¿Pagarlos o Préstamos para estudiantes: ¿Pagarlos o invertir?invertir?

Los préstamos para estudiantes son una gran Los préstamos para estudiantes son una gran patada en la cara de que patada en la cara de que ha llegado el mundo real. CNNha llegado el mundo real. CNN
informa que el graduado informa que el graduado universitario promedio tiene alrededor de $ 20,000 en universitario promedio tiene alrededor de $ 20,000 en préstamos estudiantiles,préstamos estudiantiles,
además, como el El Grupo de además, como el El Grupo de Investigación de Interés Público de los Estados Unidos Investigación de Interés Público de los Estados Unidos indicóindicó
recientemente, más de $ 2,500 de deuda de tarjetas de recientemente, más de $ 2,500 de deuda de tarjetas de crédito. Puede parecer difícil salir adelantecrédito. Puede parecer difícil salir adelante
cuando el bagaje de los préstamos estudiantiles lo agobia. La cuando el bagaje de los préstamos estudiantiles lo agobia. La buena noticia es que los préstamos parabuena noticia es que los préstamos para
estudiantes probablemente fueron una excelente decisión financiera (a estudiantes probablemente fueron una excelente decisión financiera (a menos que termines siendo unmenos que termines siendo un
artista o actor ... artista o actor ... En esos casos, consigue un En esos casos, consigue un trabajo real). Los graduados universitarios superan contrabajo real). Los graduados universitarios superan con
creces a los que solo creces a los que solo tienen un título de escuela secundaria. Aún tienen un título de escuela secundaria. Aún así, si tiene una deuda de así, si tiene una deuda de $ 20,000$ 20,000
colgando sobre sus hombros, querrá saber cómo manejarla. Aunque ya hablamos de colgando sobre sus hombros, querrá saber cómo manejarla. Aunque ya hablamos de salir de la deudasalir de la deuda
estudiantil enestudiantil en

Capítulo 1 , hay una Capítulo 1 , hay una pregunta adicional que me hacen constantemente: "¿Debo invertir o liquidar mispregunta adicional que me hacen constantemente: "¿Debo invertir o liquidar mis
préstamospréstamos

estudiantiles?"estudiantiles?"

INVERSIÓN VS. PAGO DE PRÉSTAMOS ESTUDIANTILESINVERSIÓN VS. PAGO DE PRÉSTAMOS ESTUDIANTILES

Puede ser difícil escuchar el tamborileo de "¡invierta temprano!" cuando está luchando por pagar Puede ser difícil escuchar el tamborileo de "¡invierta temprano!" cuando está luchando por pagar $ 500 o$ 500 o
$ 1,000 en préstamos estudiantiles cada mes. Pero cuando se trata de $ 1,000 en préstamos estudiantiles cada mes. Pero cuando se trata de poner dineroponer dinero
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para invertir o sus para invertir o sus préstamos estudiantiles, realmente tiene tres opciones: Paga el pago préstamos estudiantiles, realmente tiene tres opciones: Paga el pago mínimo mensualmínimo mensual
de tus préstamos de tus préstamos estudiantiles e invierte el resto.estudiantiles e invierte el resto.

Pague tanto como sea posible por sus préstamos estudiantiles y luego, una Pague tanto como sea posible por sus préstamos estudiantiles y luego, una vez que estén pagados,vez que estén pagados,
comience a invertir.comience a invertir.

 Adopte un enfoque híbrido 5 Adopte un enfoque híbrido 50/50, en el que pague l0/50, en el que pague la mitad de sus préstamos ea mitad de sus préstamos estudiantiles (siempstudiantiles (siemprere
pagando al menos el mínimo) y envíe la pagando al menos el mínimo) y envíe la otra mitad a sus cuentas otra mitad a sus cuentas de inversión.de inversión.

TTécnicamente, su decisión se reduce a las tasas écnicamente, su decisión se reduce a las tasas de interés. Si su préstamo estudiantil tenía una tasa de interés. Si su préstamo estudiantil tenía una tasa dede
interés muy baja de, digamos, 2 por interés muy baja de, digamos, 2 por ciento, querría optar por la opción uno: ciento, querría optar por la opción uno: pagar sus préstamospagar sus préstamos

di il l á l ibl d b di d l 8 i i i i ddi il l á l ibl d b di d l 8 i i i i d



estudiantiles lo más lentamente posible porque puede obtener un promedio del 8 por ciento invirtiendo enestudiantiles lo más lentamente posible porque puede obtener un promedio del 8 por ciento invirtiendo en
costos de fondos. Sin costos de fondos. Sin embargo, fíjate que dije técnicamente. Eso es porque la administración del dinero noembargo, fíjate que dije técnicamente. Eso es porque la administración del dinero no
siempre es racional. Algunas personas no se sienten cómodas con siempre es racional. Algunas personas no se sienten cómodas con tener una deuda y quieren deshacersetener una deuda y quieren deshacerse

    

de ella lo más rápido posible. Si tener deudas lo de ella lo más rápido posible. Si tener deudas lo mantiene despierto por la noche, siga la opción mantiene despierto por la noche, siga la opción dos ydos y
páguelo lo antes posible, pero comprenda que podría estar perdiendo mucho potencial de cpáguelo lo antes posible, pero comprenda que podría estar perdiendo mucho potencial de crecimientorecimiento
para sentirse más cómodo.para sentirse más cómodo.

Le recomiendo que analice de cerca la opción tres, Le recomiendo que analice de cerca la opción tres, y este es el motivo: la y este es el motivo: la tasa de interés de la mayoría detasa de interés de la mayoría de
los préstamos para estudiantes en estos días es los préstamos para estudiantes en estos días es similar a la que obtendría en el mercado de valores, por similar a la que obtendría en el mercado de valores, por lolo
que, francamente, su decisión será un fracaso. En que, francamente, su decisión será un fracaso. En igualdad de condiciones, el dinero que podría ganarigualdad de condiciones, el dinero que podría ganar
invirtiendo sería aproximadameinvirtiendo sería aproximadamente la misma nte la misma cantidad que pagaría en cantidad que pagaría en intereses sobre su préstamointereses sobre su préstamo
estudiantil, así que básicamente es un lavado. Realmente no importará si cancela sus préstamosestudiantil, así que básicamente es un lavado. Realmente no importará si cancela sus préstamos
estudiantiles o si invierte, porque estudiantiles o si invierte, porque obtendrá aproximadamente el mismo rendimiento.obtendrá aproximadamente el mismo rendimiento.

Excepto por dos cosas: intereses compuestos y Excepto por dos cosas: intereses compuestos y cuentas de jubilación con ventajas fiscales. Cuandocuentas de jubilación con ventajas fiscales. Cuandoinvierte entre los veinte y los treinta, obtiene enormes beneficios del interés compuesto. Si espera hastainvierte entre los veinte y los treinta, obtiene enormes beneficios del interés compuesto. Si espera hasta
ser mayor para invertirser mayor para invertir, nunca podrá ponerse al , nunca podrá ponerse al día con esas ganancias. Además, si está día con esas ganancias. Además, si está invirtiendo eninvirtiendo en
cuentas con ventajas fiscales como 401 (k) cuentas con ventajas fiscales como 401 (k) sy Roth IRA (consulte Capítulo 3 sy Roth IRA (consulte Capítulo 3 ), obtiene beneficios de los), obtiene beneficios de los
beneficios fiscales. Es por esobeneficios fiscales. Es por eso

que consideraría una división híbrida, saldar su deuda con parte de que consideraría una división híbrida, saldar su deuda con parte de su dinero e invertir con el resto. Lasu dinero e invertir con el resto. La
divisióndivisión

exacta depende de su exacta depende de su tolerancia al riesgo. La mayoría de tolerancia al riesgo. La mayoría de las personas simplemente elegirán una divisiónlas personas simplemente elegirán una división
50/5050/50

para simplificar las cosas, pero para simplificar las cosas, pero si es más si es más agresivo, probablemente querrá invertir más.agresivo, probablemente querrá invertir más.

 AMOR Y DINERO AMOR Y DINERO

EL DINERO TIENE UN EFECTO GRANDE EN EL DINERO TIENE UN EFECTO GRANDE EN LAS RELACIONES. SIMPLEMELAS RELACIONES. SIMPLEMENTE Eche un vistazoNTE Eche un vistazo
tu día a día: apuesto tu día a día: apuesto a que tienes un a que tienes un amigo que nunca deja suficiente propina en los amigo que nunca deja suficiente propina en los restaurantes o querestaurantes o que

nunca te devuelve el dinero cuando le prestas dinero. Nada es nunca te devuelve el dinero cuando le prestas dinero. Nada es más molesto que alguien que te maltratamás molesto que alguien que te maltratacon dinero, y esos son solo tuscon dinero, y esos son solo tus

¡amigos! Imagínese cuando tiene un esposo o ¡amigos! Imagínese cuando tiene un esposo o una esposa, y tiene que una esposa, y tiene que compartir cuentas bancarias ycompartir cuentas bancarias y
responsabilidaderesponsabilidades para los pagos de s para los pagos de alquiler y automóvil y todo lo demás. Es alquiler y automóvil y todo lo demás. Es mejor que crea que el dineromejor que crea que el dinero
será un problema.será un problema.

Por eso quiero dedicar un tiempo a hablar sobre cómo Por eso quiero dedicar un tiempo a hablar sobre cómo manejar el dinero en tus diferentes relaciones: tumanejar el dinero en tus diferentes relaciones: tu
relación con tus padres, tu novio o tu pareja.relación con tus padres, tu novio o tu pareja.

176176

novia, tu futura esposa. Pensé en lidiar con el novia, tu futura esposa. Pensé en lidiar con el dinero y con sus dinero y con sus hijos también, pero considerando quehijos también, pero considerando que
planeo comprarles toallas de papel a mis hijos en lugar de planeo comprarles toallas de papel a mis hijos en lugar de zapatos, puede que no sea zapatos, puede que no sea la mejor personala mejor persona
para hablar de eso.para hablar de eso.

Dejar que tus padres administren tu dinero es Dejar que tus padres administren tu dinero es una tonteríauna tontería

No creerías cuántas preguntas recibo de personas inteligentes y educadas que piensan que está No creerías cuántas preguntas recibo de personas inteligentes y educadas que piensan que está bienbiendejar que sus padres administren su dinero. Cuando lo piensas, no dejar que sus padres administren su dinero. Cuando lo piensas, no es tan sorprendente. Los padres que sees tan sorprendente. Los padres que se
ofrecen a dejar que sus hijos ofrecen a dejar que sus hijos envíen dinero en efectivo al administrador de dinero de la familiaenvíen dinero en efectivo al administrador de dinero de la familia
probablemente los hayan mimado durante toda su vida. ¿Quieres que tus padres te probablemente los hayan mimado durante toda su vida. ¿Quieres que tus padres te den de comer con unden de comer con un
biberón y también te cambien el pañal? No seas uno biberón y también te cambien el pañal? No seas uno de esos imbéciles.de esos imbéciles.

Es hora de Es hora de crecercrecer. Aunque los . Aunque los padres tienen buenas intenciones, ofrecerse a padres tienen buenas intenciones, ofrecerse a manejar la administraciónmanejar la administración
del dinero es una de las del dinero es una de las peores cosas que pueden hacer por sus peores cosas que pueden hacer por sus hijos. A nuestra edad, deberíamoshijos. A nuestra edad, deberíamos
aprender a administrar nuestro dinero nosotros mismos. Sin asesores financieros, noaprender a administrar nuestro dinero nosotros mismos. Sin asesores financieros, no

BS Y si cometemos errores, está bien, tal BS Y si cometemos errores, está bien, tal vez perdamos $ 100 o incluso $ vez perdamos $ 100 o incluso $ 1,000 de vez en cuando, pero1,000 de vez en cuando, pero
aprendemos de esos errores. Al hacer esto, nos aprendemos de esos errores. Al hacer esto, nos sentimos lo suficientemente seguros como para ser cadasentimos lo suficientemente seguros como para ser cada
 vez más agresivos con nue vez más agresivos con nuestras inversiones. Adestras inversiones. Además, es muy probable más, es muy probable que después de leer eque después de leer este libroste libro
sepas más que tus padres sobre cómo sepas más que tus padres sobre cómo administrar el dinero.administrar el dinero.

ES HORA DE CRECER. A NUESTRA EDAD, DEBEMOS ESTAR APRENDIENDOES HORA DE CRECER. A NUESTRA EDAD, DEBEMOS ESTAR APRENDIENDO

CÓMO MANEJARNOS A NOSOTROS CÓMO MANEJARNOS A NOSOTROS MISMOS. NO FINANCIEROMISMOS. NO FINANCIERO

 ASESORES ASESORES, NO BS, NO BS

Si toma la ruta perezosa ySi toma la ruta perezosa y envía su dinero a susenvía su dinero a sus padres suceden algunas cosas Primero desarrollas unapadres suceden algunas cosas Primero desarrollas una



Si toma la ruta perezosa y Si toma la ruta perezosa y envía su dinero a sus envía su dinero a sus padres, suceden algunas cosas. Primero, desarrollas unapadres, suceden algunas cosas. Primero, desarrollas una
mentalidad de no intervención: "Bueno, no tengo que mentalidad de no intervención: "Bueno, no tengo que preocuparme por eso". DIOS, SI OYO ESTO UNA preocuparme por eso". DIOS, SI OYO ESTO UNA 
 VEZ VEZ

    

MÁS, VOY A SALTAR Y GOLPEAR A ALGUIEN CON UNA CEBOLLA. (De esa manera, no está claro porMÁS, VOY A SALTAR Y GOLPEAR A ALGUIEN CON UNA CEBOLLA. (De esa manera, no está claro por
qué están llorando). Pero, como he dicho una qué están llorando). Pero, como he dicho una y otra vez, invertir es en gran y otra vez, invertir es en gran medida de manos libres unamedida de manos libres una
 vez que se hace la inve vez que se hace la investigación inicial. Comstigación inicial. Comprar y mantener sigprar y mantener significa comprar algo ynifica comprar algo y. . . sostenlo! No es. . . sostenlo! No es
demasiado difícil una vez que hayas hecho tu demasiado difícil una vez que hayas hecho tu tarea. Además, si es su propio tarea. Además, si es su propio dinero e hizo la inversióndinero e hizo la inversión
usted mismo, en usted mismo, en realidad querer para seguir su progreso. Créame, es realidad querer para seguir su progreso. Créame, es divertido.divertido.

En segundo lugarEn segundo lugar, si tus , si tus padres invierten tu dinero, no obtienes el tipo de padres invierten tu dinero, no obtienes el tipo de información transparente queinformación transparente que
obtendrías si fuera tu propia inversión. Seguro, probablemente puedas obtener la contraseña de tusobtendrías si fuera tu propia inversión. Seguro, probablemente puedas obtener la contraseña de tus
padres e iniciar sesión de vez en cuando padres e iniciar sesión de vez en cuando y verificary verificar. . . . . . pero lo harias? Además, si toda su pero lo harias? Además, si toda su cartera subió uncartera subió un
30 por ciento,30 por ciento,

¿qué significa eso para su dinero (que ¿qué significa eso para su dinero (que probablemente se invirtió en un momento diferente al de suprobablemente se invirtió en un momento diferente al de sudinero)?dinero)?

¿Cuánto ganaste realmente? Odio las matemáticas, así que evitaría tener que calcular esto a toda ¿Cuánto ganaste realmente? Odio las matemáticas, así que evitaría tener que calcular esto a toda costa.costa.

En tercer lugarEn tercer lugar, desea darse cuenta de , desea darse cuenta de los resultados finales de las ganancias o pérdidas. No culpes a los resultados finales de las ganancias o pérdidas. No culpes a tustus
padres, su asesor financiero (que paga su padres, su asesor financiero (que paga su facturas utilizando las tarifas que le cobra), o facturas utilizando las tarifas que le cobra), o la elegante cuentala elegante cuenta
de servicio completo de sus padres para cobrarle tarifas. Sus inversiones deben ser suyas, al de servicio completo de sus padres para cobrarle tarifas. Sus inversiones deben ser suyas, al igual que lasigual que las
ganancias o las pérdidas. Está bien confiar en ganancias o las pérdidas. Está bien confiar en los consejos de tus padres, y los consejos de tus padres, y tus amigos e Internet siempretus amigos e Internet siempre
están ahí para ayudarte conestán ahí para ayudarte con
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evaluando inversiones también. Pero al final, las decisiones deben evaluando inversiones también. Pero al final, las decisiones deben ser tuyas.ser tuyas.

Finalmente, ahora que ha leído este libro, probablemente pueda vencer el regreso de sus padres. (IrFinalmente, ahora que ha leído este libro, probablemente pueda vencer el regreso de sus padres. (Ir
Capítulo 6 yCapítulo 6 y

revise el mito de la experiencia financiera para ver por qué). Así que, por revise el mito de la experiencia financiera para ver por qué). Así que, por favorfavor, si sus , si sus padres sugieren quepadres sugieren que
simplementesimplemente

invierta con ellos, dígales por qué prefiere hacerlo por su cuenta.invierta con ellos, dígales por qué prefiere hacerlo por su cuenta.

Cómo ayudar a los padres que tienen deudas gravesCómo ayudar a los padres que tienen deudas graves

Como probablemente puedas ver por mi perorata sobre los padres y el dinero, soy Como probablemente puedas ver por mi perorata sobre los padres y el dinero, soy un gran admirador deun gran admirador de
ser autosuficiente con tu dinero, ya ser autosuficiente con tu dinero, ya sea que tus padres se sea que tus padres se ofrezcan a ayudarte o no.ofrezcan a ayudarte o no.

Pero a veces tus padres tienen sus propios problemas económicos. Si tus Pero a veces tus padres tienen sus propios problemas económicos. Si tus padres tienen muchas deudas, lapadres tienen muchas deudas, la
relación con ellos puede ser muy difícil, especialmente si se acercan a ti relación con ellos puede ser muy difícil, especialmente si se acercan a ti y te piden ayuda. En y te piden ayuda. En este caso, sueste caso, su
mayor desafío no será encontrar una solución técnica mayor desafío no será encontrar una solución técnica de finanzas personales para su problema. Ende finanzas personales para su problema. En
cambio, los persuadirá de que cambien décadas de malos hábitos de cambio, los persuadirá de que cambien décadas de malos hábitos de administración del dinero. Trabajaadministración del dinero. Trabaja
con delicadeza pero con firmeza. Probablemente estarán lidiando con la abrumadora culpa de tener quecon delicadeza pero con firmeza. Probablemente estarán lidiando con la abrumadora culpa de tener que
depender de su hijo o depender de su hijo o hija para que los ayuden con hija para que los ayuden con sus finanzas, pero no permita que se sus finanzas, pero no permita que se vean atrapadosvean atrapados
en sentirse mal. En su en sentirse mal. En su lugarlugar, identifique a dónde va su , identifique a dónde va su dinero, establezca un plan utilizando la jerarquíadinero, establezca un plan utilizando la jerarquía
de inversión (consulte la página 76) y de inversión (consulte la página 76) y luego ayude a sus padres a luego ayude a sus padres a tomar las decisiones difíciles que serántomar las decisiones difíciles que serán
necesarias.necesarias.

Cada situación es Cada situación es diferente, pero aquí hay algunas diferente, pero aquí hay algunas preguntas que puede hacer. (Recuerde: ande conpreguntas que puede hacer. (Recuerde: ande con
cuidado. A nadie le gusta hablar de dinero, especialmente si eso significa tener que cuidado. A nadie le gusta hablar de dinero, especialmente si eso significa tener que admitir ante sus hijosadmitir ante sus hijos
que necesitan ayuda).que necesitan ayuda).

¿Cómo se sienten con respecto a ¿Cómo se sienten con respecto a su dinero? ¿Por qué?su dinero? ¿Por qué?

¿Cuánto ganan al mes? ¿Cuánto gastan? ¿Qué porcentaje de ¿Cuánto ganan al mes? ¿Cuánto gastan? ¿Qué porcentaje de sus ingresossus ingresos



están ahorrando?están ahorrando?

¿Pagan comisiones por sus cuentas bancarias y tarjetas de crédito?¿Pagan comisiones por sus cuentas bancarias y tarjetas de crédito?

    

¿Cuál es el saldo promedio mensual de su tarjeta de ¿Cuál es el saldo promedio mensual de su tarjeta de crédito? ¿Por qué no es cero? ¿Cómo pudieroncrédito? ¿Por qué no es cero? ¿Cómo pudieron
conseguirlo allí?conseguirlo allí?

¿Tienen alguna inversión? Si es así, ¿cómo los eligieron? ¿Poseen fondos mutuos (s)? ¿Cuánto están¿Tienen alguna inversión? Si es así, ¿cómo los eligieron? ¿Poseen fondos mutuos (s)? ¿Cuánto están
pagando en concepto de tarifas?pagando en concepto de tarifas?

¿Están maximizando su 401 (k), al menos tanto ¿Están maximizando su 401 (k), al menos tanto como los igualan sus empresas? ¿Qué pasa con como los igualan sus empresas? ¿Qué pasa con otrosotros
 vehículos de jubilaci vehículos de jubilación como una Roth IRA? ¿Tienen uno?ón como una Roth IRA? ¿Tienen uno?
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Ellos leenEllos leen wwwwww.iwillteachyoutoberi.iwillteachyoutoberich.com ? ch.com ? ¿NO? ¡¿POR QUÉ ¿NO? ¡¿POR QUÉ NONO, POPS?!?! , POPS?!?! (Nota: recomiendo(Nota: recomiendo

encarecidamente que les grite esto muy fuerte).encarecidamente que les grite esto muy fuerte).

Es posible que sus padres no Es posible que sus padres no tengan respuestas a todas estas preguntas, pero escuchen tengan respuestas a todas estas preguntas, pero escuchen atentamente loatentamente lo
que hacer decirte.que hacer decirte.

Le animo a que adopte el enfoque de solución del 85 por ciento y descubra una o dos accionesLe animo a que adopte el enfoque de solución del 85 por ciento y descubra una o dos acciones
importantes que podrían tomar para importantes que podrían tomar para mejorar su situación financiera. Tal vez signifique configurar unamejorar su situación financiera. Tal vez signifique configurar una
cuenta de ahorros automática o cocuenta de ahorros automática o concentrarse en pagar una tarjeta de crédito para que ncentrarse en pagar una tarjeta de crédito para que puedan sentir unapuedan sentir una
pequeña sensación de logro. Piensa en cuando no pequeña sensación de logro. Piensa en cuando no sabías nada sobre dinero y fue increíblementesabías nada sobre dinero y fue increíblemente
abrumadorabrumador. Ahora puedes . Ahora puedes usar lo que usar lo que has aprendido para ayudar a has aprendido para ayudar a tus padres a tus padres a realizar pequeñosrealizar pequeños
cambios que tendrán grandes cambios que tendrán grandes resultados.resultados.

La temida conversación "DTR" con su novio o noviaLa temida conversación "DTR" con su novio o novia

 Acerca de dinero Acerca de dinero

¿Recuerda lo dolorosas que fueron esas conversaciones de "Definir la relación" en la ¿Recuerda lo dolorosas que fueron esas conversaciones de "Definir la relación" en la universidad? Ahorauniversidad? Ahora
imagina que tienes que sentarte y hablar de dinero mientras deseas poder usar el imagina que tienes que sentarte y hablar de dinero mientras deseas poder usar el sudor de tu frente parasudor de tu frente para
ahogarte. Seguro, es posible que tú y ahogarte. Seguro, es posible que tú y tu novio o novia tu novio o novia hayan tenido una conversación ocasional sobrehayan tenido una conversación ocasional sobre
dinero.dinero.

Pero cuando se está poniendo serio, ya sea que Pero cuando se está poniendo serio, ya sea que se hayan comprometido recientemente o que se vayan ase hayan comprometido recientemente o que se vayan a
 vivir juntos o simple vivir juntos o simplemente en un punto en el que sus demente en un punto en el que sus decisiones comiencen a afectarcisiones comiencen a afectarse realmente entrse realmente entre sí,e sí,
es importante que dedique un tiempo a hablar sobre su es importante que dedique un tiempo a hablar sobre su dinero y sus metas financieras. Hablar de dinerodinero y sus metas financieras. Hablar de dinero
con tu pareja puede sonar con tu pareja puede sonar doloroso, pero te prometo que no doloroso, pero te prometo que no tiene por qué ser incómodo. Por muy cursitiene por qué ser incómodo. Por muy cursi
que suene, en realidad puede acercarlos más ... si que suene, en realidad puede acercarlos más ... si sabes qué preguntar y mantén la calma. Y sabes qué preguntar y mantén la calma. Y si tu novia /si tu novia /
novio no es un loco con $ novio no es un loco con $ 300,000 en deuda de tarjeta de crédito300,000 en deuda de tarjeta de crédito..

Las tácticas específicas no son tan Las tácticas específicas no son tan importantes como tu actitud. La clave es importantes como tu actitud. La clave es empezar por pidiendo suempezar por pidiendo su
consejo. ¡Sí, incluso si no consejo. ¡Sí, incluso si no lo necesita! Trae el tema a la lo necesita! Trae el tema a la ligera. “Oye, he estado tratando de aprender sobreligera. “Oye, he estado tratando de aprender sobre
el dinero últimamente. . . ¿Qué opinas sobre invertir versus ahorrar? " Si el dinero últimamente. . . ¿Qué opinas sobre invertir versus ahorrar? " Si no obtiene una respuesta,no obtiene una respuesta,
intente esto: “Está bien, oye, tengo otra pregunta. . . ¿Qué opinas de mis gastos? ¿Hay algo que creas queintente esto: “Está bien, oye, tengo otra pregunta. . . ¿Qué opinas de mis gastos? ¿Hay algo que creas que
debería cambiar? " Tdebería cambiar? " Te garantizo que tendrán una opinión sobre e garantizo que tendrán una opinión sobre ese —Y aunque te estás sacrificando, alese —Y aunque te estás sacrificando, al
menos eso hará que comience la conversación.menos eso hará que comience la conversación.

LA CLAVE ES EMPEZAR POR SOLICITAR SU CONSEJO. SÍ, INCLUSO SI USTEDLA CLAVE ES EMPEZAR POR SOLICITAR SU CONSEJO. SÍ, INCLUSO SI USTED

¡NO LO NECESITA!¡NO LO NECESITA!

Después de unos días, vuelva a Después de unos días, vuelva a pedirles su consejo financiero: "¿Qué piensan? ¿Debería saldar mi tarjetapedirles su consejo financiero: "¿Qué piensan? ¿Debería saldar mi tarjeta
de crédito o mi deuda estudiantil?" (Por supuesto, ya conoce de crédito o mi deuda estudiantil?" (Por supuesto, ya conoce la respuesta de la página 220). Luego, unosla respuesta de la página 220). Luego, unos
días después, dígales que ha estado investigando un poco días después, dígales que ha estado investigando un poco más. "Cogí un libro sobre finanzas personales ymás. "Cogí un libro sobre finanzas personales y
tenía algunas cosas tenía algunas cosas realmente interesantes", puede decirrealmente interesantes", puede decir. "¿Qué te . "¿Qué te parece hablar de nuestro parece hablar de nuestro dinerodinero
 juntos?" (Es opcional agregar al juntos?" (Es opcional agregar algo como: "El libro es de un autor igo como: "El libro es de un autor increíble, extraño y ancreíble, extraño y amable llamadomable llamado
Ramit Sethi, y visito su sitio web todos los días").Ramit Sethi, y visito su sitio web todos los días").

Cuando te sientes Cuando te sientes a hablara hablar, vuelve a , vuelve a empezar preguntando la opinión de empezar preguntando la opinión de tu pareja: “Yo 179tu pareja: “Yo 179



    

Sabe que usa efectivo para pagar todo, Sabe que usa efectivo para pagar todo, pero este tipo dice que deberíamos usar tarjetas de crédito parapero este tipo dice que deberíamos usar tarjetas de crédito para
construir nuestro crédito y realizar un seguimiento de los gastos. construir nuestro crédito y realizar un seguimiento de los gastos. ¿Qué opinas?" El objetivo de esta¿Qué opinas?" El objetivo de esta
reunión debe ser acordar que el dinero es importante para ambos y reunión debe ser acordar que el dinero es importante para ambos y que quieren trabajar juntos paraque quieren trabajar juntos para
ayudarse mutuamente con las finanzas. ¡Eso es!ayudarse mutuamente con las finanzas. ¡Eso es!

Si las cosas van bien Si las cosas van bien durante su primera conversación, pregúntele a su novio o durante su primera conversación, pregúntele a su novio o novia si estaría dispuesto anovia si estaría dispuesto a
sentarse de nuevo para repasar las dos finanzas juntos. sentarse de nuevo para repasar las dos finanzas juntos. Recuerde, no se trata de criticar o Recuerde, no se trata de criticar o notar las cosasnotar las cosas
que se están haciendo mal, se que se están haciendo mal, se trata de descubrir formas de ayudarse mutuamente para que puedan crecertrata de descubrir formas de ayudarse mutuamente para que puedan crecer
 juntos. juntos.

 Algunas frases que pued Algunas frases que puedes usar:es usar:

"Eres muy bueno en [X] "Eres muy bueno en [X] y quiero que me ayudes con y quiero que me ayudes con mis finanzas". "Vamis finanzas". "Vamos a unir nuestras vidas y mos a unir nuestras vidas y quieroquiero
que el dinero sea parte de eso".que el dinero sea parte de eso".

"Uno más uno "Uno más uno es igual a tres" lo que es igual a tres" lo que explica por qué ustedes dos pueden combinar la inteligenciaexplica por qué ustedes dos pueden combinar la inteligencia
financiera para crear sinergias. Nota: Solo los MBA o los financiera para crear sinergias. Nota: Solo los MBA o los consultores pueden usar esta línea con seriedad.consultores pueden usar esta línea con seriedad.

LA GRAN REUNIÓNLA GRAN REUNIÓN

Este es el gran día Este es el gran día en el que ambos ponen al en el que ambos ponen al descubierto todas sus finanzas y trabajan juntas descubierto todas sus finanzas y trabajan juntas en ellas.en ellas.
Pero recuerde, no es un paso tan Pero recuerde, no es un paso tan dramático, ya que ha estado trabajando lentamente para lograrlodramático, ya que ha estado trabajando lentamente para lograrlo
durante semanas.durante semanas.

Debería tomar alrededor de cuatro o cinco horas Debería tomar alrededor de cuatro o cinco horas prepararse para esta reunión. Cada uno querrá traer loprepararse para esta reunión. Cada uno querrá traer lo
siguiente:siguiente:

Una lista de sus cuentas y el monto de cada una Una lista deUna lista de sus cuentas y el monto de cada una Una lista de

deudas y las tasas de deudas y las tasas de interés Gastos mensuales (consulte la páginainterés Gastos mensuales (consulte la página

104 para obtener detalles) Sus ingresos totales104 para obtener detalles) Sus ingresos totales

Cualquier dinero que se le debaCualquier dinero que se le deba

Una lista de metas financieras a corto Una lista de metas financieras a corto y largo plazoy largo plazo

Cuando te sientes, deja el papel a Cuando te sientes, deja el papel a un lado y empieza hablando de metas. Desde un lado y empieza hablando de metas. Desde una perspectivauna perspectiva
financiera,financiera,

¿qué quieres? ¿Qué tipo de estilo de vida esperas? ¿Qué pasa con ¿qué quieres? ¿Qué tipo de estilo de vida esperas? ¿Qué pasa con las vacaciones en el próximo año?las vacaciones en el próximo año?
¿Alguno de ustedes necesita apoyar a sus padres?¿Alguno de ustedes necesita apoyar a sus padres?

Luego, mire sus gastos mensuales. Esta será una Luego, mire sus gastos mensuales. Esta será una conversación delicada porque nadie quiere ser juzgado.conversación delicada porque nadie quiere ser juzgado.
Pero recuerde, mantenga la mente abierta. Muestra el Pero recuerde, mantenga la mente abierta. Muestra el tuyo primero. Pregunte: "¿Qué crees que tuyo primero. Pregunte: "¿Qué crees que podríapodría
estar haciendo mejor?" Y luego es el turno estar haciendo mejor?" Y luego es el turno de tu pareja.de tu pareja.

Dedique algún tiempo a hablar sobre sus actitudes hacia Dedique algún tiempo a hablar sobre sus actitudes hacia el dinero. ¿Cómo tratas al dinero? ¿Gasta más deel dinero. ¿Cómo tratas al dinero? ¿Gasta más de
lo que gana? ¿Por qué? ¿Cómo hablaron tus padres sobre el lo que gana? ¿Por qué? ¿Cómo hablaron tus padres sobre el dinero? (Uno de mis amigos tiene horriblesdinero? (Uno de mis amigos tiene horribles
habilidades para administrar el dinero, lo cual habilidades para administrar el dinero, lo cual eses
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confuso porque es tan confuso porque es tan disciplinada e inteligente. Después de años de conocerla, un día me disciplinada e inteligente. Después de años de conocerla, un día me dijo que sudijo que su
papá se había declarado en quiebra. dos veces, lo papá se había declarado en quiebra. dos veces, lo que me ayudó a comprender la forma irracional en queque me ayudó a comprender la forma irracional en que
se acercaba al dinero).se acercaba al dinero).

PAPASA UN TIEMPO SA UN TIEMPO HABLANDO DE TUS HABLANDO DE TUS ACTITUDES HACIA EL DINERO. ¿CÓMOACTITUDES HACIA EL DINERO. ¿CÓMO

TREATMONEY? ¿GASTAS MÁS DETREATMONEY? ¿GASTAS MÁS DE

Ú ÉÚ É



¿TÚ HACES? ¿POR QUÉ?¿TÚ HACES? ¿POR QUÉ?

El objetivo más importante de esta conversación es establecer un plan El objetivo más importante de esta conversación es establecer un plan para administrar su dinero,para administrar su dinero,
incluidas sus tarjetas de crédito, cuentas bancarias, presupuesto y cuentas incluidas sus tarjetas de crédito, cuentas bancarias, presupuesto y cuentas de inversión. Esencialmente,de inversión. Esencialmente,

    

desea trabajar en este libro con su desea trabajar en este libro con su pareja.pareja.

Su objetivo inmediato debe ser establecer algunas metas de ahorro a corto Su objetivo inmediato debe ser establecer algunas metas de ahorro a corto y largo plazo, como un y largo plazo, como un viaje deviaje de
fin de año y / o algo un poco fin de año y / o algo un poco más importante, como comprar un automóvil o hacer el pago inicial de unamás importante, como comprar un automóvil o hacer el pago inicial de una
casa. En este punto, casa. En este punto, probablemente sea mejor no revisar todos los números para una compra realmenteprobablemente sea mejor no revisar todos los números para una compra realmente
grande porque puede resultar abrumadorgrande porque puede resultar abrumador. Simplemente establezca una o . Simplemente establezca una o dos metas de dos metas de ahorro y configureahorro y configure
una transferencia mensual automática para cada uno de ustedes. A una transferencia mensual automática para cada uno de ustedes. A largo plazo, usted y su largo plazo, usted y su novia / novionovia / novio
deben trabajar juntos para estar en la misma página con deben trabajar juntos para estar en la misma página con sus actitudes hacia el dinero. Cuandosus actitudes hacia el dinero. Cuando
establezcan una meta juntos (“Vamos a ahorrar lo suficiente para hacer un pago establezcan una meta juntos (“Vamos a ahorrar lo suficiente para hacer un pago inicial de $ 30,000 en unainicial de $ 30,000 en una
casa”), ambos podrán casa”), ambos podrán comprometerse a trabajar para lograrla.comprometerse a trabajar para lograrla.

 VIVIR JUNTOS: QUÉ HACER SI UNO DE  VIVIR JUNTOS: QUÉ HACER SI UNO DE USTEDES GANA MÁUSTEDES GANA MÁS DINERO QUE EL OTROS DINERO QUE EL OTRO
La primera pregunta que debe hacerse es "¿Te das cuenta de que estás viviendo en pecado?" Es La primera pregunta que debe hacerse es "¿Te das cuenta de que estás viviendo en pecado?" Es broma,broma,
no me importa un carajo.no me importa un carajo.

Una vez que usted y Una vez que usted y su novia o novio su novia o novio comiencen a compartir los gastos, invariablemente surgiráncomiencen a compartir los gastos, invariablemente surgirán
preguntas sobre cómo manejar el dinero a diario, especialmente si uno de ustedes preguntas sobre cómo manejar el dinero a diario, especialmente si uno de ustedes tiene un ingreso mástiene un ingreso más
alto que el otro.alto que el otro.

Cuando se trata de dividir las facturas, hay Cuando se trata de dividir las facturas, hay un par de opciones.un par de opciones.

La primera opción, y la más intuitiva, es La primera opción, y la más intuitiva, es dividir todas las facturas 50/50. Pero eso no funciona para todos.dividir todas las facturas 50/50. Pero eso no funciona para todos.

Como alternativa, ¿qué tal esta nueva idea de Suze Como alternativa, ¿qué tal esta nueva idea de Suze Orman? Ella alienta a dividir los gastosOrman? Ella alienta a dividir los gastos
proporcionalmente en los ingresos. Por ejemplo, si su alquiler mensual es de $ 1,000, así es proporcionalmente en los ingresos. Por ejemplo, si su alquiler mensual es de $ 1,000, así es como puedecomo puede
dividirlo:dividirlo:

DIVISIÓN DE GASTOS SEGÚN INGRESOSDIVISIÓN DE GASTOS SEGÚN INGRESOS

QUÉ HACER SI QUÉ HACER SI SU SOCIO GASTAR DINERO IRRESPONSABLEMENTESU SOCIO GASTAR DINERO IRRESPONSABLEMENTE
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Esta es la queja más Esta es la queja más común que escucho de común que escucho de los lectores recién casados. “Ramit”, escriben, “mi esposolos lectores recién casados. “Ramit”, escriben, “mi esposo
gasta demasiado dinero en videojuegos. ¿Cómo se supone que vamos a gasta demasiado dinero en videojuegos. ¿Cómo se supone que vamos a ahorrar dinero? Cuando le digoahorrar dinero? Cuando le digo
esto, me desconecta y al esto, me desconecta y al día siguiente está comprando algo más ".día siguiente está comprando algo más ".

La solución a esto La solución a esto es eleve la conversación más allá de usted y es eleve la conversación más allá de usted y su pareja. Si sigues tratando de decirle a tusu pareja. Si sigues tratando de decirle a tu
pareja que no gaste dinero en algo, pareja que no gaste dinero en algo, él o ella se resentirá y te él o ella se resentirá y te ignorará. Más que nada, la gente odia serignorará. Más que nada, la gente odia ser
 juzgada por sus gastos, así que si conti juzgada por sus gastos, así que si continúa haciéndolo personal (“¡Nnúa haciéndolo personal (“¡No puede gastar tanto en zapatos cadao puede gastar tanto en zapatos cada
mes!”), No llegará a ninguna parte.mes!”), No llegará a ninguna parte.

En su lugar, manténgalo simple. Pase a la página 106 enEn su lugar, manténgalo simple. Pase a la página 106 en Capítulo 4 y observe cuánto  Capítulo 4 y observe cuánto cuesta ahorrar paracuesta ahorrar para
comprascompras

comunes como vacaciones, regalos de Navidad o un comunes como vacaciones, regalos de Navidad o un automóvil nuevo. Luego, tenga una conversaciónautomóvil nuevo. Luego, tenga una conversación

sobre cuáles son sus metas de sobre cuáles son sus metas de ahorro y cuánto necesita ahorrar para alcanzarlas, y llegue a un ahorro y cuánto necesita ahorrar para alcanzarlas, y llegue a un plan deplan deahorro en el que ambos estén ahorro en el que ambos estén de acuerdo.de acuerdo.

Si hace esto, la Si hace esto, la próxima vez que tenga una discusión sobre el gasto, próxima vez que tenga una discusión sobre el gasto, puede alejarla de usted y de su parejapuede alejarla de usted y de su pareja
 y y, en su lugar, en su lugar, hacerla sobre El pla, hacerla sobre El plan. Nadie puede ponerse n. Nadie puede ponerse a la defensiva cuando señaa la defensiva cuando señala un papel (en lugarla un papel (en lugar
de señalar a la otra persona). de señalar a la otra persona). Diga: “Oye, genial iPhone. ¿Seguimos en camino de alcanzar nuestra metaDiga: “Oye, genial iPhone. ¿Seguimos en camino de alcanzar nuestra meta
de ahorro? " Esto de ahorro? " Esto es difícil de discutir si lo dices con es difícil de discutir si lo dices con voz inocente. De hecho, voz inocente. De hecho, definitivamente no puedendefinitivamente no pueden
ponerse a la defensiva, ¡porque aceptaron el plan! Al concentrarse en ponerse a la defensiva, ¡porque aceptaron el plan! Al concentrarse en el plan, no en el plan, no en la persona, evita lala persona, evita la
percepción de ser crítico y trabaja para alinear los gastos percepción de ser crítico y trabaja para alinear los gastos con sus objetivos. Esta es con sus objetivos. Esta es la forma en que sela forma en que se
supone que funciona el manejo del dinero.supone que funciona el manejo del dinero.

La pregunta de los $ La pregunta de los $ 28,000: por qué todos somos hipócritas acerca de nuestra boda28,000: por qué todos somos hipócritas acerca de nuestra boda  (y cómo(y cómo
ahorrar para el suyo)ahorrar para el suyo)

Hace un tiempo, salí con Hace un tiempo, salí con algunos amigos, incluido uno que estaba planeando su algunos amigos, incluido uno que estaba planeando su boda. Debido a que misboda. Debido a que mis
dos hermanas se habían casado recientemente, le sugerí que buscara sus dos hermanas se habían casado recientemente, le sugerí que buscara sus invitaciones en una papeleríainvitaciones en una papelería
cercana. "Es muy caro, como cercana. "Es muy caro, como catorce dólares por invitación", le dije. "Pero al menos puede obtenercatorce dólares por invitación", le dije. "Pero al menos puede obtener
algunas ideas para el diseño". Ella me miró y algunas ideas para el diseño". Ella me miró y sin una pizca de arrogancia dijo: “Oh, sin una pizca de arrogancia dijo: “Oh, lo comprobaré. Delo comprobaré. De
hecho, hablé con mi familia y hecho, hablé con mi familia y tenemos un presupuesto ilimitado para la boda ".tenemos un presupuesto ilimitado para la boda ".

Esa frase me dejó sin palabras. Ella no Esa frase me dejó sin palabras. Ella no estaba fanfarroneando. Ella solo lo estaba diciendo con totalestaba fanfarroneando. Ella solo lo estaba diciendo con total



naturalidad: su boda podría costar cualquier cosa y eso naturalidad: su boda podría costar cualquier cosa y eso estuvo totalmente bien. Ella proviene de unaestuvo totalmente bien. Ella proviene de una
familia muy rica, por lo que esto familia muy rica, por lo que esto no es tan inusual. no es tan inusual. Qué es Sin embargo, lo inusual es Qué es Sin embargo, lo inusual es que muchasque muchas
personas se burlen de la historia anterior y luego procedan a personas se burlen de la historia anterior y luego procedan a gastar cantidades impías en su propia bodagastar cantidades impías en su propia boda

    

mientras insisten firmemente en lo absurdas que sonmientras insisten firmemente en lo absurdas que son

“la mayoría” de las personas. Quiero ayudar a planificar estos grandes eventos de la “la mayoría” de las personas. Quiero ayudar a planificar estos grandes eventos de la vida. Pero estévida. Pero esté
preparado, tendrá que enfrentar la hipocresía que todos tenemos cuando se preparado, tendrá que enfrentar la hipocresía que todos tenemos cuando se trata de estas compras.trata de estas compras.

POR SUPUESTO TU LA BODA SERÁ SIMPLEPOR SUPUESTO TU LA BODA SERÁ SIMPLE

Cuando mi hermana me llamó para decirme que se había comprometido, salí con Cuando mi hermana me llamó para decirme que se había comprometido, salí con mis amigos. Pedímis amigos. Pedí
champán para todos. Cuando mi otra champán para todos. Cuando mi otra hermana me dijo que se iba a hermana me dijo que se iba a casar unos meses después, se lo casar unos meses después, se lo dije adije a
todos mis amigos. Entonces descubrí que ellostodos mis amigos. Entonces descubrí que ellos
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cada uno tenía una boda en la costa este y una boda en cada uno tenía una boda en la costa este y una boda en la costa oeste, ¡para un total de cuatro bodasla costa oeste, ¡para un total de cuatro bodas
indias en unos pocos indias en unos pocos meses! Pedí una ronda de cianuro e hice la mía meses! Pedí una ronda de cianuro e hice la mía una doble.una doble.

Eso es lo que Eso es lo que me hizo empezar a pensar en bodas. me hizo empezar a pensar en bodas. La boda estadounidense promedio cuesta casi $La boda estadounidense promedio cuesta casi $

28,000, que, El periodico de Wall Street señala, es "más de la mitad del ingreso anual medio de los28,000, que, El periodico de Wall Street señala, es "más de la mitad del ingreso anual medio de los
hogares estadounidenses". Espera: espera un segundo antes de empezar a poner los hogares estadounidenses". Espera: espera un segundo antes de empezar a poner los ojos en blanco. Esojos en blanco. Es
fácil decir:fácil decir:

"Estas personas deberían darse cuenta de que una "Estas personas deberían darse cuenta de que una boda se trata de tener un boda se trata de tener un día especial, no dedía especial, no de
endeudarse".endeudarse".

¿Pero adivina que? Cuando sea tu boda, querrás que todo ¿Pero adivina que? Cuando sea tu boda, querrás que todo salga perfecto. Sí tú. Yo también. Será tu díasalga perfecto. Sí tú. Yo también. Será tu día
especial, así que ¿por qué? no gastar especial, así que ¿por qué? no gastar el dinero para conseguir las rosas de tallo extralargo o el el dinero para conseguir las rosas de tallo extralargo o el filetfilet
mignon? Mi punto no es mignon? Mi punto no es juzgar a la gente por tener bodas juzgar a la gente por tener bodas caras. Todo lo contrario: las mismas personascaras. Todo lo contrario: las mismas personas
que gastan $ 28.000 en sus bodas son las que, unos años antes, dijeron lo mismo que estás diciendo ahoraque gastan $ 28.000 en sus bodas son las que, unos años antes, dijeron lo mismo que estás diciendo ahora

mismo: “Solo quiero una boda sencilla. Es ridículo endeudarse solo por mismo: “Solo quiero una boda sencilla. Es ridículo endeudarse solo por un día ". Y un día ". Y sin embargo, poco asin embargo, poco apoco, gastan más de poco, gastan más de lo planeado, más de lo que lo planeado, más de lo que pueden pagarpueden pagar, en su , en su día especial. Mira, no hay nada dedía especial. Mira, no hay nada de
malo en querer que tu día malo en querer que tu día sea perfecto. Reconozcámoslo y descubramos cómo lograr nuestros objetivos.sea perfecto. Reconozcámoslo y descubramos cómo lograr nuestros objetivos.

¿ENTONCES, QUÉ DEBERÍA HACER?¿ENTONCES, QUÉ DEBERÍA HACER?

Conociendo los asombrosamente altos costos de las bodas, Conociendo los asombrosamente altos costos de las bodas, ¿qué puede hacer? V¿qué puede hacer? Veo tres opciones:eo tres opciones:
Reduzca costos y tenga una boda más Reduzca costos y tenga una boda más sencilla.sencilla. Gran idea, pero francamente, la mayoría de la genteGran idea, pero francamente, la mayoría de la gente
no es lo suficientemente disciplinada para hacer esto. No digo esto no es lo suficientemente disciplinada para hacer esto. No digo esto de manera peyorativa, sinode manera peyorativa, sino
estadísticamente: la mayoría de la gente tendrá una boda que costará decenas estadísticamente: la mayoría de la gente tendrá una boda que costará decenas de miles de dólares.de miles de dólares.

No hagas nada y descúbrelo más tarde.No hagas nada y descúbrelo más tarde. Ésta es la táctica más común. Hablé con una persona reciénÉsta es la táctica más común. Hablé con una persona recién
casada que pasó los ocho casada que pasó los ocho meses anteriores planificando su boda, que terminó siendo un día muy meses anteriores planificando su boda, que terminó siendo un día muy caro.caro.

 Ahora, meses después, e Ahora, meses después, ella y su esposo no saben cómo lidlla y su esposo no saben cómo lidiar con la deuda resultanteiar con la deuda resultante. Si haces esto, eres. Si haces esto, eres
un idiota. Pero estás en buena compañía, porque casi tun idiota. Pero estás en buena compañía, porque casi todos los demás también lo hacen.odos los demás también lo hacen.

Presupuesto y plan para la boda.Presupuesto y plan para la boda. Pregunte a diez personas cuál de estas Pregunte a diez personas cuál de estas opciones tomarán, y cada unaopciones tomarán, y cada una

de ellas elegirá esta. Luego pregúnteles cuánto dinero están ahorrando cada mes para su de ellas elegirá esta. Luego pregúnteles cuánto dinero están ahorrando cada mes para su boda (ya seaboda (ya seaque estén comprometidos o no). Te garantizo que el balbuceo y el que estén comprometidos o no). Te garantizo que el balbuceo y el silencio valdrán la pena. Esta es unasilencio valdrán la pena. Esta es una
gran idea en teoría, pero casi nunca gran idea en teoría, pero casi nunca se sigue en la práctica.se sigue en la práctica.

Si lo piensa bien, tenemos toda Si lo piensa bien, tenemos toda la información que necesitamos. La edad promedio para contraerla información que necesitamos. La edad promedio para contraer
matrimonio es de veintisiete años para los hombres y veintiséis para las mujeres. Sabemos que el importematrimonio es de veintisiete años para los hombres y veintiséis para las mujeres. Sabemos que el importe
medio de una boda es medio de una boda es de unos 28.000 dólares. Entonces, si realmente está comprometido a no de unos 28.000 dólares. Entonces, si realmente está comprometido a no endeudarseendeudarse
para su boda, aquí está para su boda, aquí está la asombrosa cantidad que debería ahorrar (ya sea que esté comprometido o la asombrosa cantidad que debería ahorrar (ya sea que esté comprometido o no):no):
Figuras aterradorasFiguras aterradoras
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La mayoría de nosotros ni siquiera hemos concebido ahorrar esta cantidad La mayoría de nosotros ni siquiera hemos concebido ahorrar esta cantidad para nuestras bodas. Enpara nuestras bodas. En
cambio, decimos cosas comocambio, decimos cosas como

"Wow eso es mucho. No hay forma de que "Wow eso es mucho. No hay forma de que pueda salvar eso. Quizás mis padres ayuden. .pueda salvar eso. Quizás mis padres ayuden. .

. . ". . "

“Mi boda no será así. “Mi boda no será así. Será simple y elegante ". "Lo pensaré cuando me Será simple y elegante ". "Lo pensaré cuando me comprometa".comprometa".

"Afortunadamente, no tendré que pagar por ello". (¿Quién lo hará? ¿Tu "Afortunadamente, no tendré que pagar por ello". (¿Quién lo hará? ¿Tu futuro cónyuge también piensafuturo cónyuge también piensa
así?)así?)

"T"Tengo que casarme con alguien rico". engo que casarme con alguien rico". (Escuché a gente decir esto, (Escuché a gente decir esto, y solo estaban bromeando a medias).y solo estaban bromeando a medias).

Más comúnmente, sin embargo, no pensamos en Más comúnmente, sin embargo, no pensamos en esto en absoluto: uno de esto en absoluto: uno de los gastos más importantes delos gastos más importantes de
nuestras vidas, que casi con seguridad llegará en los nuestras vidas, que casi con seguridad llegará en los próximos años, y ni siquiera nos sentamos durantepróximos años, y ni siquiera nos sentamos durante
diez minutos a pensar en eso. Algo diez minutos a pensar en eso. Algo se ha roto aquí.se ha roto aquí.

MATEMÁTICAS DE BODAS SORPRENDENTESMATEMÁTICAS DE BODAS SORPRENDENTES

Esto es bastante bueno de Esto es bastante bueno de una manera repugnante y desgarradora. Configuré una simulación para veruna manera repugnante y desgarradora. Configuré una simulación para ver
qué palancas eran las más poderosas para reducir los costos qué palancas eran las más poderosas para reducir los costos de la boda. Para ser honesto, pensé quede la boda. Para ser honesto, pensé que
reducir el número de reducir el número de invitados produciría el mejor resultado.invitados produciría el mejor resultado.

Me equivoqué.Me equivoqué.

Curiosamente, cambiar el número de invitados no cambia el costo tanto Curiosamente, cambiar el número de invitados no cambia el costo tanto como imagina. En el ejemplo de lacomo imagina. En el ejemplo de la
página siguiente, reducir la plantilla en un 50 por ciento página siguiente, reducir la plantilla en un 50 por ciento reduce el costo solo en reduce el costo solo en un 25 por ciento.un 25 por ciento.

Más allá de lo obvio, negociar mejores precios en el Más allá de lo obvio, negociar mejores precios en el lugar y la comida, la mejor sugerencia que helugar y la comida, la mejor sugerencia que he
escuchado acerca de reducir los costos escuchado acerca de reducir los costos de la boda es abordar el reparado costos. de la boda es abordar el reparado costos. Uno de mis amigos, porUno de mis amigos, por
ejemplo, voló con un fotógrafo ejemplo, voló con un fotógrafo de Filipinas para su boda. Suena extravagante, pero incluso con de Filipinas para su boda. Suena extravagante, pero incluso con el vuelo,el vuelo,
se ahorró 4.000 dólares. En otrose ahorró 4.000 dólares. En otro
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Por ejemplo, mi hermana hizo diseñar e imprimir sus invitaciones en la India por una fracción de Por ejemplo, mi hermana hizo diseñar e imprimir sus invitaciones en la India por una fracción de lo quelo que
hubiera costado en los Estados hubiera costado en los Estados Unidos.Unidos.

EnEn Capítulo 4 , Te animé a elegir una o dos Capítulo 4 , Te animé a elegir una o dos áreas problemáticas más importantes en tuáreas problemáticas más importantes en tu
gastar y abordarlos. Tu boda no gastar y abordarlos. Tu boda no es diferente: quieres ver los mayores gastos con un peine de es diferente: quieres ver los mayores gastos con un peine de dientesdientes
finos. Elija los dos o finos. Elija los dos o tres gastos más grandes y reduzca implacablemente sus costos. ¿Tu tres gastos más grandes y reduzca implacablemente sus costos. ¿Tu luna de miel va aluna de miel va a
costar $ 5,000? Vea si puede conseguir que alguien le dé millas de viajero frecuente como regalo decostar $ 5,000? Vea si puede conseguir que alguien le dé millas de viajero frecuente como regalo de
bodas, verifique las ofertas de viajes en línea, reclute a su bodas, verifique las ofertas de viajes en línea, reclute a su primo segundo que sea un agente de primo segundo que sea un agente de viajes oviajes o
 vea si su tarjeta de cré vea si su tarjeta de crédito ofrece algún benefidito ofrece algún beneficio que pueda usarcio que pueda usar. ¿Los vestidos de las dam. ¿Los vestidos de las damas de honoras de honor
cuestan $ 4,000? Córtalo por la mitad yendo cuestan $ 4,000? Córtalo por la mitad yendo a una tienda de ropa a una tienda de ropa local. Lo más probable es que sea local. Lo más probable es que sea mejormejor
optimizar las tres áreas de mayor costo en optimizar las tres áreas de mayor costo en un 30 por ciento que un 30 por ciento que obtener una reducción del 10 por cientoobtener una reducción del 10 por ciento
en todo (y eso lo mantendrá cuerdo).en todo (y eso lo mantendrá cuerdo).

MUESTRA DE COSTOS DE BODA MUESTRA DE COSTOS DE BODA 

Puede ejecutar la simulación usted mismo para comprobar cómo se compara su Puede ejecutar la simulación usted mismo para comprobar cómo se compara su propia planificación.propia planificación.
 Visite la hoja de  Visite la hoja de cálculo del costo de la boda en vicálculo del costo de la boda en vivo envo en  wwwwww.iwillteachyoutoberi.iwillteachyoutoberich.com/wedding ch.com/wedding ..

TRABAJO Y DINEROTRABAJO Y DINERO

LO HE DICHO ANTES Y LO VUELVE A DIRIGIR: FUNDAMENTALMENTE, HAYLO HE DICHO ANTES Y LO VUELVE A DIRIGIR: FUNDAMENTALMENTE, HAY dos formas dedos formas deobtener más dinero. Puede ganar más o gastar menos.obtener más dinero. Puede ganar más o gastar menos.
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Reducir costos es genial, pero personalmente considero que aumentar las ganancias es mucho Reducir costos es genial, pero personalmente considero que aumentar las ganancias es mucho másmás
divertido. Debido a que la mayor parte de nuestros ingresos provienen del trabajo, es un divertido. Debido a que la mayor parte de nuestros ingresos provienen del trabajo, es un lugar excelentelugar excelente
para optimizar y ganar más. De hecho, para optimizar y ganar más. De hecho, negociar su salario en un nuevo negociar su salario en un nuevo trabajo es la forma legal mástrabajo es la forma legal más
rápida de ganar dinero. Su salario inicial es incluso más importante de lo rápida de ganar dinero. Su salario inicial es incluso más importante de lo que cree porque establece elque cree porque establece el
listón para aumentos futuros ylistón para aumentos futuros y, con toda , con toda probabilidad, su salario inicial en trabajos futuros. Un aumentoprobabilidad, su salario inicial en trabajos futuros. Un aumento
de salario de $ 1,000 o de salario de $ 1,000 o $ 2,000, en otras palabras, puede igualar muchas veces ese aumento $ 2,000, en otras palabras, puede igualar muchas veces ese aumento a lo largo dea lo largo de
su carrera.su carrera.

 Ahora déjeme mostr Ahora déjeme mostrarle cómo obtener milarle cómo obtener miles negociando un mejor sales negociando un mejor salario.ario.

Negociando tu salario, te enseñaré a ser ricoNegociando tu salario, te enseñaré a ser rico

EnEn Capítulo 4 , Escribí acerca de Capítulo 4 , Escribí acerca de pedir un aumento en su trabajo pedir un aumento en su trabajo actual. Pero el mejor momento paraactual. Pero el mejor momento para

negociar el salario esnegociar el salario es

cuando comienza un nuevo trabajo. Entonces tcuando comienza un nuevo trabajo. Entonces tiene el mayor apalancamiento yiene el mayor apalancamiento y, con un , con un poco depoco de
ió bá i d $ 5 000 $ió bá i d $ 5 000 $ 10 000 i l ió d di i t l10 000 i l ió d di i t l



preparación básica, puede ganar $ 5,000 o $ preparación básica, puede ganar $ 5,000 o $ 10,000 en una simple conversación de diez minutos, luego10,000 en una simple conversación de diez minutos, luego
retirarse a un café retirarse a un café cercano para un cercano para un almuerzo ligero. Encantadoralmuerzo ligero. Encantador..

Cuando asesoro a las personas en Cuando asesoro a las personas en la negociación, pretendo ser el gerente de contratación y les la negociación, pretendo ser el gerente de contratación y les hago lashago las

    

preguntas más difíciles que puedan preguntas más difíciles que puedan recibirrecibir. A . A mis amigos no mis amigos no les gusta esto, les gusta esto, posiblemente porque tambiénposiblemente porque también
hago bromas repetidamente sobre llevar el “juego de roles” más lejos de lo que hago bromas repetidamente sobre llevar el “juego de roles” más lejos de lo que debería, pero los obligo adebería, pero los obligo a
hacerlo y luego me lo agradecen. Cuando terminamos, cuatro o hacerlo y luego me lo agradecen. Cuando terminamos, cuatro o cinco horas después, están exhaustos y cinco horas después, están exhaustos y dede
mal humormal humor. Pero las personas a las que he . Pero las personas a las que he entrenado terminan negociando, en promedio, $ 6,000 más enentrenado terminan negociando, en promedio, $ 6,000 más en
salario.salario.

Negociar tiene que ver en un 90 por ciento con la mentalidad y en un 10 por ciento con las tácticas. LaNegociar tiene que ver en un 90 por ciento con la mentalidad y en un 10 por ciento con las tácticas. La
mayoría de la gente no cree que mayoría de la gente no cree que deba negociardeba negociar. Tienen miedo de ser "groseros" o . Tienen miedo de ser "groseros" o de que el empleadorde que el empleador
rescinda su oferta. Eso casi rescinda su oferta. Eso casi nunca sucede, especialmente porque es posible que la empresa ya hayanunca sucede, especialmente porque es posible que la empresa ya haya
gastado hasta $ 5,000 para contratarlo. Si negocias, comunicas gastado hasta $ 5,000 para contratarlo. Si negocias, comunicas explícitameexplícitamente que te valoras más que nte que te valoras más que elel
empleado medio. ¿Eres promedio? Si no es así, ¿por qué se empleado medio. ¿Eres promedio? Si no es así, ¿por qué se conformaría con un salario medio?conformaría con un salario medio?

DESTACAR LAS FORMAS EN QUE AYUDARÁ A SU EMPRESA A LOGRAR SUDESTACAR LAS FORMAS EN QUE AYUDARÁ A SU EMPRESA A LOGRAR SU

METAS.METAS.

Los conceptos básicos de la Los conceptos básicos de la negociación son muy simples:negociación son muy simples:

1. Recuerda que nadie se preocupa por 1. Recuerda que nadie se preocupa por ti.ti.

La mayoría de los empleados nuevos se sientan a La mayoría de los empleados nuevos se sientan a la mesa hablando de cuánto ellos quiero hacer. Pala mesa hablando de cuánto ellos quiero hacer. Para serra ser
totalmente honesto, como gerente de contratación, realmente no me importa lo totalmente honesto, como gerente de contratación, realmente no me importa lo que quieras hacerque quieras hacer. Me. Me
gustaría sentarme en la parte trasera de un Bentley con gustaría sentarme en la parte trasera de un Bentley con dos gemelos calientes y que me alimenten con undos gemelos calientes y que me alimenten con un
burrito relleno de Taco Bell Grill con jalapeños adicionales. Entonces, burrito relleno de Taco Bell Grill con jalapeños adicionales. Entonces, cuando esté negociando, cuando esté negociando, recuerderecuerde
esto: cuando se trata de usted, su gerente se preocupa por dos cosas: cómo lo hará lucir mejor y cómoesto: cuando se trata de usted, su gerente se preocupa por dos cosas: cómo lo hará lucir mejor y cómo
ayudará a que la empresa tenga un ayudará a que la empresa tenga un buen desempeño.buen desempeño.

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: Siempre enmarque sus solicitudes de negociación de una manera queSiempre enmarque sus solicitudes de negociación de una manera que
muestre cómo empresa beneficiará. No se concentre en la cantidad que muestre cómo empresa beneficiará. No se concentre en la cantidad que le costará a la empresa. En sule costará a la empresa. En su

lugarlugar, ilustre cuánto valor que , ilustre cuánto valor que puede proporcionar a la empresa. Si su trabajo los puede proporcionar a la empresa. Si su trabajo los ayudará a impulsar unaayudará a impulsar una
iniciativa que generará un millón de dólares para la empresa, indíquelo. Vincula tu trabajo a los objetivosiniciativa que generará un millón de dólares para la empresa, indíquelo. Vincula tu trabajo a los objetivos
estratégicos de la empresa y muéstrale al jefe cómo lo harás estratégicos de la empresa y muéstrale al jefe cómo lo harás lucir bien. Resalte cómo le facilitará la vida alucir bien. Resalte cómo le facilitará la vida a
su jefe siendo el favorito 186su jefe siendo el favorito 186

persona a la que pueda entregar cualquier cosa. Y persona a la que pueda entregar cualquier cosa. Y recuerde que su empresa ganará mucho más con recuerde que su empresa ganará mucho más con susu
trabajo de lo que le pagan, trabajo de lo que le pagan, así que resalte las formas en que así que resalte las formas en que ayudará a su empresa a alcanzar susayudará a su empresa a alcanzar sus
objetivos. Su frase clave aquí es "Busquemos una objetivos. Su frase clave aquí es "Busquemos una manera de llegar a un número justo manera de llegar a un número justo que funcione paraque funcione para
ambos".ambos".

2. Tenga otra oferta de trabajo y úsela.2. Tenga otra oferta de trabajo y úsela.

Esto es lo más Esto es lo más eficaz que puede hacer para aumentar su salario. Cuando tenga otra eficaz que puede hacer para aumentar su salario. Cuando tenga otra oferta de trabajo, susoferta de trabajo, sus
empleadores potencialeempleadores potenciales sentirán un nuevo respeto por s sentirán un nuevo respeto por sus habilidades. Es como ver a sus habilidades. Es como ver a la chica caliente enla chica caliente en
el bar rodeada de chicos. La el bar rodeada de chicos. La quieres más porque todos los demás también.quieres más porque todos los demás también.

CASO DE ESTUDIOCASO DE ESTUDIO

Cómo mi amiga consiguió un aumento del Cómo mi amiga consiguió un aumento del 28 por ciento haciendo su tarea28 por ciento haciendo su tarea Hace poco ayudé a mi Hace poco ayudé a mi
amiga Rachel, de veinticinco años, a amiga Rachel, de veinticinco años, a negociar una oferta de trabajo ynegociar una oferta de trabajo y, a petición mía, escribió el proceso:, a petición mía, escribió el proceso:

Primero, el panorama general: obtuve un aumento del 28 por ciento Primero, el panorama general: obtuve un aumento del 28 por ciento en el salario base, lo que equivale aen el salario base, lo que equivale a
más de $ 1,000 / más de $ 1,000 / hora según el tiempo que dediqué a conseguir el hora según el tiempo que dediqué a conseguir el trabajo. Más opciones sobre acciones,trabajo. Más opciones sobre acciones,
que al menos me permiten el lujo de que al menos me permiten el lujo de soñar con ser multimillonario.soñar con ser multimillonario.

He solicitado y me han ignorado He solicitado y me han ignorado muchas, muchas vacantes de trabajo, más de muchas, muchas vacantes de trabajo, más de las que me gustaríalas que me gustaría
compartircompartir. A . A pesar de esto, pesar de esto, decidí volver al mercado laboral hace decidí volver al mercado laboral hace unos meses después de unos meses después de hacer marketinghacer marketing
para un gran hotel en para un gran hotel en San Francisco. Encontré un puesto de San Francisco. Encontré un puesto de gerente de marketing en un sitio llamadogerente de marketing en un sitio llamado
 V VentureLoop (CraigslientureLoop (Craigslist para startups) yst para startups) y, a través de él, envi, a través de él, envié un currículum, que incluíé un currículum, que incluía una entrevistaa una entrevista
telefónica, seguida de una entrevista en persona, seguida de una telefónica, seguida de una entrevista en persona, seguida de una carta de oferta.carta de oferta.

Suena como un juego Suena como un juego de niños, ¿verdad? De hecho, la de niños, ¿verdad? De hecho, la vicepresidenta de marketivicepresidenta de marketing me dijo que yo ng me dijo que yo tenía latenía la
menor experiencia de todas las personas a las que estaba menor experiencia de todas las personas a las que estaba entrevistando, pero de todos modos meentrevistando, pero de todos modos me
contrató. No puedo precisar exactamente por qué tuve éxito en contrató. No puedo precisar exactamente por qué tuve éxito en conseguir este trabajo en contraste conconseguir este trabajo en contraste con
todos mis intentos anteriores, pero puedo pensar en algunas todos mis intentos anteriores, pero puedo pensar en algunas cosas que probablemente marcaron lacosas que probablemente marcaron la

diferencia. Mis estrategias no eran ciencia espacial, pero implicaban tiempo y esfuerzo, dos cosas quediferencia. Mis estrategias no eran ciencia espacial, pero implicaban tiempo y esfuerzo, dos cosas quedefinitivamente marcan la diferencia que te separa definitivamente marcan la diferencia que te separa del resto.del resto.

1 ROMPIÉ SU PUBLICACIÓN DE TRABAJO1 ROMPIÉ SU PUBLICACIÓN DE TRABAJO línea por línea y escribí mis habilidades y proyectos enlínea por línea y escribí mis habilidades y proyectos en



1. ROMPIÉ SU PUBLICACIÓN DE TRABAJO1. ROMPIÉ SU PUBLICACIÓN DE TRABAJO línea por línea y escribí mis habilidades y proyectos enlínea por línea y escribí mis habilidades y proyectos en
los que había trabajado que estaban directamente relacionados con su descripción.los que había trabajado que estaban directamente relacionados con su descripción.

2. INVESTIGÉ SU SITIO WEB AMPLIAMENTE,2. INVESTIGÉ SU SITIO WEB AMPLIAMENTE, leer artículos sobre elleer artículos sobre el

    

empresa, y busqué los antecedentes de los equipos de empresa, y busqué los antecedentes de los equipos de gestión para poder hablar con conocimiento sobregestión para poder hablar con conocimiento sobre
la empresa y por qué encajaba bien.la empresa y por qué encajaba bien.

3. PREPARÉ UN SPIEL SOBRE MI RESUMEN ECLÉCTICO ALGO,3. PREPARÉ UN SPIEL SOBRE MI RESUMEN ECLÉCTICO ALGO, que puedeque puede

parecer desenfocado si no se establece en el cparecer desenfocado si no se establece en el contexto adecuado.ontexto adecuado.

4. Llamé a un experto en puesta en marcha,4. Llamé a un experto en puesta en marcha, finanzas, negociación y media docena 187finanzas, negociación y media docena 187

otras cosas para conseguir un otras cosas para conseguir un consejo externo. Ramit me dio algunos consejos clave, que consejo externo. Ramit me dio algunos consejos clave, que incluyen:incluyen:

"Dígales que quiere ensuciarse las manos" y "Sugiera tres cosas que "Dígales que quiere ensuciarse las manos" y "Sugiera tres cosas que haría para mejorar sus esfuerzos deharía para mejorar sus esfuerzos de
marketing". Sí, habla como escribe en su blog.marketing". Sí, habla como escribe en su blog.

5. REALMENTE HE SEGUIDO EL CONSEJO DE RAMIT,5. REALMENTE HE SEGUIDO EL CONSEJO DE RAMIT, que es de donde vino que es de donde vino gran parte de migran parte de mi
trabajo in. Soñé tres propuestas para generar un trabajo in. Soñé tres propuestas para generar un mayor interés en las ferias comerciales, mejoresmayor interés en las ferias comerciales, mejores
respuestas a los esfuerzos de marketing directo y un respuestas a los esfuerzos de marketing directo y un mayor reconocimiento del nombre en la población enmayor reconocimiento del nombre en la población en
general.general.

¡Guau! Entonces la entrevista debe haber ido muy ¡Guau! Entonces la entrevista debe haber ido muy bien, ¿verdad? No del todo. . . bien, ¿verdad? No del todo. . . y la descripción dey la descripción de
Rachel de lo que hizo es un caso clásico de convertir una oportunidad perdida en una oportunidad deRachel de lo que hizo es un caso clásico de convertir una oportunidad perdida en una oportunidad de
ganar.ganar.

En realidad, nunca encontré una buena En realidad, nunca encontré una buena oportunidad para mencionar mis ideas (esto a pesar de unaoportunidad para mencionar mis ideas (esto a pesar de una
entrevista de cuatro horas).entrevista de cuatro horas).

En cambio, envié las propuestas por correo electrónico a En cambio, envié las propuestas por correo electrónico a mi jefe potencial. Luego envié un correomi jefe potencial. Luego envié un correo
electrónico individualmelectrónico individualmente a cada persona con ente a cada persona con la que hablé ese día para agradecerles por su tiempo.la que hablé ese día para agradecerles por su tiempo.
Pudo haber sido exagerado, pero, de nuevo, mi Pudo haber sido exagerado, pero, de nuevo, mi ráfaga de correo electrónico puede haber sido el punto ráfaga de correo electrónico puede haber sido el punto dede

inflexión para mi contratación.inflexión para mi contratación.
“Mis referencias me dijeron más tarde “Mis referencias me dijeron más tarde que la vicepresidenta había quedado impresionada con que la vicepresidenta había quedado impresionada con mi energíami energía
e inteligencia, y había decidido que prefería capacitar a alguien con potencial que contratar a e inteligencia, y había decidido que prefería capacitar a alguien con potencial que contratar a una personauna persona
con más experiencia y quizás menos flexible. Tres semanas de investigación y planificación dieron suscon más experiencia y quizás menos flexible. Tres semanas de investigación y planificación dieron sus
frutos con una frutos con una carrera completamente nueva: un retorno bastante estelar de la inversión de mi tiempo.carrera completamente nueva: un retorno bastante estelar de la inversión de mi tiempo.

Solo observe cómo esta es la Solo observe cómo esta es la encarnación exacta de todo lo que encarnación exacta de todo lo que representa este libro. Rachel investigórepresenta este libro. Rachel investigó
cuidadosamente sus opciones, tomó medidas, se acercó a cuidadosamente sus opciones, tomó medidas, se acercó a personas más experimentadas para pedirpersonas más experimentadas para pedir
consejo y llegó con una consejo y llegó con una presentación que era mejor que la de los presentación que era mejor que la de los demás (tanto que en realidad no tuvodemás (tanto que en realidad no tuvo
que negociar mucho). Y cuando no tuvo la oportunidad de mostrar toda su presentación, la envió porque negociar mucho). Y cuando no tuvo la oportunidad de mostrar toda su presentación, la envió por
correo electrónico, aunque algunas personas pensarían que era "extraño".correo electrónico, aunque algunas personas pensarían que era "extraño".

Hacerse rico no se trata Hacerse rico no se trata de una bala de plata o de una bala de plata o una estrategia secreta. Sucede a través de una una estrategia secreta. Sucede a través de una acciónacción
regularregular, aburrida y disciplinada. La mayoría de la gente solo , aburrida y disciplinada. La mayoría de la gente solo ve los resultados de toda esta acción: ve los resultados de toda esta acción: unun
momento en el que se puede momento en el que se puede ganar o un artículo en ganar o un artículo en la prensa. Pero es el trabajo entre bastidores lo quela prensa. Pero es el trabajo entre bastidores lo que
realmente te hace rico.realmente te hace rico.

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: Entrevista con varias empresas a la vez. Asegúrese de informar a cadaEntrevista con varias empresas a la vez. Asegúrese de informar a cada
empresa cuando reciba otra oferta de trabajo, pero no empresa cuando reciba otra oferta de trabajo, pero no revele el monto exacto de la oferta; no revele el monto exacto de la oferta; no tiene latiene la
obligación de hacerlo. En el mejor de los casos, obligación de hacerlo. En el mejor de los casos, las empresas se verán envueltas en una guerra de ofertaslas empresas se verán envueltas en una guerra de ofertas
 y usted se beneficiar y usted se beneficiará al ver cómo dos empreá al ver cómo dos empresas multinacionales se sas multinacionales se pelean por usted. No se me pelean por usted. No se me ocurreocurre
mejor manera de pasar un día de semana informal.mejor manera de pasar un día de semana informal.

3. Venga preparado (el 99 por ciento de las personas no lo hace).3. Venga preparado (el 99 por ciento de las personas no lo hace).

No se limite a elegir un salario de la nada. Primera visita www.salary.com yNo se limite a elegir un salario de la nada. Primera visita www.salary.com y

wwwwww.payscale.com para obtener una .payscale.com para obtener una cantidad mediana para el puesto. cantidad mediana para el puesto. Luego, si puede, hable Luego, si puede, hable con lascon las
personas que se encuentranpersonas que se encuentran

actualmente en la empresa (si conoce a actualmente en la empresa (si conoce a alguien que se haya ido recientemente, incluso 188alguien que se haya ido recientemente, incluso 188

mejormejor, estarán más , estarán más dispuestos a darle la dispuestos a darle la información real) y preguntar cuál información real) y preguntar cuál es realmente el rango es realmente el rango dede
salario para el trabajo. Finalmente, y esto es importante, traiga un plan de salario para el trabajo. Finalmente, y esto es importante, traiga un plan de cómo alcanzará sus metas a lacómo alcanzará sus metas a la
sesión de negociación.sesión de negociación.

TRAE UN PLAN ESTRATÉGICO DE LO QUE QUIERES HACER EN ELTRAE UN PLAN ESTRATÉGICO DE LO QUE QUIERES HACER EN EL



COLOCAR Y ENTREGARLO A SU GERENTE DE CONTRATACIONES.COLOCAR Y ENTREGARLO A SU GERENTE DE CONTRATACIONES.

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: La mayor parte de la negociación ocurre fuera de La mayor parte de la negociación ocurre fuera de la sala. Llame a susla sala. Llame a sus
contactos.contactos.

    

Calcule la cantidad de salario que le encantaría, lo que Calcule la cantidad de salario que le encantaría, lo que puede obtener de manera realista y con lo que puede obtener de manera realista y con lo que sese
conformará. Y no solo pida dinero. Literalmente, traiga un plan estratégico de lo conformará. Y no solo pida dinero. Literalmente, traiga un plan estratégico de lo que quiere hacer en elque quiere hacer en el
puesto y entréguelo a su puesto y entréguelo a su gerente de contratación. ¿Te das cuenta de que pocas personas llegan a unagerente de contratación. ¿Te das cuenta de que pocas personas llegan a una
negociación con un plan para negociación con un plan para su función? Solo con su función? Solo con esto podría ganar entre $ 2,000 y $ esto podría ganar entre $ 2,000 y $ 5,000. Y5,000. Y, por, por
supuesto, te permite negociar el valor que vas a supuesto, te permite negociar el valor que vas a aportar a la empresa, no solo aportar a la empresa, no solo la cantidad que te pagarán.la cantidad que te pagarán.

4. Teng4. Tenga una caja a una caja de herramientas de trucos de de herramientas de trucos de negociación bajo la manga.negociación bajo la manga.

 Al igual que en una entre Al igual que en una entrevista de trabajo, querrvista de trabajo, querrá tener una lista de cosas en su caá tener una lista de cosas en su cabeza que puede usarbeza que puede usar
para fortalecer su negociación. Piense en sus puntos para fortalecer su negociación. Piense en sus puntos fuertes y descubra formas en las que podría llamar lafuertes y descubra formas en las que podría llamar la
atención del gerente de recursos humanos. Por ejemplo, a menudo pregunto: "¿Qué cualidades hacen queatención del gerente de recursos humanos. Por ejemplo, a menudo pregunto: "¿Qué cualidades hacen que

alguien haga un trabajo extraordinario en este puesto?" Si dicen: "Elalguien haga un trabajo extraordinario en este puesto?" Si dicen: "El
Cinco cosas que debes Nunca Hacer en una negociaciónCinco cosas que debes Nunca Hacer en una negociación

1. NO LE 1. NO LE DIGA SU SALARIO ACTUAL.DIGA SU SALARIO ACTUAL. ¿Por qué necesitan saberlo? Te lo diré: para que puedan¿Por qué necesitan saberlo? Te lo diré: para que puedan
ofrecerte un poco más de ofrecerte un poco más de lo que estás ganando actualmente. Si le lo que estás ganando actualmente. Si le preguntan, diga: "Estoy seguro de quepreguntan, diga: "Estoy seguro de que
podemos encontrar un número que sea justo podemos encontrar un número que sea justo para los dos". Si te para los dos". Si te presionan, retrocede: “No me sientopresionan, retrocede: “No me siento
cómodo revelando mi salario, así que sigamos adelante. ¿Qué más puedo responder por ti? " cómodo revelando mi salario, así que sigamos adelante. ¿Qué más puedo responder por ti? " ( Nota: Por lo( Nota: Por lo
general, los reclutadores de primera línea los solicitarán. Si no se mueven, pida hablar con general, los reclutadores de primera línea los solicitarán. Si no se mueven, pida hablar con el gerente deel gerente de
contratación. Ningún reclutador quiere ser responsable de perder a un gran candidato, por contratación. Ningún reclutador quiere ser responsable de perder a un gran candidato, por lo que estolo que esto
generalmente lo llevará a través del guardián. generalmente lo llevará a través del guardián. Además, algunos trabajos gubernamentales requieren queAdemás, algunos trabajos gubernamentales requieren que
reveles tu salario. Pero si un lugar insiste en que reveles tu salario anteriorreveles tu salario. Pero si un lugar insiste en que reveles tu salario anterior, es una , es una muy buena señal demuy buena señal de
que no es un gran trabajo).que no es un gran trabajo).

2. NO 2. NO HAGA LA PRIMERA OFERTA.HAGA LA PRIMERA OFERTA. Ese es su trabajo. Si te Ese es su trabajo. Si te piden que sugieras un número, sonríe y di:piden que sugieras un número, sonríe y di:
“Vam“Vamos, ese es tu os, ese es tu trabajo. ¿Cuál es un número justo con trabajo. ¿Cuál es un número justo con el que ambos podemos trabajar? "el que ambos podemos trabajar? "

3. SI HA RECIBIDO OTRA OFERTA DE UNA COMPAÑÍA QUE EN GENERAL SE CONSIDERA 3. SI HA RECIBIDO OTRA OFERTA DE UNA COMPAÑÍA QUE EN GENERAL SE CONSIDERA 

MEDIOCRE, NO REVELE EL MEDIOCRE, NO REVELE EL NOMBRE DE LA NOMBRE DE LA COMPCOMPAÑÍA.AÑÍA. Cuando se le pregunte por el nombre,Cuando se le pregunte por el nombre,
simplemente diga algo general pero verdadersimplemente diga algo general pero verdadero, como "Es o, como "Es otra empresa de tecnología que se enfoca enotra empresa de tecnología que se enfoca en
aplicaciones de consumo en línea". Si dices el aplicaciones de consumo en línea". Si dices el nombre de la empresa mediocre, el negociador sabrá que tenombre de la empresa mediocre, el negociador sabrá que te
tiene. Derribará la otra empresa (lo que yo también haría), y tiene. Derribará la otra empresa (lo que yo también haría), y todo será verdad. No se concentrará entodo será verdad. No se concentrará en
negociar, simplementenegociar, simplemente
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decirle cuánto mejor será en su compañía. Así decirle cuánto mejor será en su compañía. Así que retenga esta información.que retenga esta información.

4. NO HAGA PREGUNTAS “SÍ” O “NO”.4. NO HAGA PREGUNTAS “SÍ” O “NO”. En lugar de “Me ofreciste cincuenta mil dólares. ¿PuedesEn lugar de “Me ofreciste cincuenta mil dólares. ¿Puedes
hacer cincuenta y cinco mil? diga: “Cincuenta mil dólares es una hacer cincuenta y cinco mil? diga: “Cincuenta mil dólares es una gran cantidad para trabajargran cantidad para trabajar. Estamos en. Estamos en
el mismo estadio, pero ¿cómo podemos llegar a cincuenta y el mismo estadio, pero ¿cómo podemos llegar a cincuenta y cinco mil?cinco mil?

5. NUNCA MIENTAS.5. NUNCA MIENTAS. No diga que tiene otra oferta cuando no la tenga. No infle su salario actual. NoNo diga que tiene otra oferta cuando no la tenga. No infle su salario actual. No
prometa cosas que prometa cosas que no pueda cumplirno pueda cumplir. Siempre debe ser . Siempre debe ser sincero en las negociaciones.sincero en las negociaciones.

 ASEGÚRESE DE QUE  ASEGÚRESE DE QUE ARAISE VARAISE VAYAYA A SU LÍNEA INFERIOR, NO A A A SU LÍNEA INFERIOR, NO A 

TU CABEZA TU CABEZA 

Cómo convertir pequeños aumentos en éxito financiero a largo plazoCómo convertir pequeños aumentos en éxito financiero a largo plazo

por Trent Hamm depor Trent Hamm de www www.thesimpledollar.thesimpledollar.com.com

Cada año, muchos estadounidenses reciben una adición bienvenida a su Cada año, muchos estadounidenses reciben una adición bienvenida a su cheque de pago: un aumento porcheque de pago: un aumento por
costo de vida. Este aumento es un pequeño porcentaje (entre el 3 y el 4 por ciento) del salario que secosto de vida. Este aumento es un pequeño porcentaje (entre el 3 y el 4 por ciento) del salario que se

agrega para seguir el ritmo del aumento de la inflación. Algunos de agrega para seguir el ritmo del aumento de la inflación. Algunos de nosotros tenemos aún más suerte ynosotros tenemos aún más suerte yrecibimos un aumento o un recibimos un aumento o un ascenso basado en el desempeño.ascenso basado en el desempeño.

C l l í d ibiC l l í d ibi bié é l d d lbié é l d d l didi



Conozco las alegrías de recibir un aumento, y Conozco las alegrías de recibir un aumento, y también sé lo tentador que puede ser gastar el también sé lo tentador que puede ser gastar el dinero extra.dinero extra.

Cuando recibí mi primer aumento significativo como Cuando recibí mi primer aumento significativo como adulto trabajadoradulto trabajador, que , que ascendió a aproximadamenteascendió a aproximadamente
un 10 por ciento un 10 por ciento de aumento en mi salario, lo celebré. Compré un iPod y de aumento en mi salario, lo celebré. Compré un iPod y un montón de videojuegos, yun montón de videojuegos, y

    

luego "invertí" el resto de ese aumento en luego "invertí" el resto de ese aumento en algunas tarjetas de béisbol antiguas.algunas tarjetas de béisbol antiguas.

Hasta cierto punto, ese tipo Hasta cierto punto, ese tipo de comportamiento está bien. Es grandioso celebrar nuestros éxitos en lade comportamiento está bien. Es grandioso celebrar nuestros éxitos en la
 vida; cuando nuestro arduo tra vida; cuando nuestro arduo trabajo da sus frutos, es natural y saludbajo da sus frutos, es natural y saludable hacer algo diveable hacer algo divertido para celebrrtido para celebrarar
esa ocasión, ya sea para coesa ocasión, ya sea para comprar algo nuevo o para salir a la mprar algo nuevo o para salir a la ciudad.ciudad.

CELEBRE UN POCO Y CELEBRE UN POCO Y LUEGO SE INTELIGENTE.LUEGO SE INTELIGENTE. Sin embargo, como ocurre con muchas cosas en laSin embargo, como ocurre con muchas cosas en la
 vida, el verdade vida, el verdadero éxito se logra al ero éxito se logra al encontrar un equilibrio sancontrar un equilibrio saludable. Entonces, cuando reciba unludable. Entonces, cuando reciba un
aumento, no se sienta mal por aumento, no se sienta mal por celebrarcelebrar, pero hágalo con , pero hágalo con modestia. Salga a cenar con su modestia. Salga a cenar con su pareja o comprepareja o compre
un DVD que haya estado un DVD que haya estado pensando en comprarpensando en comprar. Y ahí es . Y ahí es donde debería terminar la celebración. Un merodonde debería terminar la celebración. Un mero
aumento de sus ingresos es no aumento de sus ingresos es no una llamada para cambiaruna llamada para cambiar
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tu nivel de vida.tu nivel de vida.

En su lugar, use su aumento para colocarse en una mejor posición financiera. Comience calculando cuántoEn su lugar, use su aumento para colocarse en una mejor posición financiera. Comience calculando cuánto
aumentará su salario neto cada mes después de su aumentará su salario neto cada mes después de su aumento y luego planee apartar la mayor parte de eseaumento y luego planee apartar la mayor parte de ese
dinero extra. El siguiente paso es transferir automáticamente esa cantidad de su cuenta dinero extra. El siguiente paso es transferir automáticamente esa cantidad de su cuenta corriente a sucorriente a su
cuenta de ahorros cada vez que cuenta de ahorros cada vez que le paguen, para que nunca se le paguen, para que nunca se sienta tentado a verificar el saldo de susienta tentado a verificar el saldo de su
cuenta y gastar más de cuenta y gastar más de lo que debería.lo que debería.

¿Qué haces con esa cantidad ahorrada? Tienes muchas opciones. ¿Qué haces con esa cantidad ahorrada? Tienes muchas opciones. Si todavía tiene préstamos estudiantilesSi todavía tiene préstamos estudiantiles
o deudas de tarjetas de crédito, puede o deudas de tarjetas de crédito, puede usarlo para acelerar su plan de pago, lo usarlo para acelerar su plan de pago, lo que le permitirá eliminarque le permitirá eliminar
sistemáticamente su deuda personal más rápidamente. Otro sistemáticamente su deuda personal más rápidamente. Otro movimiento inteligente es simplemente dejarmovimiento inteligente es simplemente dejar
que se acumule en su que se acumule en su cuenta de ahorros como un cuenta de ahorros como un fondo de emergencia. Este dinero será útil si necesitafondo de emergencia. Este dinero será útil si necesita

una reparación importante de su automóvil o si una reparación importante de su automóvil o si pierde su trabajo, por ejemplo. Otra táctica es invertirlopierde su trabajo, por ejemplo. Otra táctica es invertirloen una meta a en una meta a largo plazo, como un hogar largo plazo, como un hogar para usted y su familia (potencial) o para usted y su familia (potencial) o para la jubilación.para la jubilación.

Cuando reciba un aumento, no se sienta mal Cuando reciba un aumento, no se sienta mal por celebrarpor celebrar, pero hágalo con modestia. . , pero hágalo con modestia. . ..

. Un aumento de . Un aumento de sus ingresos es no un llamado para cambiar su nivel de sus ingresos es no un llamado para cambiar su nivel de vida.vida.

SER COMO WARREN BUFFETT.SER COMO WARREN BUFFETT. Almacenar sus ingr Almacenar sus ingresos adicionales tambiesos adicionales también tiene un segundoén tiene un segundo
beneficio: le impide aumentar su nivel de vida a la par con beneficio: le impide aumentar su nivel de vida a la par con el crecimiento de su sueldo. Si bien puede serel crecimiento de su sueldo. Si bien puede ser
muy tentador hacer esto, le animo a muy tentador hacer esto, le animo a que mire la historia de Warreque mire la historia de Warren Buffett. Sus habilidades comon Buffett. Sus habilidades como
empresario e inversionista lo han convertido en el hombre más rico de Estados empresario e inversionista lo han convertido en el hombre más rico de Estados Unidos, sin embargo,Unidos, sin embargo,
todavía vive en la misma casa modesta en Omaha, Nebraska, en la todavía vive en la misma casa modesta en Omaha, Nebraska, en la que ha vivido gran parte de su que ha vivido gran parte de su vidavida
adulta. Buffett se dio cuenta adulta. Buffett se dio cuenta hace mucho tiempo de que tener dinero no hace mucho tiempo de que tener dinero no requiere que lo gastes y que elrequiere que lo gastes y que el
dinero que no gastas se dinero que no gastas se puede invertirpuede invertir, pasando de una , pasando de una pequeña cantidad hoy a una gran pequeña cantidad hoy a una gran cantidadcantidad
mañana. Su patrimonio neto de 50.000 millones de dólares sin duda mañana. Su patrimonio neto de 50.000 millones de dólares sin duda lo atestigua.lo atestigua.

Trent Hamm, autor de 365 maneras de vivir barato, blogs Trent Hamm, autor de 365 maneras de vivir barato, blogs sobre la aplicación de tácticas de vida frugal asobre la aplicación de tácticas de vida frugal a
la vida cotidiana enla vida cotidiana en www.thesimpledollar.comwww.thesimpledollar.com

la persona debería estar muy centrada en las métricas ”, digo,“ la persona debería estar muy centrada en las métricas ”, digo,“ Es genial que hayas dicho eso, Es genial que hayas dicho eso, estamosestamos
realmente en la misma página. De hecho, cuando realmente en la misma página. De hecho, cuando estaba en mi última empresa, lancé un producto queestaba en mi última empresa, lancé un producto que
usaba un paquete analítico para.usaba un paquete analítico para.

. . ". . "

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: TTenga un repertorio de sus logros y enga un repertorio de sus logros y aptitudes a su alcance que puedaaptitudes a su alcance que pueda
incluir en sus respuestas a las preguntas más incluir en sus respuestas a las preguntas más frecuentes. Estos deben incluir lo siguiente: Historias sobrefrecuentes. Estos deben incluir lo siguiente: Historias sobre
éxitos que ha tenido en éxitos que ha tenido en trabajos anteriores que ilustran sus fortalezas clave Preguntas para hacerle altrabajos anteriores que ilustran sus fortalezas clave Preguntas para hacerle al
negociador si la conversación se desvía ("¿Qué es lo negociador si la conversación se desvía ("¿Qué es lo que más le gusta de que más le gusta de este trabajo?", "¿De verdad? Esoeste trabajo?", "¿De verdad? Eso
es interesante, porque cuando estaba en mi último trabajo, es interesante, porque cuando estaba en mi último trabajo, encontré ...")encontré ...") 5. Negociar por algo más que5. Negociar por algo más que
dinero.dinero.

No olvide discutir si la empresa ofrece o no No olvide discutir si la empresa ofrece o no un bono, opciones sobre acciones, un bono, opciones sobre acciones, transporte flexible otransporte flexible o
educación superioreducación superior. También puedes negociar vacaciones e . También puedes negociar vacaciones e incluso trabajo.incluso trabajo.
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título. Nota: Las empresas emergentes no ven con mucho cariño título. Nota: Las empresas emergentes no ven con mucho cariño a las personas que negocian lasa las personas que negocian las
vacaciones, porque establvacaciones, porque establecen un mal tono. Pecen un mal tono. Pero ellos amor negociero ellos amor negociar opciones sobre acciones, porar opciones sobre acciones, porque lasque las



 vacaciones, porque establ vacaciones, porque establecen un mal tono. Pecen un mal tono. Pero ellos amor negociero ellos amor negociar opciones sobre acciones, porar opciones sobre acciones, porque lasque las
empresas con mejor desempeño siempre quieren más, ya que las alinea con los objetivos de empresas con mejor desempeño siempre quieren más, ya que las alinea con los objetivos de la empresa.la empresa.

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: Su línea es "Hablemos de compensación total", que Su línea es "Hablemos de compensación total", que se refiere a suse refiere a su
compensación total, no solo el compensación total, no solo el salario, sino todo. Trátelos a cada uno salario, sino todo. Trátelos a cada uno como palancas: si levanta uno, puedecomo palancas: si levanta uno, puede

    

permitirse dejar caer otro. Use las permitirse dejar caer otro. Use las palancas estratégicamente, por ejemplo, concediendo algo quepalancas estratégicamente, por ejemplo, concediendo algo que
realmente no le importa, para que ambos puedan llegar a un realmente no le importa, para que ambos puedan llegar a un acuerdo feliz.acuerdo feliz.

6. Sea cooperativo, no 6. Sea cooperativo, no adversario.adversario.

Si has llegado al punto Si has llegado al punto de negociar un salario, la empresa te quiere y tú de negociar un salario, la empresa te quiere y tú los quieres. Ahora solo necesitalos quieres. Ahora solo necesita
descubrir cómo hacer que funcione. No se trata de que exijas más o que te jodan por menos. Ladescubrir cómo hacer que funcione. No se trata de que exijas más o que te jodan por menos. La
negociación consiste en encontrar una solución cooperativa para crear un negociación consiste en encontrar una solución cooperativa para crear un paquete justo que funcionepaquete justo que funcione
para ambos. Así que revisa tu actitud: para ambos. Así que revisa tu actitud: debes tener confianza, no ser arrogante y estar ansioso debes tener confianza, no ser arrogante y estar ansioso porpor
encontrar un trato que los encontrar un trato que los beneficie a ambos.beneficie a ambos.

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: La frase que se debe usar aquí es “Estamos bastante cerca. . . AhoraLa frase que se debe usar aquí es “Estamos bastante cerca. . . Ahora veamos cómo podemos hacer  veamos cómo podemos hacer que esto funcione ".que esto funcione ".

7. Sonríe.7. Sonríe.

No estoy bromeando. Esta es una No estoy bromeando. Esta es una de las técnicas de negociación más efectivas. Es de las técnicas de negociación más efectivas. Es una técnica de desarmeuna técnica de desarme
para romper la tensión y demuestra que eres una para romper la tensión y demuestra que eres una persona real. Cuando me entrevistaba para becaspersona real. Cuando me entrevistaba para becas
universitarias, seguían siendo ignorados hasta que universitarias, seguían siendo ignorados hasta que comencé a sonreírcomencé a sonreír, y , y luego comencé a luego comencé a ganar unganar un
montón de ellas.montón de ellas.

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: Sonreír. Realmente, hazlo.Sonreír. Realmente, hazlo.

8. Practique la 8. Practique la negociación con varios amigos.negociación con varios amigos.

Esto suena cursi, pero funciona Esto suena cursi, pero funciona mejor de lo que imagina. Si practicas en mejor de lo que imagina. Si practicas en voz alta, se sorprenderá de lovoz alta, se sorprenderá de lo
rápido que mejora. Sin embargo, nadie lo hace porque se rápido que mejora. Sin embargo, nadie lo hace porque se siente "raro". Supongo que también se sientesiente "raro". Supongo que también se siente
“raro” tener $ 10,000 extra en tu bolsillo, idiota. Por ejemplo, uno de “raro” tener $ 10,000 extra en tu bolsillo, idiota. Por ejemplo, uno de mis amigos pensó que eramis amigos pensó que era
demasiado extraño practicar la negociación, así que cuando se enfrentó a demasiado extraño practicar la negociación, así que cuando se enfrentó a un gerente de contrataciónun gerente de contratación

profesional, no rezó. Más tarde, vino a mí profesional, no rezó. Más tarde, vino a mí como un Eeyore clínicamente deprimido, quejándose de que nocomo un Eeyore clínicamente deprimido, quejándose de que nonegociaba. ¿Qué puedo decir? Esta falta de práctica puede costar, en promedio, entre $ 5,000 y $ 10,000.negociaba. ¿Qué puedo decir? Esta falta de práctica puede costar, en promedio, entre $ 5,000 y $ 10,000.

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: Llama a tu amigo más duro y canoso y haz que te interrogue. No se ríaLlama a tu amigo más duro y canoso y haz que te interrogue. No se ría
durante el juego de roles, trátelo como durante el juego de roles, trátelo como si fuera una negociación real. Mejor aún, grabe en si fuera una negociación real. Mejor aún, grabe en video; sevideo; se
sorprenderá de lo mucho que aprende de esto. Si sorprenderá de lo mucho que aprende de esto. Si suena ridículo, piense en los beneficios no solo suena ridículo, piense en los beneficios no solo deldel
dinero adicional, sino también del respeto que obtendrá de su dinero adicional, sino también del respeto que obtendrá de su jefe por una negociación pulida yjefe por una negociación pulida y
profesional.profesional.

COMPRUEBE SU ACTITUD: DEBE SER SEGURO, NO COCKY,COMPRUEBE SU ACTITUD: DEBE SER SEGURO, NO COCKY,

 Y CON MUCHO POR ENCONTRAR LO QUE TE BENEFI Y CON MUCHO POR ENCONTRAR LO QUE TE BENEFICIA A AMBOS.CIA A AMBOS.
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9. Si no funciona, guarde 9. Si no funciona, guarde las apariencias.las apariencias.

 A veces, el gerente d A veces, el gerente de contratación simpleme contratación simplemente no se mueve. En ese caso, debente no se mueve. En ese caso, debe estar preparado pare estar preparado paraa

irse o aceptar el trabajo con irse o aceptar el trabajo con un salario más bajo de lo un salario más bajo de lo que deseaba. Si acepta el trabajo, siempre tenga laque deseaba. Si acepta el trabajo, siempre tenga laopción de renegociar más adelante y consígalo por escrito.opción de renegociar más adelante y consígalo por escrito.

TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN:TÁCTICA DE NEGOCIACIÓN: Su línea aquí es “Entiendo que Su línea aquí es “Entiendo que no puede ofrecerme lo que estoy buscandono puede ofrecerme lo que estoy buscando
en este momento. Pero supongamos que hago un excelente trabajo durante los próximos seis meses.en este momento. Pero supongamos que hago un excelente trabajo durante los próximos seis meses.
Suponiendo que mi desempeño sea extraordinario, me gustaría hablar sobre la renegociación. Creo queSuponiendo que mi desempeño sea extraordinario, me gustaría hablar sobre la renegociación. Creo que
eso es justo, ¿verdad? (Haz que eso es justo, ¿verdad? (Haz que esté de acuerdo.) “Genial.esté de acuerdo.) “Genial.

Dejemos eso por escrito y estaremos listos para comenzar ".Dejemos eso por escrito y estaremos listos para comenzar ".

Si desea obtener más información sobre la negociación, he reunido un Si desea obtener más información sobre la negociación, he reunido un paquete de videos y consejospaquete de videos y consejos
detalladosdetallados

sobre la sobre la negociación. Revisa negociación. Revisa wwwwww.iwillteachyoutoberi.iwillteachyoutoberich.com/negotiate-likch.com/negotiate-like- e- an-Indian para an-Indian para detalles.detalles.

CÓMO AHORRAR MILES EN ARTÍCULOS DE BILLETE GRANDECÓMO AHORRAR MILES EN ARTÍCULOS DE BILLETE GRANDE

CUANDO SE TRATA DE AHORRAR DINERO, LAS GRANDES COMPRAS SON SU OPORTUNIDADCUANDO SE TRATA DE AHORRAR DINERO, LAS GRANDES COMPRAS SON SU OPORTUNIDAD

para brillar y dominar a sus amigos despistados que están tan para brillar y dominar a sus amigos despistados que están tan orgullosos de no pedir Coca-Cola cuandoorgullosos de no pedir Coca-Cola cuandocomen fuera, pero que desperdician miles cuando compran artículos grandes como muebles, un automóvilcomen fuera, pero que desperdician miles cuando compran artículos grandes como muebles, un automóvil
o una casa. o una casa. Cuando compra algo importante, puede ahorrar enormes cantidades de dinero ($ 2,000 en unCuando compra algo importante, puede ahorrar enormes cantidades de dinero ($ 2,000 en un
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automóvil o $ 40,000 en una automóvil o $ 40,000 en una casa) que harán palidecer sus otros intentos casa) que harán palidecer sus otros intentos de ahorrar dinero ende ahorrar dinero en
comparación. Sin embargo, los artículos caros como estos comparación. Sin embargo, los artículos caros como estos son aquellos en los que son aquellos en los que la gente comete erroresla gente comete errores
con mayor frecuencia. No comparan, pagan de con mayor frecuencia. No comparan, pagan de más porque un vendedor los engaña para que más porque un vendedor los engaña para que gastengasten
demasiado, y lo peor de todo es que piensan que obtuvieron un buen trato. ¡No seas una de estasdemasiado, y lo peor de todo es que piensan que obtuvieron un buen trato. ¡No seas una de estas

    

personas!personas!

Una nueva mirada a la compra de Una nueva mirada a la compra de un automóvilun automóvil

Es extraño cuántas personas hacen un Es extraño cuántas personas hacen un esfuerzo por ahorrar en cosas como esfuerzo por ahorrar en cosas como ropa y salir a comerropa y salir a comer, pero, pero
cuando se trata de ccuando se trata de compras grandes como autos, toman malas decisiones y borran los ompras grandes como autos, toman malas decisiones y borran los ahorros que hanahorros que han
acumulado en el camino.acumulado en el camino.

Primero permíteme decirPrimero permíteme decirte que la decisión más importante asociada con te que la decisión más importante asociada con la compra de un automóvil no la compra de un automóvil no eses
la marca, el kilometraje o las llantas (salta de un la marca, el kilometraje o las llantas (salta de un puente si compras llantas especiales).puente si compras llantas especiales).
SorprendentementeSorprendentemente, desde una , desde una perspectiva financiera, el factor más importante esperspectiva financiera, el factor más importante es

cuánto tiempo conserva el coche antes cuánto tiempo conserva el coche antes de venderlo. Podríde venderlo. Podrías conseguir la mejor oferta del mundo, as conseguir la mejor oferta del mundo, pero sipero si
 vendes el coche después d vendes el coche después de cuatro años, habrás perdido die cuatro años, habrás perdido dinero. En su lugarnero. En su lugar, comprenda cuánto puede, comprenda cuánto puede
pagarpagar, elija un , elija un automóvil confiable, manténgalo bien y automóvil confiable, manténgalo bien y conduzca durante el conduzca durante el mayor tiempo humanamentemayor tiempo humanamente
posible. Sí, eso significa que debe conducirlo durante más de posible. Sí, eso significa que debe conducirlo durante más de diez años, porque solo una diez años, porque solo una vez que finalizavez que finaliza
los pagos comienza el ahorro real. Y si los pagos comienza el ahorro real. Y si cuida bien su automóvil, puede ahorrar montones de dinero aúncuida bien su automóvil, puede ahorrar montones de dinero aún
más enormes a largo plazo, y tendrá un más enormes a largo plazo, y tendrá un automóvil excelente.automóvil excelente.

Hay cuatro pasos para comprar un Hay cuatro pasos para comprar un automóvil: presupuestarautomóvil: presupuestar, elegir un automóvil, negociar como un , elegir un automóvil, negociar como un indio yindio y
mantener su automóvil.mantener su automóvil.
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Primero, pregúntese cómo la compra de un automóvil encaja en Primero, pregúntese cómo la compra de un automóvil encaja en sus prioridades de gasto y ahorrosus prioridades de gasto y ahorro
(consulte Capítulo 4(consulte Capítulo 4 ). Si  ). Si está satisfecho con un Toyota Corolla usado y prefiere invertir su dinero extra enestá satisfecho con un Toyota Corolla usado y prefiere invertir su dinero extra en

inversiones para elinversiones para el
crecimiento, excelente. Por otro lado, si realmente amas los BMW y puedes permitirte comprar uno,crecimiento, excelente. Por otro lado, si realmente amas los BMW y puedes permitirte comprar uno,
entonces deberías hacerlo. Este es un gasto consciente, entonces deberías hacerlo. Este es un gasto consciente, aplicado.aplicado.

Una vez que haya pensado dónde Una vez que haya pensado dónde encaja su automóvil en sus prioridades, debe mirar su Plan encaja su automóvil en sus prioridades, debe mirar su Plan de Gastosde Gastos
Conscientes y decidir qué está dispuesto a asignar a Conscientes y decidir qué está dispuesto a asignar a su automóvil cada mes. Este es su automóvil cada mes. Este es el número queel número que
guarda en su bolsillo trasero como el número guarda en su bolsillo trasero como el número que puede pagar gastar hasta. Idealmente gastará menos. (que puede pagar gastar hasta. Idealmente gastará menos. (
Nota: Ignore los anuncios por "$ Nota: Ignore los anuncios por "$ 199 / mes". Esas son 199 / mes". Esas son tarifas introductorias fraudulentas que simplementetarifas introductorias fraudulentas que simplemente
no son reales).no son reales).

Entonces, sabiendo que habrá otros gastos Entonces, sabiendo que habrá otros gastos involucrados en el gasto total de involucrados en el gasto total de tener un automóvil, debetener un automóvil, debe
decidir cuánto desea gastar en el automóvil en sí. decidir cuánto desea gastar en el automóvil en sí. Por ejemplo, si puede pagar un pago mensual total de $Por ejemplo, si puede pagar un pago mensual total de $
500 para su automóvil, probablemente pueda pagar un automóvil que cueste de $ 500 para su automóvil, probablemente pueda pagar un automóvil que cueste de $ 200 a $ 250 por 200 a $ 250 por mes.mes.
(Por ejemplo, el pago mensual de mi automóvil de $ 350.75 en realidad suma alrededor de $ 1,000 (Por ejemplo, el pago mensual de mi automóvil de $ 350.75 en realidad suma alrededor de $ 1,000 cuandocuando
considero el seguro, la gasolina, el mantenimiento y el estacionamiento de $ 200 / considero el seguro, la gasolina, el mantenimiento y el estacionamiento de $ 200 / mes en San Francisco).mes en San Francisco).
Con un presupuesto de alrededor de $ Con un presupuesto de alrededor de $ 200 por mes para su automóvil, eso 200 por mes para su automóvil, eso significa puede pagar unsignifica puede pagar un
automóvil que cuesta alrededor de $ 12,000 durante cinco años. automóvil que cuesta alrededor de $ 12,000 durante cinco años. Bastante aleccionador en comparaciónBastante aleccionador en comparación

con lo que la con lo que la mayoría de la gente cree que puede pagar, ¿verdmayoría de la gente cree que puede pagar, ¿verdad? Esto le muestra lo ad? Esto le muestra lo fácil que es gastar defácil que es gastar de
más en un automóvil.más en un automóvil.

SI ELIGE ACRAPPYCAR, ES AMORONSI ELIGE ACRAPPYCAR, ES AMORON

Por favorPor favor, escoja un buen , escoja un buen auto. Hay algunos autos que auto. Hay algunos autos que son objetivamente malas decisiones que nadieson objetivamente malas decisiones que nadie
debería comprar. Por ejemplo,debería comprar. Por ejemplo,

¿alguien con un coeficiente intelectual superior a 42 ha elegido conscientemente comprar un Chevy¿alguien con un coeficiente intelectual superior a 42 ha elegido conscientemente comprar un Chevy
Lumina? Lamentablemente, muchosLumina? Lamentablemente, muchos

Qué hacer y qué no Qué hacer y qué no hacer para su primer automóvilhacer para su primer automóvil

Hacer Hacer 

INVESTIGAR PLANES DE INCENTIVOS PARA GRADUADOS RECIENTESINVESTIGAR PLANES DE INCENTIVOS PARA GRADUADOS RECIENTES para coche por primerapara coche por primera
 vez compradores. Muchas comp vez compradores. Muchas compañías automotrices ofreceañías automotrices ofrecen programas que otorgan ren programas que otorgan reembolsos oembolsos o
financiamiento especial si es un recién graduado y tiene un financiamiento especial si es un recién graduado y tiene un crédito razonablemente bueno. Búscalo encrédito razonablemente bueno. Búscalo en

Google para encontrar empresas que ofrezcan ofertas.Google para encontrar empresas que ofrezcan ofertas.

CALCULE EL COSTO TOTAL DE PROPIEDAD (CALCULE EL COSTO TOTAL DE PROPIEDAD ( TCO). Esto significa tu TCO). Esto significa tu
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averigüe cuánto gastará durante la vida útil del automóvil; estos gastos pueden averigüe cuánto gastará durante la vida útil del automóvil; estos gastos pueden tener un gran efecto entener un gran efecto en
sus finanzas. Además del costo del automóvil y sus finanzas. Además del costo del automóvil y los intereses de su préstamo, el TCO debe incluirlos intereses de su préstamo, el TCO debe incluir
mantenimiento, gasolina, seguro y valor de reventa. Si comprende incluso un estadio aproximado demantenimiento, gasolina, seguro y valor de reventa. Si comprende incluso un estadio aproximado de

    

cuánto le costarán estos costos cuánto le costarán estos costos "invisibles", podrá ahorrar con mayor precisión y evitar sorpresas cuando"invisibles", podrá ahorrar con mayor precisión y evitar sorpresas cuando
reciba una tarifa de reparación de automóvil de $reciba una tarifa de reparación de automóvil de $

600.600.

194194

COMPRE UN COCHE QUE LE COMPRE UN COCHE QUE LE DURARÁ AL MENOS DIEZ AÑOS,DURARÁ AL MENOS DIEZ AÑOS, no uno queno uno que

se ve bien. Las apariencias se desvanecen y todavía estarás atrapado con se ve bien. Las apariencias se desvanecen y todavía estarás atrapado con los pagos.los pagos.

Optimice a largo plazo.Optimice a largo plazo.

NoNo

 ALQUILER. ALQUILER. El arrendamiento casi siempre beneficia al concesionario, no a usted. Atrae a las personasEl arrendamiento casi siempre beneficia al concesionario, no a usted. Atrae a las personas
que quieren el automóvil más nuevo y están que quieren el automóvil más nuevo y están dispuestas a pagar cantidades exorbitantes y no obtener nadadispuestas a pagar cantidades exorbitantes y no obtener nada
que mostrar, es decir, personas adineradas que quieren automóviles nuevos cada dos años y, en algunosque mostrar, es decir, personas adineradas que quieren automóviles nuevos cada dos años y, en algunos
casos, negocios por razones fiscales. ¡No tú! casos, negocios por razones fiscales. ¡No tú! Compre un automóvil y consérvelo a largo plazo. Informes deCompre un automóvil y consérvelo a largo plazo. Informes de
los consumidores Una investigación reciente "determinó que comprar un automóvil, en este caso, los consumidores Una investigación reciente "determinó que comprar un automóvil, en este caso, elel
Honda Accord EX 2008 más vendido, a Honda Accord EX 2008 más vendido, a $ 24,495, costaría $ 4,597 menos durante cinco $ 24,495, costaría $ 4,597 menos durante cinco años que elaños que el
arrendamiento cerrado para exactamente el mismo modelo". Si eso no lo convence de arrendamiento cerrado para exactamente el mismo modelo". Si eso no lo convence de no arrendarno arrendar, no sé, no sé
qué lo hará.qué lo hará.

 VENDE TU COCHE EN MEN VENDE TU COCHE EN MENOS DE SIETE AÑOSOS DE SIETE AÑOS.. Los verdaderos ahorros vienen una vez que hayaLos verdaderos ahorros vienen una vez que haya
pagado el préstamo de su automóvil y lo pagado el préstamo de su automóvil y lo haya conducido durante el mayor tiempo posible. La mayoría dehaya conducido durante el mayor tiempo posible. La mayoría de
la gente vende sus coches demasiado pronto. Es la gente vende sus coches demasiado pronto. Es mucho más barato mantener bien su automóvil ymucho más barato mantener bien su automóvil y
conducirlo al suelo.conducirlo al suelo.

 ASUME QUE TIENE QUE C ASUME QUE TIENE QUE COMPRAR UN COCHE USADOOMPRAR UN COCHE USADO.. Ejecute los números. Sobre el A Ejecute los números. Sobre el A largolargo
plazo, un automóvil nuevo puede terminar ahorrándole dinero si elige el automóvil nuevo adecuado, pagaplazo, un automóvil nuevo puede terminar ahorrándole dinero si elige el automóvil nuevo adecuado, paga
el precio adecuado y lo conduce el precio adecuado y lo conduce durante mucho tiempo. Vdurante mucho tiempo. Vea a continuación mi historia sobre la ea a continuación mi historia sobre la compra decompra de
un automóvil nuevo.un automóvil nuevo.

ESTIRE SU PRESUPUESTO PARA UN COCHE.ESTIRE SU PRESUPUESTO PARA UN COCHE. Establezca un presupuesto realista para su automóvil yEstablezca un presupuesto realista para su automóvil y
no lo exceda. Se honesto no lo exceda. Se honesto contigo mismo. Surgirán otros gastos, tal vez relacionados con el contigo mismo. Surgirán otros gastos, tal vez relacionados con el automóvil, talautomóvil, tal
 vez no, y no querrá termi vez no, y no querrá terminar luchando porque no puede pagnar luchando porque no puede pagar el pago mensual dear el pago mensual del automóvil.l automóvil.

la gente que conozco la gente que conozco se deja seducir por los coches se deja seducir por los coches nuevos y relucientes del concesionario. Pero esnuevos y relucientes del concesionario. Pero es
importante recordar que no solo está comprando el automóvil por importante recordar que no solo está comprando el automóvil por hoyhoy, sino que lo , sino que lo está comprandoestá comprando

durante los próximos diez años o más. durante los próximos diez años o más. Comprar un coche llamativo puede ser como salir con Comprar un coche llamativo puede ser como salir con una chicauna chicasexy pero insípida: el picor desaparecerá después de un rato y todo sexy pero insípida: el picor desaparecerá después de un rato y todo lo que te quedará es la lo que te quedará es la personapersona
insatisfactoria que hay debajo. Es por eso que insatisfactoria que hay debajo. Es por eso que cuando estoy mirando a las chicas, cuando estoy mirando a las chicas, siempre le digo en vozsiempre le digo en voz
alta a mi alta a mi amigo: "HEYamigo: "HEY, HOMBRE, RECUERDA, TENEMOS , HOMBRE, RECUERDA, TENEMOS QUE OPTIMIZAR A LARGO PLAZO". QUE OPTIMIZAR A LARGO PLAZO". Créame,Créame,
cuando las chicas escuchan eso, cuando las chicas escuchan eso, no pueden resistirse.no pueden resistirse.

Primero, cualquier automóvil que evalúe debe ajustarse a su presupuesto. Esto eliminará la mayoría de losPrimero, cualquier automóvil que evalúe debe ajustarse a su presupuesto. Esto eliminará la mayoría de los
coches automáticamente.coches automáticamente.

Ni siquiera mires los autos que no puedes pagar.Ni siquiera mires los autos que no puedes pagar.

En segundo lugar, el coche debe ser un Buen carro. “Pero Ramit”, podría decir, “¿quién puede decir lo queEn segundo lugar, el coche debe ser un Buen carro. “Pero Ramit”, podría decir, “¿quién puede decir lo que
es un buen auto? La basura de un hombre es el tesoro de otro." Escuche, hay una persona que dirá lo quees un buen auto? La basura de un hombre es el tesoro de otro." Escuche, hay una persona que dirá lo que
es un buen auto: yo. Esto es lo que hace que un es un buen auto: yo. Esto es lo que hace que un buen auto:buen auto:
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FIABILIDAD.FIABILIDAD. Cuando compré mi coche, sobre todo, Cuando compré mi coche, sobre todo, quería uno que no quería uno que no se estropeara. Tse estropeara. Tengo suficientesengo suficientes
cosas que hacer en mi cosas que hacer en mi vida y quiero evitar problemas de reparación de automóviles que cuestan tiempo yvida y quiero evitar problemas de reparación de automóviles que cuestan tiempo y
dinero tanto como sea posible. Como se dinero tanto como sea posible. Como se trataba de una alta prioridad, estaba dispuesto a pagar un trataba de una alta prioridad, estaba dispuesto a pagar un pocopoco
más por ello.más por ello.

UN COCHE QUE UN COCHE QUE AMAS.AMAS. He escrito una y otra He escrito una y otra vez sobre gastar conscientemente en las cosas que vez sobre gastar conscientemente en las cosas que amas.amas.
Para mí, dado que conduciría el automóvil durante mucho tiempo, quería elegir uno que realmentePara mí, dado que conduciría el automóvil durante mucho tiempo, quería elegir uno que realmente
disfrutara conduciendo. Y como un hijo indio disfrutara conduciendo. Y como un hijo indio obediente, me encanta no tener que preocuparme de que seobediente, me encanta no tener que preocuparme de que se
estropee.estropee.

 V VALOR DE REVENTALOR DE REVENTA.A. Uno de mis amigos compró un Uno de mis amigos compró un Acura Integra de $ 20,000, lo condujo Acura Integra de $ 20,000, lo condujo durantedurante

unos siete años y unos siete años y luego lo vendió por el 50 por luego lo vendió por el 50 por ciento del precio. Eso significa que consiguió un ciento del precio. Eso significa que consiguió un tratotratofantástico para conducir un coche fantástico para conducir un coche nuevo durante siete años. Para ver cómo les irá a nuevo durante siete años. Para ver cómo les irá a sus autos potenciales,sus autos potenciales,
 visite www visite www.kbb.com y calcular.kbb.com y calcular

los precios de reventa en cinco, los precios de reventa en cinco, siete y diez años. Te sorprenderá lo rápido que se deprecian la mayoría desiete y diez años. Te sorprenderá lo rápido que se deprecian la mayoría de
loslos

autos y autos y cómo otros (especialmente Toyotas y Hondas) retienen su cómo otros (especialmente Toyotas y Hondas) retienen su valorvalor..

SEGURO.SEGURO. Las tarifas de seguro para un automóvil nuevo Las tarifas de seguro para un automóvil nuevo y usado pueden ser bastante diferentes. Inclusoy usado pueden ser bastante diferentes. Incluso
si son solo ligeramente diferentes (digamos, $ 50 / mes), si son solo ligeramente diferentes (digamos, $ 50 / mes), eso puede sumar durante muchos años.eso puede sumar durante muchos años.

EFICIENCIA DE COMBUSTIBLE.EFICIENCIA DE COMBUSTIBLE. Con los precios de la Con los precios de la gasolina en una montaña rusa, es gasolina en una montaña rusa, es posible queposible que
desee cubrir sus apuestas y considerar un automóvil muy eficiente en desee cubrir sus apuestas y considerar un automóvil muy eficiente en combustible, o incluso un automóvilcombustible, o incluso un automóvil
híbrido. Este podría ser un factor importante para determinar el valor de un híbrido. Este podría ser un factor importante para determinar el valor de un automóvil a largo plazo.automóvil a largo plazo.

EL PAGO INICIAL.EL PAGO INICIAL. Esto es importante. Si no Esto es importante. Si no tiene mucho dinero en efectivo para depositartiene mucho dinero en efectivo para depositar, un, un
automóvil usado es más atractivo porque el pago automóvil usado es más atractivo porque el pago inicial (es decirinicial (es decir, el dinero que tiene que , el dinero que tiene que pagar cuandopagar cuando

compra el automóvil) suele ser menorcompra el automóvil) suele ser menor. Y si deposita $ . Y si deposita $ 0, los cargos por intereses sobre un 0, los cargos por intereses sobre un automóvil nuevoautomóvil nuevo
serán mucho más serán mucho más altos. En mi altos. En mi caso, tenía efectivo caso, tenía efectivo disponible para depositardisponible para depositar..

TASA DE INTERÉS.TASA DE INTERÉS. La tasa de interés de su La tasa de interés de su préstamo para automóvil dependerá de su crédito, por lopréstamo para automóvil dependerá de su crédito, por lo
que es importante tener un buen puntaje que es importante tener un buen puntaje crediticio (consulte la página 16). Si tiene varias fuentes de crediticio (consulte la página 16). Si tiene varias fuentes de buenbuen
crédito, su tasa de interés será más crédito, su tasa de interés será más baja. Esto se vuelve más importante en un baja. Esto se vuelve más importante en un préstamo a más largopréstamo a más largo
plazo. Cada concesionario de automóviles negociará de plazo. Cada concesionario de automóviles negociará de manera diferente. No tenga miedo manera diferente. No tenga miedo de marcharsede marcharse
si el concesionario intenta cambiarle los términos financieros en el último minuto. Este es un si el concesionario intenta cambiarle los términos financieros en el último minuto. Este es un trucotruco
común.común.

CONQUISTACONQUISTAR VENDEDORES DE R VENDEDORES DE AUTOMÓVILES SORPRENDIENDO LESAUTOMÓVILES SORPRENDIENDO LES

He visto más negociaciones de las que He visto más negociaciones de las que me corresponden, incluido ver a mi padre negociar con losme corresponden, incluido ver a mi padre negociar con los
concesionarios de automóviles durante varios días. Creo que una vez desayunamos en un concesionarios de automóviles durante varios días. Creo que una vez desayunamos en un concesionario.concesionario.

Debes negociar sin piedad con los distribuidores. Nunca he visto Debes negociar sin piedad con los distribuidores. Nunca he visto a tanta gente tomar malas decisiones dea tanta gente tomar malas decisiones de
compra como cuando están en compra como cuando están en la oficina de un cla oficina de un concesionario de automóviles. Si no eres un negociadoroncesionario de automóviles. Si no eres un negociador
duro, lleva contigo a alguien que lo sea. Si es posible, compre un automóvil a fin de año, cuando losduro, lleva contigo a alguien que lo sea. Si es posible, compre un automóvil a fin de año, cuando los
concesionarios estén salivando por superar sus cuotas y estén concesionarios estén salivando por superar sus cuotas y estén mucho más dispuestos a hacerlo.mucho más dispuestos a hacerlo.
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negociarnegociar. ¡Su . ¡Su saliva es tu saliva es tu salvación!salvación!

También recomiendo usar Fighting Chance (También recomiendo usar Fighting Chance ( www.fighti www.fightingchance.com ), ngchance.com ), unun

servicio de información para compradores de servicio de información para compradores de automóviles, para armarse antes de negociar. El servicioautomóviles, para armarse antes de negociar. El servicio
cuesta $ 39.95 y vale la cuesta $ 39.95 y vale la pena. Puede solicitar un informe personalizado del automóvil exacto que estápena. Puede solicitar un informe personalizado del automóvil exacto que está
buscando, que le dirá exactamente cuánto están pagando buscando, que le dirá exactamente cuánto están pagando los concesionarios de automóviles por sulos concesionarios de automóviles por su
automóvil, incluidos los detalles sobre las poco conocidasautomóvil, incluidos los detalles sobre las poco conocidas

"retenciones del concesionario". Por ejemplo, pasé un mes en el sitio investigando y planificando y luego"retenciones del concesionario". Por ejemplo, pasé un mes en el sitio investigando y planificando y luego
compré mi auto por $ compré mi auto por $ 2,000 bajo factura. El servicio también brindó consejos específicos sobre cómo2,000 bajo factura. El servicio también brindó consejos específicos sobre cómo
negociar desde la comodidad de su sofá. negociar desde la comodidad de su sofá. Ni siquiera tiene que poner un pie en Ni siquiera tiene que poner un pie en un concesionario hasta elun concesionario hasta el
final.final.

NUNCA HE VISTO MUCHAS PERSONAS HACER MALAS COMPRASNUNCA HE VISTO MUCHAS PERSONAS HACER MALAS COMPRAS

DECISIONES CUANDO ESTDECISIONES CUANDO ESTÁN EN LAÁN EN LA OFICINA DEL DISTRIBUIDOR DEOFICINA DEL DISTRIBUIDOR DE ACARACAR



DECISIONES CUANDO ESTDECISIONES CUANDO ESTÁN EN LA ÁN EN LA OFICINA DEL DISTRIBUIDOR DE OFICINA DEL DISTRIBUIDOR DE ACAR.ACAR.

 Así es como lo hice: Así es como lo hice:

Cuando decidí comprarCuando decidí comprar, a , a fines de diciembre, cuando los fines de diciembre, cuando los vendedores están desesperados por cumplir convendedores están desesperados por cumplir con

    

sus cuotas, envié un sus cuotas, envié un fax a diecisiete concesionarios de automóviles y les dije exactamente qué automóvilfax a diecisiete concesionarios de automóviles y les dije exactamente qué automóvil
quería. Dije que estaba quería. Dije que estaba preparado para comprar el automóvil en preparado para comprar el automóvil en dos semanas ydos semanas y, como , como sabía exactamentesabía exactamente
cuántas ganancias obtendrían con el automóvil, optaría por el cuántas ganancias obtendrían con el automóvil, optaría por el precio más bajo que se me precio más bajo que se me ofreciera. Elofreciera. El
mismo día, mientras me sentaba con una tmismo día, mientras me sentaba con una taza de té Earl Grey y aza de té Earl Grey y un burrito de Taco Bell, empezaron aun burrito de Taco Bell, empezaron a
llegar faxes de los distribuidores. Después de tener todas las ofertas, llamé a los llegar faxes de los distribuidores. Después de tener todas las ofertas, llamé a los distribuidores, les dije eldistribuidores, les dije el
precio más bajo que había recibido y les precio más bajo que había recibido y les di a cada uno di a cada uno de ellos la oportunidad de superarlo. Esto resultóde ellos la oportunidad de superarlo. Esto resultó
en una guerra de ofertas que en una guerra de ofertas que condujo a una espiral descendente de acuerdos casi condujo a una espiral descendente de acuerdos casi orgásmicos.orgásmicos.

 Al final, elegí un conces Al final, elegí un concesionario en Paionario en Palo Alto que me vendió el lo Alto que me vendió el auto por $ 2,000 bajo factura, un prauto por $ 2,000 bajo factura, un precio casiecio casi
inaudito. No tuve que perder el tiempo yendo a varios concinaudito. No tuve que perder el tiempo yendo a varios concesionarios, y no tuve que molestarme conesionarios, y no tuve que molestarme con
 vendedores de autos vi vendedores de autos viscosos. Entré en la oficina de un solo discosos. Entré en la oficina de un solo distribuidor: el ganadstribuidor: el ganadoror..

 ABURRIDO PERO RENT ABURRIDO PERO RENTABLE: MANTENIMIENTO DABLE: MANTENIMIENTO DE SU COCHEE SU COCHE

Sé que mantener su automóvil en buen Sé que mantener su automóvil en buen estado no suena sexyestado no suena sexy, pero lo hará rico , pero lo hará rico cuando finalmente locuando finalmente lo
 venda. Así que tome el  venda. Así que tome el mantenimiento de su automóvmantenimiento de su automóvil tan en serio como sus ahorril tan en serio como sus ahorros para la jubilación:os para la jubilación:
tan pronto como compre su tan pronto como compre su automóvil, ingrese los puntos de control de automóvil, ingrese los puntos de control de mantenimiento más importantesmantenimiento más importantes
en su calendario para recordarlos. Aquí hay una pista: el en su calendario para recordarlos. Aquí hay una pista: el automóvil promedio se conduce alrededor deautomóvil promedio se conduce alrededor de
quince mil millas por año. Puede usar ese número como quince mil millas por año. Puede usar ese número como punto de partida para calcular un programa depunto de partida para calcular un programa de
mantenimiento basado en las instrucciones mantenimiento basado en las instrucciones del fabricante del automóvil.del fabricante del automóvil.

Por supuesto, también debe realizar cambios de aceite regulares, controlar la presión de los neumáticos yPor supuesto, también debe realizar cambios de aceite regulares, controlar la presión de los neumáticos y
mantener limpio el automóvil. Mantengo un registro de cada servicio que tengo, junto mantener limpio el automóvil. Mantengo un registro de cada servicio que tengo, junto con las notas.con las notas.
Cuando vendo mi coche, le Cuando vendo mi coche, le mostraré la documentación al comprador para demostrar lo meticuloso que hemostraré la documentación al comprador para demostrar lo meticuloso que he
sido (y cobrarle al comprador en consecuencia). Las sido (y cobrarle al comprador en consecuencia). Las personas a menudo olvidan esto y se personas a menudo olvidan esto y se golpean lagolpean la
frente cuando van a vender su frente cuando van a vender su automóvil, solo para ser negociadas (por alguien como yo) automóvil, solo para ser negociadas (por alguien como yo) por no llevarpor no llevar
registros detallados de mantenimiento. No se deje registros detallados de mantenimiento. No se deje engañar por la falta engañar por la falta de papeleo.de papeleo.
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El artículo más caro de todos: comprar una El artículo más caro de todos: comprar una casacasa

Si le preguntara a la gente: "Oye, ¿te Si le preguntara a la gente: "Oye, ¿te gustaría ganar cien mil dólares en un año?" gustaría ganar cien mil dólares en un año?" ¿Quién no diría que sí? Y ¿Quién no diría que sí? Y 
si endulcé la oferta diciendo que tendrías que dedicar solo si endulcé la oferta diciendo que tendrías que dedicar solo diez horas a la semana ese año diez horas a la semana ese año para hacerlo, tepara hacerlo, te
garantizo que todas las personas a las garantizo que todas las personas a las que les pregunté lo aceptarían. Entonces, ¿por qué que les pregunté lo aceptarían. Entonces, ¿por qué la gente no pasala gente no pasa
tanto tiempo investigando la compra más importante de sus vidas? Al tanto tiempo investigando la compra más importante de sus vidas? Al hacer la investigación que el 99 porhacer la investigación que el 99 por
ciento de otras personas no ciento de otras personas no hacen, puede ahorrar decenas de miles de dólares en su hacen, puede ahorrar decenas de miles de dólares en su casa durante lacasa durante la
 vigencia de su présta vigencia de su préstamo. Por eso, cuando emo. Por eso, cuando escucho acerca de personas que “se escucho acerca de personas que “se enamoraron” de una casa ynamoraron” de una casa y
luego “tuvieron que tenerla en el acto”, recuerdo por luego “tuvieron que tenerla en el acto”, recuerdo por qué desearía poder tirar de un carro rojo lleno qué desearía poder tirar de un carro rojo lleno dede
tomates dondequiera que vaya.tomates dondequiera que vaya.

Comprar una casa es la compra más Comprar una casa es la compra más complicada y significativa que realizará, por lo que vale la penacomplicada y significativa que realizará, por lo que vale la pena
comprenderlo todo de antemano. quiero decir todo. Esto no comprenderlo todo de antemano. quiero decir todo. Esto no es un par de pantalones en es un par de pantalones en Banana Republic.Banana Republic.
Cuando compra una casa por Cuando compra una casa por valor de cientos de miles de dólares, debe ser un valor de cientos de miles de dólares, debe ser un experto en los trucos yexperto en los trucos y
errores comunes que cometen la mayoría de los compradores de viviendas. Debe conocer todos errores comunes que cometen la mayoría de los compradores de viviendas. Debe conocer todos loslos
términos comunes de bienes raíces y cómo presionar y tirar para otérminos comunes de bienes raíces y cómo presionar y tirar para obtener la mejor oferta. Y debebtener la mejor oferta. Y debe

comprender que las casas comprender que las casas son principalmente para vivirson principalmente para vivir, no , no para obtener grandes ganancias en para obtener grandes ganancias en efectivo.efectivo.

Mira, si compras una casa sin Mira, si compras una casa sin abrir una hoja de cálculo e abrir una hoja de cálculo e ingresar algunos números, eres un tonto.ingresar algunos números, eres un tonto.
Recuerde, si puede ahorrar $ 75,000 o $ Recuerde, si puede ahorrar $ 75,000 o $ 125,000 durante todo el curso de un 125,000 durante todo el curso de un préstamo de treinta añospréstamo de treinta años
con solo educarse un con solo educarse un poco, ciertamente vale la pena su tiempo. Voy a ayudarlo a determinar si comprarpoco, ciertamente vale la pena su tiempo. Voy a ayudarlo a determinar si comprar
una casa es lo una casa es lo adecuado para usted, y luego le adecuado para usted, y luego le daré una descripción general de las cosas que deberádaré una descripción general de las cosas que deberá
hacer durante los próximos meses, al menos tres meses, probablemente. doce — para hacer durante los próximos meses, al menos tres meses, probablemente. doce — para prepararse paraprepararse para
comprarcomprar. No puedo cubrir todos . No puedo cubrir todos los consejos aquí, pero le ayudaré a los consejos aquí, pero le ayudaré a empezar con los conceptos básicos.empezar con los conceptos básicos.

¿QUIÉN DEBE COMPRAR UNA CASA?¿QUIÉN DEBE COMPRAR UNA CASA?

Desde nuestros primeros días, se nos enseña que Desde nuestros primeros días, se nos enseña que el sueño americano es tener una casa, el sueño americano es tener una casa, tener 2.5 niños ytener 2.5 niños y
retirarse al atardecerretirarse al atardecer. De . De hecho, tengo amigos hecho, tengo amigos que se graduaron que se graduaron de la universidad y la de la universidad y la primera compraprimera compra
importante que quisieron hacer fue una casa. ¿Que demonios? Sin importante que quisieron hacer fue una casa. ¿Que demonios? Sin presupuesto, sin 401 (k), pero ¿queríanpresupuesto, sin 401 (k), pero ¿querían
comprar una casa? Cuando les pregunto a comprar una casa? Cuando les pregunto a mis amigos más jóvenes por qué quieren comprar una casa, mis amigos más jóvenes por qué quieren comprar una casa, meme
miran sin comprender.miran sin comprender.

“Son una buena inversión”, responden como autómatas descerebrados que corren el riesgo de “Son una buena inversión”, responden como autómatas descerebrados que corren el riesgo de serser

golpeados por mí.golpeados por mí.

En realidad las casas no sonEn realidad las casas no son inversiones muy buenas en general Pero cubriré eso en un minuto Volveinversiones muy buenas en general Pero cubriré eso en un minuto Volver ar a



En realidad, las casas no son En realidad, las casas no son inversiones muy buenas en general. Pero cubriré eso en un minuto. Volveinversiones muy buenas en general. Pero cubriré eso en un minuto. Volver ar a
quién debería comprar:quién debería comprar:

En primer lugarEn primer lugar, debe comprar una casa , debe comprar una casa solo si tiene sentido financiero. En los viejos tiempos, estosolo si tiene sentido financiero. En los viejos tiempos, esto
significaba que su casa no significaba que su casa no costaría más de 2.5 veces su costaría más de 2.5 veces su ingreso anual, podría reducir al menos el 20 poringreso anual, podría reducir al menos el 20 por

    

ciento del precio de compra y los ciento del precio de compra y los pagos mensuales totales (incluida la hipoteca, el mantenimiento,pagos mensuales totales (incluida la hipoteca, el mantenimiento,
seguros e impuestos) sería aproximadamente el 30 por ciento de sus ingresos brutos. seguros e impuestos) sería aproximadamente el 30 por ciento de sus ingresos brutos. Si gana $ 50,000Si gana $ 50,000

por año antes de por año antes de impuestos, eso significa que su casa costaría $ impuestos, eso significa que su casa costaría $ 125,000, pagaría $ 25,000 y los pagos125,000, pagaría $ 25,000 y los pagos
mensuales totales serían $ 1,250 por mes. Sí claro. Quizás si vives en mensuales totales serían $ 1,250 por mes. Sí claro. Quizás si vives en los Ozarks.los Ozarks.

Las cosas son un Las cosas son un poco diferentes ahora, pero eso no poco diferentes ahora, pero eso no explica la estupidez de las personas que compranexplica la estupidez de las personas que compran
casas por diez veces su salario con casas por diez veces su salario con cero dinero inicial. Seguro que puede 198cero dinero inicial. Seguro que puede 198

estirar un poco esas pautas tradicionales, pero si estirar un poco esas pautas tradicionales, pero si compra algo que simplemente no puede pagarcompra algo que simplemente no puede pagar, será ven, será ven
 y te muerde el culo y te muerde el culo..

PermíPermítanme ser muy claro: ¿pueden pagar al menos un tanme ser muy claro: ¿pueden pagar al menos un 10 por ciento de pago 10 por ciento de pago inicial por la casa?inicial por la casa?

Incluso si tiene un pago Incluso si tiene un pago inicial, debe asegurarse de ganar suficiente dinero para cubrir los pagosinicial, debe asegurarse de ganar suficiente dinero para cubrir los pagos
mensuales. Los pagos de la hipoteca son mensuales. Los pagos de la hipoteca son muy diferentes al alquilermuy diferentes al alquiler. Es posible que se . Es posible que se sienta tentado asienta tentado a
pensar: "¡Oh, estoy pagando $ 1,000 al pensar: "¡Oh, estoy pagando $ 1,000 al mes por mi apartamento, así que definitivamente puedo pagar $mes por mi apartamento, así que definitivamente puedo pagar $

1,000 por una casa y 1,000 por una casa y acumular capital!" Equivocado. En primer lugaracumular capital!" Equivocado. En primer lugar, es probable que desee comprar una, es probable que desee comprar una
casa mejor de la que está casa mejor de la que está alquilando actualmente, lo que significa que el pago mensual probablementealquilando actualmente, lo que significa que el pago mensual probablemente
será mayorserá mayor. En . En segundo lugarsegundo lugar, cuando , cuando compra una casa, compra una casa, deberá impuestos a la deberá impuestos a la propiedad, seguros ypropiedad, seguros y
tarifas de mantenimiento que sumarán cientos por mes. Si la tarifas de mantenimiento que sumarán cientos por mes. Si la puerta del garaje se rompe o el inodoropuerta del garaje se rompe o el inodoro
necesita reparación, eso saldrá de su bolsillo, no del propietario, y las necesita reparación, eso saldrá de su bolsillo, no del propietario, y las reparaciones de la casa sonreparaciones de la casa son
ridículamente caras.ridículamente caras.

EN POCAS PALABRAS: COMPRE SOLO SI ESTÁ PLANEANDO VIVIR EN ELEN POCAS PALABRAS: COMPRE SOLO SI ESTÁ PLANEANDO VIVIR EN EL

MISMO LUGAR DURANTE DIEZ AÑOS O MÁS.MISMO LUGAR DURANTE DIEZ AÑOS O MÁS.

En pocas palabras: si no En pocas palabras: si no tiene suficiente dinero para hacer un pago inicial y cubrir sus tiene suficiente dinero para hacer un pago inicial y cubrir sus costos mensualescostos mensualestotales, debe establecer una meta de ahorro y aplazar la totales, debe establecer una meta de ahorro y aplazar la compra hasta que haya demostrado que puedecompra hasta que haya demostrado que puede
alcanzar su meta de manera constante, mes tras alcanzar su meta de manera constante, mes tras mes .mes .

Lo siguiente en lo que pensar: ¿Están Lo siguiente en lo que pensar: ¿Están las casas que está buscando las casas que está buscando dentro de su rango de dentro de su rango de precios? Esprecios? Es
curioso cómo tanta gente que curioso cómo tanta gente que conozco solo quiere vivir en la casa conozco solo quiere vivir en la casa más grandiosa posible. Seguro, tusmás grandiosa posible. Seguro, tus
padres pueden vivir en uno de esos padres pueden vivir en uno de esos ahora, pero probablemente les tomó treinta o cuarenta años poderahora, pero probablemente les tomó treinta o cuarenta años poder
pagarlo. A menos que ya esté cargado, debe reajustar sus pagarlo. A menos que ya esté cargado, debe reajustar sus expectativas y comenzar con una casa de expectativas y comenzar con una casa de inicio.inicio.
Se llaman así por una razón: Se llaman así por una razón: son casas simples que requieren que haga concesiones, pero que son casas simples que requieren que haga concesiones, pero que le permitenle permiten
comenzarcomenzar. Es probable que su . Es probable que su primera casa no tenga tantas habitaciones como desee. No primera casa no tenga tantas habitaciones como desee. No estará en laestará en la
ubicación más asombrosa. Pero le permitirá comenzar a ubicación más asombrosa. Pero le permitirá comenzar a realizar pagos mensuales consistentes y generarrealizar pagos mensuales consistentes y generar
capital.capital.

Por último, ¿podrá permanecer en la casa durante al menos diez años? Comprar una Por último, ¿podrá permanecer en la casa durante al menos diez años? Comprar una casa significa que tecasa significa que te
quedarás mucho tiempo. Algunas personas dicen que cinco años, quedarás mucho tiempo. Algunas personas dicen que cinco años, pero cuanto más tiempo permanezca enpero cuanto más tiempo permanezca en
su casa, más ahorrará. Hay algunas su casa, más ahorrará. Hay algunas razones para esto: si vende a través de razones para esto: si vende a través de un agente inmobiliarioun agente inmobiliario
tradicional, le paga a esa persona una tradicional, le paga a esa persona una tarifa enorme, generalmente el 6 por ciento del precio de venta.tarifa enorme, generalmente el 6 por ciento del precio de venta.
Divida eso por unos pocos años, y lo golpeará mucho más que si hubiera tenido la casa durante diez oDivida eso por unos pocos años, y lo golpeará mucho más que si hubiera tenido la casa durante diez o
 veinte años. T veinte años. También están los costos asociadambién están los costos asociados con la mudanza. Y dependieos con la mudanza. Y dependiendo de cómo estructura sundo de cómo estructura su
 venta, puede pagar una canti venta, puede pagar una cantidad significativa en idad significativa en impuestos.mpuestos.

La conclusión aquí: compre solo si La conclusión aquí: compre solo si planea vivir en el mismo lugar durante diez años o planea vivir en el mismo lugar durante diez años o más.más.

Debo enfatizar que comprar una casa no Debo enfatizar que comprar una casa no es solo un paso es solo un paso natural para envejecernatural para envejecer. Demasiadas personas. Demasiadas personas
asumen esto y luego se asumen esto y luego se vuelven locas. Comprar una casa cambia su estilo de vida vuelven locas. Comprar una casa cambia su estilo de vida para siempre. Pase lopara siempre. Pase lo
que pase, tiene que hacer su pago mensual todos los meses, o perderá su casa y verá su tanque deque pase, tiene que hacer su pago mensual todos los meses, o perderá su casa y verá su tanque de
crédito. Esto afecta el tipo de crédito. Esto afecta el tipo de trabajo que puede realizar y su nivel de tolerancia al riesgo. Significa quetrabajo que puede realizar y su nivel de tolerancia al riesgo. Significa que
necesitará ahorrar para un plan de emergencia de seis meses en caso necesitará ahorrar para un plan de emergencia de seis meses en caso de que pierda su trabajo y de que pierda su trabajo y no puedano pueda
pagar su hipoteca. En 199pagar su hipoteca. En 199

En resumen, realmente necesita estar seguro de que está preparado para la responsabilidad de serEn resumen, realmente necesita estar seguro de que está preparado para la responsabilidad de ser
propietario de una casa.propietario de una casa.

Por supuesto, comprar una Por supuesto, comprar una casa ciertamente tiene beneficios ycasa ciertamente tiene beneficios y, como , como dije, la mayoría de losdije, la mayoría de los
estadounidenses comprarán una en su vida. Si puede pagarlo y estadounidenses comprarán una en su vida. Si puede pagarlo y está seguro de que permanecerá en laestá seguro de que permanecerá en la

misma área durante mucho tiempo, comprar una casa puede ser misma área durante mucho tiempo, comprar una casa puede ser una excelente manera de realizar unauna excelente manera de realizar unacompra significativa, generar capital y crear un lugar estable para formar una familia. .compra significativa, generar capital y crear un lugar estable para formar una familia. .



LA VERDAD: REALESTATE ES UNA INVERSIÓN POBRE PARA INVERSORES INDIVIDUALESLA VERDAD: REALESTATE ES UNA INVERSIÓN POBRE PARA INVERSORES INDIVIDUALES

Las mayores “inversiones” de los estadounidenses son sus casas, pero los Las mayores “inversiones” de los estadounidenses son sus casas, pero los bienes raíces también son elbienes raíces también son el
lugar donde los estadounidenses pierden más dinero. A los agentes de bienes raíces (y lugar donde los estadounidenses pierden más dinero. A los agentes de bienes raíces (y a la mayoría de losa la mayoría de los

    

propietarios de viviendas) no les agradaré después de esta sección, pero en verdad, los propietarios de viviendas) no les agradaré después de esta sección, pero en verdad, los bienes raíces sonbienes raíces son
la inversión más sobrevalorada en Estados Unidos.la inversión más sobrevalorada en Estados Unidos.

Primero es una compra, muy cara, y Primero es una compra, muy cara, y luego una inversión.luego una inversión.

Como inversión, las propiedades inmobiliarias proporcionan, en el Como inversión, las propiedades inmobiliarias proporcionan, en el mejor de los casos, mejor de los casos, rendimientosrendimientos
mediocres. Primero, está el problema del riesgo. Si su casa es su mediocres. Primero, está el problema del riesgo. Si su casa es su mayor inversión, ¿qué tan diversificadamayor inversión, ¿qué tan diversificada
está su cartera? Si paga $ está su cartera? Si paga $ 2,000 por mes a una 2,000 por mes a una hipoteca, ¿está invirtiendo $ 6,000 en otra parte parahipoteca, ¿está invirtiendo $ 6,000 en otra parte para
equilibrar su riesgo? Por supuesto no. equilibrar su riesgo? Por supuesto no. En segundo lugar, los hechos muestran que En segundo lugar, los hechos muestran que los bienes raíceslos bienes raíces
ofrecen un rendimiento muy bajo para los inversores individuales. El economista de Yale, Robert Shiller,ofrecen un rendimiento muy bajo para los inversores individuales. El economista de Yale, Robert Shiller,
descubrió que "desde 1890 hasta 1990, el rendimiento de los bienes raíces residenciales fue casi cerodescubrió que "desde 1890 hasta 1990, el rendimiento de los bienes raíces residenciales fue casi cero

después de la inflación".después de la inflación".

Sé que esto suena loco, Sé que esto suena loco, pero es cierto. Nos engañamos pensando que estamos ganando dinero cuandopero es cierto. Nos engañamos pensando que estamos ganando dinero cuando
simplemente no lo estamos haciendo. Por ejemplo, si alguien compra una casa por $ simplemente no lo estamos haciendo. Por ejemplo, si alguien compra una casa por $ 250,000 y la vende250,000 y la vende
por $ 400,000 veinte años después, piensa: “¡Genial! ¡Hice $ 150,000! " por $ 400,000 veinte años después, piensa: “¡Genial! ¡Hice $ 150,000! " Pero en realidad, se han olvidadoPero en realidad, se han olvidado
de tener en cuenta costos de tener en cuenta costos importantes como los impuestos a la propiedad, el mantenimiento y el costo importantes como los impuestos a la propiedad, el mantenimiento y el costo dede
oportunidad de no tener ese dinero en oportunidad de no tener ese dinero en el mercado de valores. La verdad es que, con el mercado de valores. La verdad es que, con el tiempo, lael tiempo, la
inversión en el mercado de valores ha triunfado sobre los bienes raíces con inversión en el mercado de valores ha triunfado sobre los bienes raíces con bastante facilidad, inclusobastante facilidad, incluso
ahora, por lo que alquilar no ahora, por lo que alquilar no siempre es una mala idea.siempre es una mala idea.

No digo que comprar una casa No digo que comprar una casa sea siempre una mala decisión. Es solo que sea siempre una mala decisión. Es solo que debe pensar en ello como unadebe pensar en ello como una
compra, más que como una compra, más que como una inversión. Yinversión. Y, al igual que co, al igual que con cualquier otra compra, debe comprar una casa n cualquier otra compra, debe comprar una casa yy
conservarla el mayor tiempo posible. Haga su tarea y luego negocie. Y conservarla el mayor tiempo posible. Haga su tarea y luego negocie. Y conoce tus alternativas (comoconoce tus alternativas (como
alquilar).alquilar).

COMPRAR VS. ALQUILER: LOS NÚMEROS COMPRAR VS. ALQUILER: LOS NÚMEROS SORPRENDENTESSORPRENDENTES

Quiero mostrarte por qué alquilar es Quiero mostrarte por qué alquilar es una decisión inteligente para muchas una decisión inteligente para muchas personas, especialmente sipersonas, especialmente si
 vives en un área cara com vives en un área cara como Nueva Yo Nueva York o San Francisco. Pork o San Francisco. Pero primero, elero primero, eliminemos la ideiminemos la idea de que losa de que los
inquilinos estáninquilinos están

“desperdiciando dinero” porque no están acumulando capital. Cada vez que escuche clichés como “desperdiciando dinero” porque no están acumulando capital. Cada vez que escuche clichés como ese, deese, de
alguna área de las finanzas personales, tenga cuidado. Simplemente no es cierto, y alguna área de las finanzas personales, tenga cuidado. Simplemente no es cierto, y te mostraré loste mostraré los
números para demostrarlo.números para demostrarlo.

El precio total de compra y El precio total de compra y propiedad de una casa es mucho propiedad de una casa es mucho mayor que el precio de etiqueta de la mayor que el precio de etiqueta de la casa.casa.
Eche un Eche un vistazo a esta vistazo a esta investigación de la Oficina de investigación de la Oficina de Supervisión de Empresas de Vivienda Federal.Supervisión de Empresas de Vivienda Federal.

Cuando alquila, no está pagando todas Cuando alquila, no está pagando todas esas otras tarifas variadas, lo que efectivamente libera toneladasesas otras tarifas variadas, lo que efectivamente libera toneladas
de efectivo que habría estado gastando en una de efectivo que habría estado gastando en una hipoteca. La clave eshipoteca. La clave es
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invirtiendo ese dinero extra. Si no hace nada con invirtiendo ese dinero extra. Si no hace nada con él (o, peor aún, él (o, peor aún, lo gasta todo), también podría comprarlo gasta todo), también podría comprar
una casa y usarla como una casa y usarla como una cuenta de ahorro forzoso. Pero si ha una cuenta de ahorro forzoso. Pero si ha leído hasta aquí, es muy probable queleído hasta aquí, es muy probable que
tome el dinero extra que tenga cada mes tome el dinero extra que tenga cada mes y lo invierta.y lo invierta.

Por supuesto, al igual que Por supuesto, al igual que comprarcomprar, alquilar no , alquilar no es lo mejor para es lo mejor para todos. Todo depende de su todos. Todo depende de su situaciónsituación
individual. La forma más fácil de ver si debe alquilar o comprar es individual. La forma más fácil de ver si debe alquilar o comprar es usar El New York Times exceleusar El New York Times excelentente
calculadora en línea "¿Es calculadora en línea "¿Es mejor alquilar o comprar?" Tendrá en cuenta el mejor alquilar o comprar?" Tendrá en cuenta el mantenimiento, lasmantenimiento, las
renovaciones, las ganancias de capital, los costos de renovaciones, las ganancias de capital, los costos de compra y venta, la inflación y compra y venta, la inflación y más.más.
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www.nytimes.com/2007/04/10/business/2007_BUYRENT_GRAPHIC.html .www.nytimes.com/2007/04/10/business/2007_BUYRENT_GRAPHIC.html .

EL COSTE DE COMPRAR UNOS MÁS DE EL COSTE DE COMPRAR UNOS MÁS DE 30 AÑOS30 AÑOS

CONVERTIRSE EN UN PROPIETARIO: CONSEJOS PARA COMPRAR SU NUEVA CASA CONVERTIRSE EN UN PROPIETARIO: CONSEJOS PARA COMPRAR SU NUEVA CASA 

Como en cualquier área de las finanzas personales, no existen secretos para Como en cualquier área de las finanzas personales, no existen secretos para comprar una casa. Perocomprar una casa. Pero
implica pensar de manera diferente a la mayoría de las personas, que realizan la compra más importanteimplica pensar de manera diferente a la mayoría de las personas, que realizan la compra más importante
de sus vidas sin comprender completamente los costos reales. Aunque puedo ser de sus vidas sin comprender completamente los costos reales. Aunque puedo ser agresivo con miagresivo con mi
asignación de activos, soy conservador cuando se asignación de activos, soy conservador cuando se trata de bienes raíces. Eso significa que le insto trata de bienes raíces. Eso significa que le insto a quea que
se apegue a reglas probadas y verdaderas, como un se apegue a reglas probadas y verdaderas, como un 20 por ciento de anticipo, una 20 por ciento de anticipo, una hipoteca de tasa fija ahipoteca de tasa fija a
30 años y un 30 años y un pago mensual total que no represente más del 30 pago mensual total que no represente más del 30 por ciento de su salario bruto. Si por ciento de su salario bruto. Si no puedeno puede
hacer eso, espere hasta que haya ahorrado más. hacer eso, espere hasta que haya ahorrado más. Está bien estirar un poco, Está bien estirar un poco, pero no extenderse más allá depero no extenderse más allá de
lo que realmente puede pagar. Si toma una lo que realmente puede pagar. Si toma una mala decisión financiera desde el principio, terminarámala decisión financiera desde el principio, terminará
luchando, y puede agravarse y convertirse en un problema mayor durante la vigencia de luchando, y puede agravarse y convertirse en un problema mayor durante la vigencia de su préstamo. Nosu préstamo. No
permita que esto suceda, porque deshará todo el permita que esto suceda, porque deshará todo el arduo trabajo que puso en arduo trabajo que puso en las otras áreas de su vidalas otras áreas de su vida
financiera.financiera.

Si toma una Si toma una buena decisión financiera al comprar, estará en una excelente posición. buena decisión financiera al comprar, estará en una excelente posición. Sabrá exactamenteSabrá exactamente
cuánto está gastando cada mes en su casa, tendrá el control de sus gastos y tendrá dinero para pagar sucuánto está gastando cada mes en su casa, tendrá el control de sus gastos y tendrá dinero para pagar su
hipoteca, invertir y tomar vacaciones, hipoteca, invertir y tomar vacaciones, comprar un televisor o comprar un televisor o lo que sea. lo que sea. más quieres hacermás quieres hacer..

Estas son algunas de las Estas son algunas de las cosas que debe hacer para tomar una cosas que debe hacer para tomar una decisión acertada.decisión acertada.

Mitos sobre la propiedad de una casaMitos sobre la propiedad de una casa
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“LOS PRECIOS SUBEN SIEMPRE EN INMOBILIARIA” (O, “EL VALOR DE UNA CASA SE DOBLE“LOS PRECIOS SUBEN SIEMPRE EN INMOBILIARIA” (O, “EL VALOR DE UNA CASA SE DOBLE

CADA DIEZ AÑOS ”).CADA DIEZ AÑOS ”). No es verdad. Podemos ver esto ahora de una No es verdad. Podemos ver esto ahora de una manera muy obvia con la recientemanera muy obvia con la recientecrisis inmobiliariacrisis inmobiliaria. Pero lo más insidioso es que los . Pero lo más insidioso es que los precios netos de la vivienda no han precios netos de la vivienda no han aumentado cuandoaumentado cuando
se tiene en cuenta la se tiene en cuenta la inflación, los impuestos y otras tarifas de los inflación, los impuestos y otras tarifas de los propietarios. Parpropietarios. Parecen ser más altosecen ser más altos
porque el precio de etiqueta es más alto, porque el precio de etiqueta es más alto, pero tienes que cavar debajo de la superficie.pero tienes que cavar debajo de la superficie.

"PUEDES UTILIZAR EL APALANCAMIENTO PARA AUMENTAR TU DINERO"."PUEDES UTILIZAR EL APALANCAMIENTO PARA AUMENTAR TU DINERO". Los propietarios deLos propietarios de
 viviendas a menudo se viviendas a menudo señalan el apalancamiñalan el apalancamiento como el beneficio claento como el beneficio clave de los bienes raíve de los bienes raíces. En otrasces. En otras
palabras, puede poner $ 20,000 por una casa palabras, puede poner $ 20,000 por una casa de $ 100,000, y si la de $ 100,000, y si la casa sube a $ casa sube a $ 120,000, efectivamente120,000, efectivamente
ha duplicado su dinero. Desafortunadamente, el apalancamiento también puede funcionar en su contra siha duplicado su dinero. Desafortunadamente, el apalancamiento también puede funcionar en su contra si
el precio baja. Si su casa se reduce en un 10 por ciento, no solo pierde el 10 por ciento de su capital; esel precio baja. Si su casa se reduce en un 10 por ciento, no solo pierde el 10 por ciento de su capital; es
más como el 20 por ciento una vez que tiene en cuenta el 6 por ciento de los honorarios del agentemás como el 20 por ciento una vez que tiene en cuenta el 6 por ciento de los honorarios del agente
inmobiliario, los costos de cierre, los muebles nuevos y otros inmobiliario, los costos de cierre, los muebles nuevos y otros gastos.gastos.

“PUEDO DEDUCIR MI INTERÉS HIPOTECARIO DE MIS IMPUESTOS Y AHORRAR UN “PUEDO DEDUCIR MI INTERÉS HIPOTECARIO DE MIS IMPUESTOS Y AHORRAR UN GRUPOGRUPO
DEDE

DINERO."DINERO." TeTenga mucho cuidado aquí. Los nga mucho cuidado aquí. Los ahorros fiscales son excelentes, pero la gente olvida que estáahorros fiscales son excelentes, pero la gente olvida que está
ahorrando dinero que normalmente nunca habría gastado. Esto se debe a ahorrando dinero que normalmente nunca habría gastado. Esto se debe a que la cantidad que paga porque la cantidad que paga por
ser propietario de una casa es mucho ser propietario de una casa es mucho más alta de lo que más alta de lo que pagaría por cualquier alquiler cuando incluyepagaría por cualquier alquiler cuando incluye
mantenimiento, renovaciones y costos de seguro más altos, por mantenimiento, renovaciones y costos de seguro más altos, por nombrar algunos. Entonces, aunquenombrar algunos. Entonces, aunque
i t t h á di l i t d hi t ífi t l t t li t t h á di l i t d hi t ífi t l t t l



ciertamente ahorrará dinero en los intereses de su hipoteca específicamente, el net-net suele ser unaciertamente ahorrará dinero en los intereses de su hipoteca específicamente, el net-net suele ser una
pérdida. Como Patrick Killelea del sitio inmobiliario wwwpérdida. Como Patrick Killelea del sitio inmobiliario www.patrick.net dice: "¡No te .patrick.net dice: "¡No te haces rico gastando haces rico gastando unun
dólar para ahorrar 30 centavos!"dólar para ahorrar 30 centavos!"

1. Verifiq1. Verifique su puntaje ue su puntaje de crédito.de crédito. Cuanto mayor sea su puntaje, mejor será Cuanto mayor sea su puntaje, mejor será la tasa de interés de sula tasa de interés de su

    

hipoteca. Si su puntaje crediticio es bajo, hipoteca. Si su puntaje crediticio es bajo, podría ser una mejor decisión retrasar la compra hasta quepodría ser una mejor decisión retrasar la compra hasta que
pueda mejorar su puntaje. (Consulte la página 17pueda mejorar su puntaje. (Consulte la página 17

para obtener detalles sobre cómo mejorar su puntaje). Un para obtener detalles sobre cómo mejorar su puntaje). Un buen crédito se traduce no solo buen crédito se traduce no solo en un costoen un costo
total más bajo, sino también en total más bajo, sino también en pagos mensuales más bajos. La tabla de la pagos mensuales más bajos. La tabla de la página siguiente depágina siguiente de
www.myfico.com muestra cómo las tasas de interéswww.myfico.com muestra cómo las tasas de interés

afectan los pagos de su hipoteca en un préstamo fijo de $ 300,000 a treinta años.afectan los pagos de su hipoteca en un préstamo fijo de $ 300,000 a treinta años.

EL EFECTO DE LAS PUNTUACIONES DE CRÉDITO EN EL PAGO DE HIPOTECASEL EFECTO DE LAS PUNTUACIONES DE CRÉDITO EN EL PAGO DE HIPOTECAS
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2. Ahorre la mayor cantidad de dinero 2. Ahorre la mayor cantidad de dinero posible para el pago inicial.posible para el pago inicial. TradicionalmenteTradicionalmente, tenías , tenías queque
pagar un 20 por ciento. En pagar un 20 por ciento. En los últimos años, a la los últimos años, a la gente se le permitió poner un mínimo de cero, gente se le permitió poner un mínimo de cero, peropero
quedó muy claro que esa era quedó muy claro que esa era una muy mala idea. Si no una muy mala idea. Si no puede ahorrar lo suficiente como para poner el 20puede ahorrar lo suficiente como para poner el 20
por ciento, tendrá que obtener algo llamado Seguro Hipotecario Privado (PMI), por ciento, tendrá que obtener algo llamado Seguro Hipotecario Privado (PMI), que sirve como seguroque sirve como seguro
contra el incumplimiento de sus pagos mensuales. El PMI contra el incumplimiento de sus pagos mensuales. El PMI cuesta entre el 1 y el cuesta entre el 1 y el 1,25 por ciento de la1,25 por ciento de la
hipoteca, más un cargo anual. hipoteca, más un cargo anual. Cuanto más deposite, menos PMI tendrá que pagar. Si no ha podido ahorrarCuanto más deposite, menos PMI tendrá que pagar. Si no ha podido ahorrar
al menos un 10 por al menos un 10 por ciento para pagarciento para pagar, deje de pensar en , deje de pensar en comprar una casa. Si ni comprar una casa. Si ni siquiera puede ahorrar elsiquiera puede ahorrar el
10 por ciento, ¿cómo va 10 por ciento, ¿cómo va a pagar un pago a pagar un pago hipotecario costoso, más el mantenimiento, los impuestos, elhipotecario costoso, más el mantenimiento, los impuestos, el
seguro, los muebles y las renovaciones? . . seguro, los muebles y las renovaciones? . . entiendes la idea. Establezca una meta de ahorro (página 106)entiendes la idea. Establezca una meta de ahorro (página 106)
para un pago inicial,para un pago inicial,

3. Calcule el total monto 3. Calcule el total monto de la compra de una casa nueva.de la compra de una casa nueva. ¿Alguna vez ha ido a ¿Alguna vez ha ido a comprar uncomprar un
automóvil o un teléfono celularautomóvil o un teléfono celular, solo para descubrir que es , solo para descubrir que es mucho más caro de mucho más caro de lo que se anuncia? Sé quelo que se anuncia? Sé que
sí, y la mayoría de las sí, y la mayoría de las veces lo compré de todos modos veces lo compré de todos modos porque ya estaba psicológicamente decidido a ello.porque ya estaba psicológicamente decidido a ello.
Pero debido a que los números son tan Pero debido a que los números son tan grandes al comprar una casa, incluso las grandes al comprar una casa, incluso las pequeñas sorpresaspequeñas sorpresas
terminarán costando mucho dinero.terminarán costando mucho dinero.

Por ejemplo, si se encuentra con un costo Por ejemplo, si se encuentra con un costo inesperado de $ 100 por mes, ¿realmente cancelaría el papeleoinesperado de $ 100 por mes, ¿realmente cancelaría el papeleo
para una nueva casa? Por supuesto no. Pero ese cargo menor sumaría $ para una nueva casa? Por supuesto no. Pero ese cargo menor sumaría $ 36,000 durante la vida útil de un36,000 durante la vida útil de un
préstamo de treinta años, más el costo préstamo de treinta años, más el costo de oportunidad de invertirlo. Recuerde que los costos de cierre,de oportunidad de invertirlo. Recuerde que los costos de cierre,
incluidos todos los gastos y incluidos todos los gastos y tarifas administrativas, suelen oscilar entre el 2 y el 5 por ciento tarifas administrativas, suelen oscilar entre el 2 y el 5 por ciento del precio dedel precio de
la vivienda. Entonces, en una casa la vivienda. Entonces, en una casa de $ 200,000, eso es $ de $ 200,000, eso es $ 10,000. T10,000. Tenga en cuenta que, idealmente, elenga en cuenta que, idealmente, el
precio total no debería ser mucho más precio total no debería ser mucho más de tres veces su ingreso bruto anual. de tres veces su ingreso bruto anual. (Está bien estirar un poco(Está bien estirar un poco
aquí si no tiene ninguna aquí si no tiene ninguna deuda). Y no olvide tener en cuenta deuda). Y no olvide tener en cuenta el seguro, los impuestos, el mantenimiento yel seguro, los impuestos, el mantenimiento y
las renovaciones. Si todo esto suena las renovaciones. Si todo esto suena un poco abrumadorun poco abrumador, le está diciendo que necesita investigar todo , le está diciendo que necesita investigar todo estoesto
antes de comprar una casa. antes de comprar una casa. En este caso particularEn este caso particular, debes preguntarles a tus padres y , debes preguntarles a tus padres y a otrosa otros
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porpor

susu

sorpresasorpresa

costoscostos

oo
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www.fool.com/homecenter/deal/deal04.htm .www.fool.com/homecenter/deal/deal04.htm .

4. Obtenga el préstamo más conservador y aburrido posible.4. Obtenga el préstamo más conservador y aburrido posible. Me gustan los préstamos a tasa fija aMe gustan los préstamos a tasa fija a
treinta años. Sí, pagará más intereses en comparación con treinta años. Sí, pagará más intereses en comparación con un préstamo a quince años. un préstamo a quince años. Pero los préstamosPero los préstamos
a treinta años son a treinta años son más flexibles porque puedes siempre pague un monto adicional para su préstamo ymás flexibles porque puedes siempre pague un monto adicional para su préstamo y
pague más rápido si lo desea. Pero probablemente no deberías. Informes de los consumidores simuló quépague más rápido si lo desea. Pero probablemente no deberías. Informes de los consumidores simuló qué
hacer con $ 100 adicionales por mes, hacer con $ 100 adicionales por mes, comparando los beneficios de pagar por adelantado su hipotecacomparando los beneficios de pagar por adelantado su hipoteca
 versus invertir e versus invertir en un fondo indexado que arrojó un ren un fondo indexado que arrojó un rendimiento del 8 por cindimiento del 8 por ciento. Durante un período deento. Durante un período de
 veinte años, el fondo ganó el 1 veinte años, el fondo ganó el 100 por ciento de las vece00 por ciento de las veces. Como dijeron, “. . . cuanto más tiempo tes. Como dijeron, “. . . cuanto más tiempo tenga sunga su
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casa, menos probable será que el pago anticipado de casa, menos probable será que el pago anticipado de la hipoteca sea la mejor opción ".la hipoteca sea la mejor opción ".

5. No olvide comprobar las ventajas.5. No olvide comprobar las ventajas. El gobierno quiere facilitar a los compradores de vivienda porEl gobierno quiere facilitar a los compradores de vivienda por
primera vez la compra de una casa. Muchos primera vez la compra de una casa. Muchos gobiernos estatales y locales ofrecen beneficios para quienesgobiernos estatales y locales ofrecen beneficios para quienes

    

compran una compran una vivienda por vivienda por primera vez. Revisa primera vez. Revisa wwwwww.hud.gov/buying/localb.hud.gov/buying/localbuying.cfmuying.cfm

para ver los programas en para ver los programas en su estado. Además, consulte su estado. Además, consulte con su con su empleadorempleador, quien también , quien también puede ofrecerpuede ofrecer
tarifas especiales para latarifas especiales para la

compra de una vivienda por primera vez. Pregunte, vale la pena. Por último, no compra de una vivienda por primera vez. Pregunte, vale la pena. Por último, no olvide consultar con lasolvide consultar con las
asociaciones a las que pertenece, incluidas las cooperativas de ahorro y crédito asociaciones a las que pertenece, incluidas las cooperativas de ahorro y crédito locales y laslocales y las
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asociaciones. Puede obtener acceso a tarifas especiales más bajas. Demonios, verifique incluso suasociaciones. Puede obtener acceso a tarifas especiales más bajas. Demonios, verifique incluso su

membresía de Costco (también ofrecen membresía de Costco (también ofrecen tarifas especiales para los miembros).tarifas especiales para los miembros).
6. Utilice los servicios en línea para comparar precios.6. Utilice los servicios en línea para comparar precios. Es posible que hayas oído hablar deEs posible que hayas oído hablar de

wwwwww.zillow.zillow.com , .com , que es una que es una rica fuente de rica fuente de datos sobre los datos sobre los precios de las viviendas en precios de las viviendas en todo Estadostodo Estados
Unidos. También echa unUnidos. También echa un

 vistazo www vistazo www.redfin.com.redfin.com , que  , que está alterando el mercado inmobiliario al permitir que los compradores deestá alterando el mercado inmobiliario al permitir que los compradores de
 viviendas tengan acces viviendas tengan acceso ao a

más información, como registros de impuestos localesmás información, como registros de impuestos locales

- en línea. Puede hacer su - en línea. Puede hacer su investigación en línea y Redfin enviará un agente para negociar por usted.investigación en línea y Redfin enviará un agente para negociar por usted.
 Afirman un ahorro pr Afirman un ahorro promedio de $ 14,000omedio de $ 14,000. Para el se. Para el seguro de propietario de guro de propietario de vivienda, consultevivienda, consulte
www.insure.com a la tienda dewww.insure.com a la tienda de

comparación. Y no olvide llamar a su compañía de comparación. Y no olvide llamar a su compañía de seguros de automóviles y pedirles una tarifa conseguros de automóviles y pedirles una tarifa con
descuento sidescuento si

les da el negocio de seguros les da el negocio de seguros para propietarios de viviendas.para propietarios de viviendas.

Cómo abordar las grandes compras futurasCómo abordar las grandes compras futuras

Hemos cubierto bodas, automóviles y casas, pero hay Hemos cubierto bodas, automóviles y casas, pero hay muchos otros gastos importantes que la gente muchos otros gastos importantes que la gente nono
planea con anticipación, ¡solo piense en tener hijos! planea con anticipación, ¡solo piense en tener hijos! El problema es que, como hemos visto, El problema es que, como hemos visto, si no planificasi no planifica
con anticipación, al final le termina costando mucho con anticipación, al final le termina costando mucho más. La buena noticia es que más. La buena noticia es que hay una manera dehay una manera de
anticipar y manejar casi cualquier gasto importante que encuentre en la vida.anticipar y manejar casi cualquier gasto importante que encuentre en la vida.

1. Reconozca que probablemente no está siendo realista sobre cuánto costarán las cosas, luego1. Reconozca que probablemente no está siendo realista sobre cuánto costarán las cosas, luego
oblíguese a serlo.oblíguese a serlo. Si ha leído todo este libro (Si ha leído todo este libro (y ha seguido incluso la mitad de y ha seguido incluso la mitad de mis consejos),mis consejos),
probablemente sea mejor en sus finanzas que el 95 por probablemente sea mejor en sus finanzas que el 95 por ciento de otras personas, pero aún ciento de otras personas, pero aún así es un serasí es un ser
humano. Lo siento, pero tu boda será más cara de lo que planeaste. Su casa tendrá costos que no tuvo enhumano. Lo siento, pero tu boda será más cara de lo que planeaste. Su casa tendrá costos que no tuvo en
cuenta. Sin embargo, tener un enfoque de cuenta. Sin embargo, tener un enfoque de cabeza en la arena es lo cabeza en la arena es lo peor que puede hacerpeor que puede hacer. Muerda la bala,. Muerda la bala,
siéntese y haga un plan realista de cuánto siéntese y haga un plan realista de cuánto le costarán sus grandes compras en los le costarán sus grandes compras en los próximos diez años.próximos diez años.
Hágalo en una servilleta, ¡no tiene que ser Hágalo en una servilleta, ¡no tiene que ser perfecto! Dedique veinte minutos a ver qué se le perfecto! Dedique veinte minutos a ver qué se le ocurre.ocurre.

2. Establezca un plan de ahorro automático.2. Establezca un plan de ahorro automático. Debido a que casi nadie aceptará mi recomendación deDebido a que casi nadie aceptará mi recomendación dehacer un presupuesto para pronosticar compras importantes, sugiero simplemente tomar un atajo yhacer un presupuesto para pronosticar compras importantes, sugiero simplemente tomar un atajo y
establecer un plan de ahorro automático (consulte la establecer un plan de ahorro automático (consulte la página 133). Suponga que gastará $ 28,000 en página 133). Suponga que gastará $ 28,000 en susu
boda, $ 20,000 en un boda, $ 20,000 en un automóvil, $ 20,000 durante los primeros dos años de automóvil, $ 20,000 durante los primeros dos años de su primogénito y lo quesu primogénito y lo que
necesite para el pago inicial típico de una cnecesite para el pago inicial típico de una casa en su ciudad. Luego, asa en su ciudad. Luego, averigüe cuánto necesita ahorraraverigüe cuánto necesita ahorrar. Si. Si
tiene veinticinco años y va a tiene veinticinco años y va a comprar un automóvil y casarse en tres años, comprar un automóvil y casarse en tres años, eso es $ 45,000 ÷ eso es $ 45,000 ÷ 36 meses = $36 meses = $
1,2501,250

por mes. “Pero Ramit”, podría decir con un por mes. “Pero Ramit”, podría decir con un quejido molesto, “eso es más de mil dólares al quejido molesto, “eso es más de mil dólares al mes. ¡No puedomes. ¡No puedo
permitirme eso! " Bien, ¿puedes pagar $ 300? Si es así, permitirme eso! " Bien, ¿puedes pagar $ 300? Si es así, son $ 300 más de son $ 300 más de lo que ganaba ayerlo que ganaba ayer..

3. No puedes tener lo mejor de todo, así que usa la palabra P.3. No puedes tener lo mejor de todo, así que usa la palabra P. Las prioridades son fundamentales.Las prioridades son fundamentales.
Como dije, es la naturaleza humana querer lo mejor para el Como dije, es la naturaleza humana querer lo mejor para el día de nuestra boda o día de nuestra boda o nuestra primera casa, ynuestra primera casa, y
debemos ser realistas al reconocer eso. debemos ser realistas al reconocer eso. Pero también debemos reconocer que simplemente no podemosPero también debemos reconocer que simplemente no podemos
tener lo mejor de todo.tener lo mejor de todo.

¿Quieres el filet mignon o un¿Quieres el filet mignon o un
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barra libre en tu boda? ¿Quiere una casa cobarra libre en tu boda? ¿Quiere una casa con patio trasero o unn patio trasero o un vecindario con mejores escuelas locales?vecindario con mejores escuelas locales?



barra libre en tu boda? ¿Quiere una casa cobarra libre en tu boda? ¿Quiere una casa con patio trasero o un n patio trasero o un vecindario con mejores escuelas locales?vecindario con mejores escuelas locales?

Si tiene los costos bajo Si tiene los costos bajo en papel, sabrá exactamente qué compensaciones puede hacer para mantenerseen papel, sabrá exactamente qué compensaciones puede hacer para mantenerse
dentro de su presupuesto. Si no dentro de su presupuesto. Si no ha escrito nada, parecerá que no ha escrito nada, parecerá que no es necesario hacer concesiones. Y así eses necesario hacer concesiones. Y así es
como la gente se endeuda enormemente.como la gente se endeuda enormemente.

    

Para las cosas que decide que no son Para las cosas que decide que no son tan importantes, pida, pida prestado y robe para ahorrar dinero: sitan importantes, pida, pida prestado y robe para ahorrar dinero: si
se va a casar, use un parque público en lugar de un se va a casar, use un parque público en lugar de un salón de baile, pídale a su amigo panadero quesalón de baile, pídale a su amigo panadero que
prepare el pastel. Si va a comprar un prepare el pastel. Si va a comprar un automóvil, corte el techo corredizo para que pueda obtener elautomóvil, corte el techo corredizo para que pueda obtener el
modelo que desea. Y hagas lo que modelo que desea. Y hagas lo que hagas, negocia con las compras caras. hagas, negocia con las compras caras. Aquí es donde, si planifica conAquí es donde, si planifica con
anticipación, el tiempo puede reemplazar al dinero.anticipación, el tiempo puede reemplazar al dinero.

Una buena vida para usted y Una buena vida para usted y para los demáspara los demás

Si he tenido éxito, el final de Si he tenido éxito, el final de este libro es el comienzo de un este libro es el comienzo de un rico futuro para usted. Sabemos que rico futuro para usted. Sabemos que ser ricoser rico
no se trata solo no se trata solo de dinero. Sabemos que la mayoría de las personas que nos de dinero. Sabemos que la mayoría de las personas que nos rodean tienen opinionesrodean tienen opiniones
firmes sobre el dinero, pero no tienen ni firmes sobre el dinero, pero no tienen ni idea de las suyas. Y sabemos que idea de las suyas. Y sabemos que el gasto consciente puede serel gasto consciente puede ser

divertido (especialmente cuando está automatizado). Pero ahora que divertido (especialmente cuando está automatizado). Pero ahora que sabe cómo funciona sabe cómo funciona realmente elrealmente el
dinero, hay otra cosa: no dinero, hay otra cosa: no hay suficiente gente que sepa acerca de ser hay suficiente gente que sepa acerca de ser rico. No es algo mítico que le rico. No es algo mítico que le pasepase
solo a los graduados de solo a los graduados de la Ivy League y a los la Ivy League y a los ganadores de la lotería. Alguien puede ser rico, es solo ganadores de la lotería. Alguien puede ser rico, es solo unauna
cuestión de lo que significa para ti cuestión de lo que significa para ti ser rico. En mi definición, siempre he creído en ser ser rico. En mi definición, siempre he creído en ser realmente bueno enrealmente bueno en
algo y luego transmitirlo a los demás. Ahora eres excelente administrando tus finanzas y algo y luego transmitirlo a los demás. Ahora eres excelente administrando tus finanzas y tus metas. ¿Metus metas. ¿Me
harías un favor y pasarías la voz harías un favor y pasarías la voz a tus amigos para ayudarlos a a tus amigos para ayudarlos a concentrarse en sus metas también? Unaconcentrarse en sus metas también? Una
 vida rica es más que d vida rica es más que dinero. Comienza ainero. Comienza administrando el tuyo prdministrando el tuyo propio. Y opio. Y 

continúa ayudando a otros a continúa ayudando a otros a enriquecerse.enriquecerse.
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